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SPELEOLOSKIH OBJEKATA
l., Uvod

IstraZzivanje vertikalnih epeleolodkih objekata gehtijeva posebnu
tehniku koja je u poslijednjih desetak godina evoluirsla, te jJe
danas u speleoloSkim krugovima pognata kao 'tehnika jJednostrukih
ufeta’ 1l1i kraée SRT tehnika , prema poletnim slovima engleskog
nagziva Single Rope Techniques. "Tehnika dvojnih uZeta® ili DRT
tehnika (engs. Double Ropes Techniques) gapubtena je iz nekoliko
razloga, & osnovni Je dupliranje uZeta 3to ugzrokuje teikodée pri-
likom transportéranja, a i ﬂ@w@aﬁéﬁakidj: mﬂLgo skuplie.
Na§i*speleolozi gbog relativno plitkih, u svjetskim ragmjerima,
vertikalnih speleolokih objekata (do 198l. godine istraZene su
svega dvije jame dublje od 500 m) nisu mogli osjetiti podobnosti
SRT tehnike, iako se ona sve viSe primjenjujle poslijednjih godina
od speleologa tzv. Zagrebatke speleololke %kole.

2, Osnovni principi SRT tehnike

Za razliku od tehnike dvojnih uZeta, gdje jedno u¥e sluZi ga
osiguranje, 8 drugo za spu3tanje - podiganje, SRT tehnika koristi
samo jedno uZe i timé¥§hﬁrjuje faktor sigurnosti.|Svakeo5tetenie
wlsta mofe imatipostitedice pospeleotoge

Osnovni prinecip SRT tehnike proistile ig gore navedene konstatacije

i otituje se u ispravnom postavljanjuj uvuZeta, tjs opremanju objekta.
UZ%e se postavlja uvijek tako da jJe odmaknuto od stijene kako ne bi
doslo do o3tedenja 1li presijecenja prilikom spuStanja odnosno
penjanja,Brilikom postavljanja uZeta koriste se prirodna sidriita
111 sidri%ta od klinova, najSeSée spit klinova ( Sl. ). Na svaekom
mi jestu na kojem prijeti opasnost od oStelenja gzabija se spit ili
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postavlja za3titnik za uley Velike vertikale "ragzbijaju" se na
vise manjih 3to smanjuje istezanje uZeta i moguénost habanja, a
omoguéuje vedem broju speleologa istovremeno penjanje po ufetu (L. )
( npr. prilikom savladavanja 125 m-ske vertikale u Jami kod Ra3pora,
1281. godine po tri paralelno postavljena uZeta u isto vrijeme jJe
penjalo 8 speleologa) (H14/).

Oprema
Suvremens speleolodka tehnika gahtijeva visokokvalitetnu opremu,
Visoki kvalitet Je igraZen krog kvalitetu materijala i performanse

koje moraju gadovoljavati standarde UIAA, te se ne preporucduje

oprema iz "domade radinosti".

3.1 UZeta

LN - ""'--1-.:. Q\,;A—i\vmt_\(ék
Pojavea speleo-statilkih ‘uZeta po kojima se moZe i spuitati i penjati

uslovila je brz ragvoj SRT tehnike, Danas na speleololkom trZistu
dominiraju dvije dimenzije uZeta ¢ 10 mm 1 4 11 mm, visoke prekidne
¢vrstode, nosivosti, malog istezanja i otpornosti na habanje (Tab. ),
Veéine unZeta odgovara traZenim standardima, neke viZe nekea manje, no

i najkvalitetnije uZe lo3e postavljeno nede sprijediti nesreéu.

5 3 2 Spuétalice

04 velikog broja konstruktivno razli®itih spustalica dana-siije opde
prihvadena spuitalica tipa Petzl descendeur. Modificiranjem ovog...
tipa spudtalice, poboljdane su jo) karakteristike te se dobila samo~
zaustavljive spudtalica, Petzl-STOP-descendsur (Sl. ).

3«3« Penjalice

Ovisno koji sistem penjanja se prihvati koriste se i penjalice, koje =

po konstruktivnim karakteristikama dijele na dva osnovna tipas tip
Gibbs 1 tip Jimmar,
Gibbe je izumljen u SAD irprihvaden Je od nadih speleologa, 04 osnov-

nog tipa razvijena su dva suvremen8 modelas Spring Loaded i Free
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Steszeijke Lfivme Petzl gplenivo su prihvedens. U

ki prusik) i wezlilite univergzelne stezaljke {(bioksri).
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%05 Spit klinovi

Ogim klagiénih klineva, najielde se :te ekspanzivni bor klinowi

tipa spit. Dobro postavli j& SRT

SR 5l "
gpit je Jedan od tem @l

tehnike (8l. ) Jedna od najleddéih nezgoda kod SRT tehnike je pucanje

Z2a SRT tehniku je karakteri peleoclog duZe vrijeme provede
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sjedeéi u sjednom navezu (pogotovo ako koristh Ded sistem) nego kod
tehnike dvojnih u#eta , ali je ukupno vrijeme provedeno u objektu

krade., Zbog toga se tra%i dé sjedni navez bude prilagodljiv i udchan.




‘i.ezl Ostala oprema ].‘

Ostala osobna speleo-oprema koja se koristi u SRT tehnici , korieti

4.

se 1 u drugim speleolodkim tehnikama.
Sistemi podizanja kod SRT tehnike

Prema nadinu podizanja {= penjanja) po uZetu izdiferencirala su se
dva osnovna sistema:?’SIT STEND’ sistem
’ROPE WALKING?’  gistem

I jedan i drugi sistem moZe koristiti penjalice gibbs ili jlimmar
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jlimmarenje u osnovi pogreina,
|

4,1 Sistem 'Rope Walking’

I doslovan prijevod engleskog nagiva "koradanje po ufetu" otkriva

nem bit ovog sistema. Na svakoj nozi speleologe udvriéena je po

jedna penjalica (bez obzira kojeg tipa) koju speleolog podi¥e nepo-

sredno nogom ili posredno rukoms, Te%ina tijela prenosi se s jedne

na drugu nogu i *il.c se u punom smislu rijedi korsia po uZetu.

Postoji nekoliko rugzlid¢itih sistem& ropewalkingas

- 'FPloating Cam System’ poznat kod nas kao gibbsanjej

- 'Basic Mitchell System®’ kod kojeg Je jedna penjalica udvriéena na
nogl, & druga se podiZe rukom, Raglitite varijante ovog sigtema
nisu pridonjele pojednostavlijenju i1 efikasnosti.

- 'Pygmy System® kod kojeg se dvije noZne penjalice podiZlu rukame, &
treéa se nalazi u visini ramena.

Nedostatak ropewalkinga Jje u komdpliciranosti prelaska preko &vora,

tj. prebacivanja s u¥eta na ufe kod prelaska "preko" spita, pogotovo

ako se koriste penjalice tipa gibbs, te ovaj sistem nije podesan gza

SRT tehniku , 5to ne zma¥i d2 se ne mo¥e primjenjivati,
4,2 Sistem 'Sit Stand’

Sistemom ?Sit Stand? ( sjesti - ustati opepes ) tijelo se podife nonim
midic¢ima iz sjededeg poloZaja, a gaustavlja se u maksimumu ustajanja
pomodéu jedne na tijelu fiksirane penjalice ili stezaljke.

Poznato je viSe nalina pomodu kojih se mo%e postill ovaj efekt. U
SAD su se npr. ragvilis

~?Inchworm System? koji koristi dva jiimmera i jeden "MAR-BAR" jiimmarj
-'Texas Two-knot System’ i1li penjanje ug pomoé dve prusik Svora,

a8 u Evropd poletkom sedamdesetih godina °’Frog System! s dva jilmmara

iz kojeg se je nastao danas najpopularniji i opde prihvaden Ded sistem,

4,2,1 Ded sistem
De-~-d sistem ragvilil su francuski speleolozi , & podizanje se izvodi
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pomoéu stegaljke fiksirene ne podrudju abdomene (najdeiée je to croll)
i ru¥ne penjalice tipa Jiimmar ili bloker s rudkom, Z&8 osiguranje se
koristi kratka zaemka ili gurtna koja spaja rulni bloker 1 sjedni
navez (Sl. )e Podizanje se posti¥e na slijedeéi nadin: te¥ina tijela
se podigne ustajenjem na noge(u) /faga "Stand"/, Zatim se sjedne, te
se tom radnjom te¥ina prenese na croll /faga "Sit"/. Naizmjenidnim
ronavljenjem ovih dvijuvradnji podiZemo se po u%etu.
Vrlo jednostavno prelaZenje preko &vora ili prebacivanje s uZeta na

ufe preferiralo je ova)] sistem penjanje u SRT tehnici,

4,214l Modificirani Ded sistem

5e

Piksiranjem dviju kolotura, jedne na rufnom blokeru, 2 druge na crollu

lo
smanjuje se sila kojom podifemo tije za jJednu poloviru (Sl. ).
Paralelna tehnika

Vertikalni objekti dinarskog krZa karakterizirani su dubokim verti-
kalama (obi¥no ulagnim), od 100 do 250 m, koje su &esto prevjesne,
Takve vertikale zagrebadki speleolozi su savladavali specifiénonm
tehnikom nazvanom paralelna tehnik:.

Paraleln2 tehnike koristiidvostrika ufet& po kojima se spdétaju ili
penju dva speleologa medjusch o povezana kratkom gamkom (3 do 5 m),
Opisanim nadinom savladar« si ulagne verikale u vi¥e jama npr, jama

Balinka, ulagzna wverikal . 250 u j Jam& pod Kemenitim vratima,200 m u.ve.
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