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U posljednjih nekoliko godina u Hrvatskoj se povecao broj osoba koje se bave speleologijom, a

usavriavanje opreme i tehnike omogucilo je istrazivanje sve veéih i zahtjevnijih speleolo$kih objekata, 3to
dovodi do poveéanja rizika od moguéih speleolo3kih nesreéa. 1z tog bi razloga bilo preporudljivo da
speleolozi osim dobre psihofizicke pripremijenosti i poznavanja tehnika istrazivanja budu upoznati i s
osnovama spasavanja iz speleoloskih objekata, kao i sredstvima kojima se to spaSavanje obavlja. U tom ée
sludaju, osim pravovremenog obavje§tavanja Gorske sluZzbe spaSavanja, moci poduzeti mijere
samospasavanja ili pripreme za spa$avanje, odnosno aktivho pomagati spasavaocima.
Spasavanje iz speleolodkih objekata vrlo je sloZeno i zahtjevno pa obja$njavanje svih faza i tehnika koje se
pri tome koriste zahtjeva posebnu knjigu i dobro uvjezbavanje. Cilj ovog rada je upoznavanje sa
speleoloskim nosilima koja su najéeS¢e koristeno sredstvo prilikom spaSavanja unesreéenih. Svaki
speleolog moZe sudjelovati u transportu nosilima pa bi stoga bilo korisno da se upozna s osnovama rada i
tehnikama navezivanja.

SPELEOLOSKA NOSILA TSA

Speleolodka nosila TSA fipizirana su nosila predvidena za horizontalni i vertikalni transport
unesredenog u speleolo$kim objektima.

Uz nosila, za transport unesreéenog, potrebna je i dodatna oprema:

= 2a nosila:
- 3 asimetrina karabinera s maticom koja se mogu otvoriti pod optereé¢enjem
- 6 karabinera s maticom u¢vr$éenih za nosece gurtne
- 3 karabinera s maticom koja su potrebna za tirolsku pre¢nicu
- 3 zamke promjera 7 mm, duljine 4 m koje se koriste za pode$avanje kod tirolske preénice
- 1 zamka promjera 7 mm, duljine 6 m za povezivanje kolotura kod tirolske precnice

= za unesre¢enog:
- suha odje¢a
- pernata jakna ili vre¢a za spavanje
- par rukavica
- zadtitna kaciga
- zas$titne naodale
- astrofolija i (ili) grijad



DJELOVI NOSILA

drvene letvice koje se mogu izvuti

nosede gurine

prsne gurtne

gurtne za bedra

preklopci

gurine za stopala



POSTAVLJANJE UNESRECENOG U NOSILA

Prije postavljanja u nosila unesreéenog je potrebno zbrinuti i dobro utopliti. Ponuditi mu da obavi
fiziolodke potrebe kako se transport kasnije ne bi prekidao. Da bismo ga udobno smjestili u nosila treba
obaviti slijedeée radnje:

1.
2.
3.
4.
5.
6.

poloziti unesre¢enog u sredinu nosila

pridvrstiti stopala dok su koljena lagano savinuta
priévrstiti gurtne oko bedara (ne pre jako)
pridvrstiti prsnu gurtnu

privrstiti sve preostale gurtne

preklopiti PVC preklopce i uévrstiti ih.

kaciga
—-c,{}‘ naocale

1.unesreceni 8 rukohvata
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3. bedrena gurtna

Jnosete gurne
(za tirolsku preénicu)

MS gurine za noge

gurine za priévrcivanje
preklopaca
2. stopala

6. preklopei



NAVEZIVANJE NOSILA

1. Navezivanje za transport u vertikalnom polozaju

Nosila imaju trajno ukop&ana 3 asimetricna karabinera s
maticom na glavnom prstenu ili karabineru. U jedan od ta tri
karabinera ukopta se nosivo uze vodickim d&vorom.
Preostala dva karabinera sluZe za ukopéavanje uzeta za
osiguranje i uzeta koje ée preuzeti izviadenje.

2. Navezivanje kod tzv. manevra “glava — noge”

Transport se odvija u vertikalnom poloZzaju s time da postoji moguénost podizanja nogu
unesreéenog, odnosno prelazak u horizontalni poloZaj.

uZe za osiguranje i preuzimanje lem%%'
uZe za osguranje kod izvialenja -
P
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uZe za IZ\I']EI
uZe za izviatenje

vezanje uZeta za ;
nosedu gurtnu




3. Navezivanje kod tehnike jednostavnog uravnoteZenja

Omoguéuje prebacivanje nosila iz vertikainog u horizontalni polozaj i obrnuto popuStanjem ili
zatezanjem uzeta kroz poluladarski ¢vor na nosecoj gurtni kod nogu.

_ bloker
-"'//
//- /1 _ vodigki évor
uZe provuéeno kroz karabiner — 7 -
R i
__ nosece gurtne

blokirani poluladarski &vor

4. Navezivanje nosila na pre¢nicu za horizontalni transport

a) Direktno navezivanje moze se ostvariti na dva nadina:
- podiéi nosila i navezati ih preko kolotura na zategnutu tirolsku prec¢nicu;
- popustiti tirolsku preénicu, navezati nosila, te ponovo zategnuti uze tirolske precnice.

vodicki &vor
T T = NOSIVO uZe

v - : el _ zamka duljine 6 m,
; __— promjera 7 mm

= vuéno uze



b) Navezivanje nosila metodom "vage"
Ova metoda olak3ava prijelaz s jedne tirolske pre¢nice na drugu redom premjestajuci koloture.
Vremenski traje duZe od direktnog navezivanja, ali je zato potreban manji broj ¢lanova ekipe kod
prelaska s jedne pre¢nice na drugu.

__nosivo uze

__ blokirani poluladarski évor

- ladarski &vor

3 zamke duljine 4m

_~ promjera 6 mm = NOSIVO uze

zamka duljine 6m
~ promjera 7 mm

= VUCNO uze

5. Navezivanje nosila na pre¢nicu za vertikalni transport

sistem navezivanja..
sy

nosivouze T uze za izviadenje

_ dodatno uZe za manevar

2
vezano za rukohvat ~



KORISNE UPUTE ZA UPOTREBU NOSILA

Oznagavanje uzadi pomoéu évorova:

|

1 &vor = uZe za napredovanje 2 Gvora = uze za izvliaenje 3 &vora = uze za osiguranje

U prostranoj jami gdje nosila i uZze ne mogu dodirivati stijene, moZemo Stedjeti na uZetima za
osiguranje.U svim drugim sludajevima osiguranje je obavezno tijekom cijelog transporta. Osiguravajuée
uze zahtjeva gotovo istovjetnu paZnju kod postavijanja kao i uze za izviatenje i ne smije nigdje dodirivati
podiogu.

lako nosila imaju 6 boénih rukohvata, idealan broj nosac¢a bio bi 10.

Voda transporta nalazi se naprijed kod prednjeg rukohvata i on pazi da nosadi svojom opremom ne
smetaju unesre¢enog, te odreduje kada se i gdje mogu odmoriti.

Jedan do dva spasavaoca idu naprijed te osvjetljavaju i traze najbolji put, a ako je potrebno na brzinu
postavijaju uZze za osiguranje (sa sobom moraju imati kolotur, bloker, 10 m uzeta, 2 zamke, 4 - 5
karabinera i plogica).TraZzenje najboljeg puta vrlo je vaZno jer o tome ovisi brzina transporta i sigurnost.
Clanovi spasilatke ekipe, u toku transporta, sa straZnjeg dijela nosila premjestaju se naprijed, proviate
se pored ili ispod nosila da ne ru§e kamenje na unesreéenog.

Zavoj od 90 stupnjeva, ukoliko to visina kanala dozvoljava, izvodi se u vertikalnom poloZaju nosila.
NoSenje na pojasevima moze se primjeniti u uskim i visokim kanalima.

Ukoliko to priroda ozljede dozvoljava, iz nosila valja izvaditi nekoliko drvenih letvica, éime nosila postaju
prilagodijiva odnosno savitljiva 8to je vilo vazno prilikom sviadavanja uskih zavojitih prolaza. Nakon
svladane teSkoée, letvice se brzo i lako vrac¢aju u nosila (Lackovié, 1997.).
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