UPOTREBA FIKSEVA U SPELEOLOGIJI

Pojavom busilica u speleologiji otvorile su se mogucénosti za koristenje novih tipova ekspan-
zivnih klinova. Uz ranije koristene klinove tipa spit danas su najrasireniji tzv. fiksevi. Sam naziv
«fix» upotrebljava se Sirom svijeta pa je uvrijeZen i kod nas ¢ime se izbjegavaju nazivi koje mo-
Zemo nadi u raznim katalozima gradevinske opreme kao npr. «univerzalna ¢eli¢na sidra za
beton».

STO JE FIKS ?

Fiks je ekspanzivni klin velike Evrstoce i nosivosti. Postavlja se u prethodno izbu$enu rupu u
«Zivoj» stijeni. Sastoji se od Cetiri dijela (vidi sliku): tijela, prstena, matice i podloske. Sluzi za
izradu sidridta, medusidrista, devijatora itd.. Odlikuje se brzom i jednostavnom upotrebom.

NACIN UPOTREBE

Na odabrano mjesto izbusi se rupa okomito na stijenu. Pri tome treba paziti da rupa nije preplitka
(dublja moZe biti). Odgovarajuca plo¢ica montira se na fiks. Matica se odvrne unazad 2 mm od
kraja da se izbjegne oSte¢enje navoja. Tada se u rupu umetne fiks i zabije kladivom laganim
udarcima do kraja. Plocica se postavi u smjeru optere¢enja i odgovarajuéim kljuéem zategne
matica.

Prilikom postavljanja sidriSta s promjenjivim smjerom optereéenja (npr. njihajna preénica ili
samopodesivo sidriste) potrebno je koristiti maticu sa zastitom protiv odvrtanja ili dvije matice
medusobno pritegnute (kontra matica). Time se postiZe da se plogica moZe slobodno okretati oko
fiksa ¢ime je sprije¢eno nepravilno opterecenje plogice.

Postupak je slijededéi: izbusi se rupa i zabije fiks; zategne se fiks originalnom maticom. Tada
treba odvrnuti maticu i zamjeniti ju maticom sa zastitom protiv odvrtanja (pri éemu je vazno paziti
da se matica ne zategne do kraja) ili nakon zatezanja fiksa originalnom maticom otpustiti maticu
da plocica bude slobodna te dodati drugu maticu. Dvije matice pritegnu se medusobno.



OPREMA ZA POSTAVLJANJE

- Busilica za beton ili rockpecker (Petzl)

Busilica moze biti elektri¢na ili motorna s moguéno$céu busenja betona (stijene), odnosno mora
biti udarna ili vibraciona. Obiéno se koristi akumulatorska udama busilica sa SDS plus udarnom
glavom (vidi: svrdla). Prednosti su mala masa (3-3,5kg), jednostavnost rukovanja, brza izmjena
svrdla. Mane su ograniten broj rupa (dvadesetak s jednim punjenjem) i neotpornost na vlagu.

Rockpecker (sprava za ruéno busenje rupa) nije zadovoljio svojim karakteristikama jer ima
premalu ruéku nespretnu za drzanje, a i vrijeme potrebno za busenje rupe je vece nego za spit.

- Svrdla

- Svrdla koja se koriste su udarna s SDS plus usadkom i vidija vrhom. Izbor svrdla je velik i lako
su dostupna zbog masovne upotrebe. Posebna pogodnost je odabir duZine radnog dijela svrdia
prema duzini fiksa tako da ne moramo obiljeZavati svrdlo prema dubini busenja nego izbusimo
rupu u &itavoj duZini svrdla gime $tedimo akumulator busilice. Promijer fiksa je isti kao i svrdia.

- Kladivo

Sluzi za provjeru kvalitete i &vrstoce stijene i za zabijanje fiksa.

- Klju¢ za pritezanje vijaka

Postoje razne kombinacije kljuteva i razlicite su kakvoce. Preporucuje se koristenje okasto-
viljuskasti zbog lak§eg nosenja ili viljuskasti s moguéno$cu pritezanja dva razli¢ita promjera
matice (npr. klju¢ 13 — 17 za M8 i M10 maticu).

PREDNOSTI | MANE

Prednosti i mane fikseva su najuodljivije ako ih usporedujemo sa spitovima. Ta su dvije
najrasirenije vrste ekspanzivnih klinova.

- Mozemo koristiti fikseve u vige dimenzija ovisno o promjeru i duzini te o sastavu stijene i sili

opterecenja.

- Fiksevi se mogu postavljati jednom rukom $to je u odredenim situacijama vrlo prakti¢no (u
nategu, pri postavljanju preéniee, prilikom penjanja itd.).



Kod transporta i prilikom postavljanja velika je prednost u injenici da fiks i plo€ica tvore jednu
cjelinu Sto kod spita nije slucaj (spit, kajlica, plocica i spiter).

Kod fiksa nije potrebno ispuhivati rupu.

Dopustene su manje pogreske pri busenju rupe $to kod spita bitno smanjuje nosivost (vidi
sliku).
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Proizvode se i od nerdajuceg ¢elika.
Puno su uodljiviji od spitova prilikom ponovnog postavljanja speleoloskih objekata.

Za postavijanje fiksa je potrebna busilica (3 — 3,5 kg) ili mukotrpno bugei¥ tipe Rockpecke-
rom, za razliku od spita za koji su:dovoljni spiter i kladivo i koji zahvaftijuci svojim malim
dimenzijama i masom nema konkurencije u meandrima i uskim spsi@otos$kim objektima.

Bez obzira na sve pogodnosti fiksa sigurno je da neée potisnuti spitove.
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