HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO ,,ZAGREB-MATICA*

Frane Petri¢a 4/11, 10000 Zagreb, web: www.zagreb-matica.hr

tel +385 1 4810-833, fax +385 1 4875-447 , e-mail: informacije@zagreb-matica.hr
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Planinarsko drustvo ,,Zagreb-Matica“ prireduje povodom Dana Drustva

7. PLANINARSKI POHOD
»mPetriceva - Puntijarka“

|1z sredista grada do pl.doma
»ivan Packovski“ na Puntijarki /Medvednical/

Nedjelja 29. 09. 2019.

Prijava i registracija sudionika Pohoda od 6:15 do 6:55 sati u sjedistu pl. drustva ,,Zagreb-Matica“, Petri¢eva 4.
Prijava i registracija sudionika. Otiskivanje ZIGA Pohoda u Iskaznicu pohoda. Dodjela bona za besplatni grah.
Odlazak na start pohoda — na Trg bana Josipa Jelacica.

Start Pohoda u 7:05 sati ujutro sa Trga Bana Josipa Jeladi¢a trasom pohoda :

Spomenik Bana Jelacica (start) — Tuskanac/Dubravkin put — Cmrok (1.pauza okupljanja) — Park $uma Prekrizje — Sestine
/ terasa vatrogasnog doma NPU Cafea (2.pauza /15 min) — Sestinski Lagvié¢ parking — preko brane na HPD-ov put br.52 -
raspelo (3.pauza /5min) — Krajzlov put — livada s klupama iznad Sljemenske ceste (4.pauza okupljanja) — ovdje prelazak
na put br.15 - Cinovni¢ka livada — pored Sljemenske kapelice - pl. dom ,,Ivan Packovski na Puntijarki (cilj).

Prikljuéenje pohodu i u Sestinama — prijava novih sudionika pohoda u Caffe Arka ispod crkve (do 9 sati).

Dolazak u Sestine-centar mogu¢ ZET-ovim autobusom br. 102 sa Britanskog trga ili Mihaljevca — oba krecu istovremeno u 8:00 i 8:40.
Ili linijjom 101 u 8:20 sa Britanskog trga za Gornje Prekrizje i pjesice joS cca 12 min do Sestina.

Nastavak pohoda u 9:05 sati ujutro ispred crkve Sv. Mirka u Sestinama.

Pohod iz sredista grada traje cca 5 sati (sa pauzama). Hodnja iz Sestina traje kraée - oko 3
sata. Tempo pohoda bit ¢e prilagoden ugodnom planinarenju sa Cetiri pauze, sa dolaskom
na Puntijarku — pl. dom — do 12,15 sati.

4 GODISNJA DOBA NA
Dolaskom na pl. dom ,,Ivan Packovski* priklju¢ujemo se proslavi Dana Drustva u znaku

71. obljetnice djelovanja (druzenje, zabavni program, planinarske igre, planinarska veselica uz PUNT'J ARKI
glazbu i ples, tradicionalni planinarski grah ; zdravstveni program — mjerenje tlaka i dr.)

Na pohodu "Petri¢eva-Puntijarka" mo¢i ¢e se nabaviti dnevnik planinarske obilaznice ,,4 godiSnja
doba na Puntijarki“ kojeg je izdalo HPD "Zagreb-Matica" povodom obiljeZzavanja 70 godina
osnutka Drustva. Obavezna KT je i Pohod ,,Petriceva-Puntijarka®“. Zig u dnevnik - na pl. domu.

Silazak sa pl.doma je mogu¢ Bik¢evicevom stazom, preko Njivica, do sljemenske ceste kod potoka
Bliznec — i dalje kroz Tunel do tramvajske stanice Dolje — traje oko 1,5 sat. Povratak mogu¢ i ZET-
ovom autobusnom linijom br. 140 Mihaljevac-Sljeme s polaskom od Hunjke u 15:40,16:40,17:45,
18:40, sa stajaliStem u oba smjera na cesti ispred pl. doma ,,Ivan Packovski*.

Napomena: Prvi sluzbeni pohod odrzan je 29.9.2013. povodom 65. godisnjice Drustva, a prije toga to su bile
tradicionalne planinarske hodnje Gorske sekcije povodom Dana Drustva.

Predvideno trajanje pohoda : Trg bana Jelagi¢a — Sestine -Puntijarka = 5 sati ; Sestine-Puntijarka = 3 sata ;
silazak Puntijarka — Njivice -Tunel-Dolje (tramvaj) = 1,5 sat

Zahtjevnost pohoda: tehnicka T-1 (nezahtjevno), kondicijska K-1 (lagano)

Oprema: standardna planinarska, zastita od sunca, vjetra i kise, u skladu s vremenskim uvjetima tog dana ; rezervna odjeca za
presvuci se na pl.domu, hodacki Stapovi, baterijska svjetiljka, 1 litra vode u ruksaku

Obavezni dokumenti : osobna, zdravstvena i planinarska iskaznica (za registraciju sudionika pohoda)

Prehrana-info : individualno iz ruksaka na pohodu; besplatni grah za sudionike pohoda na pl.domu ,,Ivan Packovski“ (samo uz bon) ;
ostalo - iz bogate ugostiteljske ponude na pl.domu. Za hodnju ponijeti min 1 litru tekucine/vode.

Informacije i prijave (za grupe): kod B.Sibla na 091 410 55 33 ili u kancelariji Drustva u uredovno vrijeme (ponedjeljak-petak)
Organizator: HPD “Zagreb- Matica®“ ; Koordinator pohoda : BRUNO SIBL, info mob: 091/410 55 33

Vodici pohoda : raspolozivi vodi¢i HPD Zagreb-Matica

b3 2019

Napomena: Odazivom na pohod svaki pohodnik potvrduje da ispunjava zdravstvene i psihofizicke uvjete za sigurno sudjelovanje na istom,
da pohodu pristupa na osobnu odgovornost te da ¢e se u skladu s planinarskom etikom pridrzavati plana pohoda, odluka i uputa vodica
na pohodu. Voda pohoda ima pravo izmjene plana pohoda obzirom na objektivne okolnosti na terenu.



Pregledna karta srediSnjeg dijela Medvednice




