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" | Dobrosli na avanturu. - '
| istraZivanja prirode iz
perspektive risa!

Svrha ovog vodica je da vas odvede na razna mjesta i da ih iskusite
na drugaciji nacin - iz perspektive risa.

Vodi¢ je fokusiran na €injenicu da su Dinaridi dom ugrozenoj i stro-
go zasti¢enoj populaciji euroazijskog risa (Lynx lynx). Tim LIFE Lynx
projekta joS uvijek se bori za osiguravanje njihovog opstanka na
ovom podrucju s obzirom da je ljudski utjecaj na vrstu bio gotovo
poguban, unato¢ prirodnim naporima.

Sadrzaj ovog vodia ne odnosi se na jednu specifiénu stazu, ali
mozete naci primjerak jedne planinarske staze koju preporuéamo na
stranicama 30. i 31. Ona ¢e vam pomoci u prepoznavanju i nalazenju
mjesta na podrucju Hrvatske i Slovenije koja potencijalno posjecuju
risovi i druge velike zvijeri poput sivog vuka (Canis lupus) i smedeg
medvjeda (Ursus arctos). Vodic¢ bi trebao biti koristan u prepozna-
vanju tipi¢nih znakova njihova prisustva, te vam ispricati pricu o
risjem Zivotu i naSem tekucem istraZivanju na Dinaridima. Da bolje
razumijete kako koristiti ovaj vodic, istaknuli smo nekoliko tocaka.



Lynx walk vodic:

nece dati sve potrebne savjete kako se
pripremiti na viSednevno planinarenje
nece dati savjete kako nadi risove

ili druge zvijeri u prirodi

nece osigurati nikakvu infrastrukturu

na preporucenoj stazi

dat ¢e informacije o ekologiji i ponasanju risa
pomodi ¢e u prepoznavanju lokacija na
Dinaridima pogodnima za aktivnosti risova
naucit ¢e vas o drugim zanimljivim
vrstama biljaka i Zivotinja

pomodi ¢e u vam u stvaranju vlastite

Lynx walk staze

Pripremili smo i Lynx Walk lov na

blago! PotraZite ovaj znak i nadi Cete
zadatak. Javite nam rezultate!

Ukoliko odludite isprobati preporucenu

stazu, ne zaboravite zatraziti Lynx Walk
pecat na mjestima oznacenima na stra-
Lynx nicama 30. i 31.
Walk

Ako vidite bilo kakve znakove ili tragove risa tijekom boravka u
divljini (oznaceno na 5. str.), kontaktirajte nas putem maila:

—_ —& life.lynx.eu@gmail.com,

lifelynx.hr@gmail.com.



VELIKEVITHI NA

Na sljedece dvije stranice nadi ¢ete osnovne podatke o sve tri
vrste velikih zvijeri prisutnih u Hrvatskoj i Sloveniji. Kao Zivotin-
je na vrhu hranidbenog lanca, igraju bitnu ulogu u ekosustavu
kontrolirajuci broj plijenskih vrsta, manjih predatora, te biljnog
svijeta. Njihovo je postojanje takoder dokaz zdravog ekosustava
i skrivene ljepote Dinarida, kao i inspiracija mnogim pri¢ama o
suzivotu ljudi i divljih Zivotinja, lokalno i Sire.

Druge europske macke

Euroazijski ris nije jedina vrsta risa u Europi! Postoji i iberijski ris
(Lynx pardinus) koji Zivi u Spanjolskoj i Portugalu, te koji je ugrozen.
Iberijski ris manji je od euroazijskog, a glavni su mu plijen kunici.

Dinaridi su dom jo$§ jednoj
macki! Divlja macka (Felis sil-
vestris) prisutna je na vecem
podrud¢ju. Manja je od risa
i hrani se manjim plijenom
poput glodavaca i ptica. Stro-
g0 je zasticena vrsta.




Status: strogo zastic¢en

Rasprostranjenost u Tragovi:
Hrvatskoj i Sloveniji:

§
@
o
v
Zivotni vijek: u divljini Prehrana: srne, jeleni,
do 18 god., u zatoCenistvu puhovi, divokoze
do 25 god.
Posebnosti: cuperci
Tjelesna masa: na usima, tockasto
Zenke: 18 - 21 kg, krzno, najvecéa europska
muzjaci 21 - 24 kg divlja macka; izumro na
Dinaridima 1903., ponovno
Staniste: pretezito naseljen 1973.
listopadne, crnogoricne i
mijeSane Sume Ponasanje: samotnjaci,

teritorijalni



Sivi vuk
(lat. Canis lupus)

Status: strogo zasti¢en

Rasprostranjenost u Tragovi:
Hrvatskoj i Sloveniji:

Zivotni vijek: u divljini do 13 Posebnosti: (tamno)sivo
god., u zatocenistvu do 16 god.  krzno, tijelo je izdrzljivo i
gradeno za duge staze, izravan
Tjelesna masa: predak psu, crna pruga na
Zenke 34 - 42 kg, podlaktici
muZzjaci 39 - 46 kg
Ponasanje: Zive i love

Staniste: Sume, Sikare, u Coporima sa strogo
travnjaci, vlazna podrucja, odredenom hijerarhijom,
kamenita podrucja postoje i samotnjaci

Prehrana: srne, jeleni,
divlje svinje, lesine, domade
Zivotinje, neke biljke



Smedi medvjed

(lat. Ursus arctos)

Status: najmanji stupanj zabrinutosti, strogo zasti¢en,

lovna vrsta u Hrvatskoj

Rasprostranjenost u
Hrvatskoj i Sloveniji:

Zivotni vijek: u divljini do 30

god., u zato€enistvu do 40 god.

Tjelesna masa:
Zenke do 180 kg, muzjaci do
300 kg (ponekad vise)

Staniste: razni tipovi Suma,
uklju€ujuci bjelogoricu i
Sumske Cistine

Prehrana: uglavnom biljke,
ali i kukci, li¢inke, kukuljice,
drugi beskraljeznjaci,
glodavci i leSine

Tragovi:

16-23cm

10-15 cm

Posebnosti: snazno tijelo,
masivna glava i vrat, boja krzna
varira od Zuckastih nijansi do
crne; u nekim je zemljama
(ukljucujudi Hrvatsku) lovna
vrsta kojom se upravlja po
godisnjem planu

Ponasanje: aktivni uglavnhom
po noci, dnevno mogu preci
velike udaljenosti, tijekom zime
uglavnom spavaju, oznacavaju
teritorij grebanjem i grizenjem
kore drveéa



PRISUS!
it

Postoji nekoliko pravila ponasanja do kojih moramo drzati tijekom
boravka u prirodi. Glavno je pravilo postovati prirodu i samog
sebe. Postivanje prirode znaci izbjegavanje ometanja Zivotinja,
umjerenost u ubiranju biljaka, te izbjegavanje ostavljanja tragova.
Postivanje sebe znaci briga o vlastitoj sigurnosti. Ona ukljucuje
nosenje dovoljno hrane i vode, noSenje prikladne odjece i obude
u kojoj ste uodljivi i Zivotinjama i lovcima, te oprez od ozljeda,
uboda i ugriza. Ukoliko planirate planinariti uz drzavne granice,
o tome obavijestite lokalnu grani¢nu policiju. Imajte na umu da
jo$ uvijek postoje sumnjivi minska polja u Hrvatskoj. O njima se
informirajte na web-stranici Hrvatskog centra za razminiranje,
te pratite pravila i znakove na stazama. Bitno je planinariti po
organiziranoj ruti, po stazama, kao i imati napunjen mobitel. Uz
prirodu i sebe, postujte druge ljude, posjede i lokalne zajednice.

Budu¢i da su Dinaridi staniSte velikih zvijeri, osmislili smo
smjernice o ponasanju u sluéaju susreta. Vazno je znati da se
Zivotinje instinktivno boje ljudi, zbog cega nas izbjegavaju
kad god mogu.



Trudite se biti vizualno uocljivi i da vas se Cuje.

Ne ostavljajte hranu ili organski otpad oko podrucja
ljudskih aktivnosti kako Zivotinje ne bi pocele
povezivati ljude s hranom.

Ne ulazite u brloge.

Pse drZite na povodcu.

Ako se susretnete s medvjedom, risom ili
vukom, ostanite mirni, omogucite da vas
Zivotinja vidi, polako se vracajte prema
smjeru iz kojeg ste dosli bez okretanja leda.
Dodatne smjernice:

Dajte im do znanja da niste prijetnja.
Ne tréite i ne penjite se na stablo.
Ne bacajte predmete prema njima.
Drzite se daleko od mladunaca.

Ako vidite ozlijedenu Zivotinju, ne pribliZzavajte joj
se jer vas moze ugristi ili ogrebati. Nazovite hitni
broj s kojeg vam mogu savjetovati Sto napraviti.

VAZNO: Hitni broj
(Slovenija i Hrvatska)




Prije nekoliko stotina godina, ris je, kao i u drugim dijelovima
Europe, bio prisutan na cijelom podrucju Dinarida. Poc¢etkom
19. st., ljudski se utjecaj na prirodu povecavao zbog izgradnje
prometnih puteva i velikih naselja. Kao opasnost za stoku,
velike su zvijeri bile proganjane, zbog Cega se njihova europska
populacija po¢ela smanjivati. Doslo je do toga da je opstalo samo
nekoliko odvojenih populacija risova na nedostupnim planinskim
lokacijama (poput Karpata, sjeverne Skandinavije i Balkana).
Slovenija i Hrvatska su naZalost izgubile svoje populacije rano u
20. st. Godine 1973., slovenski lovci uveli su 6 risova iz Slovacke i
pustili ih na slovenske Dinaride kako bi ponovno naselili vrstu na
ovo podrucje. Te su Zivotinje osnovale novu dinarsku populaciju
risa koja je prisutna i dan danas. NaZalost, zbog genetske
izolacije i malog broja reintroduciranih jedinki, genska je analiza
pokazala da je danasnja populacija niske raznolikosti. Risovi su
strogo zasticeni u Sloveniji i Hrvatskoj, te je lov i bilo kakvo
uznemiravanje vrste u potpunosti zabranjen.

10



O LIFE Lynx projektu

Glavni je cilj LIFE Lynx projekta zaustavljanje
izumiranja populacije risa Dinarida i
jugoistoc€nih Alpa dugoroénim projektnim
aktivnostima. Tijekom 7 godina, 11 partnera

iz 5 zemalja (Slovenija, Hrvatska, Rumunjska,
Slovacka) planira uvesti 14 risova s Karpata

na Dinaride i jugoistocne Alpe. Ta ¢e nova
populacija sluziti kao odskoéna daska za
omogucavanje prirodnog protoka gena i
osiguravanje genetske raznolikosti populacije
u buduénosti. Projekt je sufinanciran od
strane LIFE programa, Ministarstva okolisa

i prostornog planiranja Republike Slovenije,
hrvatskog Fonda za zastitu okoliSa i energetske
ucinkovitosti, Ureda za udruge Vlade Republike
Hrvatske i EuroNatur Fondacije.

Vise informacije mozete pronaci na g k

www.lifelynx.eu.

Nakon
reintrodukcije
vrste 1973., U
Hrvatskoj je
do 1998. bio
dozvoljen lov
na risove.

Na slici: Prvi
ulovljeni ris nakon
reintrodukcije.
Autor: Alojzije
Frkovic¢



http://www.lifelynx.eu

Preporuéamo da nadete i posjetite sedam mjesta tijekom is-
trazivanja divljine Dinarida. Odabrana su kako bi vas upoznala sa
Zivotom i ponasanjem risa. Bududi da je ris prisutan u vecini di-
narskih Suma, ova je mjesta lako pronadi. Trebate ih jedino znati
prepoznati i zamisliti ih iz perspektive risa. Nadamo se da cete
uzivati u izazovu.

podrudje lova

mjesto za skrivanje plijena
mjesto za odmor

markiralista

drustveni Zivot

brlog

Suma kao mjesto odrastanja i igre




Podruéje lova

Primjer kako'izgteda risje podrucje lova.

Kako biste mogli prepoznati tipiéno podrucje lova risa, bitno je
poznavati njegov plijen i razumjeti njegovu strategiju lova.

Risovi su specijalizirani za lov malih parnoprstasa, posebno
srna. Love i druge parnoprstase (divokoze, jelene, muflone),
rjede i divlje svinje i manji plijen (glodavce, zeceve, lisice, ptice).
Dinarska populacija risa specificna je po hranjenju puhovima,
koji ¢ine cak 16% njihove prehrane. Posebno je bitna u prehrani
Zenke s mladima.

U lovu im je glavna strategija zasjeda, a oslanjaju se na sluh i vid,
njihova najrazvijenija osjetila. BeSumno se priblizavaju plijenu dok
ne sko€e na njega. KandzZe su im skrivene vecinu vremena, §to im
omogucava tiho Suljanje, a i zato se ne naziru u otiscima. Risovi
love na zemlji, a penju se samo kako bi pobjegli od opasnosti. Cesto
vrebaju plijen iz zasjede blizu staza kojima se kreéu parnoprstasi
jer su mjesta na kojima se oni
okupljaju i odmaraju povoljna
za lov, pogotovo kad ris ima
priliku vrebati odozgora i potiho
se priblizavati. Male livade
okruzene gustom Sumom, gdje
se parnoprstasi dolaze hraniti,
savrSena su podrudja lova risa.

MozZete li
prepoznati znakove
aktivnosti srna?
Pokusajte naéi
2 mjesta s njihovim
tragovima.



—

anje plijna

s

Risov tipicn
it

Nakon Sto ulovi plijen, ris pocinje jesti. Prvenstveno se hrane me-
som; u prosjeku pojedu 2 kg mesa dnevno. Prekriju plijen okolnim
liséem ili snijegom kako bi se mogli nakon nekoliko dana vratiti i
ponovno se hraniti.

Skrivaju ostatke plijena kako bi ga zastitili od raznih strvinara,
poput smedeg medvjeda, divlje svinje, lisice, gavrana, vrana, sova
i orlova. Lokacija je obi¢no nekoliko stotina metara udaljena od
mjesta ulova i skrivena je u grmlju pod slojem liS¢a ili snijega.

Istrazivanja u Sloveniji i Hrvatskoj pokazala su da smedi medvjedi
nadu 32% ostataka risovog plijena, te da risovi izgube 15% veceg
ulovljenog plijena zbog medvjeda (kleptoparazitizam). Koliko ces-
to medvjedi kradu strvine ovisi o njihovim aktivnostima, a najak-
tivniji su tijekom perioda skotnosti i dojenja risova, kada je ¢ak
do pola ulovljenog plijena risova ukradeno. Zbog ovoga medvjedi
mogu utjecati na ucestalost lova i prehranu risa.

Vedina informacija o mjestu i
vremenu skrivanja ulova dolazi
od podataka prikupljenih s GPS
ogrlica na risovima. Ova su is-
traZivanja bila provedena vise
puta u Sloveniji i Hrvatskoj tije-
kom posljednjih 15 godina.

Nadite barem
jednu vrstu ili njene
tragove koja bi se
mogla hraniti
ulovom risa.



Kada je zabiljeZeno da se ris vraca na isto mjesto nekoliko puta u
kratkom vremenu, to obi¢no znaci da se vra¢a do ulova. Znanst-
venici provjeravaju ove lokacije i na njima postavljaju fotozamke
kako bi vidjeli Sto se dolazi hraniti.

Na preporucenoj Lynx Walk stazi znanstvenici su zabiljezili us-
pjesan ulov viSe od 5 puta u posljednjih 15 godina! Posljedniji je put
bio kada je ris imenom Doru, koji je prvi ris prenesen iz Rumunjske
u Hrvatsku u sklopu LIFE Lynx projekta, ulovio svoj prvi plijen samo
100 metara od staze!

VAZNO: Ako vidite Zivotinjsku strvinu za koju
® mislite da bi mogla biti ostatak ulova, posaljite
nam lokaciju i slike na:

- life.lynx.eu@gmail.com,
= lifelynx.hr@gmail.com.

~ '~ Ukoliko Zelite saznati kako izgleda ulov risa,
= pogledajte u “Prirucnik za vjestaéenje Steta
od velikih zvijeri”



https://dinalpbear.eu/wp-content/uploads/GIDC_CRO_v19_web.pdf
https://dinalpbear.eu/wp-content/uploads/GIDC_CRO_v19_web.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=36p1F1nq4xA&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=36p1F1nq4xA&feature=youtu.be

Dok risovi nocu love, hrane se i krecu teritorijem, danju se uglav-
nom odmaraju.

Tijekom odmaranja, risovi se vole uredivati da bi se ocistili, te
grebati tvrde povrSine poput panjeva i drveda kako bi naostrili
kandze.

Kao i druge divlje Zivotinje, risovi se preferiraju odmarati na mirnim
mjestima. Kada traze odmorista, vole birati heterogena podrucja i
skrovite mikrolokacije koje pruzaju skloniste, zastitu od ljudi, do-
bar pogled na okruZenje i prostor za markiranje teritorija. Obi¢no
se mjesta za odmor risova nalaze daleko od podrudja ljudske ak-
tivnosti, poput naselja, cesta i planinarskih staza. KrSka podrucja
u Sloveniji i Hrvatskoj poznata su po svojoj heterogenosti, s mnogo
stijena, grebena i spilja, Sto znaci da risovima nije tesko nadi od-
moriSte!

IstraZivanja u Sloveniji pokazala su da risovi takoder vole odabra-
ti odmorista s gustim vegetacijom. Ona pruzaju bolja sklonista od
mogudih uznemiravanja, posebno od strane ljudi i drugih velikih
zvijeri poput medvjeda i vukova.

Risovi u zatocenisStvu provode
vedinu dana odmarajuéi se na

PotraZite povisenim platformama blizu
nedostupne stijene ili na samom vrhu njihove nas-
i grebene okruZene tambe. Takve platforme im

gustim raslinjem na
strmom terenu. MoZete
li zamisliti risa kako se
tamo odmara?

omogucavaju mijesto gdje se
mogu sakeriti, provirivati, te do-
bro vidjeti horizont.
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https://www.youtube.com/watch?v=LFTnpeB8UuM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=LFTnpeB8UuM&feature=youtu.be

E

Markiralista

Tijekom Setnje u prirodi, vjerojatno éete primijetiti viSe od jednog
tipa izmeta zvijeri, poput lisice, kune i sivog vuka. lako Cesto izgle-
da kao da se sluc¢ajno tamo nalazi, vjerojatno su to mjesto i pozici-
ja bili isplanirani kako bi poslali jasnu poruku drugim jedinkama
iste vrste. Kao i mnoge druge vrste zvijeri, risovi se oslanjaju na
markiranje mirisom pri oznac¢avanju teritorija.

MuZjaci brane teritorij od drugih muZzjaka, a Zenke brane teritorij
od drugih Zenki. MuZjaci zauzimaju veci teritorij koji se preklapa s
teritorijima Zenki, te koji varira veli¢inom od 50 km? do 450 km>.
Markiranje mirisom risovima sluzi za markiranje teritorija ali i kao
pozivnica za partnere. Tipicno markiranje muzjaka i Zenki pocinje
njuskanjem, nastavlja s dodi-
rivanjem obraza, brade, glave
i vrata, pa zavrSava Spricanjem
urina. Muzjaci su ceséi posje-
titelji markiraliSta, a i markiraju
viSe nego Zenke.

PotraZite
znakove markiralista.
MoZda cete osjetiti
oStar miris urina
divljih zvijeri ili cete
nadi Zivotinjsku
dlaku.

Istrazivanja u Sloveniji pokazala
su da risovi za markiranje odab-
iru predmete koji bi trebali bol-
je sacuvati miris, poput mladih
grmova borovice, te izbjegavaju


https://www.youtube.com/watch?v=LqP9Rv2EIzw&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=LqP9Rv2EIzw&feature=youtu.be

kamenite padine jer su izloZeniji oborinama. Takoder ¢e odabra-
ti predmete koji su otprilike njihove vlastite veli€ine kao i pred-
mete na ravnoj cesti, uglavnom markirajuci okolicu svojih puteva
i okomite stijene prekrivene mahovinom. Ucestalost markiranja
povecdava se pribliZavanjem sezone parenja u ranom proljecu, a
markiraliSta se pretezito nalaze na granicama teritorija.

Ljudska infrastruktura poput Sumskih cesta, napustenih Stala, sk-
lonista i slicnih objekata takoder se koriste kao markiralista. Mogu
se vidjeti tragovi ogrebotina, koji isto sluze kao poruka.

Zanimljivost

Pripremili smo poseban
Vodié kupliani kai
ina ili | | li
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https://www.lifelynx.eu/wp-content/uploads/2018/04/Lynx-Genetic-Sampling-Guidelines-CRO.pdf
https://www.lifelynx.eu/wp-content/uploads/2018/04/Lynx-Genetic-Sampling-Guidelines-CRO.pdf

|
Drustveni Zivot
w _- -

Risovi su samotnjaci. S iznimkom majke i mladunaca, risovi se
socijaliziraju samo tijekom sezone parenja kada se muzjaci i zen-
ke sastaju na krace vrijeme.

Teritorij muzjaka se Cesto djelomi¢no podudara s teritorijom
Zenki. ZabiljeZeno je da, tijekom sezone parenja, muzjaci znaju
napustiti svoj teritorij, a ponekad i pronaci partnericu u susjed-
nom. Agresivne interakcije izmedu risova rijetke su i uglavnhom se
dogadaju izmedu muzjaka tijekom sezone parenja.

Sezona parenja risova uglavnom je u kasnu zimu. Kako se pribliZzava,
posjete markiraliStima postaju ¢eSée i moguénost pronalaska
partnera se povecava. Tijekom ovog perioda, risovi ¢e se glasati
kako bi se mogli medusobno
locirati. Mijaukanje, siktanje i
rezanje najcéesce se koriste kao
ZOVOVi.

Zabiljezite barem
Jjedan zvuk glasanja
sisavca. MoZete li
odrediti o kojoj se vrsti
radi? Ne zaboravite na
manje vrste poput
Sismisa!

Ne zna se puno o ponasanju
divljih risova u sezoni parenja,
ali istrazivanja na jedinkama u
zatocCeniStvu pruzala su neke
zanimljive uvide.




Tijekom sezone parenja, zabiljeZen je znacajan porast u dnevnoj
aktivnosti gdje su se oba spola ponasala zaigrano. To je ukljuciva-
lo zabacivanje glave, Sto bi jedna jedinka inicirala trljanjem gla-
vom o glavu partnera Sto bi kasnije preslo u gladenje ili lizanje
¢ela. Markiranje, zovovi i parenje su isto bili zabiljeZeni. Parenju
je uglavnom prethodila igra ili da je muzjak pratio Zenku.

Mjesto gdje se risovi druZe nije poznato. Pretpostavlja se da je
cijelo podrucje njihovog teritorija pogodno za susrete i socijal-
izaciju.

Zanimljivost °

Zanimljiv primjer drustvenog ponasanja risa bio

je zabiljeZen u Sloveniji 2019./2020. Jedan od
translociranih risova, Goru, susreo se sa Zenkom,
Tejom. Buduci da su i jedan i drugi imali GPS ogrlice,
istrazivaci su uspjeli zabiljeziti njihove susrete
tijekom lipnja i srpnja 2019., Sto je van sezone
parenja (veljaca i oZujak). Goru je bio pusten u
Sloveniju u svibnju. Susreli su se triput, te bi svaki
put proveli nekoliko dana skupa, ¢ak bi i dijelili
plijen. Uskoro je uz Teju bilo zabiljezeno mladunce,
Mala, za koju se DNK analizom potvrdilo da je
mladunée Gorua. Uz ¢injenicu da su prikupili izuzetno

zanimljive podatke o drustvenom i reproduktivnom
Zivotu, veliki je uspjeh za LIFE Lynx tim bilo i prvo
potvrdeno parenje translociranog risa.
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https://www.youtube.com/watch?v=nFZWWrN5tc4&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=nFZWWrN5tc4&feature=youtu.be

Poput drugih velikih zvijeri, risovi imaju malo mladunaca od ko-
jih mnogo ne prezivi prvu godinu, ¢esto samo jedan ili dvoje.
Kvaliteta mjesta brloga moze biti jedan od najvaznijih ¢imbeni-
ka koji utje€u na preZivljavanje mladunaca, tako da zenka mora
oprezno odabrati gdje se okotiti. Macici su rodeni sa zatvorenim
oc¢ima, gotovo gluhi, nepokretni i nesposobni odrzavati vlastitu
tjelesnu temperaturu. To ih ¢ini ovisnima o majci za toplinu i hra-
nu. U zatocenistvu je bilo zabiljezeno da Zenka ne izlazi iz brloga
da se hrani prvih nekoliko dana nakon Sto se okoti. Brine se o
mladima od tri do pet mjeseci, ali po¢nu jesti krutu hrani ve¢ na-
kon mjesec dana. Sa Sest tjedana, mladunci po€inju pratiti majku
na kratka putovanja.

Zenke redovito sele mladunce iz jednog brloga u drugi, odrzava-
juéi kratke udaljenosti do 500 m. Cesta promjena brloga moze
smanijiti rizik od pronalaska predatora poput kuna, lisica, ptica
grabljivica i divljih macaka, ili od ljudskog uznemiravanja. Dru-
gi razlozi ukljuéuju poplave, promjene u temperaturi, ostatke
hrane, parazite, ili manjak plijena.
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Brlozi mladuncima moraju pruzati skloniSte od vremena, zastitu
od kiSe i direktnog sunca. Vecina brloga zatvorene su strukture,
te Cesto imaju i terasu koja sluzi kao odmaraliste i osmatracnica.
Nakon okota, brlozi mogu imati i dodatna mjesta za skrivanje u
blizini u slu¢aju da se macici moraju brzo sakriti.

Uglavnom se nalaze na strminama medu stijenama ili u spiljama
povrsine oko 1 m2 okruzenima Sumom. Kada se okote, mladunci
imaju krzno boje pijeska bez crnih pjega. Nakon devet tjedana,
boja krzna se promijeni u crvenkastu s manje ili viSe pjega. Uzor-
ak im omogucava da se kamufliraju i kre¢u bez da ih se zamijeti.

PotraZite mjesto
za skrivanje gdje
bi samo Zivotinja
veli¢ine macica stala.
Stijene su idealno
mjesto za to!



Suma kao mjesto
odrastanjaiigre

Nakon §to su proveli prvi mjesec u brlogu, mladunci poénu is-
trazivati okoli$ i igrati se ispred brloga. Nekad izmedu prvog i
drugog mjeseca, majka odluci da je vrijeme da vide svijet i tada
pocinje mobilna faza odrastanja.

U ovoj fazi uglavnom se kredu, hrane i traze plijen. Lutanje na
velikim udaljenostima po teritoriju majke upoznaje mladunce sa
sklonistima, izvorima vode i raspodjelom plijena. Uéenje vjestina
lova i susretanje s plijenom vazan je dio njihovog razvoja, pa ma-
jke love s mladuncima kako bi ih pravilno naucile. Mladunci u¢e
kroz promatranje i vjezbanje. Vrlo su aktivni, znatizeljni i vjesti u
penjanju drveca koristedi svoje ostre kandze.
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Istrazivanja na Jurskom gorju pokazala su da, nakon Cetiri mjese-
ca, mladunci ponekad postanu agresivni jedni prema drugima na
mjestu ulova plijena. Prestaju se hraniti zajedno i na plijen dolaze
jedan po jedan. Nakon uspostavljanja reda tj. hijararhije, nisu se
viSe borili ili bili agresivni. Od sije¢nja nadalje, uglavnom je majka
jela prva.

Nakon 8to po¢ne nova sezona parenja, obitelj se mora rastati.
Nakon §to mladunci napuste majku, braca i sestre mogu zajedno
putovati i loviti jos nekoliko mjeseci. Tijekom lova, jedan tjera pli-
jen u smjeru drugog. Naposljetku se rastanu. Muzjaci otputuju na
vede udaljenosti od Zenki, koje obi¢no ostanu blizu majke.

Zanimljivost: @

Slovenski su istrazivaci 2007. stavili ogrlicu na mladu

je godine imala dva mladunca, Puhi i Burja, i s njima
je zabiljezena na fotozamci. Dvanaest godina kasnije,
u 2019., hrvatski i slovenski istrazivaéi shvatili su

hrvatskom Gorskom kotaru, 50 km daleko od Dininog
teritorija u Sloveniji, mladunce Dine prije poznato pod
imenom Burje!

Sume mogu biti
sjajna igralista za mnoge
vrste, éak i nas! Ono sto ih
¢ini jos zabavnijima su
srusena stabla na kojim
mladunci mogu vjezbati
ravnotezu i skrivanje. Nadite
mjesto koji bi bilo zabavno
igraliste za malog
risa.


https://www.youtube.com/watch?v=-l3oEnjFm4Y&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=-l3oEnjFm4Y&feature=youtu.be




VRSTEKOJE
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1.

Crni dazdevnjak,
Salamandra atra -
vodozemac kojemu ne treba
voda jer se mladi izlijezu
potpuno razvijeni.

2.
Ridovka, Vipera berus -
zmija koja voli hladno vrijeme
i na Dinaridima Zivi samo na
visokim elevacijama.

3.

Velebitska gusterica,
Iberolacerta horvathi -
specijalizirana za penjanje
po kamenju, izrazito je slicna
Siroko rasprostranjenom
zidnom gusteru.

4.
Jastrebaca,

Strix uralensis - sjeverna
vrsta koja Zivi na planinama
juzne Europe. Ne priblizavajte
se pti¢ima jer bi vas roditelji
mogli napasti, ciljajuci glavu!



5.

Planinski djetlic,
Dendrocopos leucotos -
podvrsta juzne Europe
(ssp. lilfordii) koja ima
iSarana leda, a ne bijela,
unato¢ engl. nazivu white-
backed tj. bijelo-ledi.

6.

Vatroglavi kralji¢,
Regulus ignicapilla -
jedna od dviju najmanjih
ptica Europe, 6 puta laksi
od vrapca.

7.
Planinski kos, Turdus
torquatus - planinski rodak
obi¢nog kosa.

8.

Alpska strizibuba,

Rosalia alpina - larve se
razvijaju u starim bukvama na
visokim elevacijama.

9.

Puh, Glis glis - po pitanju
biomase, najbrojniji sisavac
dinarskih Suma; postoji stara
lokalna tradicija puholova.

10.
Divokoza, Rupicapra
rupicapra - nije u bliskom
srodstvu s domaéom kozom,
ali su i one odli¢ni penjadi
koji su sigurni i na gotovo
vertikalnim liticama.
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1.

Obiéna borovnica,
Vaccinium myrtillus -

divlji rodak borovnica i

vazna namirnica Sumskim
Zivotinjama, od malih ptica do
smedeg medvjeda.

2.

Planinski bor, Pinus mugo -
vrsta bora koja prirodno raste
na Sumskoj granici i izgleda
grmovito.

3.
Veliki bun,

Atropa belladona - otrovna
biljka koja se koristila kao
Sminka, za proSirivanje Sarenica,
od ¢ega dolazi ime ‘belladonna’
(‘lijepa zena)).

4.

Kranjski liljan,
Lilium carniolicum -
manji od vrtnog ljiljana,
ali jednako lijep.

5.
orhideje - poznato i prekrasno
cvijeée, manje od tropskih
rodaka, pa ih se treba izbliza
pogledati.



6.

Pakujci, vrste iz roda
Aquilegia - mnogo vrsta
prisutno je u vrtovima, a njihov
divlji pandan jednako je lijep;
duge latice skrivaju veliku
koli€inu nektara.

7
Medvjedi luk, Alium ursinum -
Sumski rodak vrtnog luka koji se
razvija rano u proljece i nestane
ubrzo nakon $to bukve dobiju
lisce, ¢ekajudi sliedece ljeto kao
gomolj.

8.

Malina, Rubus idaeus -
vrijedna trazenja jer je divlji
plod ukusniji od domadeg.

9.
Jelenjak, Phylitis
scolopendrium - za razliku

od vecine drugih vrsta, ova
paprat ima jednostavne,
duguljaste listove; na poledini
list ima soruse, Sto je znak da
je paprat.

10.
Pluéasti reznjas, Lobaria
pulmonaria - veliki li$aj koji
ovisi o starim, neiskoriStenim
Sumama, indikator Cistog
zraka.

29





https://www.lifelynx.eu/wp-content/uploads/2020/06/Recommended-Lynx-Walk-trail-print-version.pdf
https://www.lifelynx.eu/wp-content/uploads/2020/06/Recommended-Lynx-Walk-trail-print-version.pdf
https://www.lifelynx.eu/wp-content/uploads/2020/06/Recommended-Lynx-Walk-trail-print-version.pdf

wes Lynx Walk (94,45 km)

s Drzavna granica

o PODRUCJE LOVA - primjer kako bi
podrucje lova risa izgledalo

MJESTO ZA SKRIVANJE PLIJENA -
ODMORISTA - pogled s kamenite padine
gdje bi se ris odmarao

MARKIRALISTE - primjer mjesta koje bi
ris koristio za oznacivanje

MJESTO GDJE JE DORU
PRVI PUT JEO U HRVATSKOJ

BRLOG - primjer lokacije
gdje bi risji brlog bio

© © 6 6 0 O

sa pregritom srudenih drva i zanimljivih
mijesta koja sluze kao igraliste

LYNX WALK CROATIA
Duljina: 50.1 km - Trajanje: 15:49 h
Prikaz visine:

LYNX WALK SLOVENIA
Duljina: 40.3 km - Trajanje: 12:49 h
Prikaz visine:

primjer mjesta gdje bi ris sakrio ulovljeni plijen

SUMA KAO MJESTO ODRASTANJA | IGRE -
podrucje gdje ljudi ne iskoristavaju Sumu,

Nacionalni park Risnjak

Prirodni rezervat Notranjski Sneznik

Sumska kuéa Masun -
centar za informacije i edukaciju

Planinarski dom Svis¢aki

selo Leskovna Dolina

a Planinarski dom Draga Karolina na Snezniku

6 selo Babno Polje - grani¢ni prijelaz

)¢
&
(o]
(5}
&
t
o
o
o

selo Prezid - granicni prijelaz
Lovacka kuéa Milanov vrh
Sumareva kuca

Planinarski dom Platak
Planinarski dom Schlosserov dom
Nacionalni park Risnjak - pansion

Zupanov laz - spomenik nepoznatim
partizanskim herojima i doktorima

spomenik slovenskom pilotu Josipu Krizaju

bunker iz Drugog svjetskog rata

Skenirajte QR kod,
spremite rutu offline,

Stranica:
https://out.ac/mH90a

Skenirajte QR kod,
spremite rutu offline,

Stranica:
https://out.ac/mHJn

podijelite ju s prijateljima,...

podijelite ju s prijateljima,...
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https://out.ac/mH9Oa
https://out.ac/mHJnp
http://www.zgs.si/eng/areas_of_work/public_relations/masun_forest_house/index.html
http://pdsneznik.si/
https://platak.hr/
https://www.np-risnjak.hr/smjestaj-i-prehrana/
https://www.np-risnjak.hr/smjestaj-i-prehrana/




Spremni se za Lynx Walk? Kako bismo vam pomogli u
pripremanju za planinarenje, preporu¢amo sljedece:

Odaberite stazu koja je prikladne duljine i teZine

za vasu planinarsku spremu. Da vidite sjajne
lokacije i iskusite prirodu, nije uvijek potrebno otici
daleko. Kratka, ali dobro isplanirana planinarska
staza moze biti jednako ispunjavajué¢a. Mnogo
planinarskih portala pruzaju korisne informacije o
zanimljivim rutama, poput:

Mozaik stanista, od raznih tipova Suma, livada i
kamenitog terena, dat ée vam priliku svjedociti
raznolikosti vrsta.

Informirajte se o sezonskim promjenama poput
vremena cvjetanja, migracija vrsta itd. kako biste
ih uskladili s vasim ocekivanjima.

Provjerite (inter)nacionalne portale sa
informacijama o rasprostranjenosti vrsta i stanista,
poput online baze podataka o risovima

lynx.vef.hr, bioportal.hr, portal. mbase.org

Ne zaboravite posjetiti lokalne zajednice,

probati specijalitete i pricati sa stanovnicima.

Bit ¢e im drago podijeliti lokalna, prirodna,
atraktivna mjesta.

Ne Zurite se dok planinarite! Dajte si vremena da
primjetite detalje i obratite pozornost na sitnice
poput tragova u blatu ili pjevova ptica. Slikajte (pri
slikanju Zivotinjskih tragova i znakova, sjetite se
koristiti nesto za mjeru), ali ne zaboravite iskusiti
prirodu s vlastitim oc¢ima!



https://viaadriatica.org/
http://www.viaadriatica.org/
https://www.hps.hr/
https://planinarenje.hr
http://www.eupoti.com/
https://www.pzs.si/
http://www.hribi.net/
http://www.kocevsko.com/sl/aktivnosti/pohodnistvo/
http://www.loskadolina.info/pohodnistvo.html
http://www.zelenikras.si/s-kolesom-ali-pes/
http://www.notranjski-park.si/en/visit-us/activities/hiking
http://lynx.vef.hr
http://www.bioportal.hr/
https://portal.mbase.org/

Lynx Walk
u blizni

Zivite ili radite na podruéju gdje se
nalaze risovi na Dinaridima i razmisljate
o osnivanju Lynx Walk staze? Odli¢no!
Evo nekoliko savjeta kako zapoceti:

Potrazite ve¢ oznac¢enu stazu ili Sumsku cestu
oko vaseg podrudja gdje se moze naci viSe tipova
stanista (npr. Suma, livada, kamenite padine).

Po mogucnosti napravite zaokruzenu stazu laganije
ili umjerene teZine koja traje oko 6 sati; mogla
bi biti cjelodnevna Setnja s ruckom za sporije, a
poludnevna za brze.

Provjerite prisutnost risova na podrucju u javnoj
bazi podataka poput http://lynx.vef.hr/public ili
https://portal.mbase.org. Kontaktirajte strucnjake
za dodatne informacije.

Samostalno prodite stazu u svakom godisnjem
dobu i slikajte Sto viSe.

Svojim mobitelom zabiljeZite stazu i zanimljive
lokacije. Podijelite ih online s javnosti.

Koristite ovaj Vodi¢ i zadatke potrage za blagom
kako biste pronasli zanimljiva mjesta za risove.




Kontaktirajte lokalne ljubitelje prirode ili
struénjake da vam pomognu u prepoznavanju
vrsta koje ste zabiljezili, koristite alate poput
mobilnih aplikacija (Map of Life, iNaturalist i sl.)
ili Facebook grupa za prepoznavanje

vrsta (insekata, orhideja, reptila i

vodozemaca, ptica, itd.)

Nema potrebe postavljati dodatnu infrastrukturu
ako je staza prohodna. Stvorite dobre online
izvore ili ih isprintajte.

Kontaktirajte lokalna lovacka drustva i recite

im o svojoj ideji. Dat ¢e vam korisne savjete i
informacije kako i kad koristiti stazu.

Blatna mjesta mogu biti odli¢an izvor informacija
o Zivotinjama koje prolaze. Potrazite ih oko
pocetka staze kako bi posjetitelji bili motivirani
nastaviti. To ¢e vam i omoguditi povremeno
popravljanje blatne povrsine kako bi se svjezi
otisci mogli bolje vidjeti.



https://mol.org/mobile#/
https://www.inaturalist.org/




Online verzija

Lynx Walk vodica:
https://www.lifelynx.eu/lynx-
walk-vodic/?lang=hr

Karta

preporucene staze:
https://www.lifelynx.eu/
?page_id=152028&lang=hr

KML preporucene staze

LIFE Lynx web-stranica:
www.lifelynx.eu

LIFE Lynx

Facebook stranica:
facebook.com/LIFELynx.eu,
facebook.com/lifelynx.hr

&preview=true

Detalji o

preporucenoj stazi:
Slovenija:
www.outdooractive.com/en/
route/hikes/slovenia/lynx-
walk-slovenia/152005485/
Hrvatska:
www.outdooractive.com/
en/route/hikes/croatia/
lynx-walk-croatia/
151996170/
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ZAHVALA

Ovaj je vodic¢ bio napisan uz pomoé
mnogih istinskih ljubitelja prirode.
Posebno hvala za dobrovoljno
sudjelovanje i pomodi u stvaranju
ovog vodi¢a: Imogen Coverdale,
Marta BlaZevi¢, Asia HadZibeganovic,
Matej Krzi¢, Valentina Futac, Dina
Botta, Vanja Novosel, Anja Bizjak.

Veliko hvala Hrvatskom planinarskom

savezu, Outdooractiveu i Zelenom
Krasu za podrsku.
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https://www.lifelynx.eu/?page_id=15202&lang=hr&preview=true
https://www.lifelynx.eu/?page_id=15202&lang=hr&preview=true
https://www.lifelynx.eu/?page_id=15202&lang=hr&preview=true
https://www.outdooractive.com/en/route/hikes/slovenia/lynx-walk-slovenia/152005485/
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https://www.facebook.com/lifelynx.hr/
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