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PLANINAR

Viestnik ,Hrvatskoga planinarskoga druztva“ u Zagrebu.

Zagorac Zagoriju.

Spjevao F. Vukanéanin.
Kao himnu planinarskomu drustvu uglazbio i posvetio

NIKOLA FALLER,

izpod Ivancice.”

ﬁnoge sam profo krajeve svijeta; Hrvatsko ovdje sunce mi svanu,
Dalko od Tebe rodena grudo Sretan se ovdje radovah mnogom :
Mnoga sam vele sproveo ljeta! Mladosti svoje najljepSem danu,
Mnoge sam gledo’ gradove sjajne, Sve mi je znano, staro i mlado;
Bogata sela, poljane rodne, Svakoj se sitnoj radujem stvarci;
Brodive r'jeke, bregove bajne; Vraéam se vazda ovamo rado;
Divih se blagu, napretku svuda, Ovamo ¢eznem gdjegoder bio;
Kakovog nema rodena gruda. : Ovdje i grob ce biti mi mio . ..
Opet mi nigdje miliji nije Da ste mi zdravo bregovi blagi!
Boravak §to na rodenoj grudi, Valovi kano talasnog mora
Toplije nigdje srce ne bije, Posuli vi ste kraj ovaj dragi;
Sve §to mi milo s Tobom me veZe: Cakle se o&i, s ljubavi gorim
Spomen djedova, otac i majka, Dom svoj kad s vasih vrhova motrim,
Bra¢a i rod moj, dal'’ko &to seZe, Smilja i tara ushicen zborim:
Vrli su ovdje Zagorci moji, Budi mi sretno, Zagorje moje
Odani grudo, sinovi Tvoji. Tol'ko 3to ljubi fedo Te Tvoje.

* Ova se himna dobiva u knjizari Dionitke tiskare uz cjenu od 50 nove.
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O gorskoj bolesti.

Po Angelu Mossu priopéio prof. Heinz.

Svatko znade, kako ne prolazi ni koje ljeto i ne mine ni koja planinarska
»sezonac, a da stupce nasih dnevnih listova na Zalost ne ispunjuju vijesti potresne
o nesrecama i udesima zlokobnim, koji zadesuju bra¢u naSu planinare u kraje-
vima, koje je priroda okrunila velianstvenim divovima gorskim. Tko ée da cita-
juci take vijesti malko pripazi na neposredne uzroke ovakim turistickim nesrecama,
razabrat Ce, kako je jedan planinar nastradao bez ikakve svoje krivnje: shvatio
ga u Celo kamen tvrdi ruSe¢i se s krSevitog i rasklimanog trupa gorskog, ili
ga zasu lavina, koja se, obarajuci sve zaprjeke pred sobom, skotrljala niz strmce
snijjegom debelim pokrivene. Drugi, boZe prosti, sam je kriv nesreéi svojoj: do
skrajnosti je neoprezan, lakouman, prave spreme turisticke nema, a tat je toliko,
te udara i tamo, gdje za to nema potrebe, najvratolomnijim putevima, ne bi li
mu ime, ma bilo i u crnome okviru, ostalo ubiljezeno u — Zalosnim analima
neracionalnog alpinistickog sporta. A treéi, mudar i oprezan, ne iduéi u planine
sportu za volju, nego radi onoga pravoga i Cistoga uZitka, §to nam ga pruZa
velebna planinska priroda -— ipak je stradao, ipak je zaglavio, kadSto i na naj-
neopasnijim turama i tockama, a zaSto? U stanovitoj visini (u veéini slucajeva do
duSe ne ispod 3000 m.) obuzela ga skrajna umornost, tjelesne su ga i duSevne
sile sasvim ostavile, a Zivci regulatori pluéa i srca tako su oslabili, da je jadnik
za uvijek morao sklopit ofi svoje trudne. Pao je Zrtvom bolesti, koju nazvase
»gorskome (Bergkrankheit), jer spopada ljude sad veéom, sad manjom Zestinom,
a kadSto i s najkobnijim posljedicama, koji se bilo u planinama, bilo u zrako-
plovima uspinju do apsolutne visine od 3000 ili viSe metara.

Po sudu prof. Kroneckera, fiziologa u Bernu, koji je nazad nekoliko ge-
dina podao Svicarskome saveznome vijecu struino mnijenje o gorskoj bolesti,
kad se je radilo o tome, ima li se dozvoliti gradnja Zeljeznice na »Djevicuc
(Jungfrau, 4167 m,), spopada gorska bolest svakoga tovjeka u visini od 3000 m.,
ako izvodi naporna gibanja. Kronecker dodule nema sasvim pravo, jer znamo
za ljude, koji su i u znatnijim visinama izvodili vrlo napornih radova i gibanja,
a da od gorske bolesti niiesu trpjeli, nego da bolest gorska, kao bolest sasvim
specifina postoji, i da ¢e od nje valjda veéina ljudi trpjeti u stanovitoj visini
i u stanovitim prilikama, to je iskustvom uglavljena &injenica, o kojoj se u nase
dane puno raspravlja i koju valja da na umu ima svaki alpinista.

Bolest se uvijek i kod svih ljudi ne oituje jednako. Jedan ée osjetiti tek
slabu glavobolju uz opéeno Euvstvo neudobnosti, dok ¢e drugi trpjeti od jake
glavobolje, skrajne umornosti i slaboée, hvatat ¢e ga mulnina i nesvjestica,
teSko ce gutat itd., a k tome se jo§ pridruZuju najopasnije, po Zivot pogibeljne
pojave, najme jako oteSano disanje, neobino pospjeseno bilo, te neuredno, po-
spjeSeno kucanje srca. Psihi€na depresija, uvstvo straha i drugi pojavi uZasno
¢e izmutit patnika. A najkobnije posljedice gorske bolesti Eesto stoje u tome,
Sto bolesnik, kao u groznifavu stanju, uz pomuéenu svijest, kadsto sasvim apa-
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tican, ne vidi, ili ako vidi, ne zna da prosudi opasnost situacije, u kojoj se na-
lazi ili smrtonosnost koraka, koji poduzima. Izvjesno moZemo reéi, da je velikome
broju nesrea u opée samo gorska bolest kriva, a pouzdano kriva je ona svim
nesre¢ama, o kojima toliko put &ujemo, da su zadesile putnike na turama i toc-
kama inale sasvim neopasnim.

A koji su wzroci bolesti gorskoj? zapitat ¢e mnogi Citalac. Evo kako je
odgovarao i kako danas odgovara nauk na to pitanje:

Bilo je lijecnika, koji su tvrdili, da se kod uspinjanja u naSoj krvi umnaZa
broj krvnih bobica, a da opet biva manji, kad silazimo u nizinu. Grawitz je
ustvrdio, da je to samo optitka varka, jer da broj krvnih bobica ostaje jednak,
a Gini se samo poradi toga da je veéi u visinama, Sto krv postaje usljed gu-
bitka vode guséom. U tome zguStivanjn krvi bit ée, miSljaSe, da valja traziti
uzrok nekim pojavima, Stono prate gorsku bolest. — Profesor Zuntz ne pristaje
uz Grawitza, jer da zguStivanje krvi ni€im nije dokazano, te veli, da i u napre-
dak ostaje to pitanje nerijeSenim problemom, na kome ne mozemo da gradimo
teoriju o bolesti gorskoj. — Glasoviti fracuski fizik i fiziolog, Paul Bert, na-
zrijevao je uzrok gorskoj bolesti u poznatoj Cinjenici, da je tlak zraka sve to
manji, $to se viSe uspinjemo, ili drugim rije¢ima, zrak biva sve to rjedi. Odatle
da slijedi, da Covjek, disuéi u takovome razrijedenome zraku, ne prima onoliko
kisika, koliko u nizinama, u krvi ga njegovoj prema tome ima sve manje, Sto
se viSe uspinje, a odatle da potjetu sve one neurednosti, koje zajedno sacinja-
vaju ono, §to zovemo gorskom bolesti. Organizam ce Covjecji zato nastojati, da
si u takvim prilikama sam pomogne, pak ée ubrzanim disanjem i pospjeSenim
bilom gledati da pluéima i srcu to viSe kisika privede, Sto ga manje ima u raz-
rijedenome zraku. — Taj je Paul Bertov nauk naSao odlugnih protivaika, a
najznamenitiji je med njima, a danas bez sumnje i najkompetentniji struénjak u
fiziologi¢kim pitanjima planinarstva, turinski prof. Angelo Mosso, o Cijem je ep o-
kalnom djelu, koje raspravlja o tim pitanjima, ve¢ u naSem listu govora bilo. —
U kakim je povoljnim prilikama i s kakim je dotjeranim pomagalima Mosso izu-
avao gorsku bolest i druga pitanja alpinizma na Monte Rosi, zabiljeZismo u ovo-
godisnjem 4. broju »Hrv. Planinarac, te ¢emo sada samo da iznesemo ponajvai-
nije resultate njegovih istraZivanja, da Citalac vidi, kako taj veliki fiziolog sudi
o gorskoj bolesti i njezinim uzrocima.

Mosso priznjaje, da je jedan od glavnih uzroka smanjeni tlak zraka, nego
pridruzuju mu se jo§ i drugi uzroci, a od ovih dolazi osobito u obzir — pored
nedostatnosti kisika — umornost tjelesna. Sto je Covjek vise umoran, to ée
ga prije shrvat gorska bolest, a u velikim je visinama kadSto i najmanji rad mi-
Sica dovoljan, da bolest nastupi. Stogod je dakle podobno umornosti na put stati
ili je barem ublaiti, kao n. pr. racionalno vjeZbanje tijela, to u velike brani
Zovjeka i od gorske bolesti; Stogod pak tjelesnu umornost povecava, a to ine

i razliéni afekti duSevni, n. pr. strah i dr., to pospjeSava i nastup gorske bolesti. .

Na $to treba da najviSe pazimo prigodom - gorskih laZnja je srce, jer se ono
najprije i najlakSe umara i Sesto, osobito kod naglijeg uspinjanja, abnormalno
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povecava, Sto znadi veé bolest srca, koja moZe i trajnom ostati. Usljed sma-
njenog tlaka zraka, koji, dakako, i u plu¢ima postoji, do¢i ée, kako Krone c-
ker misli, takoder do prosirenja desne pole srca, do neurednosti u kolanju krvi,
a posljedica takih neurednosti bit ée nesvjestica, munina i drugi pojavi, koji
gorsku bolest prate.

Na osnovu genijalnih eksperimentalnih istraZivanja na samome sebi, na
drugim ljudima pa i na Zivotinjama, dokazuje Mosso — i u tom se
njegovo misljenje razilazi sa prijaSnjim moijenjima — da smanjeni tlak zraka
u prvome redu utjee na sustav Ziv&ani, napose na Ziviana srediSta za
pluéa i srce. Druga tvrdnja Mossova glasi, da zadnji uzrok gorskoj bolesti
nikako ne stoji u nestasici ili nedostatnoj mnoZini kisika, nego bas u nesta-
Sici uglji€ne kiseline (ugljikova dvokisa), dakle otrovnog onog plina, koji
mi za disanja, na neki nadin kao izmetinu, izdisujemo na polje. To se svakako
paradoksno &ini, ali je, po Mossu, gola istina. Kad bi manja mnoZina kisika u
razrijedenom zraku zbilja sama po sebi tako nepovoljno utjecala na ovjeka, kako
se prije mislilo, onda bi Eovjek u visinama bilo automaticki ili s voljom mogao
da predusretne toj nevolji tako, da bi i brie i dublje disao, te tako vise ki-
sika primao u svoje tijelo. Nego Mosso nebrojenim je pokusima dokazao, da
disanje u visinama niti je brZze niti je dublje; brZe je samo tako dugo,
dok traje umornost, a kad ova mine, disanje biva i ostaje polaganije vego u
nizini. A $to se dubljine disanja tide, t. z. vitalno g kapaciteta, t. j. one maksi-
malne mnoZine zraka, §to ju Govjek jednim udisanjem u pluéu prima, to je i ona
redovno u visinama manja, nego u nizini. Mosso uéi, da Covjek u normalnim
prilikama, u nizini ili u neznatnim visinama, viSe zraka diSe, nego ga bal treba,
da mu je dakle disanje donekle luksuriozno; dode li u visinama u razrijeden zrak,
ne predleZi poradi toga potreba, da se brzina i dubljina disanja poveca. I pokusima
je uglavljeno, da &ovjek bez pogibelji za zdravlje i Zivot i daleko razrijedeniji
zrak moZe da podnosi, nego je onaj u najviim visinama ; planinskim. Pokusi
Mossovi u pneumatikim komorama to jasno posvjedoCuju. A da &Eovjek u
visini, koja preseze visinu Montblanka za gotovo 3000 m. moZe da zdrav
ostane, dokazao je vodit Zurbriggen, popevsi se g. 1897. na glavicu vul-
kana Akonkagua u Cileju, svakako do danas najviSu to€ku na zemlii, na koju je
ljudska noga stupila. Proizlazi odatle, da umanjena koli¢ina kisika, koju primamo
u zraku razrijedenome, nikako nije onako pogibeljan momenat, kakim ga drZahu
Paul Bert i dr. — Druk&ije se ima stvar s uglji¢nom kiselinom. Po
Mossu gorska se bolest ima, kako veé spomenusmo, .pripisivati poremetnjama
u Ziv€anome sustavu, a te poremetnje svodi on na to, Sto organizmu ponestaje
uglji¢ne kiseline. Pojav nedostajanja ugljiéne kiseline nazivlie Moss o »A k a p-
nijome, te veli, da je ona kriva svim onim nevoljama, koje mule Eovjeka u
visokim planinama u obliku gorske bolesti.

Mosso je do te vazne i zanimljive spoznaje doSo eksperimentalnim putem,
izlazuéi i sebe i druge ljude vanredno razrijedenomu zraku u pneumatickim ko-
morama. Od najvece je zamaSnosti svakako dokaz, da uglji¢na kiselina nije samo
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tvar, koja na disanje nepovoljno, otrovno utje€e, nego da ona na disanje u sta-
novitim prilikama i blagotvorno djeluje, naime kao podraZaj za taj proces. Ona
relativno vrlo neznatna koli¢ina uglji€ne kiseline, §to se u obifnom nasem zraku
nalazi (cca. 0.03%) ipak je za disanje vanredno vaZna i neobhodno nuZna.
PodraZaj za disanje stoji upravo u tome, da je krv naSa do stanovite mjere ve-
nozna, t. j. da sadrZi stanovitu koliéinu ugljiéne kiseline. Ne do-
staje li ove, onda prestaje i potreba disanja. Uglji¢na je kiselina
dakle ona tvar, koja podrazuje na$ centar disanja u produZenoj mozgovini. I di-
jete, dok je u utrobi materinoj, ne diSe, jer krv, koju od matere dobiva, nije
dosta venozna; tek u Casu, kad nastupi nestaSica kisika kroz to, $to se prekine
vez s materom i kad ugljicna kiselina zraka podraZi u djeteta centar za disanje,
ono ce izvesti prvi disaj skop€an s prvim povikom.

Pokusima je uglavljeno, da u vrlo razrijedenom zraku pneumatickih komora
¢ovjek bez ikakve opasnosti moZe obastati, ako je jedan uvjet ispunjen, najme
ako ima u zraku komore dosta uglji¢ne kiseline. Nije li tako, onda ée Eovjek
kod barometrickog tlaka, koji odgovara visini od nekoliko tisuéa metara, obo-
ljeti sa svim karakteristicnim simptomima gorske bolesti, a gotovo s mjesta ¢e
simptoma bolesti opet ne stati, ako pustimo, da u komoru pritjece uglji¢ne kise-
line. U Mossovu je laboratoriju sila takih pokusa izvedena, koji posvjedoCise
blagotvorno djelovanje ugljiéne kiseline kod ljudi, koji se nalaZahu u vrlo razrije-
denom zraku, kaki je i onaj, u koji se podigoSe ponosne glave nasih planinskih
divova. Nego uvjet blagotvornome utjecanju ugljicne kiseline svakako je taj, da
je koli¢ina toga plina u doti€nome zraku faktitno spala ispod normale.
»Planinac, veli Schiff, piSu¢i o istraZivanjima Mossovim, »ponaa se spram
Covjeka, koji hoce da ju svlada, sliéno Herkulu u borbi s gorostasom Antejem.
Kako je Herkul ovoga oslabio time, $to mu nije dao, da dodirujuéi se s ma-
terom zemljom iz nje nove snage crpa, tako planina stavlja planinara u stanje
djeteta u utrobi majcinoj, jer mu slabi sposobnost za disanje time, $to mu uma-
njuje koliCinu pritjecuce ugljicne kiselinee.

Delnice.

PutujesS li karlovacko-rietkom Zeljeznicom, dolazi$ i u Skrad, a kad si pro-
letio tunelom Resnjakom, ukazat ée ti se liepo i dugalko planinsko selo D el-
nice, (698 m.) koje se pruZilo dragom prema kotlini brodskoj. No moZe$ u
Delnice i liepom Lujzijskom cestom preko Zaliesine i Vodenjaka i onda pod strmi
Zingerlet.

Kada su Deluice naseljene, ne moZe se toéno oznafiti, jer nema za to ni-
kakovih spomenika. No mora, da to selo obstoji od davna, kako to kazuje ust-
mena predaja. Pafe saluvale se u narodu i dvie liepe priCe, kako su Hrvati bit
rali kraljeve od svoje krvi. Pa ta starina dosta je i vjerojatna, jer ako se uzme
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u obzir, da su Delnice poetkom naselile tri obitelji: Majnariéi, Petranoviéi i Plese,
pa prem ako su se u vefem broju Delni¢ani odselili pod popom Markom Mesicem
u Kosinj i kasnije u Jelenjsko gorje, broje sada Delnice do 4000 stanovnika bez
Zaliesine i Djedina, gdje su takodjer sami DelniGani, jer tu bijahu do nedavna lih
delnicki pastirski stanovi, Uz to podupire tu tvrdnju i ta okoluost, jer je tud
svakako vodio put do mora, pa je veC za rana trebalo ovuda ljudskih naseobina.

Narod pri¢a, da su prve Delnice bile u sadanjim Luficama, dobra pd
sata od sadanjega mijesta, te da su Turci to selo razorili. Po mom mnienju bijahu
to Tatari, jer u to doba Turlina u Evropi joste bilo nije, pa kako znamo, na$
narod i Tatare nazivlje Turcima. A i sada se joSte vidi temelj neke sgrade u

Lugicama, za koji se veli, da je to bila crkva. Pri¢a se o tome mjestu, da se

za velikih blagdana tu uju zvona. Mjesto je to obraslo smriekovinom i nitko
ga nije do sada iztraZivao.

Sadanje Delnice spustile se ponajprije pod Rebar, gdje je malo jezero, a
i u dolnjem kraju ima dva Ziva vrela, a niZe toga i potok. To ¢e i biti uzrokom,
da su Delnitani ostavili prvobitno selo, jer je trebalo njima i mnogobrojnomu
stadu dobre vode. Tu je bila prva crkva, Zupni stan, ai Skola iza pada Na-
poleonova, koju je tadanju vlast narod zvao »kresijac (valjda od njemackoga
Kreisamt). Nova se 3kola otvorila opet g. 1835. nastojanjem nezaboravnoga Zup-
nika Nikole Cara.

Delnice se podele iriti prema sadanjem kolodvoru iza g. 1825., kada je
sagradjena Lujzijska cesta, a napose se sveé to veéma ondje Sire, odkako je g.
1873. otvorena karlovatko-rietka Zeljeznica. Kuéa ima preko 500, Pa upravo Sto
su Delnice do godine 1825. bile osamljene bez obéila ba$ poput kakova otoka,
odr7alo se tu veoma staro nariefje, koje bi valjalo naugno izpitivati. Bilo je
i tu veoma starih Zenitbenih i drugih obiaja, kojili ali malo po malo posve
ne staje.

Delnice su zaokruZene na okolo briegovima i vrhovima, samo prema kotlini
brodskoj ostadoSe otvorene. Sa lieve strane strmi je Zingerlet sa zaravankom
Podi, pa Podstor, nad kojim se dize Stim&ev vrh, veoma zanimiva ponikva Je-
zero?, iza kojega se krije Vrh i Gerovska rebar. Na &elu je sela Lucicki vrh,
iza koga se vidi do duga sniegom pokriti Debeli vrh. Na desno je Japlenski
vrh, Zrinjski vrak, te Rebar sa zaravankom Zarebar, odkuda se diZe Veliki
Drgomalj.

U Delnicama je sjelo kr. kot. oblasti, kot. suda, poreznoga i obéinskoga
ureda, kr. javnoga biljeZnika, kr. poStarskoga i brzojavnoga ureda, te ZeljezniCka
postaja. Ima tu dobro uredjenih gostiona, od kojih preporucamo Stefanticevu,
Ratkovu i Copovu, u kojoj se posliednjoj nalazi i Citaonica, te ée, posto je do-

1) Jo& proSloga vieka bijase ovo jezero puno vode iz kojega je izticao potok Jezernica,
kojega nam je Hacquet (1778) zabiljeZio u djelu »Oryctographia Carniolicac, Sada je jezero
presudilo, kao i korito, akoprem se u njemu (kako nam to zamuljeno bilje svjedoti) voda kadkad
i na metar visoko digne. Ur.
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gradjena i na jedan sprat podignuta, odgovarat svim modernim zahtjevima, Ovdje
je i veoma ukusno uredjena ljekarna, a lie¢nik je u obce poznati struénjak dr.
Stipanié&ié. Uz to ima ovdje viSe vrlo dobro obskrbljenih ducana, gdje se do-
bivaju sve potrebitine uz veoma povoline ciene. Povrée se dobiva najprije iz
okolice brodske, nu kasnije ima povréa i u Delnicama i to veoma ukusna. Vina -
ima hrvatskih, istarskih i dalmatinskih takodjer uz povoljne ciene, izvrstne kakvoce.

Za poljepianje mjesta brine se u tu svrhu ustrojeno druZtvo. Isto je uz
dosta neznatna sredstva uredilo krasan perivoj u Japlenskom vrhu, gdje je i pa-
viljon, gdje se dobije hladnih jela, izvrstna pi¢a, a sgodimice i na raznju pece-
nih janjaca. To je Setalilte izprepleteno liepim i udobnim puticima, te vodi skroz
na livade, gdje se moZe na Copovom odpo€inuti, pa i uZivati prekrasan vidik
na Delnice i okolicu. U svemu se je nadati uz poZrtvovnost druZtva za poljep-
Sanje mjesta i obéine, da ée svaki u Delnicama naéi, Sto mu srce zazeli. Za
vodu skrbila se obéina vodovodom.

Ako je veé Citavi Gorski kotar krasan, to su se u Delnicama kao u jedan
vienac savile sve ljepote, te ne zna$, gdje i sa kojega je mjesta vidik ljepsi. Pri
tome je najbolje, da je laznja, kamogod hoce§, upravo Setnja, dakle po zdravlje i
neplaninara upravo probitaéna. Tu moZe§ crnogoricom na sve strane, kao i cvjetnim
livadama. Za planinara svakako je najznamenitiji V. Drgomalj (1153 m.),gdje se pruza
sa ardaka veliGanstven vidik. Cardak zove se stoga, Sto je tu za francuzkih ratova
bila sgrada, u kojoj se nalazila brzojavna postaja sa pokretnim gredicama, kojima
se davahu znakovi. BliZnja postaja prama Karlovcu bila je na Skradskom vrhu.
Ljudi, koji su proli Alpama, ne mogu da dosta nahvale vidik sa Drgomlja, kojemu
na podnoZju hladna Kupa jednog roda dvoji cjeliva kraj. Sa njegove tjemenice
gleda$ sve vrhove od Burnoga Bitoraja (1385 m.) do Velikoga Snjeznika (1506
m.) i Risnjaka (1528 met.), kojega vidi§ u svem veli&ju njegovom. Sjeverno se
uzdizu planine slovenske, doim se nad Kupu uzdigoSe gore KuZeljske ili Laza-
rove stiene. Liepo se vidi Delni¢ko polje sa Delnicama, a daleko tamo Bjelo-
lasica (1533 m.)) No najkrasniji je vidik u dolinu brodsku, kojom se Kupa svija
u tri zavoja. Tu se bieli u prebujnoj zeleni Brod, sa slovenske strane Vas i
Fara, nade Podstiene i Moravice, a dalje Kupe gubi se u nebeskom modrilu cieli
niz gora, svrsavajuéi gorom samoborskom.

Put na Drgomalj je veoma lahak, jer je gospo3tija Thurn-Taxis do vrh
vrha svuda sagradila vrlo dobar kolnik. A Sto e te tu iznenadit, bit ¢e, da je
proletio koji tetrieb ili milovida srna, kojima je Drgomal; najmilije roiste. Na
tetriebe dolaze i lovci iz samoga bieloga Zagreba kao n. pr. dr. Wicken-
hauser svake godine.

Na vrhu Drgomlja prekrasne su livade sa planinskim biljem, koje daje ce-
stito sieno.” (Svrsetak slijedi).

* Tko glede ljetovanja u Delnicama Zeli potanjih obavjestib, neka se obrati na ljekarnika,
g. Jelineka.
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Pogled u podzemni sviet domovine.
I11.
Pecéine ledenice.

Pedina sa sigom ima u naSoj domovini mnogo, nu peéine sa ledom u obce
su riedke, a u nas viSe manje i nepoznate, dapae nekoji neée ni da vjeruju,
da imamo vjecna sniega, a kamo li, da vjeruju, da imamo i vjeéna leda.

Prve nam je ledenice zabiljeZio Vinko Sabljar u svom sMjestopisnom
rje¢niku kraljevine Hrvatske« za Mrkopalj u Gorskom kotaru i za Kom u Lici.
U prvoj smo bili g. 1884. i posvetili ju uspomeni nepreZaljenog nam geologa,
dra. Pilara.

Pilarova ledenica leZzi u $umi Mrzloj dragi i odavna je poznata Mrko-
paljcima, poSto u nju zalaze ljeti, led lome, tope ga i piju, u lje¢nicke ga svrhe
rabe i hlade njime mlaku pitku vodu. Ponikva u kojoj leZi ta ledenica nalikuje
velikomu bezdnu, kojega valja obadi, a tad se spuStaS stazicom preko oborenih
i trulih stabala i dodje§ pred ulaz prve dvorane, koja je duga 22, a Siroka
18 metara. Na kraju leZi oborena bukva, a u nju usjelene stube, kojima ti valja
pro¢i. Sige i leda u njoj nismo nasli,

Kad si poSao prama iztoku, evo te pred »Ledenim vratimae, koja ukra-
suju razne sige. Dno dvorane, u koju stupa$S, pokriva tanka ledena kora, a svr-
Sava rupom u kojoj bije led deblji od metra. Na dnu ima ledenih stalagmita
i jedan se je bajno zrcalio u rasavietljenom ledu. Na desno gledasmo u otvor,
koji je pun ledenih prilika, a narolito se je iztaknuo jedan ledeni stup u priiici
- sladorna klobuka, a za njime drugi, uzdignuv se na 1 m. visoko, a do njega
~opet treéi nizi, ali znatno Sirji. Dno je dvorane tako divotno i raznoliéno krista-
lizovano, da sa to neda opisati, to valja vidjeti i tvornoj se sili prirode diviti.

U Pilarovoj ledenici boravili smo cio sat, a kako nam toplomjer u
ledenoj dvorani pokazivao samo -+ 03 R., to smo 1 prozebli. Kad smo izlazili,
godio nam je onaj topao zrak, jer je sunce razsvietljilo ponikvu, ali i probudilo
ono milo i raznobojno -cvieée, Sto nad ledom buji i cvate. Nedaleko ove velike
ledenice, leZi mala ledenica, nu to nije spilja, ve¢ samo razpuklina u vapnenoj
stieni i obi€no bez leda.

U okolini mrkopaljskoj jo§ su dvie ledenice: jedna je u Crnoj kosi, a druga
u Sumi Petehovcu, nedaleko Staroga laza, a Cetvrta je ledenica nedaleko Di-
vjaka, viSe sela Bukova vrha, u dragi Rudali, koje tek valja izpitati i opisati.

Preznamenita je Budina ledenica kod Perufiéa u Lici u kojoj sam od
€uda protrnuo. Valja da podjes do Studenaca, kad te u bujunoj dragi izne-
nade vrata pecine toliko visoka, da moZe$ uzpravljen uniéi. Kad si unifao, zagledas
nad glavom okomiti otvor, koji se je u kamenu vrhu uprili¢io poput dimnjaka ;
Budina je dakle ledenica vrsta pecéine (spilje) sa oknastim otvorom, kakova je i
pec¢ina u brdu Sini€iéu kod Brinja.

Nismo se u tu carobnu ledenicu duboko spustili, kada do nas dopriese uz-
klici: »Ah, divno, velicanstveno, neopisivo; §to takova nisam vidio jo§ nikada;
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ah, molim vas gledajte ovamo.c¢ Svi se Zudili, svi se smebivali i od neobine
radosti klicali.

Kad sam uniSao, sva mi se duSa potresla i oko mi se orosilo. Tako Ciste,
tako biele, tako raznoli¢ne sige, toliko bogatstvo, toliko razkosje, nisam vidio u
nijednoj naSoj peéini. Sve ogromne stiene i svodove pokrila je siga tako, kao
da je ciela pe¢ina gradjena od kararskoga mramora, doéim je dno pokrio kri-
stalizovani led.

Na kraju dvorane zadivljuje te poput sniega bieli stup visok 3 m, a pod
metra debeo, a na okolo njega pet manjih stupova; to je Cudesna hrpa, kojom
se Covijek opraSta veoma teZko. Takovih hrpa ima viSe, koje te zaustavljaju po-
novno, da se &udi§, da se divi§ velianstvu bajne prirode.

A svod peéine, kao da su sagradile vile! Biel je bjelcat, a ukraSen sa sto-
tine stupita i nabora, da ih se moZeS nagledati, nu jedva Sto si koraknuo, uz-
buni ti duSu ogromni stup, koji je visok 5 metara, a viSe od metra debeo.

Pravi je dragulj Budine peéine stup s lieve strane od izlaza, visok
najmanje 10 metara, a 2 m. debeo, okruZen na okolo manjim sigama.

Kako smo stupali ledom, morali smo paziti, da se ne poskliznemo, nu i
bliznja brda, brdeljke i humke zaokupio je led i jedan nam je momak podavao
ruku ili sklizajuéi nas potezao, da ne padnemo.

U ledu ima i skamenicae, koje su pune zdene vode po koju dolaze kosci
i tezaci, da napune svoje »fulijec.

Razgledao sam, smetnuo pod oko i sgrnuo u duSu briljantne ove dveri, ka-
kovima na daleko nema premca, pa nas i ovo neka nuka, da svim Zarom duSe
svoje ljubimo dragu nam domovinu, koju nam je dobri Bog ukrasio takvom pri-
rodnom tvorevinom, kao 3to je Budina ledenica, koju neka ne mine nitko,
koga bi sreca nanesla u krajeve peruSicke.

Ima u Lici jedna ledenica i na Velebitu kod OStarija, kojoj vele »ledi-
njatac. LeZi kod briega Sladovale, a ima u njoj divljih golubova.

Na krajnom jugu Like, kod sela Palanke, uzdiZe se u Velebitu vrh Kom,
pa i u njemu da ima ledenica, a biti ¢e ih na toj gorostasnoj planini i druguda,
samo, §to su nam do sada ostale nepoznate.

Ogromna je ona ledenica na vrhu Krpelju kod Tounja, u okolici ogulinskoj.
Dno joj je koso i puno naruSena kamenja, a duga je 98 metara, svrSavajuci
malom udubinom. Ulazi se u nju kao na gotitka vrata, koja su Siroka preko 7
m. Dalje ulaza pokazivao mi je toplomjer 22° C., u samoj ledenici 4 5° C.

Leda u toj ledenici nismo nasli, a uzrokom ¢e tomu biti velika vrudina
(razgledao sam ju 23. srpnja 1895.) i Sirok otvor, kojim vanjski topao zrak u
nju struji i led raztapa. Vodi¢ nas je uvjeravao, da inale ima leda na vozove.

Kad smo se i iz ovoga Cudoviita izmotali, zaokruZi nam oko cielu tounjsku
okolicu; zagledasmo TrZi¢, PrimiSlje, Perjasicu, Furjan, Generalski stol, pa se
zadovoljna srca vratismo u Tounj, a drugoga se dana zaputismo do ViSnji¢-brda,
da tu razgledamo jaki potok Bistrac u kojem ima takodjer »crnih pastrvae, koje
taj potok, kad nabuji, i izbacuje.

i
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Nekoje su peéine u nas znamenite i u entomologijskom pogledu, a gla-
sovite su postale po svojim bezofnim kornjasima (augenlose Kifer). Tako Zivi u
Ozaljskoj spilji bezotni Anophthalmus Croaticus; tuje profesor Erjavec
nafao jednu bielu stonoZicu, od mekuSaca sitnog puZiéa Zospeum alpestre,
U Samogradu ima i preriedki Anophthalmus Kiesenwetteri, a nema
dvojbe, da ée se u nadim peéinamz naéi i drugih sitnih organizama, a Zivi u
njima mo%da i moéarila ili Eovje&ja ribica (Proteus anguineus; Grottenolm),
koju g. 1879. nadjose u Gacki kod Otoca i jedna ju pralja izbacila iz vode,
Od sisavaca u nekojim su peéinama mnogobrojni SiSmisi, tako u Vrlovki kod
Brloga, u drugima gniezde sivi golubovi, a imadu peine pred vratima i do
neke dubljine i osobitu svoju floru, dapafe smo u Vindiji kod Voce, daleko od
ulaza, nadli uzbujali hrastié. Stiene nekojih tako su zelene, kao da bi ih zelenim

barunom tapetovao, $to poti€e od mahovine Marchantia polymorpha.
D.H.

U Zumberku.

Objestni od uspjelog izleta na kameniti na$ Klek, nije nas smetala prije
podne, dne 21. svibnja ni obilna kiSa, da izvedemo drugi nas ugovoreni izlet na
Sv. Geru (1181 m) i u krasni Zumberak.

Po podne proviralo medju oblacima modro nebo, a mi pod devizom naSom:
»audaces fortuna juvate, divimo se iz vagona neobicno jasnom podnoZju Pljesi-
vice i zidinama strmo postavljenog Okiéa, i za Zas evo nas u Jaski. Ugojeni
konji dobrog gospodara, posjednika i nalelnika u SoSicama, g. Hranilovicéa
vuku nas veselo, a mi se nasladjujemo krasnim vidikom na okolicu, koja je
iza kife godila oku svjeZim bistrim zrakom i soCnim zelenilom. Evo nas u uba-
vom Kra$iéu, gdje se domadi, gostoljubivi Zupnik, veleC. g. Huzek veseli
svome drugu iz »crne Skole<, a hrvatskom dobrodoslicom pozdravlja i nas. Za-
dovoljstvo mu sjaji na licu, voli svoj puk, a bez dvojbe i puk njega, jer mu
crkva bijase puna poboZnog svieta. Kroz Pribi¢, uz krasne doline po obronku
strmih gudura, evo nas kao u orlovo gnjezdo, da pozdravimo bar na casak
gostoljubivog Zupnika i znanca, vele. g. Bu&ara, pa da jurimo dalje, dok na-
pokon kroz kuée Hraniloviéa, Smiiklasa, dospijemo u Sodice na konak.

Gostoljubivi nacelnik srda&no nas primi, pobrine se izdaSno za nasu tjer
lesnu okrjepu, a iza kako smo se pozdravili sa otmjenim licima ovog planinskog
mjesta, a naSli tu sa domaéim Zupnikom i revnog g. dekana, gdje obavlja svoju
in§pekciju, sabere nas se oko stola druZtvance: ljubezni na¥ kuéedomacina, g.
mjernik, g. biljeznik i mi planinari. Dobra domaca kapljica vriednog doma-
¢ine ignorira grdu filokseru, razveZe nam jezike, a u ugodnom ¢avrljanju oko
naeg izleta i predmeta nam milih, brzo nam minu ' zabavni tasovi. Vrieme je
potinku. Kratak, ali sladak poéinak bio bi dulje potrajao, da nas nisu do§li men-
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tori buditi sa ozbilinom opomenom: hora je ustatil Pokupimo se, obavimo svoj
zajutrak, zahvalimo se vriednom kuéedomacini na osobitoj hrvatskoj gostoljubi-
vosti i neka ju primi jo$ jednom i na ovom mijestu. Sa naSim vodifem i sa
lugarom, koji nam se ljubezno prikljudi, isli smo kroz Sumu, mjestimice krasnu
bukovu $umu, te kroz livade do izvora, a preko gorske livade, i u svemu se za
kakva 2 sata, popeli do Sv. Gere. RuSevine dviju kapelica ne pruZaju niSta
osobitoga, ali sa nedalekog stabla otvorio se krasni pogled na kranjski niz gora,
od kojih se jo$ najbolje razabirao strmi Grintovec, do&im su se ostali vrici &as
pojavlli, €as iz€ezli u oblacima. Sa susjednog breuljka motrili smo okolicu Kar-
lovca, maglom zastrtu; pogled bijaSe na cielu ravninu nejasan. Sabrao sam tu i
neSto bilina: Myrrhis odorata, Polygala amara, Orchis mascula i sambucina,
Myosotis alpestris, Globularia Wilkommii, a veé¢ putem sloZio u papir Euphorbia
carniolica, Allium ursinum, Hippocrepis comosa; vidio ocvali Helleborus niger uz
druge neke ikod nas obiéne biline. Vratili smo se u dolinicu k izvor vodi, oba-
vili drugi svoj zajutrak, pa kroz medja$nu Sumu, gdje smo tu i tamo imali pogled
u susjednu Kranjsku, dosli smo za viSe od 3 sata kroz Ponikvu i Petrié-selo u
Kalje. Putem nadli smo joi po koju liepu biljGicu: velike cvjetove modrog aSi-
bacara, (Omphalodes verna), Gentiana utriculosa, Erysimum Pannonicum, Bellidia-
strum Michelii sa tankim dugim stapkama, Aristolochia pallida. Od Viola saxati-
lis naSao sam na jednom mjestu dosta primjeraka, medju inima stabljiku sa 2
razcvala cvieta, na raznim stapkama, jedan cviet u kojeg su gornje 2 latice
imale obitnu bljedoZutu boju, do&im su te latice bile kod drugog cvieta modfe.
Prispjev u Kalje, primi nas edna gostiona pod svoj krov, pa ako nam je odmor
i godio, frugalni nad objed nije nas ba$ izobjestio. DuZnost kolegijalnosti, po
gotovo prijateljski vez naSeg druga, nukao nas je, da idemo pozdraviti vel. g.
Zupnika Belaviéa. Vedra njegova ¢éud sakupi oko gostoljubivog svog stola
svoje drugove i znance, do&im je silna kiSa udarala tu§ na srdaine zdravice, koje
zaredaSe. KiSa jenja, a nas goni Cuvstvo duZnosti napried. Iza neprilike sa ko&i-
jaSem, pomogne nam iz Skripca veoma ljubezno di¢ni sin krasnog Zumberka, g.
pukovnik Sinti¢, koji se je tada sluajno desio u svom Tusculumu, da se od-
mara od puta u svietski Rim i bajui Napulj, a poZrtvovni njegov brat spravi nas
sa svojom koCijom preko krasnih gorskih predjela, od kud smo se pri zalazu
sunca jo§ jednom divili kranjskim goram, u vrletnu Stojdragu. Sumrak se
hvata, a u putnoj neprilici radi daljneg puta, dobra nas sreéa namjeri na vele&.
g. Zupnika V1. Hraniloviéa i njegovu veoma ljubeznu suprugu, koji nas sa
velikom pripravnoSéu ne samo pod krov prime, veé i gospodski pogoste, da smo
se, prem prvi put u toj Cestitoj kuci, brzo sna§li, na &em im i ovdje hvalimo.
Cavrljanje bilo bi i dulje potrajalo, da nas kritiéna situacija sutraSnjeg dana nije
opominjala na podinak.

Jo3 je tiha noé Evrsto gospodovala, kad nas vriedni domadin probudi Za-
lostnom vieS¢u: »Kola se nisu vratila, treba pjeSke na Zeljeznicku postaju BreZcee.
Poskacemo na noge junatke, pouzdani vodi& je na$im putokazom, a mi put pod
noge u Brezce. Dodjemo do ljepuSastog CateZa, sretno zahvatimo skel, pre-
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vezemo se, pa na kolodvor, a vlakom u Zagreb, svaki k svom poslu sa Euv~
stvom zahvalnosti prama svima, koji su nas toli ljubezno susretali, te znatno

pripomogli, da se ugodno tsjeéamo krasnoga Zumberka.
Dr. August Langhoffer,

Druztvene viesti.

Novi ¢lanovi. Kao podupirajuci €lanovi pristupili su H. P. D. p. n. gg.:
Andrijevi¢ Levin, Bedenko Josip, posebnik u Samoboru, dr. Velimir Dezelié,
knjizevnik i urednik »Prosvjete¢, Giszl Jakov, ravnajuéi uéitelj gor. grad. pug,
Skole, Kralj Stjepan, vie¢nik stola sedmorice, Kaiser Dioniz, Kauders Herman,
Konig Mirko, Fileus pl. Praunsperger, pharmaceut i Ljudevit Tomsi¢ ml., upra-
vitel tiskare.

Nova podruznica ustraja se, kako &ujemo, u naSem pitomom Samoboru
brigom tamoS$njih rodoljuba.

Malo ima mjesta u domovini, koja imadu tako krasnu i za planinarstvo
prikladnu okolicu, kao Samobor. Tu je PljeSivica, Oki¢, Ostrc veliki i mali, Crnec
Japetika; tu su krasni dolovi i prodoli, tu klanci i gudure, pa ¢ée toga radi
samoborska podruznica imati dovoljno prilike, da se iztakne svojim rodoljubivim
radom u prilog mjesta i u korist hrvatskoga planinarstva. Samo napried !

Planinarska podruZznica u Ivancu sloZena je brigom presvietloga gospo-
dina, Bozidara Kukuljeviéa Sakcnnskoga ¢. i kr. komornika.

- Gora Ivanéica takodjer je puna prirodnih krasota i tvorevina, pa ¢e i iva-
necka podruZnica takodjer mnogo doprinieti, da se u onim krasnim krajevima
planinarstvo razdiri Sto vise.

Planinarske podruZnice sloZene su do sada u Delnicama, na Vrbovskom,
u Gospiéu i u Krapini, a sigurne u Ogulinu, Karlovcu i PoZegi.

Kako su druZtvena pravila odobrena, nadati se je, da ¢e se naskoro ustro-
jiti podruZnica i u OtoCcu, VaraZdinu, u KriZevcima (za Kalnitku goru),
Petrinji (za Zrinjsku i Petrova goru), u Slunju, u Vukovaru (za Frudku goru), a
bilo bi od velike koristi po naSe planmarstvo, da se ustroji podruZnica i u ka-
menom Senju.

Spomen-slika. Klub Eeskih turista priposlao je H. P. D. 400 komada slika
grada Praga, kao spomen na boravak u Remetama zamolbom, da se razdiele
medju Skolsku mladeZ, koja im je u Remetama boravak zasladila.

Put na izvor Kupe. PiSe nam prijatelj iz Gorskoga kotara, da bijaSe na
izvoru rieke Kupe (Kupesko jezero), nu da je put k njemu tegotan i vratoloman.

Bili smo na izvoru Kupe i sami po dva puta i do Boga se izmuéili na
onim strminama i vrletima i kod Razloga i kod Kupari.

Ne bili vrla planinarska podraZnica u Delnicama tomu zlu doskogiia, obra-
tivsi se u to ime molbom na gospostiju u Cabru, koja ]e sa svoje spremnosti i
pripravnosti poznata.
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Planinarsko druzZtvo u Dalmaciji.
ustraja se u posestrini Dalmaciji planinarsko druZtvo, koje bijaSe u toj u pla-

listu,
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Kako ¢itamo u jednom dalmatinskom

ninarskom pogledu prezanimivoj zemlji, veoma nuZdno, pa dao Bog, bilo u dobri

¢as 1 Sto viSe stranaca privuklo.

Turisti€ki klub obstoji iu Sarajevu, kako to razabiremo iz opisanog jednog
izleta na Plasu u »Bo$njakuc. Predsjednikom je tomu klubu kotarski predsjednik,

presv. g. barun Mollinary.

Izlet u Dalmaciju, §to ga priredjuje H. P. D., odgadja se do mjeseca

fujna,

Izleti hrvatskih planinara.

U Stojdragi. Godine 1893, sagradiSe cestu
iz Bregane u Stojdragu i od onda je Zumberak
postao pristupnijim od strane samoborske; ali
je zemaljska vlada na sgodnom mjestu tik ceste
u Stojdragi sagradila i cestarnicu sa plani-
narskom kuéom s koje se otvara vidik, kakovi
su riedki u nasoj domovini, Tko je god podao
u Stojdragu, taj se je vesela i zadovoljna srdca
povratio kuci tvrdom odlukom, da se Sto prije
navrati u kraj velebne romantike.

Krene$ li iz Zagreba sa juznoga kolodvora
u Podsused, naéi ¢ed tu kola, koja te jeftino
povezu u gostoljubivi Samobor, a krajem,
kojim ti se duSa ne umara, vec zviedljivo pro-
matra bilo Samoborsku goru sa PljeSivicom i
gore Zumberacke, bilo goru zagrebalku sa raz-
valinama Medvedgrada i podorima Suseda, bilo
drevni Okié-grad, pak Veliki Ostrc i susjedne
mu oitre briegove sa naokolicnim pitomim mje-
stima.

Iz Samobora kreni kolima preko Bregane,
aprekrasnom dolinom, prama staklani Osredku,
koju uz put moZe$ i razgledati. Od ondje se
cesta lagano uzpinje, strmine lieve bivaju sve
vece, a kad si dofao nad Brlog, kao da lebdis
u zraku, u tolikoj je dubljini staklana, uklopljena
medju visoke Sumovite briegove,

Profesor dr. Heinz, Dragutin Barbot i
urednik »Hrv. Planinarac, podli su onamo 30.
travnja nesamo vidika radi, ve¢ da se nagledaju
hercegovacke nosSnje, koju je narod do danas
satuvao. NaSli smo ga u sveCanom ruhu, jer
bijafe gréko-katolicki vazam,

Iz cestarnice zatoCili smo okom u daleku
Kranjsku, pasli ga po Krikom polju, rieci Krki
i Krékom, ali time ne bijasmo zadovoljni, jer
nam je ono traZilo Savinske planine, pa
se nadasmo, da ¢emo zagledati i nebotiéni Tri-
glav. Svega toga ne bijase. Poslije objeda po-
djosmo u Zupni dvor, da pozdravimo prijatelja i
7upnika Vladu Hranilovicéa i njegova vrlu
domadicu, koja nas pozvala bila na »Zumberatko
janje«.

Oko treée se ure naoblali, pao pljusak, nu

poslije naskoli jak vjetar, koji je raztjerao
oblake i zrak ocistiv tako, da su nam se Sa-
vinske planine iztaknule posve jasno cielom du-
ljinom svojom od raxkhmanogd Grintovea do
Ojstrice silnim svojim grebenima, kukovima i
vrietima, koje nam je izvrsinl dalekozor prija-
telja Barbota pritegnuo veoma blizo. No pri-
roda kao da je htjela samo na casak, da nam
prikaZe velicanstvenu ovu sliku, jer ju za malo
opet zastrli oblaci, nu mi se ipak zadovoljni
povratili u Zagreb.

Zagrebtaninu ovaj izlet u Stojdragu pre-
poruamo najtoplije, jer niti e poZaliti truda,
niti t odka, a izvediv je u jednom danou. Iz
Zagreba se krece ranim vlakom (5 i '/,) uPod-
sused, a odavle kolima u Samobor (50 novc.
po osobi), kamo se dolazi za sat voZnje, Ovdje
se valja obskrbiti mesom, tetnim samobhorskim
kruhom i drugim hramivom vec prema volji, jer
u_Stojdragi nema mesnice, pa koga je volja
pivom i vinom, nu ima pristala gostionica i u
Stojdragi. U Samoborn se najme kola (5—=6 for.),
koja te za dva sata dovezu u Stojdragu, gdje
ti i cestarica moZe spremiti rutak. Tko je u
naznateno vrieme krenno iz Podsuseda, moie
u 12 sati biti u Stojdragi, a ako od ovdje podje
u 4 sata u Podsused, eno ga u 8 sati u Zagrebu.

Komu je do velebna, a nedaleka vidika,
kreni u Stojdragu, kreni u ubavi na§ Zumberak,
da skine§ po koje breme dnevnoga si Zivota i
da se za ImJ dan zamladi§ i Zivot si zasladis!

Na Cuderskim brdinama. 4. lipnja
krenuli su iz Zagreba gg. Nikola pl. Faller,
profesori Ivan Hafner, dr. A, Langhofer
i urednik ovoda lista u Cucerje, kamo su stigli
za jedan sat voZnje., Tu su nasli vodita Ljude-
vita Mucidaja, kojim podjoSe u seoce Struki,
da se spremi za put. Iza toga seoca poclesmo
se uzpinjati travnatim obronkom, kojim je bu-
jalo razno cvieCe, a narodito nam se oko paslo
na onoj krasnoj crveni kauna Anacamptis
pyramidalis. Uzpevdi se za pd sata strmcem,
zagledasmo pred sobom daleku ravan Planine,
koja je otvorena i pusta, a zaokupila mrsavo
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joj tlo borovica i na stotine raznih ruZa, koje
bijahu u najbujnijem cvietu,

Sa ove visine gleda§ daleku Posavinu, Sa-
moborsku goru i zapadni dio Zagreba, a kad si
ravnim putem poSao dalje, padne ti oko na
Ivanséicu, veliki dio Zagorja, a simo blize na
crkvu, (380 m,) u selu Planini, bliznja dva tri
seoca i na zaobljene briegove, koje je obradila
ljudska ruka na bielu, lapornu tlu,

Vratajuli se prama najviSoj tocki Planine,
vikne prijatelj Faller: »A §to -je to?« Priskoc¢im
i zagledam Sarenu zmiju, prepoznam u prvi mah
i otrovnicu, ali ne vrstu, Da mi ne uljezne poa
bliznji grm, pritisnem ju palicom, a kad sam ju
u zatiljku stisnuo i w zrak digouwo, prepoznam
po roZéicu, §to ga nosi na glavi, da imam u
ruci na$u najZeScu otrovnicu: pepeljusu (Vipera
Ammodytes®). BijaSe ljuta kao $to jo ljuta guja
ili ljutica i omotala se oko desnice. Profesor
Langhoffer izvadio staklenku sa 3piritom, ja

ju repom lagano spustao, spustio joj i glavu, a

prijatelj naglo zacepio. DoSili smo na gorski
kolnik s kojega zagledasmo. Cucerje (246 m.),
Medvedski brieg (315 m.) i bliZznja seoca, pa
zakrenusmo uzbrdice malo kamenim putem u
bukova Sumu i do Prosjetenca-kamena,
sabiruéi i hotanizirajuci. Bili smo veseli, jer smo
veé slozili u mapu mnogu bilinu.**) Od Culerja
na Planinu trebali smo uru, a odavle drugu uru,
dok smo doSli na Veliki Rog hladovitom bu-
kovom Sumom i izasli na travnatu Eistinu s koje
zagledasmo cio Zagreb,

Tu smo malo dahnuli, bilje sloZili u mapu,
pa krenuii prama Lipi (709 m,) i iza3li opet
na travanatu ravnicu pod kojom se uzdiZu Ve-
like pecine na gusto zarasle drvecem i
grmljem.

Sad nas je vodic imao da povede do cr-
kvice Majke boZje snjezne (385 m.) i poveo
nas, ali kuda? Posli smo strmim jarkom u kojem
nam noge propadale u blato do glezanja, Rie-
§ivéi se ovoga jarka, dodjosmo opet u drugo
blato, odkuda kranusmo na dobar, suh put na
koj nas je ‘imao vodit odmah dovezti, a kad
smo ga onako blatni prikarali, izpricao se, da
je Zzelio, da gospoda prije dodju.

U 11 i /, bijasmo kod kapelick i kod vrela;
tu smo u hladovini posjeli, gladno si tielo Cedno
nahranili i zalijali gorskom, zdenom vodom. U

*) Qvu zmiju zove nas narod u Hrvatskoj i pe-
peljnaéa, pepeljusa, popeljuha, Sarac, modras, kusaé,
krunaSica, roZarica, Uposkok, kljecan, katec, gad,
planinska dina, Dalmaciji’ je poznata kao
modralja, plavuftina, modradina, crnokrng huho-
rasti, pepejuha, kusae, prikusae, pruglavica, huho-
rafa-zmaja ; u ereegovmif‘e zovu crnokrug i bjelo-
krug; u Srbiji kao kamenarka i grabarka, do¢im smo
Ju za na¥eg djakovanja poznali samo kao pjeskusu,
ito je puki prievod njematkoga imena ,Sandviper®,
(D. Hire: Gradja_ za narodnu nomenklaturu i
t‘.}arminologi,ju #ivotinja. Nastavni vjesnik 1898., knj.
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*#) Ubrali smo i: Orchis maculata Ep hjelaca),
Veronica multifida, Silene nemoralis, Melampyrum
barbatum, Ajuga Chamaepytis, Alyssum calycinum,
Melittis; Melissophyllum, Orchis fusca, Cephalan-
thera ensifolia, Neottia Nidus avis, Vicia sepium,
Teuerium Botrys i dr.

12 sati krenusmo dalje. Vruéina nas nije
umarala, jer je popuhavao vjetar pogorac. ali
nas je umorio put, kojim smo koracali punih %
cetvrta. Usljed dugotrajne kiSe, stvorilo se
»uzasnoc blato, koje su izrovala kola, krave i
volovi tako, da si morao po onom tvrdom blatu
stupati od grude na grudu, iz koloteiine u ko-
lotecinu i nije ¢udo. da je jednomu puknuo
poplat. I napokon smo se tako utradili, da smo
i umuknuli, a riedili se puta, kad stupismo na
stazu, koja nas dovede u bujou zelen. Vodic
nas nputio, kojim nam je putem poéi, da do-
djemo u Vidovec, kamo smo umorni pali u
12 i Y/, u gostionicu Huzaniéevu, gdje smo
nadli dobru kapljicu domacega vina.

Na skoro smo zaboravili na trud i muku, a
gdje je prijatelj Faller, tu ima i jedre Sale, pa
tako okrepljeni krenusmo kroz Vidovec i Tr-
navu (po Zarkom suncu) u Sv. Simun (Marku
Sevac), kamo smo stigli opet za uru hoda, Ovamo
smo koracali veselije, jer smo Culi, da je u selu
proitenje, a veselili se i »pelenicama«, koje
smo i nadli. U hladu pajasena, medju veselim
narodom, sprovedosmo jednu uru, a tada kre-
nusmo preko Crne vode i Dolja u Gracane,
pod kameni Gracec, gdje se je razpreo razgovor
o sabranim bilinama, o ljepotama Zagrebatke
gore, o naSim planinarskim prilikama, o dalnjim
uzlazima, pa smo iztegnuli i pepeljudu iz Spirita,
da joj ogledamo otrovne zube.

U 8 sati dovezu nas kola u Zagreb.

Pogled sa Cmroka. Zagrebatka okolica
poznata je sa svojih prirodnih krasota, pa i naj-
blizi okolis grada Zagreba, Tko je prvi puta, a
za vedra dana, smetnuo pod oko panorama, §to
mu se otvara sa Strosmajerovog SetaliSta, taj
toga dana nece nikada zaboraviti, po gotovo pak
onda, ako mu je ono segnulo do bosanskih pla-
nina.

Nekoji su vidici riedki, a takav bijaSe i onaj
od 3. srpnja t. g. sa Cmroka poslije kiSe, kada
se je zrak vanredno otistio, Ve¢ sam pogled na
Zagrebatku goru i onu ubavu Zaversku dolinu
mnogoga je zaustavio, da si pari i pase oko na
bujnoj zeleni i onim raznolicnim Sumovitim ili
obradjenim briegovima. Nu osobit bijaSe vidik
sa Cmroka gornjega i mnogi je tu sustao kao
prikovan, zatofivéi okom prama zapadu i dale-
kom jogu. Samoborska gora za PljeSivicom iz-
ticala se je osobito jasno te bijafe sa onim oStrim
briegovina tako izcrtana, kao riedko kada. Naro-
tito je padao u o&i Mali i Veliki OStrc (753 m.),
koji je sa svojih vrleti planinaru dobro poznat.
Tako bijahu blize i jasne i Zumberatke gore
sa ogromnom sv. Gerom, koja se vinula u ne-
beskc modrine, :

Sliedeci okom bilo Samoborske gore, zausta-
vilo se ono u Velikoj Kapeli na Bjelolasici (1533
m.), pa onda na tubastom Kleku (1182 m.) kod
Ogulina. Dalje Velike Kapele pruZila se Mala
Kapela i uzdignula sa Seliskim vrhom (1280 m.),
dotim se je daleko tamo, a na kraju obzora,
izticala i planina PljeSevica sa Golom Pljedevicom
(1649 m.) i Ozeblinom (1657 m.). I ostale gore
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bijahu jasno izcrtane i tako blize, da je na tom
vidiku uZivalo svatije oko. Kako bijaSe zrak
gist, liepo se izticala i Posavina sa brojnim
mjestima, a riekom Savom kao da se je razlilo
7ivo srebro. Sunce, koje je tonulo, prikrio je
ovelik oblak-slojnjak, izpod kojeg ase razlievalo
svjetlo po toj krasnoj boZjoj prirodi. Nebo bijasc
modro, nu prama dnu obzora ruZicasto bojadi-
sano i moogi mu je oblali¢ liepo pristao.

Tek oko osme ure gubile su se daleke gore
i planine i napokon se u maglenoj kopreni izgubile.

U Zagrebadélkoj gori. 28, lipnja posao
je sveué, prof, dr. Heinz u Zagrebatku goru
sa slufatima Sumarske akademije na botanitka
studija. K izletnicima pridruZio se i D. Hirc.
Iz Baéuna poSli su do Supljaste pecinr, pa Hru-
Z¢icom na Njivice, a odavle se spusuli u Bliz-
necki dol i uputili do Adolfovea, odkuda su
uZivali prekrasan vidik. Iz Adolfovca podjose
na Crou vodu, pa Doljem u Gratane, a odavle
u Zagreb, provalivii toga dana preko 36 kim.
Opis toga izleta donieti ¢emo u buduem broju.

Okolo Odtrea. Nikola pl. Faller i D.
Hirc, koji bijahu lanjske godine po 2 puta na
vrletnom OStrcu kod Samobora, upute se 15.
pr. mj. u Podsused, gdje su obaSli Podsusedski
brieg, podli na podore grada, odkuda su pod
oko smetnuli daleki kraj do Savinskih planina u
Kranjskoj U 7 sati krenu u Samobor, gdje sui
prenodili.

Drugoga dana u jutro krenu Samoborskom
dragom u Rude, gdje ih je pritekao vodi¢ Stj.
Hoffer.

1z Ruda su posli na Oreddak i vinuli se
nad Duboki dol pod Malim Ostrcem, a tada
krenuli prekrasnim putem izpod ciele oStrike kose
kraj sela Velikoga Lipoveca u Mali Lipovag,
odkuda su se vratolomnim strminama uzpeli na
livade Velikoga Kala, uZivajuci prekrasan
vidik na Ostrc i grad Lipovac

Iz Ruda krenuli su u 7 sati, a pod |M, Li-
povac dodli u 10 sati, dolim su se opet jedan
sat uzpinjali strmcem prama Malomu Ostrcy,
kraju osobito zanimivom. Planinskim livadama,
a opet jakim strmcem, dodju na planinsku ravan
Rancerje, gdje ih je zaustavio vanredan
vidik i krasna flora.

Sto $umom, 3to livadama. a ravnicom, podju,
sada u Sv. Lenard pod PljeSivicom, gdje
bijade toga dana veliko proitenje. Ovdje su na
tasak odmorili, a tad se spustili u Rud e, kamo
stignu u 3 sata po podne, prevaliv toga dana
preko 30 kilometara. U gostionici Grabnerovoj,
okriepe se dobrom »pljedivickom« kapljicom, a
u 4 sata podju pjedice n Samobor, prezado-
voljni, jer je kraj, koji su obadli, jedan od naj-
zanimivijih ne samo u planinarskom (za Zilave i
uztrajne planinare), ve¢ i u floristickom pogledu,
pak ¢emo ga i posebice naskoro opisati. Tko bi po-
§a0 ovim putem, ili kolimau Mali Lipovac,
moZe se uzpeti od ovoga sela, a mjesta »Vratas
ina Japetidku (87i m.), najvidi brieg Sa-
moborske gore, a za vodica mu preporuamo
Stjepana Hoffera iz Ruda, kojemu su tamos-
nji briegovi dobri znanci.

Knjizevnost.

U br. 4. »Hrvatskoga Planinara« upozorio je
prof. dr. Heinz planinare na epokalno plani-
narsko djelo, to ga napisao Angelo Mo ss o,
svencilistni profesor u Turinu (str. 62—64.)

Ovomu djelu sliedeéi je sadrZaj: Die Unter-
suchung der Muskelkraft auf grossen Hohen.
Eine Monte Rosabesteigung im Winter. Die Ath-
mung auf dea Bergen, Der Kreislauf des Blutes
in der verdiinnten Luft. Die Ermidung des Her-
zens, Unfiille, welche durch eine hochgradige
‘Ermiidung und durch nervdse Erschopfung her-
beigefiihrt werden. Die Bergaufstiege. Unsere
Lagerpliize. Die Hiitten Gnifetti und Konigin
Margarita. Die Ernihrung und das Fasten. Die
Korpertemperatur  wihrend der Bergbesteigun-
gen, Die individuellen Differenzen, Das Trainie-
ren, Die vitale Kapacitit. Der Alpinismus, Die
Ursachen der Bergkrankheit. Eine Expedition auf
den Montblanc im Jahre 1891. Beobachtungen
iiber die Bergkrankheit. Die Chemie der Athmung
auf den Bergen. Analyse der Asphyxie und der
Bergkrankheit. Wirkung der Bergluft aunf das

Nervensistem. Der Kopfschmerz. Der Wind. Der
Kreislauf des Blutes im menschlichen Gehirn. Der
Schiaf bei Bergbesteigungen. Versuche an Affen
und Murmelthieren. Die Wirkung des Lichtes. Die
Traaspiration. Die Kilte, Ueber die Verdnderung
des Blutes auf den Alpen, Erklirung der Berg-
krankheit. Die Akapnie. Das neue Observatorium
und die Alpenstation auf dem Monte Rosa. Ver-
lauf einer Lungenentziindung, welche sich auf
dem Gipfel des Monte Rosa entwickelte und das-
selbst geheilt wurde. In der Hiitte Konigin Mar-
garita angestellte meteorologische Beobachtun-
gen. Tabellen der physiologischen Beobachtun-
gen, welche wihrend der Expedition auf den
Monte Rosa im Juli und August 1894 angestellt
wurden.

Ovo je prezanimivi sadriaj djela, koje za-
premy 475 stranica, a ukrasuju ga mnoge slike,
i tablice. Ciena mu je 13 maraka i 50 feniga,
a izadlo je nikladom Veita i dr. u Lipskom i
samo se sobom preporuéa svakomu planinaru.

Odgovorni urednik: Dragutin Hirc. — Viastnik i izdavatelj: ,Hrv. planinarsko druzivo.*
Tisak Antuna Scholza.




