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PLANINAR

Vijesnik ,,Hrvatskoga planinarskoga drustva

U ZAGREBU.

»Planinar« izlazi svaka dva mjeseca na 16 stranica, a izdaje ga »Hrv. plan. drudtvo. —
GodiSnja pretplatnina a ujedno &lanarina jest 6 K; pojedini broj stoji 1 K. — Novei se
Siljaju drustvenom blagajniku g Ivanu Exneru, uraru i draguljaru, Petrinjska ulica br. 7
naprotiv. Sudniéke ulice na Zrinjskom trgu. — Uredni$tvo vodi prof. Vjekoslav Movotn

Broj 5. Za rula,n i ilstoﬁa{d 1903 God. XI.

Mangart.
(Pise Josip Pasaric).
(Svrsetak.),
Od vrha Predela spusta se putnik po prilici Cetvrt sata po krasnoj cesti
do Mangartove doline, gdje se na lijevo odvaja crvenom bojom oznaceni pla-

ninarski put na Mangart. Taj put ide prodolom kraj potoka i Mangartske alpe

dijelomice Sumom do kuta doline, gdje se pocinje polagano uspinjati po novim
serpentinama, koje su tako zgodno izvedene, da se po njima moze na konju jasiti
do pod vrh Puhera, odakle ¢e se na godinu izgraditi novi put za jahate do
Mangartske planinarske kuce. Cijeli taj put od Predela do planinske kuce traje
uz dva fri odmora oko 2 i pol sata, ne zadaje nikakvih poteSkoca i nalik
je vise na Setnju, nego na planinski uspon. Uzlaz na vrh naSega RiSnjaka puno
je tegotniji od toga puta.

Planinska ku¢a pod. Mangartom pripada bjelatkoj podruZnici austrijskoga
njemackoga alpinskoga drustva, koje uzdrZaje i putove na Mangartu. Tek na
putovima spram belopecskih jezera zamjecuju se slovenski napisi. Po tome se
Cini, da Mangart u planinskom pogledu pripada pretezno sferi njemackog al-
pinskoga drustva, dok naprotiv na Triglavu imaju Slovenci prevlast i najljepse
tocke. Zato valjda i susreemo na Mangartu veéinom N1]en1ce a na Triglavu
u preteznom broju Slovence i druge slavenske planinare.

Plamnarska kuca dobro je opskibljena poput ostalih sliénih zaklonista
u Alpama. U n]:ma planinar za ljetne sezone moZe dob'ti jela i pila uz prili¢no
umjerene cijene, tako da ne treba Ziveza sobom, nositi. Put od planinarske kuée
na najvisi vrhunac Mangarta vodi pol sata prema sjevero-istoku po kamenitoj
tratini pod vrskom Puhera do grebena Travnika i Maloga Mangarta. Sa toga gre-
bena pruza se krasan pogled u duboku dolinu na belopeéska jezera kao i na
velike Ture i centralne Alpe. Otuda ide put uz okomite stijene Maloga Mangarta
preko sedla medju ovim | velikim Mangartom. Tu potinje nesto oStriji uspon
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preko sitnoga kamenja i snijeznih poljana. ProSavsi preko drugoga snijeznoga polja
planinar se dize po rubu strme pecine i zamalo zakreée na lijevu sjevernu stranu
pud glavicu Velikoga Mangarta, odakle se otvara vidik u okomite, duboke ponore
prema jezerima. Tko nije prost od vrtoglavice, treba da odvrati pogled ¢d tih
okomitih ponora. Odavle treba obaéi glavicu i krenuti na istoénu stranu po stu-
bama, Sto su u kamen usjeCene, po snijeznim poljimia, koja su prilicno nagnuta
i preko grebena obraslih rijetkom travom. Na strmijim mjestima put je uklesan
u pecinu, isjeCene su stepenice, zabijene Zeljezne Sipke, spojene jakom Zeljeznom
zicom, tako da i za slabijega planinara nema nikakcve opasnosti. Kad se dodje
na istocnu stranu piramide,” po€inje po dosta strmom hrptu uspon na vrhunac
Velikoga Mangarta. Vidik sa vrha Mangarta ide medju najkrasnije u Julskim Al-
pama; za Cista i vedra obzorja seze od S§tajerskih planina preko veliCajnih Vi-
sokih Tura s bijelim ledenjacima pa sve do juzno-tirolske Vedrette Marmolate,
prema zapadu na Kanin, Monta$, Vi§, a prema jugo-istoku na orijaski Triglav.
Svrne li planinar pogled u doline, vidi nidta manje nego pet jezera: Rajbl, Vrbsko,
Osjacko, Blasko i Belopeésko. Srce se planinaru razblaZi i on za ¢as zaboravi sav
napor i umor pri uspinjanju. Taj je vidik pun slikovite izmjene i snaZno se do-
jima svojim oS8trim kontrastima.

Osim opisanog obi¢nog puta vode na vrh Mangarta dva priliéno tegotna
i nemalo opasna puta: jedan s juZne strane po strmim i okomitim stijenama,
po kojim se mogu verati samo dobri penjali; a drugi se s obitnoga puta pod
samim vrhom Mangarta odvaja na desno po snijeznoj udubini i 1de vrlo strmo i
gotovo ravno uz stijene prema vrhuncu. Taj je drugi put obitno’ zaledjen i po
njem se sa vrha runi kamenje, §to znatno ote$tava penjanje. Na Mangartu uopée
treba paziti na poledicu preko snijeZnika i na odronjivanje gorskoga kamenija.

Putna je osnova glasila, da ¢emo jo$ istoga popodneva si¢i prema Belo-
peci kraj jezera. Pristadosmo na silaz kroz Klanku skrbinu, jer da je silaz preko
Travnika nesto kradi, ali veoma strm i prili¢no opasan. Na tom se naime putu
ve¢ zbilo viSe nesreca. Prije nekoliko godina zaglavi tu slikarica namie-
staju¢i = svoje slikarske sprave. Na tom se putu prije dvije tri godine
strmoglavi Cuveni jedan planinar, kuSajuéi tim pravcem kraéi novi uspon na

~ vrhunac Mangarta. No ako i put kroz skrbinu nije na tako zlu glasu, ostat ée

nam ipak u irajnoj uspomeni kao jedan od najtezih alpinskih silaza. Za neuvijez-
bane noge to je prava pokora. Uspon na vrh Mangarta prava je 3ala prema tomu
sklizavom silazu. Kako se uska skrbina medju okomitim peéinama u pocetka
dosta strmo spuSta, morali smo se po uputi vodicevoj tijelom nagnuti natrag i
osloniti na duge alpinske Stapove, a okovane pete cipela &vrsto zabosti u kameniti
Sljunak i prudj. Tako smo se stali sklizati zajedno sa sitnim kamenjem niz taj
strmi klanac, pomno paze¢i, da se ne oskliznemo i ne nastradamo. Od toga ne-
prestanoga sklizanja i koturanja od kamenja do kamenja postaju noge nesigurne
i poCinju klecati, a nerijetko se deSava, da se putnik zaista osklizne i ,sjedne*,
Cime se za Cas zaustavi to nimalo ugodno silaZenje. Jo§ je gotovo gore, kad sa
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sitnoga kamenja dodje§ na krupnije komade i plosnate litice, koje treba oprezno
obilaziti ili pak mjestimice plaziti. A tomu klancu kao da nema kraja ni konca,
jer se svedj ukazuju novi njegovi dijelovi. Sa strmoga kamenja dolazimo na pri-
lino nagnute snijezne poljane, po kojima se putnik moZe ,,drsati, ako umije, a
ako nije uvjezban, treba da ovdje bude na oprezu, osobito ako je snijeg tvrd
i zaledjen. Kako je toga dana bilo vruce, snijeg je na povrsini okopnio, pa nije
bio zgodan za ,.drsanje*. Od velikoga napora postalo nam silno vruce, tako da
nam je znoj curkom curio na kamenje i snijeg pod nama. Silna nas ie Zedja
spopala, a vode ni za lijek u blizini. Na vise smo mjesta trazili snijeZnicu, da
utazime Zedj, ali utaman! Pobojasmo se za nasega novajliju, komu su noge stale
silno klecati, tako da se na mahove ¢inilo, e ne ¢e da vre svoju sluzbu, pa da ée
na pod puta sustati. Velernji se suton hvatao i no¢ primicala bez mjeseca. U
Klansku skrbinu udjosmo u 6 i po sati pod vecer; a u dolinu stigosmo oko 8 i po.
Od kuta doline vodi put po $umi do belopeéskih jezera, a traje po prilici 1 sat
i po. Taj dio puno je laksi, samo se &ini po tmini dug i neprijatan. Bez vodica
bili bismo tu zlo prosli i po svoj prilici za one tavne veteri zalutali. Oko 10 sati
na vecer stigosmo dobrahno utrudjeni i izmuceni do svratiSta, kraj donjega belo-
pecskoga jezera. Gostionica je kao na blagdan bila na nadu nemalu sreéu ios
otvorena. Tu se malko okrijepismo, a oko 11 sati krenusmo pd sata udaljenu
Belape¢ u dolini kraj Zeljeznitke pruge, da potrazimo konaciste. Zlo uradismo,
Sto nijesmo posli desno u Radee u svratiste Mangart*, jer u Belojpeci bila su
oba svratiSta puna puncata, pa jedva nadjosmo konak kod tamosnjega mesara
g. Kotevara, naseg zemljaka, Jaskanca.

Mjesto toga silaza kroz Klan8ku skrbinu preporuujem neuviezbanim
planinarima, da udju natrag istim putem prema cesti, $to vodi sa Predela u FIi¢.
Ovim se putem mogu vratiti preko Predela u Trebiz i iz Trebiza Zeljeznicom
po¢i do Belepeti i razgledati divna jezera; ili pak mogu sa Predela kolima
krenuti romantiénom uvalom Fli¢a prema Tolminu, a odanle novom zeljeznicom
ili prema Trstu ili prema Bohinjskom jezeru. Za ovaj drugi put potrebna su
3 dana, ako putnik hoce usput posjetiti Bohinjsko jezero ili Trst. Vodi¢ nas je
stajao za uspon i silaz istoga dana 20 kruna.

Gorska holest.

(Saopcuje Dr. Fran 5. Gundrum-Oriovéanin).

Tko bi rekao, da planinarstvo, taj krasni regbi uzviSeni sport, koji toliko
prudi zdravlju Covijeka u duSevnom i tjelesnom odnosu, stvara ipak teSke po-
gibli? I kao da je ovo jedan izmedju bezbrojnih primjera, koji dokazuju, da
na ovom svijetu nema niSta savrSena, da nema, u Sto se zlo i nesreca ne bi
umijesala. .

Naslada za prirodom! Koli je neopisivo slatka! Ta §to te moZe jate uzni-
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jeti, nego kad listas u knjizi prirode, gdje na svakoj strani nadje$ ne$to nova
ili nesto, Sto si ve¢ vidio, ali te ipak zanima? Budnim okom, vesela srca, ushicene
duSe ne svraa$ oka, dok ti se Zelja ne zasiti. Po sto puta gledas, kako sunce
goni mrak, kako mrak nadvladjuje dan; kako zvijezde na tisuée i tisuée izbijaju
u onoj nedokutivoj nebeskoj modrini; kako u njojzi mjesec pliva sa tajnim svi-
jetlom njegovim. I ne ¢e§ zasititi pozude za gledanjem, tvoje zatudjenje ne moze
ste¢i vrhunca, te si opet Zeli§ gledati te pojave nebeske, koje u svakom pogledu
uplividu na ono, Sto je tebi bliZe, Sto je okolo tebe! Cudesnost te boZanske pri-
rode te privladi, pa da ju jednim trenom oka lakSe pregledas, da ti oko zasegne
u gotovo nedoglednom krugu ili prostrankom, penje$ se onamo gore, gdje si
oro vrh timora gnijezdo vije. .

Tako je sada; prije toga nije bilo. Prije se je Covjek viSe veselio miro-
ljubivoj ljepoti krajolika prirode; ogranitenoj slici grma i Sume i livade, kroz
koju Zubori srebrnasti potoCi¢. A nije bilo ni tako lako uspeti se nebu pod
oblake poradi nesigurnosti, poradi zloCestih ljudi i grabeZljive zvijeri i t. d. Tko
je iSa0 na visoka brda i preko njih, iSao bi nekako ,,pod moras“, vrlo rijetko
od slasti ili zabave. I moZe se re¢i, da se-planinarstvo silno razmahalo; a i
punim pravom, jer planinarstvo je objektivno ga prosudjujuéi sport nad
sportima.

No kako rekoh, taj divni sport nosi u svojim njedrima ljutu guju; ali
se je ne {reba bojati u naSim krajevima, jer nema tako visokih gora ni pla-
nina, da bi se porcdila bolest, koju bi prozvao ,,gorska bolest“*). Ime to
uvede Meyer-Ahrens po Acosh (1630.) i Wilke-u. Ovu bolest upo-
znase stanovnici onih krajeva, u kn]mla nema viso€ina, tek onda, kad su poleli
veseliti se i ljubakati sa velebnim krasotama planina i kad su trazili, da si jacaju
tijelo i dusu uspinjanjem na gore i brda.

Ali ne poznadu samo evropske drzave sa visokim gorama gorsku
bolest, nego za nju znadu i stanovnici inih krajeva izvan Evrope. Tako
je ma azijatskim visoinama zovu ,Bitsch® ili ,Bischki Hana® a i
,Kharab Hana‘ t. j. zao, otrovni uzduh ili ,Seran* — otrovni vietar; u Ti-
betu: ,Bies" ili ,,Mundara®. Peruanci je oznafuju imenom ,Sorroche*:
Puna-Indijanci: ,Veta*“. Svi Indijanci misle, da bolest nastaje od dima
przene antimonske kovine. Na Borneu se nazivlije ,lkak, a neki je Indi-
janci zovu ,,Chunnus®. :

Ovo sam naveo ponajviSe stoga, da se znade, kako je gorska bolest
jamacno ve¢ odavna diljem valjda cijeloga svijeta bila poznata, ma da ima osoba
novijega vremena, koji nikako ne ¢e da priznadu, da ima osebujna yZorska
bolest*, pa pripisuju razlitne pojave, koje su znalajne za tu bolest, ZivEanoj
razdrazljivosti, neshodnoj hrani i pilu, strahu, umoru, alkoholu i kojeemu, §to
planinarstvo sa sobom nosi. No ove su tvrdnje dabome neistinite, jer .,gorska
se bolest* ima smatrati kao bolest sui generis,

* U Nemitiéevom ljekarskom rijetnika nije spomenuta;
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Albert von Haller (znamenit anatom, fizijolog, botanitar, lije¢nik
i pjesnik (rodj. 16. listopada 1708. u Bernu, umro 12. prosinca 1777.) bijase
prvi, koji je opjevao uzvienu, velebnu prirodu visokih gora kazuju¢, da velika
scenerija planina ne radja strah, nego ushit.

U svom Zivotopisu izvje$éuje o svojim putovanjima, koje je kao rav-
natelj solare poduzimao. ,,Put bijase vrlo neugodan . .. morao sam po opasnim
putevima udariti, da se vratim kuéi“. Njemu bijase put u gorje Aigle ,te-
gotan®, a to bijaSe put, $to bi ga planinar danas prevalio za po dana. U svojoj
fizijologiji tvrdi, da ljudi slabih pluc¢a u Svicarskoj sigurno umru, ako se odlude,
stanovati u visim krajevima, a narocito za toplijega vremena; jer zima ubla-
Zuje bolesti, koje su uzrokovane razrijedjenim uzduhom. Kad se ljudi velikim
naporom penju na planine, dobivaju groznice, padaju od omiglavice, krvare na
nos, hrace krv. To je Hallerovo mnijenje.

Umni Isusovac José de Acosta bijaSe prvi, koji je ve¢ 1590. godine
opisao pojave ,gorske bolesti®, $to ga je u Peru stigla. Kad je prolazio preko
. planine, koja se onda zvala Pariacaca (oko 4500 m. nad morem), uhvati
ga blizu vrSka planine, makar je jadio, neka neobicna, gotovo smrtonosna bolest.
da je skoro sa sedla pao; morade jecati, bljuvati, pa je napokon od jake boli
krv bljuvao. To je trajalo nekoliko sati, dok nije prispio u miZe krajeve. Sli¢no
su trpili i njegovi pratioci, pade i tegle¢a marha.

Bouritt, kanonik u Zenevi, opazio bi 1776. godine nakon deset asaka,
kad se bio uspeo na Mont Buet (3110 m. nad morem), da su ,zaspale** njegove
okrajnine, pa je pao u nesvjesticu.

Od onoga doba pa sve do danas opisuju razliéni istraZivaoci i putnici
ngorsku bolest”, koju su sami preboljeli uspinjuci se u visoko gorje ili na dru-
gima opaZali. Tako su planinari Himalaye gorja, a naroéito Moorcroft,
braca Schlagintweit, Couway, dr. Carl Diener, Sven Hedin
i drugi opisali gorsku bolest, koja se po njima u glavnom sastoji u teskom
disanju, jakim bolima u glavi, muénini, krvarenju iz nosa, hraCemju krvi, ve-
likoj slabosti, jakom kucanju srca, studeni i neosjetljivosti u nogama i t. d.

Tchudi, S. I. Bailey, Middendorf, Mr. Perriny i dr., na-
vode svoja iskustva o gorskoj bolesti, kad su se uspinjali na Ande; De Saus-
sure, Pictel, Gottlieb Studer, inZinir Infeld i dr. spominju o toj.
bolesti pohadjaju¢ Alpe, da je bilo i smrtnih slucajeva, a to sve dokazuje, da
odista ima bolest, koja se zove ,,gorska bolest‘. :

Na temelju novih opaZanja najglavnije su odnosno najobié-
nije pojave ,gorske bolesti kod Eovjeka ove: Odvratnost od jela i pila;
gadljivost, velika Zedja, osobito za vodom, koja najbolje osvjezuje: mucnina;
bljuvanje; pobrzano, stenjajuce disanje; brZe kolanje krvi; znatno bijenje ve-
likih kucavica n. pr. onih na sliepodicama; silno. kucanje srca; strah od ugu-
Senja; znatna glavobolja, nagon na omiglavicu; neodoljiva pospancst; san, koji
ne krijepi te odista nepojmijiva mlohavost; umor gotovo svih miSica, koji ja-
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macno nastaje uplivom toksina, — otrova umora — 8to prelaze u krv, pa oste-
Cuju misice i druge ustroje tijela. U ja¢im se sluCajevima tjelesnoj slabosti pri-
druzuje jaki duSevni umor; sila volje ponestaje i posve trne; indolencija, $to na-
staje zbog studeni, snijega i bure ne dozvoljava, da bolesnik shvati prijetec¢u
opasnost, a Cuvstvo je slabosti tako jako, da bolesnik radije na mjestu propane,
gdje je pao, nego da pokuSa krenuti.

Ove se pojave opazaju svuda, gdje ‘ima ,gorske bolesti*, te se imadu
smatrati odista kao najglavnije pojave. Nije druge, nego ustvrditi, da
jamacno ima samo jedna vrsta gorske bolesti, pa se ne moze dozvoliti, da
se dijeli u viSe vrsti, kao $to ima n. pr. jedna vrsta ;morske bolesti* sa
razliCnim pojavama, koje ne moraju sve u jedan mah izbiti na javu.

I kod Zivotinja, t. j. legle¢e marhe se opaZalo teSko disanje i velika slabost
misica. Osim ovih pojava bolesti opazaju se kod Covjeka Cesto jo§ i druge
pojave, koje su valjda uvjetovane djelomi¢no naglom promjenom topline, silnim
isparivanjem vode na kozi te naglim i neposrednim uplivom i odrazom sun-
Canih zraka; nadalje jatom ili slabijom zazarom koZe na tijelu i o¢nim opoj-
nicama, jakim podrazajem sluznica, koje su uzduhu izvrgnute, kao n. pr. sluznice
zdrijela i svima posljedicama, koje su sa takvim promjenama skopcane. Nijesu
samo navedene pojave, koje se osnivaju na poremeéenju najglavnijih Zivotnih
funkcija kao: proces disanja, kolanje krvi, djelovanja mozga, koje se javljaju
u razli¢noj jakosti i kombinaciji, nego osim ovih pojava izbijaju jo$ i druge, koje
u istu vrstu spadaju, ali se tek redje opazaju, kao n. pr. krvarenje iz bubrega,
crijeva (takodjer kod Zivotinja), bljuvanje krvi, hracenje krvi, krvarenje iz usnica
i koze, otupljenje mozga u duSevnom pogledu, naginjanje na ljutost, srditost, ne-
strpljivost, Zivije duSevno djelovanje, ¢uvstvo lahkoée i t. d.; napokon Cudnovati
Sum u uSima.

Najnapadnija je pojava brZe disanje, $to nije samo najobiénija pojava
svih pojava gorske bolesti, koja se kod planinara opaza, nego se ta bolest tako-
djer opaza kod razli¢nih voZnja u uzduhu. To naibolje dokazuje, da ta pojava
nije uzrokovana umorom kod uspinjanja na planinu, nego se ima pripisati sla
bijem tlaku uzduha. Bilo, kojé u odraslu ¢ovijeku u &asu popre¢no 70 puta bije,
udara do 100, 112, a i viSe puta. Mislim, da mi nije potrebno upustiti se ovdje
u potanje razglabanje o postajanju pojedinih pojava, koje vode gorskoj bolesti,
kao ni o uplivu uzduha na krv, na kolanje, na disanje i t. d.; to zasijeca viSe
u lijeniCku struku, a praktitnom bi planinaru to dosadjivalo. Glavno je, da
se znade za bife bolesti i na¢in, kako se od nje oCuvati mo-
7Zemo.

Izvisno  sredstvo protiv gorske bolesti je umni i shodni training:
shodno disati, dobra hrana i uznastojati, da se tijelo na najlakii naCin opskrbi
dostatnom koli¢inom kisika. Ne valja silno umaran]e Stetna je nedostatna, ne-
shodna ili prekomjerna hrana i slabo crlhan;e tJelesun opasna je tjelesna slabost,
neizmjerno Stetan uzitak alkohola, Caja, kave, te puSenje duhana, napokon ne-
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dostatan san i t. d. Sve ove, pa i druge vanjske Stetne prilike mogu dovesti do
»gorske bolesti*, jer ovi ¢imbenici o$te¢uju ustroje, koji tijelo opskrbljuju Ki-
sikom, a to su pluéa i srce. Postepena priuka na sve vece visine prvi je i naj-
alavniji preduviet za one osobe, koje gorskoj bolesti naginju. Svetrano se pre-
poru¢a, da se kod uspinjanja duboko, mirno diSe i da se ne govori. Za ruzna,
sparna vremena i Zestoke vruéine najbolje je ostati kod kuce. Najjednostavnije
pako i najsigurnije ljekovno sredstvo jest, da se opasna visoCina Sto prije na-
pusti te da se Sto brze sadje. Otvorenje koje krvne Zile moglo bi opasne pojave u
pluéima mozZda odstraniti. Kadkad je dostatno, da se obodno (periferno) krvio
zilje umjetno prosiri n. pr. toplim kupkama nogu ili ruku. Od ljekovnih sred-
stava preporuta se kamfor, coffein i t. d., koje bi svaki planinar sa sobom
mogao ponijeti. Kadkad pomaze, ako vodoravno legnes i mirujes; ali tijelo valja
dobro pokriti, da ne ohladi ili ne ozebe. Vrlo valja paziti, da crijeva dobro dje-
luju. Mnogo pomaze naglo izdisanje poslije dugoga dubokoga udisaja; time se
nabreklo zilje pluca kao iscijedi. U tezim je slucajevima od velike koristi udi-
savanje kisika.

Mjesto sveopce obljubljenoga i najZeScega otrova po covjecanstvo, t. j.
mjesto alkoho la, neka se svaki covjek a osobito planinar protiv Zedje posluzi
vocnim sokovima. Ima planinara, koji bez bo¢ice domactega — ne e u planine. Jer
su zlo upuceni ili se ne ¢e da dadu uputiti, alkohol im je lijek u takovim zgo-
dama, sto dabome nije istina. Ne zna se doduse pravo, kakvu je ulogu
alkohol igrao kod dosadanjih nesreta; no rekao bi, da je alkohol viSe
skrivio, nego ostali uzroci. To valja osobito, kad se koji planinar smrzne ili
kad njegove sile posve smalakSu, pa ne moze dalje. Uzrok je tomu, Sto jos velik
dio ljudi, pa i inteligentnih slojeva, vjeruje u vrlo lazljive nazore, da alkohol
grije i da Stiti protiv zime, da krijepi i jaci, dok se u istinu bas protivno zbiva.
Alkohol samo Casovito uzbudjuje zivéani sustav; toplina tijela
skoro pada, a sile se fjelesne maglije gube.

Izvrsno je sredstvo limonada*). Kad planinaru uzmanjka voda, neka bocu
natrpa snijegom; nu posto rastopljeni snijeg neugodno upliviSe na sluznice usta,
treba mu primetnuti malo kuhinjske soli. Nije dobro na usta disati. Disati se
mora na nos, a usta zatvoriti, jer ¢e se sluznice usta i Zdrijela jako osusiti, pa
¢e zedja silnije muciti. Dobro je, da planinari-sa sobom ponesu mlijeka, s prak-
ticnih razloga kondenzovano, koje se moze pomijesati vodom i onda piti.

Kad sam pice spomenuo, re¢i ¢u koju i o hrani planinara.

Prije svega treba znati, da planinar i u jelu mora biti vrlo umjeren.
Umjerenost je geslo, 8to vodi zdravljui dugom Zivotu.

Ima planinara, koji ¢e na vrlo visoka brda, pa im je najviSe na umu
briga za jelom i piem. Istina je, da napor, $to ga planinarstvo sobom nosi, zahti-
jeva obilniju hranu. Planinar moze koje$ta i mmnogo viSe probaviti, Sto u gradu

* Ja uvijek nosim sa sobom nekoliko limuna, voéa — suho ili frigko — i =oli. Limun
medje kao jabuku, pa je za mene najizvrsniji lijek protiv Zedje. (Uredn:)
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ili selu ne bi mogao.. Tako n. pr. mast i masna jela ne zahtijevaju razmjerno
veliki posao kod probave, pa ¢e male koliCine stvarati mnogo tjelesne enerzije.
U visim predjelima, gdje je uzduh hladniji, treba da se climgod tijelo bolje
,nalozi“, te je ba§ mast za to uopce najprikladnije hranilo. Tako barem fizijo-
logija uéi i iskustvo, da planinar moze vise masti potrositi, nego li bjelancevinaste
hrane. Zato valja ponijeti slanine ili maslaca. Tko je vian mesu, neka si ga
ponese, bilo priredjenoga, bilo konserva. Vrlo je shodno ponijeti jaja — tvrdo
ili meko skuhanih — pa lako probavljivoga bijeloga kruha. Probitacno je poslu~

7iti se kojekakvim slatkiima, suhim voéem, $ljivama, groZdjicama, jabukama i’

kandiranim vo¢em. Sve je to vrlo hranivo, a kakve slatkiSe svatko rado jede i
onda, kad umoran ba$ nema osobite volje za drugu hranu. Slador osobito brzo
osvjezuje i ozivljuje, jer u tijelu brzo izgori i miSice okrijepi. Neke vrste sladora
gase zedju, tako n. pr. onaj kiselasti, &to se mijeSa citronovom Kkiselinom. A
kad nema drugo, neka planinar ponese sira i kruha, $to ¢e posve dobro nado-
mjestiti svaku hranu.

Planinar neka jede ¢esto a svaki put malo; nije dobro Zeludac prenatrpati;
jer kad veée koli¢ine hrane dospiju za probavu u crijeva, trebati ¢e tamo obil-
nije krvi, koja se djelomitno oduzima miSi¢ima.

To sam htio navesti, da upozorim na bice ,gorske bolesti* pa da dadem
kratku uputu o hrani i pi¢u; drzim bo, da to svaki planinar mora znati, makar
u naSoj domovini nema tako visokih planina, da bi planinar bio u opasnosti,
da se razboli od ,,gorske bolesti*. Ali hrvatski se planinari ne ograniCuju samo
na gore i planine naSe lijepe domovine; ima ih, koji se uspinju na mnogo vise
gore, nego su naSe, pa je dobro, da za tu bolest znadu, to viSe, 8to se ovo
zadnjih godina zaliboZe vrlo Cesto dogadjaju nesrece i Sto je bas nedavno smrt
nastupila od gorske bolesti, sto vrlo rijetko biva. Cijenim, da ne ce biti suviSe,
ako ovdje taj slu€aj u kratko opiSem. O njemu izvjescuje dr. Kamillo Ale-
sandr i, predstojnik geografskog opservatorija ,,Regina Margherita® na Monte
Rosa (4559 m. ). '

U taj opservatorij dolaze svakoga ljeta ucenjaci iz svih krajeva svijeta,
da proutavaju, $to je zanima. Medju inima bijaSe ove godine tamo i profesor
Erich Lehmann iz fotokemijskoga laboratorija viSeg utiliSta u Charlot-
tenburgu, koji je spektroskopski istrazivao suncano svijetlo. Kad je izradio
svoju zadaéu, ode iz opservatorija, da se spusti u Zerm att. Pratili ga vodic
Perrn fte trhonose Welahen i Biner. Potonjega je u nodi, prije nego
¢e sic¢i, napala gorska bolest, Sto se u toj visini Cesto dogadja, ali obino brzo
prodje, kad bolesnik koju stotinu metara niZe sadje.

Bijase magla i jak vjetar, no ipak dosta uputno za silaz s izvjezbanim,
opreznim vodjama. Stanje se Bineru protiv svakog ocekivanja brzo pogorsalo.
Kad su putnici stigli u Guisetti — oko 100 metara udaljeno od opservatorija,
izgubi Biner samosvijest. U pratnji bijahu prof. dr. Fuchs — sa sveutilista
u Erlangenu i njegov. asistent dr. Deimler. Odmah prisile bolesnika na
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umjetno disanje. Oko 10 i pol sati prije podne se CinjaSe, kao da zjenica i ruka
nesto ozivljuju, ali to potraja tek koji casak: lijecnici oko 11 i pol sati izgubise svu
nadu, da ¢e nesretniku spasti zivot. I ovaj jadnik umre, a umre od gorske bolesti.

Time zavrSujem, uvijeren, da nas planinar ne ¢e uginuti od — »gorske
bolesti*. '

S puta u Plevlje.

(Priop¢io Vjekoslav Novotni.)

Sve glavne putove kao $to i sve Zeljeznice u Bosni i Hercegovini izgradi
za vrijeme okupacije od god. 1878. vojna uprava, koja i danas jo$§ sva prometala
kao i poStu u svojoj vlasti ima. Zato su i Zeljeznice tuj sve drzavne,

Prije dvije godine predan je prometu onaj dio bosanske Zeljeznice, koii
vodi od Sarajeva sjevero-iztotno na granicu kraljevine Srbije a ujedno jugo-
‘ztono do sandZaka Novipazar. Do Megjegia tece Zelfeznicka ta pruga zajed-
nicki, te prevali$ taj put od 97 km. za pet odnosno 6 sati. Od Megjegja do Var-
diSta na srpsku granicu ima 31 km., koje prevaljuje Zeljeznica za dva sata, a od
Megjegja do Uvca, na granicu sandzaka novopazarskoga, ima$ 42 km., za koje
vlak treba takodjer dva sata. Od Vardista, sela sa kakovih 300 zitelja samih
Srba, vodi tek staza dobar kilomeiar do srpske karaule (straZargice) Balvan. Dva
kilometra od Balvana stoji seoce Markovo polje sa pograni¢nom financijskom
strazom. Tuj vodi kolnik za osam sati voZnje u UZice, grad s viSe od 7000 sta-
novnika.. (Gostioni¢ari Grbi¢ u UZicama, a Schreiber u ViSegradu poskrbit c¢e
s za podvoz.) Na po puta kraj sela Kremne leZi u ratnoj austrijskoj povijesti
dobro poznati donekle jo$ uS¢uvani Laudonov Sanac.

Od Uvca, novoga neznatnoga naselista, nastaloga tek iza okupacije, stici
¢es preko rje€ice Uvea, koja tuj ide u Lim, za po sata dobrim kolnikom u novo-
pazarski grad Priboj na desnoj obali Lima. Od Priboja u Prijepolje — sve uz
Lim — nema kolnika, ve¢ samo put za pjeSake i jahacte; odaljeno je to mjesto
0d Priboja 35 km. Od Prijepolja u Plevlje ima opet dobar kolnik, kojim ¢es ono
45 km. prevaliti za 4—5 sati.

Zeljeznica ta Sarajevo—Uvac najbliZi je pravac do zeljeznice turske, koja
od Mitrovice ide preko Uskiiba do Soluna. Cim se dakle izgradi gvozden put
od Uvca do turske Mitrovice, spojen je u jednu ruku sav zapadni Balkan preko
Sarajeva i Metkovica sa Jadranskim morem, a u drugu ruku preko Sarajeva i Za-
greba ili NiSa i Beograda — dakle na dvije strane — sa PeStom i Befom.

Ja sam ve¢ prije tri — Cetiri godine mislio u Novipazar, nu radi dalekoga,
tegobnoga i dosta nesigurnoga puta odgodio sam ga saznavsi da se sprema Ze-
liezni put. 'ovoga ljeta mi se opet skoro taj put izjalovi. Spremah se naime sedam-
naestoga kolovoza iz Sarajeva u Novipazar, a u to pue po Sarajevu glas, da
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! se je Plevlje diglo na Sulejman-pasu, svoga gospodara u Plevlju. Cekah jo§ dva
E dana na potanje vijesti, pa kad ih ne bi, sjednem u Zeljezni voz, koji me za Cetiri
; sata — 84 kilometra — poveze do stanice Ustiprate—GoraZde.

Ta je Zeljeznica obzirom na tehni¢ke i prirodne divote jedna od naij-
krasnijih med evropskim gorskim Zeljeznicama. Od sarajevske glavne stanice
(528 m.) probila si je put kroz Cobaniju, Bistrik, Hrid i Alifakovac, juZne ma-
hale (dijelove gradske) sarajevske — u kameno podnoZje starca Trebeviéa !
(1629 m.) penjuéi se muéno lijevom obalom Miljacke. Voz skate Cas preko du-
bokih i strmih uvala, vododerina i jazina gorskih, ¢as se gubi u kameni prorov,
iz kojega izlazi na ogled plahe Miljacke, koja buéno preskakuje gole hridine i
pecine stotinu i stotinu metara tik ped Zeljeznicom. Onkraj se Miljacke duboko
u klancu provladi glavna cesta, koja vodi na istok, kamo i Zeljezni voz iuri.

Ovim klancem iSla je u starom i srednjem vijeku od Vrbasa i mora sva kopnena

trgovina do Carigrada, kako nam JireCek (Handelsstrassen in Ser. und Bosnien)
dokazuje. I naSi stari Dubrovani znadu za taj put. Za dobar sat voznje klanac

na jednom zijevne u krasnu dolinu. Odasvud te u ljetu grli sona zelen, humci
crnogorice i prostrane gorske livade. To je stanica i selo Pale (832 m.), ljeto-

valiSte Sarajevaca. Pred sobom u daljini ugleda$ juzno Jahorifu planinu

(1893 m.), a istoéno ‘novu, dugu, visoku i okomitu stijenu, u nasoj narodnoj

piesmi toliko puta spomenutu Romaniju planinu sa Orlovom stijenom

i (1629 m.), koju je Kraljevi¢ Marko toliko puta prohodio. Nasred Romanije pla-

| nine pruzila se na Siroko i daleko visoravan Glasinac sa nekoliko siromasnih

t sela. Taj Glasinac ogromno je predhistorijsko grobi$te, na kojem se nalaze vise
hiljada starih grobova; narod ih zove gromilama. O njima obilno govori Glasnik 4
zemaljskoga muzeja u Sarajevu god. 1894—1895. Ovamo se uputiSe Clanovi
arheoloSkoga kongresa, Sto se je sastao u Sarajevu god. 1894., na Celu mu gla-
soviti R. Virchow. ;

Zeljeznica juri izmedju Romanije planine i Jahorine dizu¢ se svejednzko
pred stanicom Stambul€i¢ (940 m.) do najviSe visine od 946 m. pa zalazi tuj u
852 m. dugi prorov. Ovdje je ujedno razmedje rijeke Drine i Bosne, Zeljezni se
put tada spuSta preko kukova i stijena, jaruga i voda: StambulCi¢a potoka,
Grabovice, Rakite, Lisine, Gracanice, Laznice, Dragosine, Brnjice, Cemernice,
Rakitnice, Ljutice, ljute Prace i mnogih drugih vrela i potocCita, koje iz srca
Ranjen planine jure u Pracu. Uz ovu si je Zeljeznica, stisnuta medju gomilama
g osovnih stijena, probila na Cudan nacdin svoj put. Ona skaCe sa ruba
|_'_ potoka u sam potok, u kojem si je put podigla na umjetno sagradjenoj pecini;
: ondje si je izbila prolaz dinamitom u liticu; sad Sumi na lijevoj, sad preskakuje
na desnu obalu; €as ju vidi§ kao crnu neman kako iz kamena izlazi pa u isti 4
mah opet izCezne u kamenu utrobu. Gdje nije nikad stupila ljudska noga, gdje
ni koza ne uzmoze na brst, tuda gvozdena neman razmece bistru vodu i tih
kamen. Cijelim putem od Prace, nekad sijela biskupskoga i znatne trgovine du-
brovaCke, pa sve uz Banju stijenu do stanice Mesi¢-Rogatice — do 30 km.
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daljine — zeljeznicki se vlak mota duboko u ponoru rijeke Prace te ti se njen
trag prikazuje kao niz galerija u kamen uklesanih, kdjom se ona smica nestalno i
obijesno kao gorostasna zmija. Stotinu i stotinu metarcenti dinamita, $to su ih
ljudi i konji ovamo pronijeli, trebalo je tuj spustiti u te hladne dubine. Dan i
no¢ drhtale su gore i pefine od uzasne tresnje dinamitske. Trideset hiljada
ljudi radilo je na toj pruzi istodobno od god. 1904. Zivom vatrom, pod zemljom.
u tvrdom kamenu i u ledenoj vodi bijesnih potoka i rijeka.

U stanici ,,Ustiprata-Gorazda‘* ostavim vlak te ugledam tuj prvi put hiadnu,
zelenkastu Drinu. Omnibusom se odvezem za sat (12 km.) preko Drine u Go-
razdu za 2 krune, nastanim u gostioni Ceha Olehle, koji i na stanici i kraj sta-
nice ima dobre svoje gostione, uzmem za sutradan na po$ti biljet do Plevlja
za 12 kruna, pa odem prije svega kroz grad opet preko novoga mosta na desnu
obalu Drine, da u bistroj, kamenoj rijeci okupam zapraseno tijelo i da odahnem
u krasnoj okolici milovidne varoSice, koja je svoje kuée nanizala pod brijegom
s vece strane na lijevoj obali Drine.

Gorazda (340 m.) je danas neznatna varo$ od neSto preko 1500 Zzitelja,
ponajviSe muslomana; ima i neSto katolika i Srba. Sto si javnih zgrada obi¢no
nasao u drugim bosanskim gradi¢ima, to ima$ i ovdje: dvije dzamije, kato-
licku kapelu, vojnu po$tu i brzojav, zandarmeriju, financiju, kotarsku upravu,
3 Skole (1 opéu i 2 muslimanske), 2 bolnice (1 opéu javnu i 1 vojnu); vojnici,
kojih stoji ovdje veéi odio, imadu svoje upravne zgrade, a povrh ‘toga jo§ i
arapsku pastuharnu. Sva Gorazda s tri je strana okruZena gustom bukovom
gorom. Lijepi vrtovi i krasni voc¢njaci donekle mu zastiru Ciste kuce. Mene je
povrh toga zanimalo saznati, gdje je stajala ona tiskara, koja je u 16. vijeku
tuj tiskala crkvenu knjigu.

Prije nego ceS od stanice u¢i u Gorazdu, opazit ¢es uz put desno malu
srpsku crkvicu. To ti je Sepotnica, gdje je neko¢ stajao veliki, glasoviti manastir,
§to ga je po narodnom kazivanju Herceg Stjepan sagradio. Pred crkvicom ima
medju inima nadgrobni kamen, na kcjem je uklesano glagolicom ime kneza
Radoslava Sirini¢a. Domac¢i su begovi opetovano iza razorene te kuce boZje
nastojali, da se na novo crkva podigne drze¢i, da je taj Rade Sirini¢ njihov
pradjed bio. Kulturno znatna je ta crkvica jo$ za to, $to u njenom zidu ima
rimskih spomenika. Od razvalina dakle rimskih, koje su tuj stajale, sagradjena
je ta crkvica.

Ali Sopotnica upravo bijase u-16. vijeku i sijelo tiskare, u kojoj su kalu-
djeri tiskali- crkvene knjige glagolicom i bos. éirilicom. Narocito se spominju
trojica iz prve polovice 16. vijeka i to: Bozidar Gorazdanin, djakon Radoje
i Teodor Jeromonah.

Na Gjurgjevo se slavi ovdje crkveni zbor i krsno ime te crkvice, pa
se fuj skupi sila naroda bez razlike vjere, kr§¢ani i muslomani, da svetkuju
Gjurgjevo na grobovima davno sahranjenih svojih otaca.

Sutradan krenem prije pete ure u jutro u poStanskoj ,dilizansi* pod
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vojnickom pratnjom put Plevlja, posto sam kod Olehle slatko spavao kao $to
mu je i hrana dobra bila.

Put u Plevlje vodi jedno vrijeme uz vodu desnom obalom Drine. Skrenuvsi
prema istoku ostavlja Drinu, te se okutima penje 15 km. kroz Kozaru planinu do
han Kozare na 697 m. visine. Odavle se opet oku¢ima malo spusta, da se na novo
digne u Cajnici na 801 m. Od han Kozare do Cajnice ima 5 km. .

Cajnica je grad kao i Gorazda od 1500 zitelja, ponajvise muslomana, mala
treina njih su Srbi. Ima javnih zgrada i upravu kao i Gorazda. Kucée, pod
kojima teCe potok Janjina, $to dolazi iz Kozare planine, nanizala je Cajnica
pod strminama crnogoricom obrasle gore Strazice (1439 m.) i Orlovice stijene
(1311 m.), tako da su ju ove sa zapada i juga sasvim zatvorili i stisli kao u
kotao, do¢im se je s protivne strane nad Janjinim potokom izbotio silni kameni
kuk, Civ¢i brdo. :

Sto strancu, koji sa istoka dolazi, u o¢i udara, jest vanredno ¢aran pogled
na grad, a u njem na relativno velebnu, novu srpsku crkvu sa visokim tornjem.
A ta crkva i jest predmet, koji ima za Cajnicu veliku znamenitost. U njoj se
naime Cuva Carobna i — kako misle — Cudotvorna slika majke boZje usred
crkve pod badahinom; slika je ta sva srebrom okovana. Na Malu i Veliku Gospojinu
ne moze Cajnica Cesto svijet primiti, $to se tuj na pros$tenje sastane sa svih kra-
jeva istoka — i krS¢ani i muslomani, Zensko i musko, staro i mlado, da isprosi
u bolesti i jadt.za sebe ili svojtu svoju milost od te majke boZje. I musloman
se tuj pobozno klanja pred krizem te prima svetu vodu i ulje.

Slika ta stajaSe prije u niskoj, maloj potleusici kraj crkve. U tu potleuSicu
vode 4 kamene stube pod zemlju u mali prostor, malu izbicu, taracanu izlom-
lienim kamenom i ciglom. Tuj ima do 20 ikona, sve starinske, crvotoéne, pa
je tuj i ona Cudotvorna slika od 16. vijeka ¢amila, dok joj se ne sazida sadanji
velebni hram godine 1860.—1870. Slika je ta donesena iz manastira Banje kraj
Priboja u Novempazaru. Kad je naime Sinan beg taj manastir razorio, ponesose ju
viernici potajno u Cajnicu. Buduéi da je Sinan.beg rodom Cajni€anin, koji je
toboze po bozjoj volji Banju razorio, da slika ¢udotvorna moze doéi u Cajnicu;
zato ju i jednako Stuju i muslomani i krS¢ani. Taj Sinan beg lezi sa svojom
kadunom i sinom u dZamiji, koju je on sagradio prije smrti kraj te crkve.

Od Cajnice se s pocetka put opet spusta uz desnu obalu Janjine ispod
gorskih visova obraslih gustom crnogoricom. PreSav han Mostine diZze se jednako
oku¢ima do sedla Metaljke, do granice Bosne i sandZaka novopazarskoga. Put taj
od Cajnice do Metaljke ima 12 km.

Metaljka je malo novo naseliSte 1221 m. visoko, tek okupacijom niklo. Kuée

mu sagrade vojne oblasti. Osim dvije tri turske kuée drZi ovdje eSka obitelj

sitnicariju i krému. Dvije straZze stoje ovdje, dvije zandarmerije, dvije financije,
dvije revizije prtljage i osobe — turska i naSa austro-ugarska. Bez putnoga
lista, kojega tu i jedna i druga oblast strogo pregleda i potvrdjuje, ne mozes
pre¢i. To se primjerice vidi s toga, $to jednoga moga suputnika muslomana ne
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propustise, jer mu je vrijeme oznaCeno u putnom listu za jedan dan izmaklo.

Prodje sat, dok su revne oblasti svoj zvanitni posao obavile. Posta
izmijeni konje, a mi krenemo dalje. Dobijem ovdje tri nova suputnika, tri Tur¢ina,
i to dva hodZe, od tih bijase jedan Arapin, i sarajevskoga bega.

Put se od Metaljke oku¢ima uspinje jo§ za 200 m. na bilo gorsko, Svijetlo
Borje, obraslo divnom, gorostasnom omorikom. Na kilometar daljine nadjemo
brzojavne Zice na zemlji potrgane, i to jednu i drugu, tursku i na$u, koje od
Metaljke uporedo, ali zasebice, idu u Plevlje. Postar htjede spojiti bos.-herc.
zicu, a svi mu mi putnici pomogosmo, ali jalov bijase sat naSe muke, ne uspjesmo.
Prevalismo tako od Metaljke 17 km. te stigosmo u Bojani¢, selo od kakovih 300
naokolo rastepenih turskih kuca, a za daljnjih 12 km. u Gotovusu. Na jednom
i drugom mjestu stoji veéa kasarna i posada naSe vojske, ujedno posta. Ovo
su ujedno ishodiSta za cestovne patrole. Od Gorazde naime pa sve do Plevlja
i dalje u Prijepolje ceste su uvijek pod vojnom strazom. Dva do tri momka idu
na puskomet daleko cestom jedni prema drugima, a osim toga poSta vozi jo§
u drugim kolima sa sobom strazu. U Gotovusi stoji krasan dvor Bairovié-pase,
najbogatijega Tur¢ina u Plevlju i okolici. Ovaj opskrbljuje ugovorom nasu vojsku
u Plevlju sa svom menaZom.

Od Gotovude do Plevlja ima jo§ 11 km. Od vrha Metaljke se do Plevlja —
40 km. — spuStaju na put gola gorska rebra. Kad si ostavio vrh Metaljke, ostavio
si gorski raj, a uSao u zemaljsku kamenu pusto$. Jednolitno se put vijuga pod
rebrom tih pustih kosa, prelazeéi Cas nize Cas viSe od jedne kose na drugu.
Tu nema vrela, nema Sume, nema vrtova ni voénjaka. Ne pozdravljaju tuj put-
nika ni bujna sela, ni pitne livade, ni plodna polja. Jedva ¢e§ na dalekom tom
putu sresti Covjeka. I u selu kao da je sve izumrlo. Nije ¢udo, kad su ti kude
jedna od druge Cesto p& km. rastavljene, uz koje ¢es tek naci koju strn, koju voéku.

Na putu dostigosmo dvoje dijece, dvije curice od 7 i 10 godina. Videéi
sirotice gdje teSko idu, uzesmo ih dozvolom poStara u kola, te ih stisnemo
uza se. Putovahu iz Foce u Plevlje nekoj strini; bijaSe to sirotad bez oca i
majke. Ohrabreni pjevahu nam hrvatske pjesme, a i mi — osim Arapina —
s njima. Tako odbijasmo uz tu djecu nesnosnu Zegu, prasinu i putnu dosadu,
nadariv8i djecu jo§ prije rastanka.

Tako stigosmo oko 4 i pd sata po podne pred vojnu postu u Plevlje,
prevalivSi dan prije Zeljeznicom 84 km. za 4 sata, a taj dan od jutra 4 i po
sata, opet 84 km. kolima.

Plevije ili turski TaSlidze (f. j. kameni kraj) jest najveci, najljep$i i naj-
znamenitiji grad u sandzaku. OkruZen je sa svih strana visokim golim brdinama;
kuc¢e su mu se skupile na gusto u plodnoj kotlini, koju proti€e rijeka Ceho-
tina, Sto kod Fole ide u Drinu. Grad stoji 830 m. nad morem te broji do
10.000 Zzitelja, od kojih su dvije tre¢ine muslomani a jedna treina Srbi, ne
uraCunav- ovamo po kojega doseljenika jevrejca i posadu nasu od 2000 momaka.
Ima tuj dZamija a od god. 1886. i katol. vojna kapela podignuta u logoristu. Muslo
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mani i Srbi imadu dakako svaki svoju osnovnu $kolu, a i neku vrst srednje, kako
oni kazu, u toliko, $to se tuj ute u srpskoj Skoli franceski, a u turskoj latinski,
ali tek u glavnom te jezike samo pisati, kako mi to kazivase tamosnji austro-

ugarski konsul, L. grof DraSkovi¢.

(Svrsit ¢ée se.)

Drustvene vijesti.

PristupiSe u hrv. planinarsko drustvo
kao redoviti

Novicdlanovip.n gg.:Bastan
Petar, Gendi¢ Josip, Kiseljak Ru-
dolfo, Manelj Miro, Rosenberg
Ibis, Starcevic¢ Tomo, svi u Zagrebu.

Znekovi hrv. planinarskoga drus.
tva mogu se opet dobiti kod druStvenoga
blagajnika gosp. Exnera, urara i dragu-
ljara, Petrinjska ul. br. 7., komad po 2 K.

Put do piramide na PleSivici
pocam od Polanice popravilo je sl. pogla-=
varstvo upravne opcine pleSivicke. Osim
toga posjeklo je ondje smetajuée granje.

Ali Sto valja ovdje javmo osobito
istaknuti, jest za ono sl. poglavarstvo i
cijeli upravni odbor vrlo odliéna sluz-
bena potvrda od 1. rujna t. g. br. 1921.,
kojom javlja, da ¢e svake godine godis-
njim svojim proracunom drustvu naSemu
osjegurati neki stalni prinos za uzdria-
vanje te piramide.

Za tu uvidjavnu i shodnu odluku, koja
jamacno ne ¢e ni tomu sl. poglavarstvu
ni opéini bili od $tete, izrice ovaj upravni
odbor i ovim javnim putem svoju odli¢nu
zahvalu.

Na Sljemenu, Kralji¢inom Zdencu i u
Sestinskoj gospostinskoj lugarnici proda-
vaju lugari posebnih krasnih raz-
glednica hrv. planinarskoga drustva
sa mjesnim drustvenim zigom frankiranih
komad po 10 novdica.

Umoljavaju se vrlo uljudno sva p. n.
gg. i gospodje, koji ¢e na Sljemenu noditi,
da upiSu svoje ime i den svoga konaka u
knjigu prenoénika. Knjigu valja traZiti od
lugara.

Dr. Vratislav Cerny kao referent kluba
Ceskih planinara i generalni tajnik sla-
venskoga planinarskoga sastanka u Pra-
gu priposla nam mjeseca kolovoza pismo,
iz kojega razabiremo, da se je u Ljub-
ljizmi 8. rujna obdrZavao sastanak u tu
svrhu, kako bi se sva slavenska plani-
narska dru&iva uvjedinila u savez.

Kako su se izvrSujuc¢i ¢lanovi naSega
drustva bili kojekuda izvan domovine
raziSli pa se tek listopada vratili, zatece
nas ve¢ gotov posao u tom smijeru.

Zale¢, §to nismo imali prigode biti na
ststanku u Ljubljani, donosimo ovdje do-
slovce jedan prilog pismu, §to nam ga je
dr. Cerny priposlao o osnutku svesla-
venskoga planinarskoga saveza.

Drugi prilog, koji sadrzaje osnovu
pravila za sveslavenski savez, iznijeti ¢e=
ino u hrv. prijevodu drugom zgodom.

Prilog taj glasi ovako:

Slavenskaturistika,

Turistika je viSe od svega ostaloga po-
zvana, da bude vaznim faktorom prak-
ticne uzajamnosti, jer se uzajamnost mo_
7ze razviti jedino poznavamjem krajeva i
prilika.

Ta i danas poznanstva, vrlo Cesto slu-
¢ajno nastala na putovanjima, razvise
vrlo duboko korenje i postadoSe pocet-
kom i zarodkom dugoljetnih, vaZnih i
plodonosnih saobraéaja.

Ovi turisticki saobracaji mnoZeéi se
danomice sve vise i viSe dadoSe nam pri-
liku, da mozemo danas govoriti veé o
razmahu slavenske turistike.

A razmah ove slavenske turistike po-
budjuje u nama i nehotice misao ujedi-
njenja tih za sada jo$ manje viSe razcjep-
kanih sila, da mnogobrojne turisticke i
organizovane i neorganizovane redove
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zdruzimo za uspjeSnije uzajamno zajed-
nicko djelovanje.

Kada bi de¢kle cClanstvo i pripadnost
velikoj zajednickoj organizaciji turistic.
koj pa te sile i njihove uzajamme veze
primiie na sebe oficijelan znacaj i viSe
svjestan, nema sumnje, dz bi i uspjeh po-
lazedi iz njih za slavensku stvar bio
vedi i vaZniji.

Ovi turisti¢ki slavenski dodiri imali
bi za naravnu posljedicu poblize uza-
jamno upoznavanje slavenskih jezike:
mnoga predrasuda, mnoga umiSljena ne-
mogucnost nauciti se pojedine slavenske
jezike rasplinula bi se i otpala.

Jezitno upoznavenje pa takav pristu.
patan i praktiCan nacin imao bi za po-
sliedicu temeljnije poznavanje kulturnih
i politickih prilika drugih slavenskih
grana — a s tim pojeCanim osobnim do-
dirom na neutralnom terenu — turistic-
kom — nestalo bi i mnogo umjetnih raz.
lika u nazorima; mnoga pitanja bi se pre-
tresla, mnoge ozbiljna nesporazumljenja
bi se izjasnila, a mnogi ozbiljni protiv.
nici upoznavsi se osobnim saobracaje
i nautivdi se uzajamno cijeniti i uvaza-
vati, deli bi si ruke pomirnice, a iz toga
bi se radjao plod i uspjeh zajednicke
stvari slavenske.

Organizovanje 1 udruZenje (furisticke
koristilo bi ne samo S$irokim obzirima i
interesima slavenske uzajamnosti, nego
posebice i svakom pojedinen pripadniku
S¢veza.

Pojedinac, iskazavsi se kao pripadnik
i Clan velikoga turistickoga saveza, na-
§ao bi u cijelom slavenskom svijetu pri-
pravljene za njegz sve pogodnosti, koje
bi mu Clanstvo takovog saveza pruzalo,
na3ao bi svuda kod ¢lanova, ili kod mje.
stine savezne organizacije, na koju bi se
po pravu obratio, koje kao Clan organis
zacije uziva, uvijek pripravnoga savjetni-
ka i vodica.

Cvrstim temeljem furisticke organiza-

cije bila bi turistitka udruZenja i druStva
koja veé djeluju te za sobom imaju vel
cijeli niz godina plodonosnoga djelova-
nja te obilnu spremu iskustva steCenog u
cijelom slavenskom svijetu; takova su
drustva poimence:

Str. 79.

1. Cesky odbor slovinského drustva
v Praze.

2. Turisticka jednota v Brue.

3 jedno_'ta Ceskych turistu ve Vidni.

4, Pohorska jednota Radhost ve Fren-
State pod RadhoStem.

5. Bosansko-hercegovacki
klub u Sarajevu.

turisticki

6. Slovensko planinsko drustvo v Lju.
bljani. '

7. Primorsko planinsko hrvatsko dru-
Stvo na Rijeci.

8. Planinsko i turisticko drustvo ,Li-
burnia*® u Zadru.

0. Hrvatsko planinsko drustvo u Za-
grebu.

10. Towarzystvo Tatrzemskie w Kra-

, kovije.

11. Bugarsko turisticko drustvo ,Tra-
pezia®* u Trnovu.

12. Rossijskoe obscestvo turistov u
Petrogradu.

13. Krymsko kavkazkij gorni klub u
Odessi.

14, Jednota lyzaru v Kral. Ceském v
Praze.

Ovi imaju cio niz mjestnih odbora sa
impozaninim brojem ¢&lanova, tako, da bi
taj skup njihovih &lanova veé¢ danas bio
vaznim faktorom slavenskoga saveza.

Zajednicki organ — Casopis — pri-
mao bi i uvrStavao priloge u svim sla-
venskim jezicima, a svaki Clan saveza
postao bi &itaocem svih slavenskih je-
ika.

Medju zadacama fslavenskoga turi-
stickoga saveza osim pogodnosti, koje bi
¢lanovima u svim slavenskim zemljama
hile zajedniCke, bile bi i zadace Sire ma-
ravi, tako n. pr.: organizacije turistiCke
slavenskih djaka i u opée mladezi, olu-
vanje i uvadjanje &isto slavenskih naziva
mjestz te otvaranje i pohadjanje slaven-
skih kupalista itd.

Krajevi, koji pripadaju Slavenima i
a kojima Slaveni obitavaju, spadaju me-
dju najkrasnija mjesta zemlje:

Jadransko more s Dalmatinskim pod-
brezjem, s Carobnim crnog qu‘lﬁz\ Ul&i-

) \

njom; Crno more § Krimo;“;’ govenske
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Alpe s poetiénim Jezerskim i Bledom; la.
nac Dinarskih Alpa s veliGanstvenim sti-

' jenama Hercegovine i Crne Gore: sle-

venske Tatre polo-poljske i ruske, po-
loslovacke s Carobnim Zakopanima; Ges.
ke KrkonoSe i Sumava, Luhacovice; veli-
Canstveni Balkan, Rila i Rodokopi s dra_
zesnom crrom Korijom; Ural, Kavkaz —
to su samo pojedina imena cjelokupnoga
slavenskoga posjeda.

Slavenskim turistiCkim -~ savezom i
udruzenjem sve bi ove prirodne krasote
postale u neku ruku zajednitkim vlas-
nis$tvom svih Slavena, njihovom dragom
domajom, ¢&ija bi vrata svakom Slavenu
bila otvorena, ne kzio milom gostu, nego
u istinu kao domadem Covjeku.

Iz ovoga razmatranja jasno se vide sve

. koristi osnutka ,,Slavenskoga turistitkoga

saveza'’, keo djeca onih slavenskih ure-
daba, c¢iji sveslavenski karakter spada u
okvir uzajamnosti slavenske.

Slavenski turisticki savez moze i dje-
lovati ¢e u svom opseZnom zahvatu i po

vaznosti i po svrsi svojih zodaca kao
jedna od najvaznijih institucija slaven-
ske uzajamnosti; uredjenje toga saveza
na temelju ve¢ postoje¢ih zemaljsk'h i
mjestnih udruZenja oslanjajuci se na pri-
lican broj njihovih &lanova a i na sve.
opcu obljubljenost i razvoj turistike —
ne ¢e biti skop€ano s velikim poteikoéa-
ma, te ¢e u najkraéem vremenu modci stu.
piti u zZivot i djelovanje toge saveza.

PredlaZzem:

Slavni slete! — Molim, da se izvoli
uredjenje slavenske turistike i osnivanje
nSlavenskoga turisti¢koga
saveza" proglasiti kao jednu od naj-
nuznijih uredabz slavenske uzajammo=
sti, te provedbe te misli prenijeti na za-
jednicko djelovanje spomenuti i do
sada ve¢ djelujucih turistickih orgamiza-
cija, a ,,Klub Ceskych turist-** da sc zo.
moli, da djelovanje ve¢ zapoCeto u tom
smjeru vodi sve do definitivnoga ostva-
renja toga saveza.

KnjiZevne vijesti.

Rome au 20e siécle, napisao
Guibert, Peris, 1908. 3.50 franka.

Voyage en Portugal, napisali
Beauregard et Fouchier, Paris, 1908.
2 franka.

KamniSke ili Savinske Al-
pe, L .svezak, napisao Ferdinand Seidl,
Ljubljana, 1907., izdala Matica Slovenska
(cijena ?). To je naslov knjizi, u kojoj pi=
sac plasticki i pun ljubavi opisuje krasne
te aipinske krajeve. Preporutamo toplo
knjigu. :

Ceski zemaljski savez izdade knjigu u
Pragu (cijena ?) pod naslovom: Jub i-

larni ilustrovani vodi¢ po
Pragu. Kako ve¢ naslov kazuje, to je do
sada najljep8i i najsavrSeniji vodi¢ po
Pragu. VodiC taj izdat e se jo$ franceski,
engleski, poljski i ruski.

Horni Sazava (gornja Sazava) u
Ce8koj naslov je knjizi, §to ju je napisao
1908. Ant. Kubista. (Cijena ?) U njoj se
opisuju ¢eSki krajevi: Lipnica, Nemecky
Brod, Pohled, Pribislav, dio Sazave i gore
zdarske.

Jaroslav Broz opisa pod nasc ovom
ZooBardie fesvite ku pramenum
Vitave juznu polovinu Sumave ¢ceske.
Prag, 1908. (cijena ?). :

Sadxrzaj: Mangart. (Pige Josip Pasarié). (Svrietak). — Gorska bolest, (Saopéuje D . Fran
S. Gundrum-Oriovéanin. — S puta u Plevlje. (Pricpéio Vjekoslav Novot i) —

Dru&tvene i knjiZevne vijesti,

Tisak Antuna Scholza.

Vlasni_g/';’i:‘fwatelj: ,Hrv. planinarsko drudtve.* — Za odgovornoga urednika: Novotni Vjekeslav
P ;
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