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DR BRANIMIR GUSIC, Zagreb

Brada u Prokletijama

Prvi put sam je ugledao jednoga rosnoga ljetnoga jutra na silazu sa Je-
zerskog Zastana. Osupnule su me njene strme strane $to su se gubile u bezbroj
okomitih stijena i Siljaka najfantastiénijih oblika. Ponovno je zaokupila moju
paznju jednoga olujnoga ljetnoga poslijepodneva kkada mi se ukazala sa svoje
najljepSe, sa zapadne strane. Stajao sam na travnatom grebenu Maja Camit,
nad Volusnicom, u zelenoj Popadiji, a podno mene iz Grbajskoga Zastana,
800 m niZe, kovitlale su se magle, §to ih je svjeZi sjevernjak izgonio uza njene
strme strane. Ukazivale su se na d&asove od nedavne kiSe isprane
iamne stijene i duboki ledenjatki kotlovi sa svojim ogromnim snje-
Zanicima 3to sakriveni medu stijenama daleko u ljeto zadrZavaju svoj
stari zrnati od padaju¢ega kamenja 1zbrazdani crno-smede obojeni snijeg.
S otiSéenoga zapada sunce je prodiralo medu raskidane magle i crtalo
svoje zlatne Sare i tamne sjene na tim snjeZanicima i dubokim raspuklinama
njenih razlomljenih i nepristupaénih okomitih strana. Blizu same granice bi-
jela kapa svjezeg snijega bljeskala se u zalazeéem suncu i krunila glavicu naj-
viSeg vrha ovog nepristupatnog i do tada nepoznatoga svijeta. Pa kad sam
onda jednom iz Ropojanske doline od Jezerca (Liqueni Geshtarés) ufao u taj
hladan svijet okomitih stijena, tamnih raspuklina i odbojnih snjezanika, prela-
ze¢i samom granitnom crtom podno prijeteée Maja & Fores (vrha od snage)
kroz Ropojanska vrata ili kako ih domaéi lovei zovu Gryka é Lakojet (pasji
prelaz, od imenice lakoj Sto oznatava brzoga lovskog psa) i saao u najsliko-
vitiji dio naSih Prokletija, u Grbajski Zastan, ¢eZnja da udem medu ove sti-
jene, da upoznam skrovite cirkove njihovih vrhova nije me ostavljala. Kroz
godine uvijek sam ponovo ovamo navrataco otkrivajuéi za me uvijek nove i
neotekivane ljepote i doZivljaje. Pa kad je urednik »Na$ih planina« zatraZio
od mene da poslije toliko godina mojih Setnja ovim prekrasnim krajem napi-
fem neSto o svojim doZivljajima i u ovom dijelu nae granice, odludio sam
se da ovaj ¢lanak posvetim Bradi, dijelu naih Prokletija, koji je predamnom
najdulje ¢uvao i najteZe odavao svoje skrovite ljepote.

Pod imenom Brada javlja se ovaj dio Prokletija prvi puta u nauci na
Cantelli-evoj karti objavljenoj u Veneciji god. 1689. u drugom izdanju Rossi-
jeva Mercurio Geografico zajedno sa &itavim nizom geografskih podataka o
planinskim predjelima Malesije, koje tada po prvi puta nalazimo navedene na
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jednoj geografskoj karti. Ova se karta toliko razlikuje od svih od nje starijih
a i mnogih mladih karata ovoga kraja, da moram pretpostaviti, da je njen
autor svoje podatke crpio iz opisa nekoga nama nepoznatoga putnika koji je
ovuda putovao negdje krajem 15. ili u prvoj polovini 16. vijeka. Vet je Nopesa
dobro opazio da je to morao biti pouzdanik mletatke vlade, vjerojatno fratar
franjevac, koji je klone¢i se muslimanskih krajeva obilazio katolitka ple-
mena Malesije i pred mletaéko-turski rat god. 1570. ili 1583. sakupljao geo-
grafske podatke a moZda i nagovarao ta ve¢ prije buntovna planinska ple-
mena na ustanak protiv Turaka. Za nas je od vaZnosti da je ve¢ u to doba
¢itava ta skupina zapadno od Ropojana nosila naziv Brada ili, kako je 6 godina
kasnije Coronelli na svojem Atlante Veneto od god. 1691. iskrivljeno zove,
Biada. Bradu spominje i lijeénik Ami Boué u prvoj polovini proSloga sto-
ljeéa u svojem opisu Gusinja pod iskrivljenim nazivom Brata. Ovaj isti na-
ziv Brada satuvao se za taj dio Prokletija sve do nas, pa tako tim imenom
nazivaju okolni stanovnici (Vusanjci, Doljani i Gusinjei) ¢itav onaj planin-
ski splet, §to se od centralnih danas albanskih vrhova Maja Nigvacit, Maja
Lagojve, Maja Shkurs i Maja Fores izmedu dolina Ropojana na istoku i Dolje
na zapadu pruzio na sjever u smjeru Gusinja.

Beogradski alpinisti koji su nizom svojih dijelom i prvenstvenih uspona
upravo u najnepristupaénijem dijelu ove planinske skupine stekli velike za-
sluge za bolje poznavanje ovoga najljepSega i planinski najinteresantnijega
dijela nasih Prokletija, poteli su za njen naziv propagirati ime Karanfil, pola-
zeéi od pogresne ali za planinara razumljive pretpostavke, da naziv najvisega
vrha treba da nametne ime i &itavoj njegovoj skupini, okrstivsi imenom ka-
ranfila najviSe vrhunce ¢&itavog ovoga planinskoga sklopa. Zivot nas medu-
tim u cijelom svijetu uéi upravo obrnuto. Planistaci svojim planinama nadije-
vaju imena prema svojim potrebama, odnosno vrijednosti koju izvjestan pla-
ninski predio za njih predstavlja. NajteSée su to pasnjaci, rjede Sumski kom-
pleksi ili rudna blaga, a posve iznimno najvi$i vrhovi. Ovi posljednji samo u
onim rijetkim slutajevima kada svojim izuzetno istaknutim poloZajem uda-
raju petat Citavome kraju, te se u prvotnom primitivnom vjerovanju doma-
éih stanovnika stvara misljenje da su oni sijelo bogova ili ti vrhunci postaju
sakralna mjesta gdje se na izvjesne dane prinose zrtve natprirodnim silama.
Od &itavoga niza takovih vrhova svima nam je dobro poznat Triglav u nasoj
zemlji i Olimp u Grtkoj, te Sveto brdo u nasem Juznom Velebitu. Kako pas-
njaci upravo u plavsko-gusinjskom kraju od davnine igraju u ekonomici ta-
modnjih Zitelja odluéujuéu ulogu, to je razumljivo da se upravo njihovi nazivi
u velikom broju sluéajeva dali ime i Citavim planinskim skupinama, pa su
tako pasista Bjeli¢a i Popadije, da spomenem samo neka iz neposredne blizine,
dala ime é&itavoj planinskoj skupini na isti natin kao §to je i ime Brada od do-
morodaca profireno na cijelu planinsku skupinu izmedu Grbaje i Ropojana.
Polazeéi od nauéno jedino ispravnog stanoviSta da su za odredivanje topo-
grafskog nazivlja iskljucivo mjerodavni domaéi ljudi, u prvom redu starinei,

i to opet pretezeno oni koji se kreéu poslom ili imaju posjeda u dotitnom
kraju, moramo i u ovom sluéaju postivati taj jedino ispravan princip i za naSu
planinsku skupinu zadrZati ime Brada, kako ju zovu i svi starinci u tome
kraju. Kakvoga je porijekla ime Brada i $to ono zapravo znaéi, danas je jos
nemoguée utvrditi. Sigurno je da ono nije slavenskoga, a vjerojatno niti Sip-
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Na vrhu Maja Bals (2460 m) Foto: Dr B. Gusié

tarskoga porijekla, nego da to ime pripada u grupu onih starih naziva &to su
nam ih namrli narodi koji su veé davno nestali iz ovih strana.

Detaljna topografija nase skupine jo§ je posve neodredena. Na zvaniénoj
karti Geografskog instituta JNA ubilje¥ena su na tome podruéju svega dva
naziva: Vezirova Brada kraj kote 1780 i Maja Potkajs (pogresno mjesto Pod-
kojs) kraj kote 2110 m. Preostale dvije kote na naSoj teritoriji: 2220 i 2441
ostale su neimenovane. Pored ovih naziva susre¢emo na Nopesinoj karti iz god.
1910. bez naznake visine jo$ navedene: Maja Karanfilit (pogre$eno Karefilit)
i Skroza na naSoj, a Maja Vuko®es na albanskoj strani naSe skupine. Jedan
od najzasluznijih beogradskih alpinista za upoznavanje ovoga kraja, Branko
Kotlaji¢, pokuSao je da na dva grubo nabadena nacrta unese nedto vife svi-
jetla u nazivlje ove toliko slabo poznate oblasti. Obje su skice izasle kao prilog
njegovom ¢lanku: »Karamfil — pronalazak i osvajanje¢, objavljenom u ¢&a-
sopisu Planinarskog saveza Srbije »Kroz Planine« u martu 1958. (God. V br.
12 str. 11—12). Ove su skice siguno znatno olaksale orijentaciju upravo u pre-
djelu najve¢ih vrhova, dakle tamo gdje su one za planinara bile najpotrebnije,
a u koji su domadi pastiri i lovei samo izuzetno ulazili. Ali pitanje nazivlja
one nisu olak3ale. Naprotiv, stvar se joS viSe zamrsila. Dva su se pitanja po-
stavila pred autora: imenovanje niza orijentacionih totaka u najvisem sklopu,
koje su vaZne za penjala, a ostale su do sada neimenovane, buduéi da za do-
mace ljude nisu bile ni od kakove vaZnosti, i zajedni¢ko jedinstveno ime za
itavu skupinu najvi$ih vrhova Brade uz drZavnu granicu, jer takovo zajedni-
¢ko ime samo za te vrhove u narodu oéigledno ne postoji.
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U analizu novostvorenih imena iz one prve grupe ne ¢emo ulaziti, jer su
one stvar ukusa njihovih autora. Mi treba da se zadrZimo samo na drugom
problemu: zajednitkoga naziva za grupu najviih vrhova, koji svakako nedo-
staje, a ¢ija potreba se ne moZe poreéi. Medutim, put kojim su tu posli Kot-
lajié i drugovi, nije najsretniji. Oni su naime ime koje postoji u Bradi za odre-
denu skupinu istaknutih vrhova prosto prenijeli na grupu najvisih uzviSenja
na granici i tako nepotrebno stvorili zabunu, koju je sada veoma tesko is-
praviti. Izvan svake je, naime, sumnje da naziv »Karanfili« treba da ostane za
skupinu vrhova koji nose to ime: Karanfil Brade, Veliki i Mali Karanfil i Ka-
ranfil LjuljaSeviéa. To je tim viSe opravdano $to je ova skupina morfoloski
vrlo istaknuta i dobro odijeljena od svoje okoline, kako se to i na priloZenoj
karti mo¥e veoma dobro uociti. Osim toga upravo vrhovi $to su ih beogradski
drugovi nazvali Karanfilom nose svoja odredena Siptarska imena: Maja Bals,
Maja Gur & Zjarmit i Maja Kece, pa nema nikakvoga razloga, a niti je dozvo-
ljeno, za njih izmi3ljati nove nazive. MoZe se medutim dopustiti da nova turi-
sticka eksploatacija ovoga kraja zahtjeva da se pod jednim zajednitkim ime-
nom obuhvati sva tri najvi$a vrha Brade: Maja Bals, Maja Gur & Zjarmit i Maja
Kece. Samo u tom sluéaju mora se na¢i nov naziv, koji ne ée niukoliko dolaziti
u sukob sa postoje¢om toponomastikom. Pronalazak takovoga novoga imena
ja vrlo rado prepuftam zasluznim beogradskim drugovima.

Ja sam pokuSao da na priloZenoj karti koju je na njemu svojstven odli¢an
na¢in na moju molbu izradio prof. Mirko Markovi¢ iznesem topgrafiju toga
kraja kako sam ju u zajednici s kolegom dr 7. Poljakom mogao sakupiti
od domaéih ljudi u Dolju, Koljenovi¢ima i Vusanju, a napose u Ljuljadevica
iz Nikéi i iz Dolja, koji sami veé generacijama izgone stoku upravo u podruc-
je Brade. Sigurno i ovo nazivlje nije potpuno bez greSaka. Trebalo bi ga na-
dopuniti i jo§ jednom provjeriti preko u Albaniji kod starijih ljudi iz Nikéi,
koji su ranije pasli svoja stada u Bradi i ljetovali na Buni Rethi Vukotzes.
Za vrijeme moga posjeta tamo je bila samo jedna koliba, koja je pripadala
Prenk Plumi iz Nikéi, rodaku Ljuljasevica.

Izdignuta izmedu dviju tektonski uslovljenih dolina Ropojana i Dolja,
Brada nosi sve karakteristike ovoga kraja Prokletija. Dok njezini najvisi dije-
lovi sa svojim jurskim i trijaskim vapnencima i dolomitima &ine dio tzv. Nop
csine Sjevernoalbanske plote sa svim zna¢ajkama krasa, sjeverni dio sa svojim
Skriljaveima i mjestimice ubacenim eruptivnim i starim vapnenatkim stije-
nama i uslijed toga s bogatstvom izvora i bujnim zelenim pokrivatem pripada
prosiranoj $kriljavaékoj oblasti sjevernih Prokletija. OStra granica obaju ovia
svjetova dolazeéi iz Cerema preko Caf Bora prolazi podnozjem Bjelica, i iz
Gornjeg Vusanja zahvaéa Bradu, sijete ju neSto sjevernije od Skala Vezi-
rit, te se odsjeteno spusta u dolinu Dolje, u smjeru Grbaje.

Prelaz je ovdje nagao i neposredan. Dolazeé¢i sa cvjetnih livada Vezirove
Brade i Jezerca, malene lokve, posljednjega ostatka nekadasSnjega vetega le-
denjatkoga jezera, ostaje ¢ovjek zapanjen kod izbivsi na vrh Skale Vezirit
ugleda pred sobom ploéu sivoga vapnenca, gotovo bez ikakove vegetacije,
iSaranu Skrapama, izbrazdanu raspuklinama i nagnutu u smjeru Dolje. Ta pu-
sta kamena ploca, oivitena u pozadini rastrganim grebenima i oStrim Siljci-
ma najvi§ih vrhova Brade, ta bezvodna pustinja, ispresijecana ponikvama i
dolovima, s njenim snjeZanicima i usred ljeta, djeluje hladno i odbojno i po-
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svema podsjeéa na slitne poglede u prostaranoj pustoSi susjednoga Bjeliga.
Covjek zaista stie dojam kao da se sva ova masa vapnenca prelila preko
gkriljavatke podloge i upravo se na ovom mjestu zaustavila u svojem nadira-
nju. Njezini krajnji ogranci djeluju poput ogromnoga skamenjenoga vala, za-
ustavljenoga za vazda upravo na ovome mjestu. Ali bi se ljuto prevario tko bi
vierovao da u toj kamenoj masi nema zivota. U kasno ljeto kad je trava spr-
ljena od duge suse i jakoga sunca, ona zaista i djeluje kao pustinja. Ali u pro-
ljeée, kad pod udarcima nadiruéega sunca snijeg stane naglo kopniti, kad je
svaki grumen zemlje natopljen vodom, tada se sve raspukline i svi dolovi gdje
se zadrZalo i malo zemlje pokriju bujnim zelenilom guste planinske trave.
Zrak je natopljen mirisom bezbrojnoga cvije¢a, ¢ije cvjetne glavice proviruju
iz svakog Skripa i ispod ¢ije bujne palete jarkih boja posvema iS¢ezava sivina
vapnenatke podloge. Zubor vode javlja se posvuda. Cuje se zujanje pécela i
bumbara, a ptice veselo cvrkuéu nalazeé¢i obilno hrane u ovom raspojasanom

Maja Prevt (1950 m)
iznad Meckinog dola

Foto: Dr B. Gusié
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Zivotu koji kao da se Zuri da 3to bolje i 8to temeljitije iskoristi ovaj kratak
vremenski predah. Sva je planina tada raspjevana, nabrekla od bujnoga Zi-
vota, kao dojke mlade majke, kad po prvi puta treba da nahrane novorodeno
¢edo. Tada se rada ona paSa koja ¢e nekoliko nedjelja kasnije napuniti vime-
na svilorunih ovaca, glavnoga imanja goritaka stoara od pamtivijeka. Stoka
¢e postepeno pasti ove planinske strane od najniZih obronaka do najvisih ze-
lenih pasova i sakrivenih lastva, u stopu prateéi obnavljanje vegetacije. Tada
¢e oZivjeti i najzabitniji i naskrovitiji dijelovi planine. U dugim redovima ovce
¢e jedna za drugom u neprekinutom redu, poput nanizanih bisera na Zenskoj
ogrlici, utaptati svoje uzane staze u preostalim snjeZanicima i strmim sipa-
rima na stranama ledenjatkih kotlova u potrazi za svjefom paSom. A plahe
divokoze, ti najplemenitiji stanovnici ovog neprohodnog stijenja i ovih gudura,
povuéi ée se u najzabitnije zakutke oko Maja Bals i njezinih susjeda, na one
strme proplanke sa Ropojanske strane, gdje je jo$ i u pozno ljeto paSa najsla-
da i najbujnija i do kojih ne mogu prodrijeti ni ovce ni &obani, odrasli u ovo-
me bespuéu. Tu ée one preZivjeti posljednje nedjelje ljeta, ovdje ée ih ¥uvati
od drskih lovaca njihovi predvodnici, ponosni divojarci, stojeéi uvijek na bud-
noj strazi i upozoravaju¢i ih oStrim zviZdukom na svaku prijeteéu pogibelj.
A kad s jeseni ¢obani vrate svoja stada i napuste planinu, kad prvi mrazevi
pred jutro sa svojim srebrnastim sjajem prekriju osuSene vlati spaljene trave,
kad i medvjed napusti regiju pasnjaka i sade u niZe dijelove planine, u guste
Sume, iduéi za hranom, tada ée sva smirena planina ponovo postati Ziroko
plandisSte divokoza, tih ponosnih stanovnika ovoga herojskoga kraja. Tek kad
nastupe jesenske oluje i kad prvi zimski vihrovi prekriju svjezim bijelim zim-
skim pokrivactem svu planinu, kad snjeZni nanosi izravnaju sve neravnosti i
kad planinom zavladaju zimska nevremena, neprijatelji svega Zivoga, tek tada
¢e i divokoze potraZiti utodista u nizim Sumskim stranama, gdje ée pod kako-
vom stoljetnom jelom u dubokom snijegu istoptati si toplo leZidte u zavjetrini
a u blizini zelenog granja ¢ije ée joj hvoje pomoé¢i da, iako oskudno, nekako
preturi ovo najgore i najteZe doba za sve Zivo. Za naro¢ito dugih i o$trih zima
kad su ledene iglice i ovdje prekrile sve zelenilo i svu Sumu pretvorile u smrz-
nuti bajni hram, u ledenu grobnicu, tada ée se natjerane praiskonskim nago-
nom za odrzanjem spustiti i do stogova sijena u blizini ljudskih naselja i pos-
tati lagani plijen dviju najvetih grabezljivaca: ljudi i vukova. U proljeée ée
one opet biti prve koje ée napusiti toplu zastitu Sume i vratiti se na svoje pro-
strane slobodne planinske visove.

Dva su elementa koja su i u Bradi kao i u svim ostalim na3im vapne-
natkim planinama oblikovala sitnije oblike reljefa. To su glacijacija i stvara-
nje krasa. I ovdje je nakon svrSenih tektonskih procesa glacijacija bila prva
koja je novostvorenoj gorskoj masi modelirala finije oblike. Brojni ledenjadki
kotlovi gotovo su svi, analogno kao i u susjednom Bjeli¢u, okrenuti na sjeve-
rozapad, a njihovi su lednici zajedno s ledenjacima najvisih vrhova iznad Vo-
juSe i Grbajskoga Zastana, danas ve¢ na albanskom teritoriju, stvarali lede-
njak koji je ispunjavao dno danadnje doline Grbaje i Dolje, te poviSe mosta
u Dolji nagomilaju svoju posljednju ¢eonu morenu, najmladu od triju, koje oz-
nacavaju i tri periode wiirmske glacijacije. Kako se on u visini Gusinja slije-
vao u jedinstveni ledenjak s ledenim masama koje su nailazile iz Ropojana
i Bjelita, to se i njegova ¢eona morena gubi u zajedni¢kim morenskim nano-
sima oko Gusinja i Plava ovoga velikoga ledenjaka glacijalne wiirmske epohe
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Stara kula u Bogajicima vise Plava

Foto: Dr B. Gusic

na Balkanu. Naknadni postglacijalni kraski procesi znatno su produbili i ustr-
mili negda$nja ledenjatka legla i stvorili niz zatvorenih dolina i jako udub-
ljenih ledenjatkih kotlova od kojih su najimpozantniji oni na sjeverozapadnoj
strani od Maja Gur & Zjarmit i Maja Kece: Donji kotao zvan od Gusinjaca i
Dilin Katun, i Gornji, posve zatvoreni kotao, najimpozantniji od svih meni
poznatih ledenjackih cirkova u Prokletijama uopte. Zasto su »Bo$njaci« iz
Gusinja ovome Donjem kotlu nadjenuli ime Dilin Katun (a ne Dinin Katun,
kako ga pogresno naziva ing. BoZinovi¢ u svojem &lanku: »Masiv Karanfila«
u &asopisu Planinarsko-smuéarskog saveza Srbije »Kroz planine« u svesku
jun-septembar 1960. (god. VII, br. 17—18, str. 5), ne mogu objasniti, buduéi da
tu nikada nije bilo katuna. U ovaj se kotao samo izgonilo jalovo, a napose
jagnjad i tamo zatvoreno u kotlu ostavljalo i bez ¢obana da pase. Naziv Dilin
Katun dolazi od muskoga imena Dilin, Dila. (Usporedi i Cafa Dilit
u grebenu sjeverno od Starca (2426 m), prelaz iz Komarate u Bje-
luhu, te Dilin Most, toponim u nekadaSnjem KneZevatkom okrugu u
Srbiji. Izgleda da se radi o vlaskom imenu, za Sto bi govorio i podatak
o fundacionalnoj ispravi opatije Topusko od kralja Andrije II, izdane
god. 1213. gdje se medu jobagionima spominje i neki: »Dilin cum parentelas«
[Smi¢iklas: Codex sv. II Zagreb 1905, str. 117]). Na ropojanskoj strani proces
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stvaranja krasa mnogo je intenzivniji, pa su sakriveni ostaci ledenjadke ero-
zije mnogo slabije vidljivi pod velikom masom nane$enoga i oburvanoga ma-
terijala i velikih sipara. Ova jugoistoéna strana jako je izloZena djelovanju
juznih vjetrova koji mnogo vife razaraju stijene od onih na suproinoj sjeve-
rozapadnoj strani. Ipak je strmina i na ovoj strani veoma znatna, pa su tako
silazi u Grbaju takoder veoma strmi, a ponegdje i neprolazni za blago.

Od morfoloskih osobitosti treba jo$ spomenuti »Suplja Vratax, veliki pro-
zor u vapnenatkom grebenu, koji omoguéuje strmi prelaz iz velikoga cirka
Ljubokuta u susjednu Krosnju. Silaz je ovdje tako strm da je opasan i za jag-
njad, a za ovce je u najveéem dijelu godine uopée neprolazan. Za vrijeme ne-
vremena juZni vjetar tolikom silinom udara kroz taj otvor u stijeni da jeiza
vjedtoga planinara opasno prolaziti njime. Neposredno sa zapadne strane str-
mo se uzdiZe u grebenu slikoviti vrh Maja Njer & Krit (= vrh smrznutoga to-
vjeka) jer mu strana prema Krodnji s izvjesnoga polozaja nali¢i na glavu i prsa
skamenjene ljudske prilike. Pria hoée, da su to ostaci okamenjenoga ¢obana
koji se drznuo da se progoneé¢i divojarca uspne uz ovu strmu stijenu. Naziv
Ljubokug je noviji slavizirani oblik starijega Siptarskoga naziva »Ljugu &
Ruc« 5to znati crveno korito zbog crveno obojenih stijena koje se javljaju na
podnoZju Njer é Krita. Pozadinu Ljubokuéa i Meckinog dola éini grupa Ka-
ranfila: Karanfil Brade (2119 m), Veliki (2220 m) i Mali Karanfil i Karanfil
LjuljaSeviéa.

JuZno od njih, odijeljena strmim prijevojem i dubokim ledenjaékim kot-
lom svrSava u glavnom grebenu skupina Njer & Krita i Supljih Vratiju sa
morfoloski dobro istaknutim vrhom visine oko 2260 m, koji su beogradski
drugovi dobro imenovali Obla Glava. S toga vrha veoma je lijep i instruktivan
pogled ne samo u smjeru Ropojana i najvisih prokletijskih visova oko Maja
Jezerce, nego i na juZnu, najvisu skupinu Brade. Od Oble Glave put jugo-
zapada odijeljen Gornjom Kro$njom i sa dva dobro vidljiva prelaza iz Grbaje
put Ropojana, »Qafa & SkroZs (= kro$njina vrata) na sjeveru i »Qafa & Brije
Hadziis« (= prelaz od HadZijine glavice) na juZnoj strani HadZijine glavice,
uzdiZe se najvisa skupina Brade koju od daljnjih vrhova glavne centralne gru-
pe Prokletija, veé onstran nafe driavne granice, oStro dijeli duboki usjek Ro-
pojanskih Vratiju. U tom tesko dostupnom grebenu isti¢u se tri vrha pribli¥no
jednake visine koji svi sigurno prelaze 2400 m. To su od sjevera prema jugu:
Maja Bals, (= Balino brdo, oko 2460 m), Maja Gur € Zjarmit (= vrh vatre-
nog kamena, oko 2490 m) najvisi vrh &itave Brade i Maja Kece (= gadan, zao
vrh u smislu moguénosti uspona, oko 2441 m) vec blizu same granice.

Od brojnih izvora u 3kriljavatkom dijelu Brade treba naroé¢ito istaknuti
dva najznatnija: onaj poviSe stanova Koljenoviéa na »Svatovskoj Ravni« (=
»Breg des Mora«) i »Vezirovu esmuc u velikoj bukovoj gori prije nego §to se
izbije na rudinu Vezirove Brade i na same katune.

U opisu Brade ne smijemo izostaviti Dilin Katun i njegov gornji kotao.
To je van sumnje najslikovitiji i najzabadeniji predio ne samo Brade nego &i-
tavih nasih Prokletija uopée. Duboko usjelen sa sjeverozapadne strane u ma-
siv najvisih vrhova Brade, s jakim i stalnim vrelom #ive studene vode na pod-
noZju, taj dvogubi kotao vanredno strmih, djelomiéno okomitih strana, uvijek
ispunjen ogromnim masama snijega, opkoljen Siljatim vrhovima, koji strie
»nebu pod oblake«, ¢uva u svojoj divljini' svu praiskonsku snagu ovih planina.
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Stogovi sijena spremljeni za zimu (Dolja)

Foto: Dr B. Gusi¢

Strmim snjeZanicima i preko stjenovitoga skoka ulazimo u manji gornji ko~
tao, oiviten okomitim stijenama Maja Kece i Maja Gur & Zjarmit. Vrelo izbija
na granici nepropusnih fliSnih naslaga, usred bujne vegetacije, i toliko je sna-
mo, da je moglo vodom opskrbljivati vojniéko uporiste, Sto su ga Talijani za
vrijeme rata bili podigli iza posljednje livade u dnu Grbaje.

Brada je bila od starine klimentaska planina tj. od vremena kada su Kli-
mente iz svoje stare postojbine oko negda$njega rimskoga utvrdenja Clementi-
ana, koje je leZalo sjeverno od Spasa i po kojem je onda cijelo pleme i dobilo
svoje ime, dosli u podruéje goinje Cijevne. O davnom naseljenju svjedodi i
staro klimentasko groblje na prelazu »Qafa & Vorré« iz Vezirove Brade u Do-
lju. I danas se vidi oko desetak grobova pokrivenih velikim kamenim ploca-
ma s usjetenim krstovima. Tek u vrijeme sile skadarskih vezira ovi su Bradu
oteli Klimentama i dali da se njome izdrZava njihova »Vezirova dzamijac, Sto
su je bili podigli u Gusinju kad je tamo otpocelo turCenje Klimenata. Otada
su Klimente drzali Bradu u zakupu, placajuéi 7 do 12 kesa zlata u ime trav-
nine godisnje. Kasnije su je veziri oduzeli vakufu te su tu travninu sami
ubirali.

Brada je slaba planina. Zato joj i nema spomena u satuvanim sredovjet-
nim ispravama. U doba dok je za stoku bilo dovoljno paSe ona se i nije ratu-
nala medu planine o kojima je vrijedilo voditi ractuna. Izgleda da je tada pri-
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padala manastiru Defanima zajedno s okolnim planinama. Ipak, nema sumnje,
da je od davnine sluzila za ispaSu. Za to govori njen poloZaj u neposrednom
susjedstvu nekada bogate i gusto naseljene Plavsko-gusinjske doline i pokraj
vaZnih starih planinskih prelaza: dolinom Ropojana i Peékoga prevoja odno-
sno preko Popadije za Nikéi i dolinu Cijevne ili kroz Grnéar u Vrmo3u za
Skadar i u Primorje.

Plavsko-gusinjska kotlina bila je ve¢ u antikno doba i u Srednjem vijeku
gusto naseljena. Izgleda, da je najveé¢i broj danasnjih sela veé i u ono doba
bio napu¢en. O tome nam svjedoce antikni ostaci koji se nalaze rasijani po
svoj dolini te brojna »latinska« i »gréka« groblja sa svojim velikim kamenim
plotama, u pravilu bez natpisa i bez ukrasa, toliko karakteristi¢nim za na$
rani Srednji vijek. Centar doline bila je varoSica Plav spominjana u nasim
srednjevjekovnim ispravama. Ovdje, pored jezera, u Ribarima, te na Meterizu
i na Janjinoj Glavici vide se ostaci starih groblja. Na Janjinoj Glavici, narod
pri¢a, da je nekada stajala crkva na ¢&ijim su temeljima begovi Feroviéi, po-
turteni Kuéi, kasnije podigli dZamiju. Sve su to ostaci iz Srednjega vijeka.
Ali na mjestu gdje je danas podignuta nova zdravstvena stanica bilo je an-
tikno »latinsko« groblje, a raspoznavali su se ranije i ostaci velike crkve, so-
lidne gradevine iz lijepo tesanoga kamena. Po gradi sude¢i moglo se ovdje
raditi o bazilici iz ranokrSéanskoga, svakako jos antiknoga doba. Sve je to uni-
Steno prigodom gradnje nove zdravstvene stanice, a da ni jedan stru¢njak nije
imao prilike da prigodom kopanja snimi temelje i prouéi izvadenu gradu. Pre-
ma pritanju Dragutina Mikiéa, sluzbenika u penziji, naslo se tom prilikom
i ulomaka natpisa ispisanih velikim latinskim slovima. Sve je to svrslo u dro-
bilici ili u zidinama nove zgrade kao gradevni materijal.

Ali ostatke nekadasnjeg naseljenja ne nalazimo samo u Limskoj dolini,
Plavsko-gusinjskoj kotlini, Grnéaru i Vrmo$i, dakle uzduZ staroga, jo$ pred-
rimskoga puta koji je iz suntanoga Primorja vodio u srce ovih tada teSko pri-
stupaénih planinskih oblasti. Mi ih nalazimo i u nepesrednom podnoZju naSe
Brade u Dolji, pod Séeki¢a krsom, pa i u samim planinama, u Romanu i na
Fusha Rudnitzes. Tako se odmah na kraju Gusinja, poviSe katolicke crkve, na
obroncima Kadéanika, nalazi »gréko groblje« sa brojnim grobovima poloZenim
pravcem istok — zapad i prekrivenim velikim kamenim plo¢ama bez ikakovih
oznaka. Na vrhu ovoga brdaSca naziru se temelji crkvice »primorskoga« tipa,
nalik na srednjevjekovne crkvice, ¢ijih ostatke nalazimo rasijane posvuda po
Poibarju i Limskoj dolini. Lijevo pak od puta za Dolju, na samoj ¢eonoj moreni
nekadasnjeg doljanskog ledenjaka, na mjestu zvanom »Glavica¢, nailazi se
kod obradivanja zemlje na temelje kuéa i na lonéariju na$ih srednjevjekov-
nih naselja. Dalje na ulazu u Dolju iznad prvih kuéa, a na obroncima Kodre,
na mjestu zvanom »Laze Grnéarske« nalaze se takoder temelji kuéa i hrbine,
za koje narod pri¢a da su pripadale nekom »grékom gradu«, a pod samom
Kodrom na Glavici Bajroviéa stoji staro »latinsko groblje«. U samoj Dolji
povrh mosta i sadanjega groblja na mjestu zvanom »BudZak« vide se ostaci
»latinske crkve«. S istoéne pak strane Brade, na putu iz Gusinja za Vusanje
podno »kr3a Séekiéa« ima dva starinska groblja: ispod puta »gréko«, a iznad
»svatovsko« groblje. Naziv planine Roman podsjeéa nas na staro antikno na-
seljenje, a i ime doline Ropojani je romanskoga, moZda vlaSkoga porijekla.
(ropo = kamen, stijena.) Uspomena na slavensko naseljenje saduvana je ne
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samo u nizu slavenskih naziva kao $to su Maja Jezerce, ime najviSeg vrha Pro-
kletija i Zastan, te Jezero u Ropojanu, nego nas na nj podsjetaju i grobne
humke to ih nalazimo razasute po obroncima Maja Petzaketzit istono od
Fusha Rudnitzes, a koje sada$nji stanovnici nazivaju slavenskim grobovima
»Vorré te Schiavete«.

Veé smo spomenuli da su Klimente ve¢ od starine koristili Bradu kao
svoju planinu vjerojatno od njihovoga doselenja u oblast Gusinja. Neko vri-
jeme su oni plaéali za nju travarinu skadarskome pasi, ali otkako ju je ovaj
prodao nekim klimentaSkim prvacima (posljednii od njih bio je neki Gjon Nik
Syku iz Bregumatje niZe Skadra) postali su Klimente njeni iskljudivi koris-
nici. Tako su i danasnji LjuljaSeviéi dosli u ove krajeve iz Niké&ija i naselili
se prije kojih 40 godina u Dolji i postali glavni korisnici Brade. Oni su svoju
stoku napasali u &itavom vapnenakom dijelu Brade od Karanfila pa sve do
Maja Bals i nasih graniénih vrhova. Samo s ropojanske strane dolazili su sa
svojom jalovom stokom pastiri iz »buni Rethi Vukotzes« ili »stani Vukotzes«

Pastirska koliba
iz suhozida (Trojan)

Foto: Dr B. Gusié
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preko Nilsovoga prolaza »viat é Nils« do u Pjeskovitu dolinu »gropa Ljugu
Zalit«, strmu teSko prolaznu stranu na istoénim padinama Maja Bals. Ljulja-
Sevi¢i su svoje kolibe imali u kotlu ispod Maloga Karanfila »bregu & Karafilit«,
na mjestu zvanom »gropa plej« (plej = mljekar za ovce), podno Jagnji¢ara,
u Metkinom Dolu »ljugu € Harus$i« i u Krosnji Ljuljasevica »skroza & poster«
(donja kroSnja; skroza = pletena koSara), a na ropojanskoj strani dvije ko-
libe na »bregu Ljuljasevi¢a« (bregu = ledina, ravan, strana). Pastiri iz Nikéi
drZali su kolibe ispod Maja Vukotzes »buni ili stani Rethi Vukotzes«, danas na
albanskom teritoriju i poviSe Ropojana »stani ili buni Kodrs Nikéet« na strani
koja i danas nosi naziv »Kodra Nikces« (= Nikteva Glavica). S druge, jugo-
zapadne strane doline podno previsne stijene smjeStena je i danas poput or-
lova gnijezda jedina koliba LjuljaSevi¢a iz Dolje u Bradi, »stani ronza & 3ko-
mit«, stan pod stijenom. Iznad ove stijene kamo dnom doline preko velikoga
sipara vcdi strma staza (na sjevernoj strani stijene ima i duboka snjeZna
jama koja je sa svojim obiljem snijega kroz ¢itavo ljeto i omoguéila smjestaj
ovih koliba) izlazimo pored lokve na malu zaravan »bregu & NestraSes« (zna-
¢enje nejasno, nije Siptarska rije¢, mora da je iskrivljeno neko staro ime) s
jedinstvenim pogledom na ¢&itavu dolinu Ropojana sve do Qafa Pejés, na strme
stijene Maja Petzaketzit i na najviSe vrhove Prokletija sa Maja Jezerce. Ovdje
na strani jedne ponikve na idealnom poloZaju, razabiru se stari ostaci dviju
koliba, za koje se danas viSe ne zna kome su pripadale. U sjevernom dijelu
Brade gradenom od gornjokrednih Skriljaca bile su kolibe na Vezirovoj Bra-
di »Brada vezirit« kuda su izgonili iz sela Dragije i Katanika, te na Kolen-
darskoj Bradi, odmah poviSe Gusinja, gdje se i danas nalazi katun Koljeno-
viéa. Danas je glavna pasiSta zauzela poljoprivredna zadruga u Gusinju, koja
te painjake samo djelomi¢no koristi, dok je Koljenoviéima ostala Brada Kolje-
novica a LjuljaSeviSima samo »bregu LjuljaSevi¢a« na ropojanskoj strani.

NekadaSnje stotarske kolibe nisu se razlikovale od klimentadkih stanova
I po svim ostalim klimentaSkim planinama koje su za vrijeme najvecega ra-
sezanja ovoga malisorskog plemena sezale duboko na sjever sve do rugov-
skih i roZajskih planina. One su u blizini Sume kao i u é&tavoj Malesiji bile
gradene iz grubo {csanih brvana »me hGj« (= me hunj), a u vapnenatkim
kraskim predjelima iz suhozidine smur & that« (= mur i zet), a samo iznimno
kao na primjer na susjednoj Kodri u Popadiji iz §iblja »gardh« (= garz).
KlimentasSki naziv za kolibu u planini jest »dban«, dok je u Malesiji
»stan« 'u Dukadinu »bun«, a u susjednim Krasni¢ima sterla¢, odnosno u
Skreljima ispod Derovice stellac. Krov je na jednu ili na dvije vode
prilagoden terenskim prilikama. Pokriven je u pravilu borovima »dras piset«e,
famovim »dras mrajit«, rjede bukovim daskama »dras ahit«, koje su gdje-
kada na krovu uévriéene kamenjem. Na svaki zid od suhomedine dolazi po
jedna greda »pil«, a duZinu sljemena, ukoliko je krov graden od dvije vode,
nosi dugacka greda »kulmi«. Koso u smjeru krova postavljeni kolei »zgjetulla«
(= zdetula) podrZavaju da$éani krov »bljoe & dbanitc. U kolibama gradenim
iz pletenog $iblja vgardh« glavna greda koja nosi sljeme uévricena je sa dva
rafljasta proftaca zabodena u zemlju »sh*ank« (= Stang). Na planinama u
Skrelima, gdje nema drva, pokrivene su kolibe i busom »basac (= bansa). Ko-
liba je uvijek paetvorinasta s ulazom najée$ée na uzoj strani. Njena veli¢ina
ovisna je o koli¢ini stoke na nekoj planini i o broju &okana. U predadnja vre-
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mena, kada je po jedan gospodar izgonio na planinu po 1000 pa i vife glava
sitne stoke, i kolibe su bile mnogo duZe od dana$njih i obiéno podijeljene u
dva dijela: u prednji s ognjiStem »zjarmisht (= zjarmis$t) i straznji mljekar
»qgeler« (= ¢elijer). -

Pastirski stan iz suhomedine u Prokletijama:
a = shtank, b = kulmi, ¢ = pil i d = zhgjetiula -

Pribor na ognjiStu:
tronogi sadZak, prijekiad, kotao, maSice i drveni lopar.

Kao i u ostalim Dinarskim planinama tako je i ovdje ognji$te ogradeno
kamenjem »rethi zjarmisht« (rethi = kamene ploge). Ono je najée$ée nepra-
vilnoga paletvorinastoga oblika ili okruglo smjedteno do vratiju ili u sredini
prednjega dijela kolibe. Zeljezni ili bakreni kovani kotao jo¥ antiknoga rim-
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Tloris pastirskog stana u Prokletijama:
A = ognjiSte, B = leZaj za spavanje, C = polica sa Skipima za mlijeko, D = polica
za sireve, E = okrugli sirevi, F = drveni sudi za sir, = platnena cjedilica, H =
stap, I = skrinja za brasno i J = stoéici ili klade za sjedenje.
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skoga oblika »kusaj« ili u Krasni¢ima »kusi« (= kusinj, sa nazalno nj!) visi
na Zeljeznim kovanim verigama »vargoj te zjarmit« ili »vargoj te kusins« koje
su objeSene na zasebnom tramu »huni & vargojve zjarmit« (hun = tram,
kolac), zvanom u Krasni¢ima i »shkorz« (= Skorz). Jos ima na svakom ognjistu
oveéa ravna kamena plofa »votra«, na koju se stavlja umijeSani hljeb da sc
ispete ispod Zeljeznoga sata »kakimi«. Nekada je u velikim domaéinstvima
ognjiste u planini imalo svoj Zeljezni prijeklad »unaku € zjarmit« na koji
su se naslanjale glavnje pri nalaganju vatre. Ti su stari prijekladi na kraje-
vima bili ukraseni u gvozdu izradenom glavom hrta, lava ili divojarca. Pokraj
prijeklada bile su uvijek i Zeljezne maSice »masha« za uzimanje Zeravice da
se njome pripali duhan i tronogi trouglati kovani sadak »saxhak«. Uz supro-
tan zid od ognjista su leZaji za spavanje. Tu se na uravnjenu zemlju naspe
lis¢a, sijena ili paprati »fier«. Preko takove podloge se onda rasprostru ha-
ljine i biljci za pokrivanje. Takav je prostor »margza« obi¢no drvenom gredom
poloZenom po tlu odijeljen od ostale prostorije. U nekim kolibama su leZaji
podignuti kojih 25 cm od zemlje na podu od dasaka »drasa« i to se onda na-
ziva posteljinom »shtrat« (= Strat). Oko ognjiSta porazmjesteno je i nekoliko
malenih tronogih sto¢iéa »stol« ili klada za sjedenje. Velikih drvenih naslo-
njaca poput nasih »stolova« sshkamb« (= $kamb) nema u Siptarskim kolibama,
ali ih ima pored ognjista u svakoj boljoj kuéi.

U mljekaru »qgeler« (= ¢elijer) prislonjene su uza zidove police »poliz« s
veéim »kopajn medze« i manjim Skipima »kopajn vogel«, gradenim u staro
doba najée$¢e od borovine. U Dukadinu nose one naziv »korito«. U njih se
razlijeva iskuhano mlijeko »tomel € ivljum« da bi se ukiselilo »kos«, ili da se
skine skorup »méiz« ili »mézé (= mazi, a izmedu a i 0). Na posebnim policama
zvanim »kukorr« spremaju se okrugli gotovi sirevi da se suSe. To je ili mekani
masni sir »pamazitume ili tvrdi »tmazitume, koji se najéeSée sprema za zimu.
Ti su sirevi imali obi¢no teZinu jedne oke (1500 g), a zvali su se »dorcé« (=
dorc od dora — ruka). Ali ih je bilo i od 2—3 oke. Pored te police stoje obi&no
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jedan ili dva drvena suda »zakop« u kojima se gotovi sirevi snose u dolinu.
Njih ima manjih od 50 oka i ve¢ih od 120 oka sira, a zovu se u Sali »shéke«
(= $eke). U Ljumi su oni nekada sluZili kao mjera za %ito. Mislim, da to do-
lazi odatle §to je jod krajem 18. stoljeéa u &itavoj Malesiji zito vaZilo kao
veoma skupa poslastica, a mjesto kruha jeo se sir kako nam to pored tradicije

Razlic¢ite posude iz drva i tikvice za vodu i mlijeko

dokazuju i zapisi nekoga Franjevca Sto sam ih poslije Oslobodenja bio pro-
nafao u Zatrijepéu. Pored police za Skipima stoji obi¢no i nekoliko muzlica
smieltz« (= mijels) drvenih sudova u koje se muze mlijeko, a sa trama vise
cjedila, platnene vretice, »lpli« (= Ipljonk) kroz koje se cijedi sirutka
»kljumsht« kod pravljenja sira. Tu je negdje i stap »ti« (= tin), u Ljumi i u
Miridita »fti« (= ftin), te skrinja za brasno »magje¢, i borovo korito »ljug« u
koje se spremalo maslo »tljiien« (= tlijen) za zimu. U Skrelima na Dobrom
Dolu i Sylbici, na tim bogatim planinama na juZnim padinama Derovice [koju
onda$nji Byti¢i izridito izgovaraju Gjerovica (bez d)], gotovo je svaka koliba
imala takovo veliko korito. U to je korito planinka spremala skorup, pa bi od
vremena na vrijeme s nekom starom preslicom udarala po njemu i na taj
nadin pravila maslo. Izgleda mi da je takav nalin dobivanja masla stariji od
onog u stapu. Jo§ su negdje visjele i kozje mjeSine »éaper«, razne torbice od
telete koZe »8abérse, te siriSte »miza« (= munza) s ov¢ijim Zelucem, tim pra-
starim pastirskim sredstvom za sirenje. Pored ognjifta, a negdje i u mljekaru
smjeStene su u zasebno izradenoj drvenoj polid¢ici »ljugare« drvene kaSike
»ljug« i golema drvena kutlata »goruZdac ili »drunit« fe velika drvena zdjela
»kuloza« iz koje ée sa tim drvenim Zlicama iz toga zajedni¢koga drvenoga suda
gladna teljad kusati jelo. U tom sludaju jede se sa niske okrugle drvene sinije
»sofra«, koja inate takoder stoji prislonjena uza zid. Ako jo§ dodamo drveni,
teée rezbom ukradeni, sud za so »kryps« i drveno »débe« posudu za vodu, sa
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drvenim ¢epom i uSicama »veshte« (= veste) kroz koju se provodi uzica kojom
se ona vjeSa za samar, te Suplja tikvica »pocrka« za grabljenje snijeZnice iz
borovoga korita nad ulazom (u Krasnitima »kungull uje« dok je »porcéké«
(= porcek) ne$to poduZa Suplja tikvica za uzimanje mlijeka), te platno napeto
u pravougaonom drvenom okviru za procjedivati mlijeko »kullojcés, onda smo
mislim nabrojili #itav inventar takove planinske kolibe. Dana$nje nove kolibe,

Borovo korito za spremanje masla

narodito one zadruZne, znatno su izmijenile i svoj nadin gradnje i svoj inven-
tar prilagodivsi ga novim potrebama, te su tako u velikoj mjeri izgubile svoje
starinske karakteristike.

Nedaleko kolibe postavljen je obitno okrugao for s»vatha« (= vasa) sa
svojom strugom »shtrunga« (= $trunga), gdje se vrsi muza. Njegova je ograda
najée$ée od suho nabacanoga kamenja »mur & that« (that = zet, suho), ako
je iz povaljenih stabala ili grubo tesanih brvana »me htij« (= hunj, brvno) ili
iz $iblja »gargh« (= garz). Strugu €ini obitan otvor u ogradi sa dva kamena
sa strane gdje sjede Cobani kod muZze. Blizu tora, gdje je to moguce, ostav-
ljeno je po koje veliko drvo u &joj sjeni moZe stado da planduje »mriz«. U ne-
prohodnim dijelovima Brade gdje se drZi samo jalova stoka nema izgradenih
torova, nego se stoka preko noéi stjera u kakovu ponikvu ili dolac, a psi i ¢o-
bani je ¢uvaju po svu noé¢ od medvjeda i od vukova.

SLIKE NA PRILOGU

Prva stranica:
Pogled u Grbaju iz Dolje

bruga stranica:
3 Jezerce iznad Vezirove Brade
Granica gologa vapnenca iznad Skale Vezirit

Treéa stranica:
Brada i susjedni albanski vrhovi s Popadije
Najvidi vrhovi Brade s Voludnice (Foto: I. Gusié)

Cetvrta stranica:
Seu Danit 1 Ropojanska vrata iz Jezerca
Gornja Krosnja

Na naslovnoj stranici:

Donji kotao (Dilin katun)
Foto: Dr B. Gudié

64






i
i e

e B













Zivot na planini iskljutivo je vezan za brigu oko stoke i za rad oko mrsa.
Posebnih katuna za krupnu stoku: konje »kolj«, volove »tkaut« i krave »ljo-
pat«, u Bradi nikada nije bilo. U njoj je nalazila prehranu samo stoka sitnoga
zuba: ovece »delmé« i koze »vi«. Tradicija jo§ pamti da je Smailo LjuljaSevi¢
jo§ prije 80 godina drZao u Bradi preko hiljadu komada stoke, od &ega samo
7 krava muzara, a oko 300 ovaca i 170 koza za muZu. Ostalo je bila jalova
stoka. A za stoku klimentaskoga prvaka Gjon Nik Syke iz Bregumatje koji
je svake godine iz skadarske ravnice izdizao u Bradu sve do Balkanskoga rata,
zna se da mu je brojila i do 5000 grla, ali samo sitnoga zuba. Od ovaca gojile
su se pored starih klimentaskih vrsta »bace« i »Zuje«, jos i pecka »barloka« i
gusinjska »sykac, a u naroditoj je cijeni bila velika peSterska sbaluSa«. Kao
najslabija u mlijeku ali najskromnija i najizdrZljivija spominje se i ovdje
»rudac, koja je, kako mi izgleda, bila najstarija vrsta u &itavoj Malesiji.

I Siptarski &obani razlikuju ovcu »delmé« ili »déle«, ovna »dash«, jagnje
»&id« i SiljeZe musko »runzake« i Zensko »rronx« (= roénc). Novorodeno jagnje
je »qingji« (= kindi), do jedne godine »shgerra« (= S¢era), od jedne godine
dalje »shqek« (= 3éek). U srednjoj i juZnoj Albaniji ono se preziva »miluers.
Ako se jagnje rodi krajem godine, kad je ovca slaba na mlijeku jer nema pase
takovo je jagnje tada slaba$no i neotporno za Zivot te se preziva »babushg,
dakle »qingji babtish«. Jagnjad pak koja se porodi poslije aprila slabe je ci-
jene, jer je ona u doba kad se redovno jaganjci prodaju jos vrlo malena pa
se naziva »qingji sugjar«. Ovan predvodnik je »ogic«. Kod koza prevladava
crvenkasto-smeda boja. Koza je »dhija« (= zija) ili »dhi« (= zi, zapravo pala-
talno s) jarac »sgapi« (= Séapi) ili »sqap« (= S¢ap). Jarac predvodnik je »re-
kane, a uskopljeni »skopan« ili »trellake«. (Skopiti = trell€). Bat kojim se Skope
jarci zove se »stupan«. Jarac bez rogova je »shytan« (= Sitan). Novorodeno
kozle oba spola je »edhi« (= enzi), ili »keg« (= ke¢), a jednogodifnje »ftujake
(= ftujak). Zensko dvogodisnje je »ftuej« (= ftuj), a musko i dalje »ftujake.
Tele je »vi¢, a mazga »mudk«. Ovce se pozivaju prr-ca, prr-ca, a tjeraju se
is-k%o, is-kso. Koze se vabe tigi-caca, tigi-caca, a tjeraju kao i kod nas ki,
kié.

Cobanin kao i u nasim planinama poznaje svaku svoju ovcu i zove je po
imenu. Tako je posve bijela bez ikakove biljege »bac«, Sarena »ljac« a crna
sgalj« (gdje je ovo a izmedu a i o). Ovca s rogovima zove se srogus«. Zuéka-
sta u licu naziva se »kuée«, crnoga lica »baljus¢, a crnooka »sik«. Bijela sa
crnim ili crna s bijelim nogama nazivlje se »komr«, ona koja se razlikuje po
nekom zasebnom biljegu »niSane«, a mazna, ona koja se rado miluje, »daSte«.
Ako je sli¢na po izgledu lica lisici »velpen« ili »belpenc« (leljpen = lisica), zecu
sljepuruz« (lijepur = zec), kuni »kune« (kun = kuna), a jazavcu »vjedurc«
(viedur = jazavac).

U katolinoj Malesiji svim poslom oko mrsa rukovodi planinka »staja-
niza«. Mlijeko se u planini nazivlje »tamel« [a izmedu a i o, 3to zapravo zna&i
slatko, dok se u gradovima zove squmsht« (= ¢éumst)]. SvjeZe pomuzeno jo¥
nekuhano mlijeko »tamel & pavljume« malo se upotrebljava. Obrano »tamel
& pamazitume« mijesa se kao i skuhano, ljeti za vru¢ih ljetnih dana sa snijegom
»tamel & boré«, kao vrlo cijenjen napitak i dobrodosSlica za gosta namjer-
nika, Inace se u pravilu mlijeko odmah kuha »tamel € vljume«, a kad mu se
obere skorup to je onda »tamel & mazitume«. Kiseli se mlijeko »kés« uvijek
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iz vgrenike. Veoma je cijenjena jesenska varenka »jardum« kad su ovce pre-
tile od bujne planince paSe. Proljetna varenika od ovaca koje su se tek ojag-
njile, naSa gruSavina, naziva se »kula$tr«. Ovece se mrkaju »onst mrzije«. One
su se ojagnjile »ka piel«. Siri se u Malesiji uvijek kuhano mlijeko, posto se
obere kajmak »maz«, te se pravi ili masni meki sir »djath pamazitum« (djath
= djes, sir), ili tvrdi »tmazitum« koji se sprema za zimu. Sirutka je ili svjeZa
»hir« ili kisela »kljunSt«. Iz nje se dobija urda »hurda«. Iz kajmaka »maz«
mlati se u stapu »ti« (= tin) sa drvenom brkljajom »rotzé« (= rodz) (u Miri-
dita »rokine«, a maslo »tljlien« ili »tlym). Ono se danas u kozjim mjeSinama
»Ceper« snosi u selo. »Iékrim tliien« je rastopljeno maslo, a »ipackrim tljiienc
netopljeno. '

Ishrana je ¢obana u planini veoma jednostavna. Jede se uglavnom mrs:
mlijeko i svjeZi sir. Kao i na susjednim crnogorskim planinama za gosta ¢e
najteSée pripremiti gotovac »gurabij«. Uz kajmak smijeSa se nesto kukuruznog
bra$na, a tomu se doda neSto svjeZega mekanoga sira i neSto malo Secera.
To je veoma ukusna i teéna hrana koja u nekim krajevima upravo na Sip-
tarskom i nosi isti naziv »maz« kao i sam kajmak, jer joj ovaj ¢ini glavni sas-
tavni dio. Pored obi¢noga kiseloga mlijeka ili mlijeka sa snijegom »tamél
€ boré« posluZit ¢e gosta namjernika dobra planinka i sa »therm« (= zerm).
To je veoma gusti napitak od kiseloga mlijeka koje se stavilo u platnenu vre-
¢icu i ostavilo da sva sirutka oteCe, ali mu se nije dodalo fermenta za sirenje.
Jo$ je bolji napitak »tamél é trashum« (= tamel i trasum). Mlijeko se kuha
veoma dugo, po nekoliko sati, tako da se iz njega ispari $to viSe vode. Ono
‘postane onda gusto i odli¢na je poslastica, ali se ne drzi duZe od 24 sata.

Pored posla oko mrsa planinkina je duZnost da se brine da njezino »rob-
lje« ima uvijek dovoljno hljeba. Danas se i u planini jede dosta hljeba, te
je on u mnogome zamijenio raniji sir. To je uglavnom kukuruzni hljeb »buk
kolomuéite« ili rjede raZeni »buk seknit«. PSeniéni hljeb »buk grunit« jede se
i u selu samo o svetanim zgodama, pa ga u planini uopée nema. Najslabiji je
razeni hljeb, a jede se s jeseni kad je ponestalo staroga kukuruza, a novi jo§
nije naiSao. UmijeSani hljeb poloZi domacica na drveni okrugli lopar skrug«
i stavi ga na ¢vrsto ugrijanu ¢istu i ravnu kamenu plo¢u, »votra« na ognjistu,
pa ga pokrije Zeljeznim saéem »kakimi« ili »sag« i na sve to stavi sloj Zeravice.
Nikada se u krusnoj peéi ne ée ispeéi toliko slastan hljeb kao ispod saéa na
ognjistul. U selu upotrebljava se i crepulja »ceremax ili »cerep«. Ima u svakom
selu po koja starija Zena koja je majstor u pravljenju i petenju crepulja. Cre-
pulja se ne nosi u planinu, jer je krhka te se veoma lako razbije.

U selu je hrana u nekoliko raznovrsnija. Tu ¢e gosta najprije posluZiti
rakijom »rakija« a zatim u katoli¢kim krajevima suSenom slaninom u kupusu
»mish & lakna« (= mi§ = meso, lakna = kupus) ili kod Muslimana s ovée-
tinom »mish barit« u kupusu. U svetanijim zgodama bit ée jo§ peéena ili ku-
hana koko$ s riZom »pilav« ili kuyhana riZa s rajéicama i lukom odnosno pa-
prikom »tepsi«. K tome jaja »vej« prZena »loZitona« ili kuhana »zijeme«. Od
vota ima §ljiva »kumula¢, jabuka »mola«, kruSaka »darda« i u juZnim kra-
jevima grozda »kaljavesh«. Na posne dane, a to su u katoliékim krajevima
svi dani osim nedelje, ponedeljka, &etvrtka i blagdana, ugoiéavalo se ribom
»peshk« (= pesk), najtesée odlitnom planinskom pastrvom s»pastrme, ispe-
¢enom na ulju ili maslu. Od mesa razlikuje se govedina »mish ljopet« (ljopa
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Pastirska koliba iz pletenog Siblja na Kodri

Foto: Dr B. Gusié

= govedina), jagnjetina »mish cinzit« (cinzi = jagnje), ovéetina »mish delmit«
(delmé& = ovca) i kozletina, »mish thiet« (thia ili dhia = zia = koza). Mnogo
se jede i grah i »grosh« (= gro§), bob smahuna«, a u posljednjih 150 godina

sve viSe i krumpir »krtola« koji u ovim planinskim dolinama odliéno uspjeva.

Ali nije stoka davala samo hranu svojim gospodarima. Ona je osigura-
vala i osnovnu sirovinu za odijevanje: kozu i vunu. U doba patrijarhalne aut-
arkiéne ekonomike to jé bilo neophodno. A kako su i odijelo i pokrivanje
uglavnom predstavljali vuneni predmeti, to je razumljivo da se dobivanju
vune posveéivala osobita paZnja. Zato striZenje ovaca smecija delmen« uvijek

‘predstavlja u planini maleno slavlje. StriZe se, kao uostalom u &itavim Dinar-

skim planinama, sa $karama »kSanc jo§ antiknoga rimskoga oblika. Pazi se da
to bude po moguénosti za lijepoga vremena, jer se kod kiSe i nagloga pads
temperature ovce lako prehlade pa im onda znatno opada mlje¢nost. SvjeZe
striena vuna nosi se u selo gdje se najprije pere u vodi »melja ljeSing, a zatim
sudi na suncu »meter ljeSin«. Kad se dobro osusila onda se uzima ili za stupanje
ili za grebenjanje (greben = grhan), te se grebena »Imir« i tek je tada sprem-
na za predu. Prede se »metir« na preslici »furk« s vretenom »bosht« ili sa Sti-
ljegom »shtiza«. Sva preda koja ¢e se upotrijebiti za tkanje »per vek« ili za

-»spike, za uzicu koja u zvonolikoj suknji malisorskih Zena szgunue ili kako

se danas teSée naziva »gjubleté« (= dublet), spaja pojedine horizontalno kro-
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Medvednica jucCer - danas - sutra

TOMISLAVOV DOM OPET PREUZELI
PLANINARI

Na dan 10. juna 1964. godine iznenada je izbila
vatra na drugom spratu Tomislavova doma koja
je u cijelosti unistila krovnu i drvenu konstru-
keiju drugog sprata, a teSko oStetila preostali dio
zgrade. PoZar i njegovo gafenje onesposobili su
dom za redovitu upotrebu. Kako osigurnina nije
mogla nadoknaditi S&tetu, to se vlasnik doma,
Planinarski savez Hrvatske, iznenadno na%ao u
vrlo telkom poloZaju jer su prihodi Tomislavova
doma omogucavali redovno odrZavanje pasivnih
planinarskih objekata na raznim planinama.

Trafio se izlaz iz tefke situacije. Pao je prije-
dlog da hi se uz materijalnu pomoé skupstine
grada Zagreba zajedno s dobivenom osigurninom
mogao izgraditi novi Tomislavov dom negdje na
istofnom dijelu Medvednice, ako se dom prepusti
skupitini grada Zagreba. PS Hrvatske u tedkoj
situaciji prihvatio je prijedlog, predao dom grad-
skoj skupitini, koja je povjerila upravu tedko
oitedenog doma ugostiteljskom poduzeéu »Ris-
njake« uz obavezu tog poduzeda da obnovi dom.

Medutim kroz pune dvije godine — osim krovne
konstrukeije — Tomislavov dom nije bio obnov-
ljen, a predvidena izgradnja novog doma na istod-
nom dijelu Medvednice naifla je na zapreke koje
se nisu mogle svladati.

Kako je, medutim Tomislavov dom vezan uz
razvitak planinarske organizacije u Hrvatskoj i
ujedno simbol poZrtvovnosti, elana i ljubavi plani-
nara prema svojoj organizaciji, &lanstvo je sve
jate istupalo sa zahtjevomm da se dom vrati pla-
ninarskoj organizaciji, koja je ipak raspolagala
sa znatnim materijalnim sredstvima za postepenu
obnovu zgrade, dok takvih sredstava privremeni
korisnik doma nije imao.

Pregovori PS Hrvatske sa skupStinom grada
Zagreba o povratku Tomislavovog doma planinar-
skoj organizaciji povoljno su zavrieni, pa je dom
ponovo jesenas vracden planinarima.

Da se safuvani dio Tomislavova doma privede
ito prije svojoj namjeni PS Hrvatske imenovao
je posebnu komisiju koja de se pobrinuti da u
Sto kradem vremenu provede dobiveni zadatak.

KOLIKO JE PIRAMIDA - VIDIKOVACA STAJALO
NA VRHU MEDVEDNICE

Do 5. lipnja 1870. godine na Sljemenu, najvifem
vrhu Medvednice stajao je triangulacioni stup na
koji su se o sam stup priévridenim stepenicama
uspiniali austrijski geodeti radi izmjere zemlje.
Navedenog dana bila je svedano otvorena prva
drvena piramida-vidikovae, visoka svega Cetiri
metra jer je na Sljemenu bila posjetena 3uma pa
je visina od detiri metra bila dovoljna za vidik s
nove piramide. Ova piramida, prozvana ¢&ardak,
hila je dakle podignuta prije osnivanja Hrvatskog
planinarskog druftva, a podigli su je zagrebalki
trgovac Vilim Lovrendi¢, gostionidar »K staroj
apotekix u gornjem gradu Andrija Me3ko i finan-
cijsko-racunski ¢inovnik i kucevlasnik na Mlinar-
skoj cesti Franjo Konig. Ta piramida podignuta
je s iznosom od 135 forinti.

Kako je mlada Suma za sedam godina prerasla
weardake i sprijeila vidik prema Zagrebu, to je
1877. godine Hrvatsko planinarsko druitvo u Za-
erebu podiglo novi drveni vidikovac visok osam
metara. I ovoga je nakon dvanaest godina prera-
sla Suma i sprijetila vidik, pa je 1889. godine
Hrvatsko planinarsko druStvo izgradilo prvu Zelje-
znu piramidu-vidikovac, koju je pred dvije godine
zamijenio sadadnji TV toranj,

Dakle, prije TV tornja stajale su na Sljemenu
dvije drvene i jedna Zeljezna piramida. Ova poto-
nja nalazi se sada na vrhu Japeti¢a u Samobor-
skom gorju.

KAMENI SVATOVI GOTOVO ZARASLI
GEMLJEM

Stijene Kameni Svati u zapadnoj Medvednici
svake nedjelje posjeéuju brojni planinari. Do njih
vodi Medvedni¢ki i Zagorski planinarski put jer
pogledu sa srednje, od zelenila dijelom jo3 slobo-
dne stijene, nema ravna na cijeloj Medvednici.

Cijeli vijenac stijena Kamenih Svatova bio je
prije rata obrastao niskim Zbunjem i grmljem, a
ono &to je smetalo svestranom vidiku bilo je o-
kliadtreno. Sada je grmlje potpuno preraslo sje-
verni i ju’ni dio stijena, a srednju, sada jo3 samo
djelomi¢no slobodnu stijenu, obraslo je grmlje s
lifeve i desne strane u tolikoj mijeri da je wvidik
omoguden samo na manji i ogranideni dio Hrvat-
skog zagorja.

U ovom sludaju ne radi se o %umi ved o grmlju,
koje je dosada bilo prema potrebama SZi3ano, pa
driimo da je do3lo vrijeme da se ono ponovo
podrefe kako bi se otvorio pun vidik na cijelo
Zagorje i na planine koje ga okrufuju.

DA LI »PRI HUNJEI« ILI »NA HUNJEI«

Za Rauhovu lugarnicu na Medvednici &esto &u-
jemo i &tamo »Hunjkax: »Sastajemo se pri Hunj-
kix ili »kod Hunjke« i mpolazimo k Hunjkit, a to
je ispravno. Medutim, &uje se i pif%e: bili smo na
Hunjki ili idemo na Hunjku. Zaboravilo se, na-
ime, &to zapravo znadi rije¢ hunjka, pa uslijed
tog dolazi do upotrebe krivih prijedloga.

Hunjka je kajkavski sinonim =za humak. Taj
humak stajao je kod stare Rauhove lugarnice
gdje je bila tromeda Suma koje su bile vlasni-
&tvo zagrebadkog Kaptola, Rauha i Kulmera. Kod
medasnjeg humka sastajali su se d&esto lugari,
predstavnici triju vlasnika Zuma, da izmjene isku-
stva i profesionalne novosti.

Danas tog humka vi%e nema, a pretpostavlja se
da je stajao negdje u neposrednoj blizini vec
davno porudene Rauhove lugarnice, koje se dobro
sjedaju samo stariji planinari. it

Prema tome potrebno je dakle govoriti i pisati
da se skloniSte PD »Zanatlijau mnalazi »pric ili
skods Hunjke, a ne »nas Hunjki.

SLAP SOPOT NA MEDVEDNICI

Slap Sopot je najvisi vodopad u cijelom sklopu
Medvednice. Visok je oko osam metara, a voda
pada preko okomite stijene obrasle gustom maho-
vinom. Do Sopota dobro je oznaden put od plani-
narskog doma »Risnjake. Ova geolo3ka osebina
Medvednice privla¢i planinare, pa i »Medvednitki
planinarski putt vodi preko Sopota. Klupa i sto-
lova za odmor tu nema. Iznad slapa proljetne
vode nanijele su gomilu granja &to smanjuje
prijatan boravak u tom kraju.

Posjetioci Sopota najvedim se dijelom vradaju
u Zagreb preko Gornjeg Vrapfa. Taj je put samo
djelomifno oznafen pa nakon par stotina metara
oznake vode u interesantan kanjon potoka Vrap-
#aka ¢ije strme i kamene obale onenloguduju
izlaz. I u kanjonu ima rijetkih planinarskih ozna-
ka ali izlaz iz njega uopce nije oznacen, pa plani-
pari koji se ne spadu na prvom zaravanku desne
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jene komade ustupane vune, ispreda se s vretenom koje se okreée u smjeru
kazaljke na satu, dok se nit za pletenje na igli ispreda na Stiljegi, okreéuéi
je obrnuto od smjera kazaljke na satu. Sav rad oko vune posve je Zenski
posao, a samo striZenje vrsi éobanin.

Ali sve ovo $ta sam opisao na ovim stranicama pripada proslosti. Novi je
duh zahvatio i ove planine, nove saobracajnice priblizile su i njih evropskom
prometu i vjetar nevoga doba poremetio je i ovaj Zivotni ritam koji je tisué-
lje¢ima suvereno vladao ovim do nedavna zabitnim i te$ko prohodnim plani-
nama. Novo doba nemilosrdno rusi staru ekonomiku, a s njom i sve stare i
etiCke i moralne vrednote. Ta izmjena vrednovanja upravo je sada zahvatila
i gorStaka u srcu nadih Prokletija. Takovi su zakoni historijskoga razvoja
ljudskog drustva i njih ne valja zaustavljati. Naprotiv, njih treba podupirati
i unapredivati svim raspoloZivim sredstvima. Ali u tome poslu ne smije da
nadvlada stihija, koja sakrivena pod parolom revolucionarnosti brife i sve
pozitivno Sto se vjekovima izgradivalo i na taj nadéin stvara ekonomske i mo-
ralne 3tete koje kasnije traZe velika ulaganja i ogromne napore da se isprave.
O toj kulturnoj bastini ovih nasih Siptara, a napose najizrazitijih medu njima
Klimenata, jo§ smo i pored velike literature posve nedovoljno obavjesteni.
To je glavnij razlog koji me je nagnao da »zloupotrebime« gostoljubive stranice
»Nasih planina« i strpljivost njegovoga urednika, pa da u ovom &lanku iznesem
svoje zabiljeske iz Zivota ovih planistaka. Mislim, da pravi planinari ne smiju
na svojim putovanjima pored paZnje za ljepotu same prirode, pored li¢noga
doZivljaja u svladavanju teikoéa kod njihovih alpinistiékih poduhvata, pored
bujne cvjetane i Zivotinjskoga svijeta, zanemariti ni ¢éovjeka u njima. Ne
smiju pre¢i preko gorStaka, ¢iji je lik i &iji je materijalni i duhovni Zivot naj-
sjajnija i najupedatljivija sinteza vjekovnoga djelovanja upravo svih onih ele-
menata koji i njih same uvijek nanovo odulevljavaju i nagone da uvijek po-
novo posjecuju to ¢udesno carstvo prirode, koje im stalno pruZa sve nove i
nove dojmove.

Ja sam imao sreéu da u 50 godina svoga putovanja naSim planinama upo-
znam joS nepomucen puls toga stoarskoga Zivota, da ga jo¥ osjetim u punom
ritmu njegovih kolebanja od Primorja pa sve do najnepristupacénijih gorskih
vrhunaca. Za vrijeme na$ih mnogobrojnih ekskurzija, moja Marijana i ja, nasli
smo i u Malesiji, medu Siptarima, a napose Klimentama, sjajnih ljudi, iskre-
nih 1 odanih prijatelja, gdje je tek smrt prekinula te najintimnije ljudske
odnose. Od naSega pametnoga Hasana na Plogicama, rodenoga jezikoslovea,
staroga Man Arifija, hajduka i loveca iz Dragobije, Uk Nimanija, odli¢noga dr-
voresca iz Rogamija, mudroga i fino obrazovanoga carigradskoga daka Isuf
Zymarija iz Cerema, starca tada od preko 90 godina, do Prenk Plumija iz
Nik¢ija i nasih Ljuljaseviéa Dete, Deda i Franje Nikata iz Dolje, nizu se pred
mojim o¢ima likovi tih ponosnih gorstaka, koji su nas rado primali otvorena
srca pod svoj gostoljubivi krov, ne uvijek i bez opasnosti po njih same. Njima
i mnogim drugima ima da zahvalim za podatke 5to sam ih iznio u ovom
¢élanku.

Sjedim na vrhu Jagnji¢ara, na cvjetnoj livadi povrh same Grbaje, gdje
vjetar stalno leluja bezbrojem Sarenih cvjetnih glavica ove, sada u prvo pro-
ljece, raspjevane planine. Naslonjen na stijenu oko mi bludi po mrkim snjeZa-
nicima duboko usjetenoga cirka Ljubokuéa, prema Supljim Vratima i ostroj
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trougloj piramidi Maja Njer & Krit, gdje u dugom nizu jaganjci iz Ljubokuta
prelaze strmim siparom. Pozadi se otvara Kro$nja, s visokim tamnim stijena-
nama jednoga od najvi§ih vrhova Brade, Maja Bals i njegova Siljatoga iz-
danka u grebenu prema Grbaji, Maja Rosit, a neposredno 80 m niZe zelene
livade u Grbaji i iznad njih u pozadini diZe se Grbajski Zastan sa Vajufom,
¢ije su najviSe livade jo§ djelomiéno pod snijegom. A povrh svega ovoga za-
tvara dolinu vijenac visokih albanskih vrhova jo8 u dubokom snijegu.
Potpuno sam sam, samo dva orla rifu svoje krugove na modrom nebu,
na kojemu lijeno pliva nekoliko bijelih oblaka. Upijam utiske i primam mirise
koji navaljuju sa svih strana snaZno i nezadrzivo. Premoren od gradskoga
Zivota prepus$tam se potpuno njihovom djelovanju. Podsjeéam se na moj prvi
posjet, kada sam jo§ posve mlad prelazio poput divokoze njihovim klancima i
ispostavljenim stijenama. Sjetam se zvjezdanih no¢i uz toplu logorsku vatru
i onih oblaénih, mrkih, kad je vjetar urlao u stijenama, a nasi pratioci éuvali
strazu da nas ne bi zasko&io koji od odmetnika, kakovih je znalo bivati izmedu

Moj prijatelj
stari Isuf Zymari

Foto: Dr B. Gusié
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dva rata s obih strana granice. Sje¢am se i veselih zgoda, kada je pjesma orila
planinom i miris jagnjeteg pefenja podraZavao gladni Zeludac. Vidim mladoga
Pietra Mara3i, kojega je otrg (= lavina) zasuo ispod Cokista, kad je jednom
rano u prolje¢e silazio iz Thethi preko Qafa Pejés za Vusanje. Svi ti prizori
promi¢u mi ispred o¢iju, pa se pitam hoce li mi sudbina dati da jo$ koji puta
ovako punim srcem upijam u se ovu krajinu koju sam jo$ kao mlad zavolio
i kojoj sam ostao vjeran sve do moje starosti? :

Ne vjerujem da je danas moguée doZivjeti ovaj herojski kraj na takav
natin i u takovom opsegu. Da se ne bi na to zaboravilo, napisao sam ovih

nekoliko slabih redaka.
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ETE LY

VLADO OSTRIC, Zagreb

Poraz u planini

Odgurnem na rub stola hrpu udsbenika. Odmaram se skrecuéi misli na
drugu stranu. Cesto, moZda precesto, mislim o gorama. Stijene i ponori, pro-
ljetne livade i jesenske Sume, oluje i smiraji. Kletva-postapalica na nekoj
ljigavoj besputici, grcaj smijeha u toplini planinske kuée. Ljudi planinskih
staza i bespuéa, tihi zanesenjaci i oni 5to prite vedrinom, romanticari i racio-
nalisti, egoisti i altruisti i jo§ mnogi, éudno-raznolika bi¢a na zajedni¢kom po-
pristu dozivljaja.

Ima u tom malom svijetu uspomena i zgoda, iza kojih ostaje okus gorcine.
Desilo se jednom da sam bio poraZen i otjeran s planine, nemo¢an da postig-
nem ono $to hoéu. A poraz je bio dsvotruko gorak — izgubio sam prijatelja
i druga u planini.

Jednog prolje¢a krenuli smo na Klek. Na njemu sam veé bio, no ovaj put
nosio sam u naprtnjaéi uze i kladivo. Prijatelj me pozvao na uspon kroz sti-
jenu Kleka i nije trebalo da to dva puta kaZe. Upoznao sam do tada »stijen-
¥ice« Oftrca, Okiéa, Kamenih Svata i drugo ostijenje te vrste, sklopio prija-
teljstvo sa Bijelim i Samarskim stijenama, »opipao« stijene i zaledene str-
mine u Alpama. Uspon kroz jedan »sluZbeni« smjer obeéavao je nov zanim-
ljiv dozivljaj.

Radovalo me &to éu se penjati ba$ s njim. Promatrao sam ga jednom na
vjezbi u dobroj staroj »flinki« na OStrcu. Prizor za mene tada pomalo stran,
vige ¢udan spektakl, nego poznat i blizak dozivljaj. Ipak, tada sam prvi put
jasno poZelio da upoznam takve doZivljaje. Iduéih mjeseci nalazili smo se na
izletima, pa i na ponekoj penjagkoj Setnji, i dobro se osjec¢ali zajedno. Bio je
mladi po godinama, a ja po planinarskom stazu, §to je izravnalo razliku. Inace,
bili smo i suvise razli¢iti. U obiénom Zivotu ne bismo se, vjerojatno, nikad zbli-
#li, ali imali smo dobre posrednike i zajednicke prijatelje — planine. I tako
smo krenuli na penjanje kao ve¢ znani drugovi.

Uvalili smo se kod Dmitra u sijeno. Ujutro smo krenuli pod stijenu. Bio
sam bezbriZan i siguran. Stijenu sam na ranijim izletima dobro pogledao, pa
i za%ao u nju, &nilo mi se da HPD-smjer ne predstavlja neki problem. Ipak,
na usponu do podnoZja stijene uhvatila me sumnja, da li ja zaista mogu izvr-
§iti uspon. Do tada sam bio nesklon penjatkoj »zeljezariji«. UZivao sam u car-
stvu slobodnog penjatkog hodanja na Bijelim i Samarskim stijenama. TraZio
sam u stijenama samo prijelaze koje moZe savladati par »vibramac« i deset pr=-
stiju bez drugih pomoénih sredstava. Znao sam da s takvim shvaéanjima i
iskustvima nisam dorastao za penjatke smjerove u visokim stijenama. Neée
li i HPD-smjer premasiti moje moguénosti? PokuSao sam odbaciti te sumnje
sa onim tipi¢nim: »Pa, sna¢i ¢éu se ve¢ nekakoc. I partner je postao mrkiji.
Bilo je malo grube i podrugljive intonacije u primjedbama koje smo izmje-
njivali u podnoZju stijene. Prikrivali smo time nesigurnost koja nas je obo-
jicu potela muéiti, mozemo li se pouzdati jedan u drugoga u navezu. MoZda
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smo sa suviSe bezbriZnosti, da ne reknem lakomislenosti, krenuli na penjanje.
Ipak nismo htjeli razgovarati otvoreno o tome. Stijena je ¢ekala i privlagila
nas usprkos svemu.

Navezali smo se i za mene je to bio nov i donekle neotekivan osjetaj. Od-
jednom sam jasno shvatio da ovo nije obifan uspon. Preuzeo sam odgovornost
za sigurnost, pa i za Zivot partnera. Krupna fraza, pomislio sam u sebi, ali
Sto da se radi kad je to stvarno tako. Istina, smjer je samo »8kolski«, ali znao
sam da nemam pravo potcjenjivati stijenu — pogotovo ne kad penjem nave-
zan. Ugodno uzbudljiv doZivljaj postao je time pothvat koji traZi zajednicku
1 uzajamnu ozbiljnost i odgovornost. Za mene nova stvar, jer koliko god sam
volio drustvo drugova u planini, stvarno sam se kretao sam, ponesen svojim
litnim unutradnjim doZivljajem, oslonjen na svoju vlastitu izdrZljivost i okret-
nost. Pa i kad zajedno savladavamo strminu uspona, oluju, meéavu ili bilo koju
drugu poteSkocu, opet se oslanjamo na zbir svojih pojedinaénih napora, a ne
na jedinstvenu akciju u pravom smislu rijeéi.

Partnerstvo u navezu, medutim, mijenja odnose i unosi novi kvalitet
— jedinstvo namjere i akcije dvojice ili trojice ljudi medusobno razli¢itih, a
koje pokreéu sasvim li¢ni, duboko individualni motivi. Potrebno je izvjesno
iskustvo i zrelost — u opéenitom i planinarskom smislu — da se tako postav-
ljeni problem prevlada.

Naravno, onda pod stijenom nisam sjeo i razmi$ljao o svemu tome. Osje-
¢ao sam se nesigurno i nisam bio uvjeren da zaista mogu pro¢i. Ali odustati?
Ni govora. Preostajalo je, smatrao sam, samo uéi u stijenu i vidjeti kako taj
problem tamo izgleda. U$ao sam prvi u smjer, uz jednostavnu napomenu:
»Hajde tamo gore do onog drveta, pa osiguravajl« Krenuo sam gore, pa uli-
jevo. Bilo je vrlo ugodno i priliéno lako. Ali, mogao sam doéi samo do rupe na
kraju prije¢nice. Ta rupa, nalik na orlovsko gnijezdo, ustvari i jest prvo osi-
guravaliSte na ovom ulazu u smjer (Dragmanova ulazna varijanta), ali mi se
nismo toga sjetili. Inate je vrlo udobna sa svojim pti¢jim pogledom na okolicu.
U rupi je bio jedan stari &vrsti klin i trebalo je samo ubaciti karabiner da bi
se moglo osigurati. Samo, ja nisam uzeo karabinere sa sobom — ta trebalo
Je osiguravati od drveta. Sto da kompliciram, mislio sam, osloniti éu se &vrsto
na stijenu i stvar u redu. Partner je brzo stigao. Dobacio je, suzdrzavajuci se:
»Misli§ 1i da bi me zadrZao da sam pao?« Odgovoro sam ne bag sigurnim to-
nom, da bih. Mislio sam u sebi ne htijuéi da izazovem prepirku, zaSto se nije
sjetio gdje je prvo osiguravali$te i dao mi karabiner. U stvari, nije bilo nika-
kve regine mogucnosti da se padne u ovom donjem dijelu smjera. Ali, sada
se pokazalo da nismo pouzdani partneri u navezu i to me pogodilo i zabrinulo.

Lako smo stigli pod ulaz u prijeénicu. Osiguravao sam, smjesten nesto
niZe, tako da nisam mogao vidjeti partnerov rad. Kad je stigao na gredinu
u sredini prijeénice, trebalo je da krenem za njim. Zagledao sam se u ulazni
dio prije¢nice — zbunjen, nesiguran. Plo¢a, gotovo ravna i okomita, §to visi
u prazno. Samo jedna mala neravnina, pola dlana iroka, crna od tragova vi-
brama, kao jedini vidljivi oprimak. S gornje strane, pukotina sa nekoliko kli-
nova u koje je partner ubacio karabinere. Bilo mi je jasno, da nikad jos nisam
penjao takav detalj stijene, koji potpuno prelazi onaj naéin slobodnog penja-
nja na koji sam se navikao i koji sam volio. Bio sam ljut na sebe, Sto nisam
penjao takve detalje na vjeZbama, ali sada nije vrijedilo grditi se.
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Partner je bio s one strane, na gredini, uZe je teklo kroz karabinere, iz-
medu nas se pojavila ploa — morao sam svakako prijeéi preko nje. Popeo
sam se neStp viSe, do prvog klina. A dalje? Nogu sam pruZio do izboéine na
plo¢i. Kamo s rukama? Prihvatio sam se za karabiner. Time sam veé uéinio
odluénu gresku. Postoji odredena kombinacija pokreta ruku i nogu, koja omo-
gucava uravnoteZen pa i »elegantan« prijelaz plo¢e. Tu kombinaciju nisam po-
godio. Ostalo je bilo samo petljanje. Izgubio sam ravnoteZu i objesio se u pa-
nici za uZe. Bio sam nemoc¢an kao $unka na kuki, ili ne bag toliko, mogao sam
se spustiti ispod ploée. PokuSao sam drugi, pa treéi i etvrti put. Nije islo..
Svaki put sam se bespomoc¢no objesio za uZe i uZzurbano spustio dolje. Bio sam
ljut, nervozan i potpuno obeshrabren. Obuzela me malodusnost i évrsto uvie-
renje da nikako ne mogu pro¢i. Partner nije mogao taéno usmjeriti moje po-
krete, a nije uostalom ni mnogo pokusavao da to uéini. Bilo mu je veé svega
dosta. Nas dvojica ni inae nismo suvi$e strpljivi ljudi. S tom osobinom dobro
smo prolazili do tada. Primali smo stvari na »ho-ruk« ili ih isto tako odbaci-
vali. Sad je to otezavalo situaciju. Bili smo bijesni jedan na drugoga. On, &to
ne mogu proci, ja, $to mi nije nekako pokazao kako da prodem. Osjeé¢aj kriv-
nje pretvorio se na neki paradoksalan naéin u srdZbu na partnera. Dospio sam
u inferioran polozaj i moje povrijedeno samoljublje $titilo se prkosom i tvrdo-
glavoi¢u. Postupao sam kao da je moj partner kriv. Prizor je bio tragikomi-
tan. Stajali smo, kao vrlo sitni detalji u Klekovoj stijeni, razdvojeni prokle-
tom ploom, i bjesnili sa suzdrZanom eksplozivno$éu jedan na drugoga. Jos
nas je spajalo ue, ali mi smo se stvarno veé razdvojili. Da sam sada i mogao
na neki nacin prijeéi ploéu, ne bismo niita imali od penjanja. Izgubili smo
ono §to normalno povezuje dva druga u navezu i daje smisao njihovom pot-
hvatu.

Moj partner se nije mogao spustiti natrag i bio je u klopci. Osjetao sam
se otajno. Ne mo¢i naprijed, ne zato jer je objektivno nemogucée, nego zato
Sto nisi sposoban da prodes$. Iznevijeriti i sebe i druga, uvaliti ga u glupu situ-
aciju, pretvorilo je ovaj na$ zajedni¢ki uspon u besmislicu — bilo je zaista i
suviSe jada i poniZenja za mene. Uza sve to nisam bio u stanju da prijedem
plotu. Zelio sam samo da na bilo koji naéin okontam apsurdnu situaciju, izvu-
¢em se iz stijene i poku$am ne misliti viSe o tome. U drugim smjerovima nala-
zila su se istoga dana jo§ trojica na$ih momaka. PredloZio sam da se razve-
Zem, izadem iz stijene kroz izlaz tzv. Cepinaskog smjera i stupim u vezu sa
ostalima. Oni mogu lako doéi pod prijeénicu i pomoéi mu da izide iz smjera.
Bilo je to u onoj situaciji moZda razumno rjesenje, premda u historiji Kleka,
po svoj prilici, jedinstveno. Ali ujedno i bijedan kraj naseg uspona. Nisam
Zelio misliti o tome, htio sam samo $to prije van iz stijene.

Partner se na taj prijedlog tako naljutio da se razvezao i krenuo do izlazas
iz gredine, sa namjerom da poku$a produZiti dalje sam, a to svakako nije mo-
glo popraviti moje raspoloZenje. Izlaz iz gredine je mjesto sa najviSe »zrakac
u smjeru. Bilo je jezovito i pomisliti §to bi se moglo desiti i kako bih to obja-
snio. Nagovarao sam ga da odustane, iako mi je od muke bilo tesko govoriti.
Ipak, svahatao sam taj postupak, te smo se u tom &asu — ma da to éudno
zvuti — slagali. I on je Zelio prekinuti zajedni¢ku akciju, koja je izgubila svaki
smisao i izvuéi se iz svega toga. Srecom, uvidio je brzo da ne mozZe dalje sam.
Morao je prihvatiti moj prijedlog. IziSao sam kroz Cepinaski smjer — radilo
se o pedesetak metara stepenitaste, travnate, doduse vrlo strme padine — i
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priblizio se sa strane Omladinskom smjeru, gdje su se nalazila dvojica nasih
drugova. Prekinuli su penjanje, spustili se do ulaza u HPD-smjer i prepenjali
ga, preuzev§i na gredini mog dotadasnjeg partnera kao treteg u navez.

Sjedio sam na vrhu i zurio u Bijele stijene, koje su se lijepo vidjele u
daljini. Nisam, medutim, gotovo ni primjeé¢ivao krajolik. Bilo mi je dosta vla-
stite muke i jada. Mislio sam, kako sam dobio dobru lekciju. Zanijeli su me
dotadasnji dozivljaji u planinama, mislio sam da znam sve i mogu sve. A
sada — ponio sam se kao Septrlja.

Nebo je posivilo, a zatim potamnilo, sasvim u skladu sa mojim raspoloZe-
njem. Momei su se okupili na vrhu. Bez mnogo rije¢i, prematali smo uzad.
Samo je jedan na$ Spli¢anin, pola u 3ali a pola ozbiljno jadikovao, jer mu se
nije svidjela »hapedejka«. Stvarno, smjer nije izveden punom duljinom u ¢i-
stoj stijeni i njegov penjatko-estetski osjecaj bio je povrijeden time sto se u
smjeru nalazio i jedan strmi polusipar, nesto trave, pa ¢ak i jedno omanje
drvo. Nisam razgovarao s partnerom i zapravo nismo marili ni da se pogle-
damo. On je ubrzo odjurio sa vrha da uhvati prvi popodnevni vlak. Nas cet-
voricu potjerala je kisa. Sklonili smo se ispod sedla pod veliki prevjes. Pru-
%ili smo se udobno po suhoj travi, grickali ¢okoladu i osjetali se mnogo bolje
Momei su, moZda i nehotice, ali takti¢no, izbjegli razgovor o mojem usponu.
Bio sam im zahvalan za to. Ustvari, planina je &inila svoje. U njenom prisus-
tvu moja je nezgoda poéela poprimati skromnije razmjere. U redu, mislio sam.
Uginio si tipiéno poletni¢ku glupost. Sad ima$ iskustvo viSe. Ubudute od-
mjeri §to moZe§ uliniti i pripremi se za to.

ProSao je i sastanak Alpinisti¢kog osjeka. Stvar je objaSnjena i pocela se
zaboravljati. S partnerom sam se i dalje vidao u dru$tvu i nalazio na izletima.
Mogli smo i sa izvjesnim smijeSkom razgovorati o onom usponu. Ali uvijek
je, bar se meni tako ¢inilo, ispod smijeha lezalo nesto gorko. Zajednicke pla-
nove smo izbjegavali. On je prepenjao niz vrijednih smjerova u Alpama i dru-
gdje. Mene su i suviSe privlatili vrhovi i grebeni, visinske staze, Sumska i kra-
gka bespuéa. Bilo je toliko ljepote u planini, kao cjelini, da me to odvlagilo
od borbe i dozivljaja u penjatkim smjerovima. Prekasno sam posao planinar,
a da bih se mogao razviti u penjata-alpinistu. HPD-smjer sam ipak proSao
drugom zgodom. Famozna prije¢nica — ulazna ploé¢a, gredina i izlazna polica
— postala je i meni najljepsi dio smjera. Bilo je na tom usponu sve kako
treba. UZitak zajednitkog penjanja, napor i napetost, ali i svijest da te part-
ner prati i da ée ti pomoéi ako zatreba. Ugodan osje¢aj dubine pod petama. I
val jednostavne snazne radosti na vrhu. Moj prijasnji partner obradovao se
kad je &uo da sam pro$ao kroz smjer. Zalio sam $to nismo bili zajedno. Mislim
da bismo u novom zajedni¢kom usponu izravnali raéun i razbistrili jedno mu-
tno mjesto u naSim odnosima.

Ali, doskora je postalo prekasno da se bilo kada nademo na istoj stazi.
Poginuo je u jednom novom proljecu.
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Uspon na Komove 1841. godine

U rubrici »Iz proslog stolje-
éa« donosimo u ovome broju
jedan stari opis uspona u Ko-
movima u Crnoj Gori, na koji
nas je upozorio na$ suradnik
Radivoj Kovadevié iz Srijem-
skih Karlovaca. U stvari, to
je odlomak veteg putopisa po
Crnoj Gori, koji je izaSao 1854.
godine u novosadskom &aso-
pisu »Sedmica« (broj 18—23),
»listu za =zabavu i naukug,
Dakle, taj putopis je Stampan
svega dvije godine nakon »Zo-
re na Ucki« (vidi NP 1963, str.
125) najstarijeg do sada poz-
natog planinarskog putopisa
na nasem jeziku. Godine 1940.
prenio je planinar Vasa Sta-
ji¢ opis tog uspona u novo-
sadski éasopis »Putnik« (godi-
na VII, broj 3) i tako ga oteo
zaboravu. Putopis je dio ove-
¢eg ¢lanka, koji je izlazio u
nastaveima pod naslovom
»Odlomci iz pisma jednog put-
nika«. NaZalost, autor tog pu-
topisa nije poznat, jer je ¢la-
nak $tampao anonimno. Zna-
mo jedino to, da je bio pori-

jeklom iz plemena Vasojevié¢a.
Iz teksta je vidljivo, da se 21.
rujna 1841. otputio sa svoja
tri momka iz Skadra u Vaso-
jeviée medu svoje »srodnikei
poznanike«, kako sam kaZe.
Izgleda da se radilo o vrlo u-
glednoj osobi, jer ga na putu
prate tri momka, svi ga doce-
kuju s puno postovanja, bez
razlike Srbi, Siptari i Turci.
Primaju ga kao visokoga go-
sta. Dok on vwvefera, svi ga
dvore na nogama. Vjerojatno
se radi o nekom vojnom ili di-
plomatskom sluZbeniku u slu-
#bi Rusije, na $to medu osta-
lim upuéuju i reci u kojima
govori o kabanici koju je 1824.
kupio u Cerkeskoj. Boraveéi
medu Vasojevi¢ima popeo se
dne 29. ili 30. rujna. 1841. na
Vasojevicki Kom. Smatramo
da ¢ée naSe ¢itaoce zanimati
opis uspona koji je izvrien
prije viSe od 120 godina u po-
dru¢ju tadasnje turske dria-
ve.

Urednik

Posto proboravim neko vrijeme u Vasojeviéima, gdje su me moji srodnici
i poznanici najsrdaénije i najgostoljubivije docekali, naumim da idem na
Kom, znamenitu nasu planinu, za koju se slobodno moZze kazati, da je najveéa
u cijeloj juznoj Evropi i nazvati se moZe caricom gora. Sa mnom je bilo jo$
njih sedmorica navje$tijih i najodabranijih Vasojevi¢a. Ran. smo poranili i
bas smo bili na planini Stavni, kad je sunce ogranulo i sve oko nas zracima
svojim obasjalo.

Stavna je velika planina koja je pustila svoje mnogobrojne grane na raz-
litite strane pod razliditim imenima, no ona je spram Koma kao najtanji les-
nik sprama najveéeg ora. Od Stavne na sjeveru i k sjeveroistoku protegla se
planina Lisa, a za Lisom Bjelica. Krasoti ovih planina mora se diviti ovjek,
a osobito krasoti Stavne, koja se svakome mora dopasti. O obje strane ove
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planine zeleni se pitoma $uma, a greben joj pokriva vjeita {rava. Iz nje isti¢u
povelike vode: Peruéica, Drcka, Kraljica i Ljubanéica. Svuda unaokolo na-
laze se katuni i stanovi, gdje pastiri ljeti s ovcama ljetuju.

Sa Stavne pogledam na jug i vidim onu dvoglavu stranu Koma koja pre-
gradnim svojim vrhovima udara u nebeske oblake. Istocni vrh zove se Vaso-
jeviéki Kom, a zapadni Kuéki Kom koji se tako zato zove ito dovde dopire
granica Kuékih plemena.

Istoéni Kom nije $iljast, nego ima neku grbinu i moze biti dugaéak po tri

puskometa. Sa zapadne je strane sasvim strmenit i ne moZe mu se nikako pri-
stupiti. S istoéne strane pak moZe se na njega popeti, ali kojekako krivudajuéi
i s mukom, a moZe i sa Stavne, s koje sam se i ja popeo. Nego je put sa stra-
ne Stavne odveé nezgodan, tako da &ovjek, penjuéi se njime, lako moZe posr-
nuti jer je vrlo strmenit i svud je pod nogama nepostojano kamenje, koje se
kad i kad s visine dole dovaljalo.
. Zapadni Kom koji se, kao Sto malo viSe rekosmo, zove Kué¢ki, ne ustupa
svojom visinom ni najmanje istoénome. Sa sjeveroistocne strane izgleda kao
da je odsjeten, a s jugozapadne ima neku malu otlogost, s koje se strane na
njega moze i popeti.

Sad da kaZem kako sam se popeo na taj divni bijeg.

Veé sunce bijase visoko odskotilo, ptice su pjevale po gori i jedna drugu
dozivale, a mladi pastiri vasojeviéki uvelike izjavili svoje ovce na pasu i
sviralom svojom zabavljali, kad sam bio na Stavni i pogledao oko sebe divnu
krasotu prirode. Srce mi je htjelo iskoditi iz prsiju od miline, kad sam pog-
ledao oko sebe gnijezda davnih sokolova srbski! Kad dodoh na Kom, moglo
je biti osam sati ujutru, a kad stigoh na vrh, bijaSe veé prevalilo podne, i ta-
ko sam se penjao ili bolje rekavsi spuzio — na svojih dvaest mjesta — ¢&itavih
pet sati. :

Kad sam stigao na vrh Koma, hladan me je znoj poduzeo tako da sam bio
mokar, kao'da me je ko vodom polio. Po tome se moZe suditi o visini Koma i
mojemu trudu dok sam se popeo na njega. Kako sam stigao gore, taki sam
zaspao i &itav sat slatko spavao i u snu rekao i govorio tako da su mislili oni
oko mene da se $alim i pretvaram. Probudivii se, zaboravio sam bio da sam
na Komu, i s pola otvorenim oima pogledavsi unaokolo, zatudio sam se kad
sam vidio pod sobom kojekakva rapava brdaSca.

Zaista sam imao pravo &isto se ponositi kad sam se vidio na Komu, jer to
je visina kojoj ima malo ravnih, a doprijeti na nju nije Sala. Pod Kom su
mnogi putnici od kojekuda dolazili, ali se malo koji uzdao u sebe da se popne
na njega. Tamo je dolazio i ruski velika§ Kovalevski, ali se gore nije penjao.

Na sve strane oko sebe pogledam i vidim najve¢e gore i planine, koje se
ginjahu kao da su kakva brdaSca ili bolje rekavsi rapave doline. Vidim na
zapadnoj strani izdaleka i Srbiju; Kosovo Polje kao da mi bijaSe pod nogama,
a Bosna i Hercegovina kao na dlanu; pogledam i na jug i vidim visoku goru
Romiju koje leZi medu morem i Skadarskim jezerom i koja mi se pokazivaSe
kao kakvo malo brdo, i samo mi je vrh njezin zaklanjao more, koje, buktaSe
od sunca, kao raspaljeni oganj.

Ali, nisam kadar opisati ovu rijetku krasotu prirode i ¢udesa bozija. To
ireba svojim odima vidjeti pa osje¢ati i tako se nasladivati. Osobito Srbinu
koji s ovoga golijatskog brijega gleda okolo sebe, kao $to sam ja gledao, mora
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neobi¢no zaigrati srce u prsima, mora mu i radost i tuga duSu obuzeti. Vidi
oko sebe stani$ta junalke brace svoje, koja su se za toliko vijekova viteski
branila od sile neprijateljske i tolike nevolje prepatila, pa se ipak odrzala i
odoljela pakosti ljudskoj.

Da reknem jo$ $to za sami Kom. On je sad nepoznat svijetu, ali bi ga vije-
Sta ljudska ruka mogla nadiniti Gibraltarom, kljuéem juzne Evrope, gnijezdom
nauke i umjetnosti i &iste vjere pravoslavne. ..

Veé sunce poce zailaziti kad me moji saputnici opomenuse da je vrijeme
povratku, jer kako smo se penjué¢i umorili, biée nam jo$ trudnije silaziti. Kad
podemo dolje, najedanput zatujemo pucanje iz pusaka, a to bijahu neki Va
sojeviéi koji, ¢uvsi za mene da sam na Komu, izido%e da me pozdrave kao
svoga pravog poznanika. Njihovu se pucanju i mi odazovemo, a to éuvsi drugi
Vasojeviéi u okolini, i oni stanu svoje puske izmetati, te tako stanu jeéati gore
od tefke praske. Crnogorcu nema milije zabave od njegove puSke. Ako mu
se treba za slobodu boriti i braniti svej Zaviéaj, ili radost koju pokazati, tu mu
je puska najvjernija druga, sve ufanje njegovo. Puska mu je najmilija ofe-
vina i djedovina njegova.

Sa Zalosti ostavim Kom, i pola klizeéi, pola hode¢i, a pola skacuéi s ka-
mena na kamen. jedva u sumradak stignem u podnoZje Koma, od kuda po&i-
nje Stavna, a tu, napivsi se malo kave, preduzimam put opet preko Stavne u
Gornji Kral na noéiste. Cijeli taj dan ja nidta nisam mogao okusiti, koje sto
sam bio ushiéen Komom, koje od teikog umora. Sutradan doznavs$i moj do-
maéin da ja nista nisam jeo, iznese mi skoro pomuzena svarena mlijeka, sko-
rupa, meda u saéama i druga jela. Ja se svega toga dobro prihvatim, a oso-
bito meda, koga jake pohvalim domaéinu.

»Gospodaru, rekne mi na to on, time se naSe pleme i slavi, jer mi osim
toga nikakvog drugog dobra nemamo, i svijet govori— a je li istina ne znam
— da su u Vasojeviéa samo dvije stvari dobre: pele i Zenec.

Taj dan provedem u Gornjem Kralu, a veter u Donjem Kralu.
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Tuzni spomenik
na Bjelasnici

Na godidnjicu stradanja mladih planinara iz Zemuna, Beograda i Sara-
jeva, u prisustvu veceg broja planinara iz tih mjesta, uz tuznu sveéanost otkri-
ven je na BjelaSnici spomenik sedmorici mladiéa koji su tu u noéi od 1. do 3.
prosinca 1962. godine u snjeZnoj meéavi izgubili Zivote.

Spomenik je podignut na domak vrha BjelasSnice u neposrednoj blizini
zgrade opservatorija, na mjestu gdje su poginuli planinari na svom posljed-
njem izletu proveli posljednju noé.

Spomenik ima oblik sedmorostrane piramide, visoke preko dva metra.
Spomen-piramida je gradena od betona i kamena po projektu ing. arh. Vinka
Juriéa, aktivnog planinara iz PD »BjelaSnicax.

Pri vrhu, gdje je piramida najSira, postavljeno je 7 Zeljeznih plo¢a sa
imenima i datumom rodenja i stradanja tih mladih planinara, koje je nemi-
losrdno pokosila »bijela smrt«. Na velikoj, takoder Zeljeznoj ploé¢i ispisani su
podaci o ovoj najveéoj planinarskoj tragediji u nasoj zemlji.

Pored toga, na mjestima gdje su nadena smrznuta tijela mladih planinara,
podignuto je sedam kamenih humaka, razasutih od vrha BjelaSnice do juinih
padina ove planine, odnosno do Ivan-dola. Sedam simboliénih humaka ostat
¢e kao trajna uspomena na tragiéni svrSetak Aleksandra KrnjeSevca, Sabe
Pediéa, braée SiniSe i Zorana Tvoriéa, Nikole KoZuha, Slobodana Vujinca i Zo-
rana IvaniSina.

Piramida sa spomen-plodama prkoseéi vjetrovima i nevremenu stoji da-
nas na mjestu nesrete pozivajuéi na odavanje potasti i opominjuéi na oprez
sve one koji dolaze u posjet ¢udljivoj planini Bjelasnici.

U. Besirovi¢
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JANKO DUIC, Travnik

Il n’est point de paysage découvert du haut des montagnes si
nul n'en a gravi la pente, car ce paysage d’abord n’est point
spectacle mais domination.

(Antoine de Saint-Exupéry, Citadelle)*

Kao brat i sestra diZu se iznad Bugojna, na njegovoj istoénoj strani, dvije
planine i dva vrha, rastavljeni dubokom dolinom. To su Kalin (1531 m) i
Rudina (1385 m). Kao §to stoje jedno pored drugoga tako se i u govoru ljudi
toga kraja nikada ne odvajaju jedan od drugoga. Tako je doslo i do analogije
u izgovoru, pa mnogi kazu »Kalin i Rudin« umjesto »Kalin i Rudina.

Kalin je oko 250 m visi i djeluje doista kao stariji brat svojoj niZoj i
slabijoj sestri. Njegov sjeverni greben koji zavrsava §iljatim vrhom prema jugu
podsjeca izdaleka na izvrnuti brod. Cesto sam ga gledao s VlaSiéa i uvijek me
Je privladio njegov vrh koji se tako strmo rusi prema jugu. Tako sam pri
svakom usponu na Vlasié gledao prema Kalinu i razmisljao kako da dodem do
njega. Znao sam da bi najlak3e bilo otiéi u Bugojno i popeti se gore, jer je
to najlaksi i najkraci prilaz na vrh. Mene je pak privla¢io prilaz s istoka, jer
sam ga vet donekle poznavao. Svaki put kad bih sifao s Vla$iéa uzimao bih
preda se sekciju Travnika i gledao prilaze na Kalin uporedujuéi ih s onim
Sto sam vidio s Vlasiéa. Na koncu sam se odluéio za prilaz iz Novog Travnika
i predloZio to svom bratu koji je u to vrijeme bio takode slobodan. Tako smo
jednog lijepog junskog dana krenuli prvim jutarnjim autobusom iz Travnika
u Novi Travnik. Autobus je bio pun radnika, koji su i$li na rad u tvornicu.
Cudno su gledali i nas i nade naprtnjade, pitajuéi se da nismo mozda zalutali
u ovaj grad gdje se inafe rijetko susreéu planinari. Uputili smo se putem
koji vodi iz grada dolinom potoka Rijeka. Znao sam da moramo pro¢i kroz
selo Sinokos i lagano smo se peli $irokim putem. Prolaze tuda i traktori na
putu do kamenoloma koji se nalazi iza Sinokosa. Bilo je tek sedam sati, a mi
smo bili priliéno visoko. Nai§li smo na prve tre$nje samo su bile pri dnu
obrane, a nije nam se dalo penjati. Sto smo se vie uspinjali bilo ih je sve
vife dok se na koncu nismo nasli u pravoj aleji tre$anja.

* Ne postoji uopée pejsaza otkrivenih s vrha planine, ako &ovjek nije najprije
svladao njihove padine, jer takav pejsaZ i nije zapravo prizor, nego dominacija.
(Antoine de Saint-Exupery: »Tvrdavac)

-
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_Po izlasku is Sinokosa iza$li smo na dio starog karavanskog puta kojim
se nekada iSlo iz Splita u Sarajevo preko Livna, Kupresa i Bugojna. Krenuli
smo tim putem, jer sam znao da ¢e nas on najbrZe izvesti na Ravno Rostovo.
a onda je Kalin pred nama. Ali tragovi iraktora skrenuli su nas s puta i
morali smo se jo§ dosta penjati kroz gustu $umu dok smo iza$li na visoravan.
U toj Sumi dozivjeli smo jutro po drugi put u jednom danu, sasvim razli¢no
od onog kada smo krenuli od kuée. Makar je bilo veé¢ deset sati sunce
se teSko probijalo kroz guste kro$nje drveéa, a rosa se jo§ nije dizala. Neo-
bi¢na tifina i mir udinili su da zaboravimo na sve dosadasnje napore. Tek
kad smo poceli osje¢ati glad zastali smo da dorutkujemo. Brzo smo bili gotovi
i krenuli smo dalje. Nismo se morali mnogo uspinjati i ubrzo smo izadli na
ravno. Bili smo jo§ u Sumi i s nestrpljenjem smo ogekivali trenutak kad ée
se pred nama ukazati na§ danadnji cilj. Odjednom iznenada, s desne strane
kroz jedan prosjek, ukazao se Kalin. Znao sam odmah da je to on, iako ga
nikada nisam bio vidio s te strane. Dolje, ispod nas, prostirala se visoravan
Ravno Rostovo ili, kako na karti piSe, Ravan. To je prostrana visoravan okru-
Zena Sumom sa svih strana. Vegetacija je neobi¢no bujna, a toliko cvijeéa
nisam nikada dosada vidio. Silikatna podloga ovih planina ne propusta vodu,
pa vrela i potoka ima na svakom koraku. Cim smo iza$li iz Sume pruZio se
pogled na sve strane. Na sjevero-istoku ugledali smo Vlasi¢, na jugu Vranicu
i Radu$u, a odmah tu pred nama Kalin i Rudinu. Gazeéi po tepihu od cvijeéa,
kojeg ima na desetine vrsta i svih boja, uspinjali smo se polagano prema vrhu
Kalina. Tu u podnoZju planine naili smo na jednog starog pastira i njegovog
sina. Ve¢ sam spomenuo da mnogi izgovaraju imena ovih dviju planina Kalin
i Rudin, a posto na karti pie Rudina, Zelio sam iskoristiti susret sa starim
pastirom i utvrditi $ta je taéno.

— Dobar dan ljudino!

— Dobar dan, sinko!

— Je li vrucée?

— Pa,.... ugrijalo danas.
— A koliko ima do vrha?
— Oko jedan sat.

Znao sam odmah da to nije taéno, jer nema nidta tako relativno kao jedan
sat u Bosni. MoZe on trajati i pola sata, a isto tako i dva ili tri sata, veé prema
raspoloZenju. Uostalom, ovo sam pitao samo da bih zapoéeo razgovor i da ne
bih prefao odmah na ono glavno $to me zanimalo. Zato safn preSao preko
ovoga iako sam znao da do vrha ima mnogo viSe od jednog sata.

— A kako se zove ova planina, upitao sam pokazav§i na Rudinu?

— Rudina.

— Kako?

— Znate vi i sami. PiSe kod vas sve, dodade njegov sin pokazujuéi na
sekcije koje sam drZao u ruci smotane u polivinilskoj planseti.

— Rudina, ponovio je stari.

— A zar se ne kaZe Rudina?
— Jok brate, Rudina se zove.
— Hvala ljudino, Ziv bio.

— U zdravlje momei.
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Kalin

Foto: J. Duié

Tako smo se rastali i mi smo krenuli prema vrhu, jer je ve¢ pocelo da
przi jako sunce, pa smo Zeljeli da se §to prije spustimc na potok Vitinu. Stari
me je medutim stavio pred novi problem, a to je bio akcenat rije¢i Rudina.
Kasnijim provjeravanjem utvrdio sam da se doista kaZe Rudina a ne Rudina.

Poslije livade dolazi pojas rijetke Sume, a na vrhu Kalin je go. Pod samim
vrhom nai$li smo na malo vrelo &ija nas je ledena voda osvjeZila i ohrabrila
pred zadnji napor. Cim smo izi$li iz $ume vidjeli smo da nije daleko, a za
koji trenutak bili smo i na vrhu. Makar je pod kraj bilo prili¢no te$ko, obzi-
rom na veliku vruéinu, odmah smo sve zaboravili, jer nas je Kalin nagradio
divnim pogledom koji se pruZa s njegova vrha. Pred nama su se ukazale
Vranica, Cvrsnica, Vran, Radu$a, Cincar i Vla§ié. Kao u nekom amfiteatru
dovoljno je bilo okrenuti glavu pa da se ukaZe novi prizor. Na istoku prosti-
rala se visoravan Ravno Rostovo, a jo§ dalje dolina Lasve. Na zapadu, odmah
pod nama, leZi Bugojno koje se smjestilo uz Vrbas. Posto je iznad nas peklo
junsko sunce, koje nam nije dozvoljavalo da dulje uZivamo u prostranim
vidicima, uputili smo se brzo u dolinu. Bilo mi je Zao kad smo stigli do prvog
naselja na zapadnoj padini Kalina. Zavolio sam bio taj vrh jo¥ davno a sada
mi je bio jo§ drazi.

Ni Kalin ni Rudina nisu nimalo privlaéni iz Bugojna. Suh i go s poloZe-
nim padinama Kalin djeluje napusteno i osamljeno. Rudina je niZa, sva po-
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gumljena i djeluje pomalo misteriozno.- Tek tu i tamo .probija se -poneka
stijena kroz gusto Siprazje lijeske, a nema ni jedne livade gdje bi ¢tovjek
sastao da se odmori ili da u%iva u lijepom pogledu s planine. !

Kad smo krenuli vlakom iz Bugojna nadim ku¢ama, dugo nisam mogao

odvojiti pogleda s ovih dviju planina, koje iz doline Vrbasa daju tako neu-
gledan dojam, a koje ipak pruZaju tako mnogo dozivljaja svakome tko se

potrudi da ih posjeti.

BiljeSka o Kalinu i Rudini

Najlakdi i najbrzi prilaz na Kalin je iz
Bugojna (pruga Donji Vakuf—Gornji Va-
kuf). Bugojno ima i autobusne veze s Mo-
starom, Splitom, Zagrebom i Sarajevom.
Nijedan put na vrh nije markiran. Kad se
prede most preko Vrbasa na istotnoj strani
grada put vas vodi na istok dolinom poto-
ka Vitina. U selu Bristovi odvajaju se dva
puta na Kalin, ;

Prvi preko sela Ljubni¢ i Kalin vodi
pravo na vrh planine njenom zapadnom
padinom. Put nije naro¢ito interesantan
osim &to se &itavo vrijeme pruZa lijep po-
gled na dolinu Vrbasa i Bugojno, te na
planine zapadne Bosne. Ovim putem moie
se doéi na vrh za tri i po sata hoda.

Drugi put vodi dolinom potoka Vitina.
Slijedeéi potok, polagano i neprimjetno,
tovjek se uskoro nade u dubokoj uvali iz-
medu dvije visoke stijene. To su sjeverna
padina Rudine i juZzna padina Kalina. Na
Vitini ima nekoliko starih mlinova od ko-
jih neki i danas rade. Sto se vise uspinje
uz potok dolina se suZava i uskoro postaje
nalik pravom kanjonu. Na juZnoj padini
Kalina nalazi se u stijeni mala peéina iz
koje izbija slap bistre vode. Tu se plani-
nar moze skloniti od nevremena. Penjuéi
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se dalje uz potok dolazi se do vrela Vruca
voda, koje se nalazi na samom rubu Sume.
To je vrelo vruée vode i ljudi dolaze da se
tu kupaju. Sastav i djelovanje vode nisu
jo§ potpuno ispitani. Od ovog vrela, penju-
¢éi se uz Bijeli potok, za oko pola sata iz-
lazi se na visoravan Ravno Rostovo odakle
se preko livada stiZe na vrh. Uspon ovim
putem traje oko pet sati. :

Pored ovih prilaza iz Bugojna, mogué
je prilaz Kalinu i iz Travnika preko Vile-
nice i Mravinjca na Ravno Rostovo ili iz
Novog Travnika preko Sinokosa takoder
na Ravno Rostovo. Ova dva prilaza su du-
1ji, ali su mnogo ljep$i i zanimljiviji nego
oni iz Bugojna. Iz Travnika preko Mra-
vinjca i Ravnog Rostova potrebno je Sest
sati a iz Novog Travnika preko Sinokosa
i Ravnog Rostova pet sati.

Najlak$i prilaz na Rudinu iz Bugojna je
preko sela Haradiéi, Beslici, Viledi i Bar-
barié¢i. Ovo posljednje sastoji se od neko-
liko kuéa i nalazi se na samoj jugozapad-
noj padini ove male, Sumovite planine. S
Rudine se pruZa lijep pogled na gornji
tok Vrbasa prema Gornjem Vakufu i na
planine na jugu i zapadu tj. Cvrsnicu,
Vran, Radu$u i Cincar.



STANISLAV GILIC, Rijeka

Trnovacki Durmitor

U podrudju planina Volujaka, Magli¢a
i Biota do danas je najpotpunije obra-
den masiv Trnovackog Durmitora. O nje-
mu su pisali razni autori polazeéi s raz-
nih aspekata, ali medu svim napisima do-
miniraju oni alpinistitkog karaktera. Mo-
Zda i zato, jer se upravo dolaskom alpi-
nista u ovom podruéju poéelo sa detaljni-
jom obradom. Neki od njih pisali su spe-
cijalno bas o Trnovatkom Durmitoru, dok
ga drugi u svojim napisima samo dodi-
ruju. Sve to, razli¢iti aspekti kao i nedo-
statak detaljnijih topografskih karata, ne-
minovno su uvjetovali izvjesna razmimo-
ilazenja i nejasno¢e u pogledu toponoma-
stike i1 topografije. Namjera mi je da u
ovom ¢lanku pokuSam éitavo do sada
skupljeno gradivo sistematizirati i dati
ujedno neka vlastita zapaZanja i prijed-
loge. Dakako, ne smatram da je ovo pos-
ljednja rije¢ koja bi se mogla kazati o
Trnovatkom Durmitoru.

Starija generacija na$ih planinara (dr
J. Poljak, dr B. Gusdi¢, prof. K. Boinjak,
J. Platek) sa oduSevljenjem je pisala o
planinama Biofa, Volujaka i Maglica. U
njihovim opisima ima ne samo mnogo za-
nimljivih podataka o naéinu kako se tada
kretalo u ovim planinama, nego i priliéni
broj toponima za pojedine vrhove, doline
i ostale detalje ovog gorja. Unatoé tome,
Jo8 uvijek se mnogi planinari ne snalaze
dovoljno u njihovim nazivima, pa u u nji-
hovim opisima Trnovadkog Durmitora do-
lazi do raznih greSaka. To isto sam zapazio
u razgovoru alpinista kada sam 1956. bo-
ravio u ovim krajevima.

Nepoznavanje literature o ovom proble-
mu bio je uzrok mnogim nedoumicama,
suviSnog prifivanja, ili dak zamjenjivanja
vrhova ili predjela, za koje je veé ranije
utvrdeno pravo ime. Dobar dio krivice
snosi i nekritiko oslanjanje na topograf-
ske karte koje ne mogu zadovoljiti potre-
be savremenog planinarstva i alpinizma.
Evo, nekoliko primjera!

Naziv Sarena lastva upotrebljava K.
Mihaljevié pri opisu uspona sa Trnova-
tkog jezera na Volujak pa kaZe:

»Oko 9 sati krenuli smo preko Sarene
lastye na kojoj se vide travom zarasli te-
melji nekadasnjih Trnovaékih koliba.«
(NP 1949-234).

Isti- naziv i za isto mjesto upotrebljava
E. Rako$ pet godina kasnije (NP 1954-382).
Medutim, dr B. Gusié¢ spominje taj topo-
nim za onu lastvu (ti. travnatu padinu)
koja se nalazi na strmom JZ obronku

Magli¢eva Koma, a preko koje vodi staza
za uspon na Magli¢ sa Trnovatkog jezera.
On doslovno kaZe da su »jedva naSi Konji
iznijeli tovar uza strahovitu Sarenu las-
tvax (HP 1932—78).

Pod utjecajemn ¢€lanaka Mihaljeviéa i
Rakosa, upotrebljavao sam i sam taj to-
ponim za travnate padine ili lastve koje
se prostiru zapadno od Trn. jezera, tj. na
padinama Volujaka, kod opisa pristupa za
sjevernu stijenu Vlasulje (NP 1956—290).
Da sam prije objavljivanja tog opisa pro-
¢itao i spomenute élanke iz »Hrvatskog
planina¢, sigurno ne bih bio ponovio gre-
Sku_ svojih prethodnika. Cinjenica, da se
do starije literature teko dolazi, narav-
no, ne moZe biti opravdanje autoru. (Pri
jednom pokusaju da iz biblioteke PD »Za-
greb« dobijem na posudbu neka starija
godista HP-a, morao sam proéi éitavu bi-
rokratsku proceduru, ali mi na kraju kra-
jeva ni ona nije pomogla da dodem da
Zeljenih godista.) Izgleda da je pokojni B.
Luksi¢ bio donekle bolje informiran, jer
je on, opisujuéi poloZaj alpinisti¢kog lo-
gora na Trnovalkom jezeru napisao, da je
bio smjeSten »...na krizanju putova za
Trnovatke Kkatune, Trnovatki Durmitor
i Maglié«. Da li je on upotrebom izraza
Trnovaéki katuni (u nekim kartama Trn.
kolibe) namjerno ili slu¢ajno izbjegao pro-
blemati¢ni naziv Sarena lastva, moZzemo
samo nagadati. Vjerojatno su Mihaljevié
i drugovi iz njegove grupe upotrebljavali
taj izraz zavedeni netanom lokacijom u
topografskoj karti. Godine 1949, kada su
oni ovdje boravili, imali su vrlo malo ili
nikakove moguénosti da se konzultiraju
sa domaéim stanovniStvom. U vrijeme
kada je ovdje boravio dr. B. Gugié njega
su pratili ljudi iz tog kraja (kao vodiéi i
goni¢i tovarnih konja), a oni su vrlo do-
bro poznavali teren kojim su se kretali.

Prema tome lako je zakljuéiti, &ijim
podacima treba pokloniti vife povjere-
nja i za koje mjesto treba upotrebljavati
ime Sarena lastva.

Slijedeéi primjer odnosi se na problem,
da li je Trnovaéki Durmitor vrh samo ili
masiv za sebe. U Sematskoj karti koju Mi-
haljevi¢ prilaZe svom é&lanku, upisan je
pored kote 2331 m naziv Trnovaéki Dur-
mitor. Neuputenog bi to moglo zavesti
na misao da se samo taj vrh tako zove.
JoS viSe, ako protita &lanak ing. I. Gro-
puzza, koji u opisu uspona u SZ stijeni
najviSeg vrha Trn. Durmitora, kaZe:
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»... dok su se na drugom kraju snjeine
jaruge prkosno nanizali okomiti ervni tor-
njevi, tvoreéi rastrgani grebem, koji seie
sve do osamljenog bezimenog vrha (kas-
nije su ga nazvali Trnovacki vrh, op. SG),
ito se madvio neposredno iznad Trnovaé-
kog jezera, a pripada skupini Vlasulje.«
(NP 1949. 264).

Ostavljajuéi po strani pitanje, da li
uopée postoji neka »skupina« Vlasulje (to
je ustvari samo jedan vrh koji se svojom
trupinom potpuno stapa ili nadovezuje na
masiv, tj. skupinu, Volujaka, pa ga prije
moZemo smatrati samo jednim od vrhova
Volujaka), smatram da bi se Trnovatki
Durmitor mogao smatrati masivom za
sebe. Uostalom, to potvrduje i gore citi-
rani vrlo slikoviti opis, kao i tatan pri-
djev »osamljen«. To se ne bi moglo samo
onda, ako bismo samo kotu 2331 m sma-
trali za Trn. Durmitor, ali, kao §to ¢emo
vidjeti iz daljnjega, Trnovac¢ki Durmitor
je cjelina, koju predstavljaju dva vrha
povezana sa strmo odsjefenom barijerom.
Gledan sa Trnovackog jezera on se pri-
kazuje kao planina sa dva markantna
vrha: lijevim koji se diZe iz sipara u is-
totnom kraju Amfiteatra, izrazitijim i 8i-
ljatijim, i desnim, koji izgleda glomazniji
i giri, a izrasta iz sipara Sto se pruZaju
do samog jezera, odnosno do paSnjaka na
kojima se nalaze Trnovaéki katuni. Oba
vrha povezana su barijerom stijena ori-
jentiranih prema sjeveru, koje sa jezera
izgledaju vrlo niske, a stvarno su visoke
od 200 do 300 metara. Ostaje jos da raz-
motrimo pitanje naziva tih vrhova.

Dok su se alpinisti iz 1949. za titav Vo-
lujak u penjatkom smislu nepovoljno iz~
razili (sa izuzetkom Vlasulje) ocjenivii
njegove stijene (pa tako i Barijeru Trn.
Durmitora) kao »strahovito lomljive« i
»veéim dijelom neprolazne i nezanimljive«
(NP 1950—31, 32), dotle su alpinisti iz 1954.
j%arali Barijeru sa sedam lijepih smjero-
va. Godine 1956. prepenjano je jo§ pet pr-
venstvenih uspona i jedan silaz sa kojim
se lako i brzo sa vrhova Barijere i Tr-
novatkog vrha moZe siéi u Amfitetatar.

U uvodu tehniékog opisa ove Barijere 5to
ga je dao Rako$ (NP 1954-410) stoji da se
ona »na zapadu veZze sa stijenama Trno-
vatkog vrha, a na istoku sa glavom Tr-
nov. Durmitora. Rije¢ »glava« javlja se
gesto u razgovoru medu alpinistima koji
ovdje borave 1956. Ipak je ing. A. BlaZuk
u razgovoru sa pastirima ustanovio za taj
vrh naziv Trzivka. Za ovaj toponim sam
kasnije nasao potvrdu u HP-u 1932-300 u
poglavlju »Na Trnovatkom jezeru« od K.
Botnjaka: »... a mi éemo Urdenim do-
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lovima na jezero. Okrecemo k zapadu iz-
medu Magliceva Koma s desne strane i
Trzivke s lijeve.«

Za lokaciju obih toponima, Sarena las-
tva i Trzivka, naSao sam potvrdu i kod
pastira u Smrekoveu (1963.) a ona se pot-
puno slaZze sa gornjim navodima.

Zbog svega ovoga, smatram kao naj-
bolje rjeSenje da naziv TRNOVACKI
DURMITOR treba dati éitavom ovom ma-
lom masivu, koji tako slikovito sa juga
uokviruje Trnovatko jezero. Posebice pak,
lijevi vrh, tj »glavni« ili »glavue, treba
zvati TRZIVKA (2331 m); desnome ne-
ka zasada i dalje ostane naziv TRNOVA-
CKI VRH, tj onako kako su ga nazvali al-
pinisti u nedostatku narodnog, izvornog
imena. (B. Luk$ié je izmjenom poloZaja
rijeéi vrh od Trn. vrh na Vrh Trn. Dur-
mitora, unio jo§ jednu nejasnoéu, koja bi
neupuéene mogla zavesti, pa ovaj vrh
smatrati najviSim, dok je to zapravo sa-
mo Trzivka sa 2331 m. Vidi: NP: 1956-
328.)

Barijeru pak, koja amfiteatralno veZe
oba wvrha najbolje je zvati jednostavno
BARIJERA TRNOVACKOG DURMITO-
RA a ne centralna (NP 1954—410), jer
osim ove ne postoji ni jedna druga bari-
jera u Trn. Durmitoru, pa joj i ne treba
pri§ivati posebnog pridjeva. Isto je tako
i pojam sjeverna stijena Trn. Durmitora
priliéno nejasan, jer se pod njim moZe
podrazumijevati i S stijena Trzivke i
S stijena Barijere i S stijena Trn. vrha,
posto oba vrha i barijera medu njima sa-
ginjavaju Trn. Durmitor i svaki od njih
ima svoju S stijenu.

Prostor ito ga zatvaraju oba vrha sa
barijerom, alpinisti ¢e vjerojatno i dalje
nazivati Amfiteatar, kao $to ga zovu veé
od 1949. godine, jer je karakter toga pro-
stora zbilja takav, a do danas nije utvr-
den neki narodni naziv.

Ma da je boravak alpinista na Trnova-
&kom jezeru u ljetu 1956. god. znaéio go-
tovo definitivhu obradu ove planine, ona
ipak ni kasnije nije ostala zanemarena.
Nema godine da netko iz Sarajeva ili Za-
greba ne penje u ovim stijenama. Ipak je
najkarakteristi¢niji primjer alpiniste Ri-
karda Ballona koji je ovdje 1961. prepe-
njao Sest smjerova, a 1962. pet smjerova
u usponu i Cetiri smjera u silazu.

Interes, ne samo za Trn. Durmitor, vet
i za ¢itavu skupinu planina izmedu Sut-
jeske i Pive svake godine postaje veéi pa
¢ée veé uskoro biti potreban i jedan iscr-
pan vodié. Onome, ili bolje onima, koji
se na taj krupan posao odlude, neka ovaj
skroman prilog posluzi da se izbjegnu
eventualni nesporazumi.
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HRVOJE MALINAR, Zagreb

Zelena pecina na Krbavskom polju

Rano jesenje jutro. Na putu iz Zagre-
ba prema Karlovcu magla se veé pocela
dizati s polja i njiva. To nas je obra-
dovalo, jer smo mogli otekivati lijepo i
sunéano vrijeme. Cilj na3eg izleta bila je
jo3 neistraZena Zelena peéina na Krbav-
skom polju. Ljudi su doduse veé ulazili
u Zelenu peéinu, ali nitko nije do%ao do
njezina Kkraja.

Izlet su organizirali prof. dr Mihajlo
Prazi¢é i dr Zeljko Poljak. Prof. Prazié
se obratio Speleoloskom odsjeku PDS
»Velebit« u Zagrebu, te smo se nas dvo-
jica, Kruhak i ja, odluéili da sudjelujemo
u tom istraZivanju. Nas zadatak bio je da
ekipu opskrbimo potrebnom opremom za
ulazak u spilju i da po potrebi osigura-
mo opasnija mjesta.

Zelena petina dobiva vodu iz masiva
1103 m visoke planine PiSacuSe, koja je
prilitno prostrana i puna uvala, vrtada,
Skrapa i pukotina. MreZa bezbrojnih pu-
kotina ispresijecanih u vapnencu ¢&ini
ustvari golemi rezervoar, koji moZe pri-
miti velike koli¢ine oborinske vode. Do-
laze¢i s povrSine, voda prolazi kroz pu-
kotine u niZe slojeve dok ne dode do
vode temeljnice. To je voda koja se na-
lazi iznad nepropusnih slojeva. PovrS$ina
takve vode temeljnice moZe varirati u raz-
liéita doba godine, a zove se vodno lice.
Kod Zelene pe¢ine vodno lice nalazi se u
razini sifonskog jezera. Kada se u Kkisno
doba godine vodno lice povisi, voda iz
jezera raste sve dok ne poéne izlaziti kroz
ulaz spilje. PodnoZje PisaéuSe je relativ-
ne bogato izvorima. S juZne strane je
DragaSevo vrelo i Zelena peCina, a sa is-
toéne je stalni jaki izvor Severova peéina.
Voda iz tog izvora pokreée dva mlina. Na
sjeveru kod sela Krbavice nalazi se izvor;
na zapadu su izvori kod Bukovca, a na
jugozapadu vrelo na visini od oko 800 m.
Taj niz izvora dokazuje da je planina Pi-
Sacu$a glavni rezervoar vode.

O zazidavanja ulaza Zelene peéine pi-
sao je neki Beyer u ¢lanku »Die Wasser-
not im Karste«, objavljenom u ¢&asopisu
»Agram« od godine 1874: »... pred vise
godina pokuSano je, da se ta spilja zazida,

da Krbavsko polje ne poplavljuje, ali to
nije poslo za rukom, jer je voda navrla
i sve brane porusila.«

U prije navedenoj knjizi »Plitvicka je-
zerax prof. Dragutin Frani¢ piSe o pop-
lavi u Krbavskom polju:

»Krbavska poplava osobito u donjem
kraju znade i stanovnike iz kué¢a istjerati.
Prije se tamo voda dulje zadrZavala, pace
i po viSe (7) godina. Godine 1787. isuSeno
je jezero Hrzié¢, u kojemu je sedam godi-
na leZala voda, a iza toga mu je tlo 20
godina plodno bilo.«

Poslije male stanke u voznji, za koje
nam je prof. Prazi¢ pri¢ao o Zelenoj pe-
¢ini, nastavili smo put prema Buniéu. U
Buniéu smo doruckovali, spremili opremu
za istrazivanje i krenuli poljem prema
spilji, koja se nalazi oko 1500 m NNW od
sela Bunié. Ulaz se nalazi na podnoZju
dobro uoéljive stijene, pa ga nije teSko
pronadi.

Od zajednitke opreme nosili smo gume-
ni ¢amac, tri para visokih ribarskih ¢iza-
ma, 27 m uskih, ¢eli¢tno-aluminijskih lje-
stvica i tri alpinisticka uZeta. Od li¢ne
opreme imali smo radna odijela i rasvie-
tu, koja je bila acetilenska, akumulator-
prije smo presli preko malenog potoéica,
zatim ugli u suho korito periodskog spilj-
skog potoka, a kad smo se probili kroz
gusto trnovito grmlje, ugledali smo, podno
cetrdesetak metara visoke stijene otvor
Zelene petine. Na polovini stijene u $i-
rokom vertikalnom kaminu vide se ostaci
nekog starog zida, vjerojatno onog koji
su gradili prilikom zazidavanja otvora od
poplave., Ulaz Zelene peéine dovoljno js_:
prostran da bi kroz njega mogla proéi
konjska zaprega. U predvorju spilje pod
je pokriven velikim zaobljenim kame-
njem, koje je voda izbrusila i donijela iz
unutrasnjosti spilje. Ovdje je svjetlo jos
uvijek dovoljno jako, jer na stropu po-
stoji otvoreni dimnjak. Put se nastavlja
kroz kratki kanal, blago nagnut prema u-~
nutrasnjosti, gdje se moramo kod prola-
Zenja malo pognuti. Dolazimo u niskuy,
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ali vrlo §iroku dvoranu, &ije je dno pre-
kriveno wvlaZnim muljem.

Prema pri¢anju, dno dvorane je najve-
¢im dijelom godine ispunjeno vodom, tako
da je ve¢ ovdje prva barijera koja spre-
¢ava ulaz mnogim posjetiocima. No ovo
ljeto i pocetak jeseni bilo je izvanredno
suho, te nismo trebali upotrehiti ¢izme za
prolaz. Odavde smo krenuli visokim 8i-
rokim hodnikom, koji otprilike cijelom
svojom duZinom zadrZzava pravac sjevera.
Dolazimo do plitkog bazena s vodom koji
se nalazi u suZenju hodnika. S druge
strane je ¢itav niz strmo poredanih kas-
- kada, sliénih onima iz Skocjanskih jama
kod Divate. Kaskade ili kako ih narod
najée$ée naziva, kamenice, dosta su ri-
jetka pojava u spiljama. To je niz stepe-
nasto poredanih bazena sa ili bez vode,
koji su pregradeni stijenkama od kalcita.
Najvete kaskade u Jugoslaviji nalaze se
u Cerovatkim spiljama kod Gracaca'i u
spomenutim Skocjanskim jamama.

Put nas je dalje vodio preko kasakada.
To je bilo dosta nezgodno, jer je voda
u bazenima tako bistra, da nam je bilo
telko procijeniti u kojoj kaskadi ima vo-
de, a u kojoj nema. Moglo nam se lako
dogediti da stanemo bas u punu kaskadu,
misleéi da je prazna. Neki bazeni bili su
i do jedan metar duboki. Iza kaskada do-
§li smo u jo¥ Siri hodnik sa kamenim
dnom. Mjestimiéno nailazimo na bazenes
bistrom vodom. Visina stropa ¢esto pre-
lazi i preko 20 m. Taj dio Zelene pecine
je najljep&i. Stijene su ukraSene razno-
bojnim. sigastim tvorevinama. Pod je pre-
kriven ernim, od vode uglatanim kame-
njem, dok su zidovi presvuceni bijelim,
sivim, crvenosmedim ili Zutosmedim »ia-
petama« od krupnokristalnog kalcita.
Svjetlo nadih karbitki odbijalo se od kri-
stala Stvrajuéi pritom tisuée blistavih
zvjezdica, tako da smo imali dojam kao
da promatramo nebo za vedre noéi.

Osim raznih nakupina stalaktita, za-
viesa i draperija, na tom dijelu svojom
ljepotom dominira stalaktitna forma cr-
vene boje, koja veoma podsjeéa na palmu.
Sada se polagano spustamo kroz hodnik
¢ije je dno pokriveno glinom. Dolazimo
do mjesta, koje je za sve prethodne pos-
jetioce Zelene pecina znatilo kraj. Pred
nama zjapi crni otvor Siroke jame. Tra-
#imo vefe komade kamenja i bacamo ih
u dubinu, da pribliZzno ocijenimo koliko
nam je potrebno ljestvica za spustanje.
Slugamo. Casak kasnije ¢uo se mukli
udar, zatim nekakvo odbijanje, kotrlja-
nje, a onda glasni pljusak, koji je pro-
uzrokovao kamen svojim padom u vodu.
Zakljuéili smo da je kamen padao slobod-
nim padom oko 10 m, a duZinu kotrljanja

86

kamena teSko je procijeniti, jer moZe na-
stati ili na padini ili u uskoj vertikalnoj
jami. Po nasoj procjeni voda je morala
biti duboka.

Pripemili smo ljestvice i uZad, no sada
se pojavio problem, kuda da ih pri¢vr-
stimo. Pod u kanalu je glinen; nije bilo
nikakvog vefeg kamenog bloka, a mniti
stijene nisu imale pouzdanih izbo¢ina za
priévriéenje. Ipak smo se nekako sna$li
i uZetima pric¢vrstili ljestvice. Dvojica su
gore drzala uZad, da ne bi mogla iskociti
iz svojih lezista, dok je jedan osiguravao.
Ivo i ja spustili smo se po ljestvicama.
Situacija na koju smo dolje naisli bila je
pribliZno onakava kakvu smo prema na-
%oj procjeni i odekivali. Dubina vertikal-
nog dijela jame nije bila, veéa od deset
metara. Dalje se jama nastavljala kao
strma Siroka pukotina. Razmak od stropa
do poda bio je dovoljino velik za prolaz
u uspravnom poloZaju. Strop je ovdje ja-
ko izbrazdan i pun &iljaka nastalih koro-
zivnim djelovanjem vode. Uz pomoé¢ lje-
stvica spustili smo se po strmini do vode.
Tek sada smo vidjeli da je to duboko
jezerce povriine otprilike 10 X 10 m. Ja-
vili smo gore da nam spuste ¢amac. Kad
su nam ga pomocéu uzZeta spustili, napum-
pali smo ga, i Ivo se otisnuo prema sti-
jeni na drugoj strani jezera ne bi li pro-
na$ao kakav daljni prolaz. Medutim, sti-
jena je bila bez ikakvih pukotina. Prolaz
je bio mogué¢ samo podvodnim putem.
Dakle, to je sifon, i dalje se ne moée iéi
bez specijane opreme za ronjenje, sliéne
opremi ljudi Zaba.

Izmjerili smo temperaturu vodu (13,5°
C). Voda je na potetku jezerca bila du-
boka preko jednog metra, a prema kraju
se dno tako duboko spustilo da se nije
moglo ni vidjeti. Ustanovili smo da je sti-
jena, koja nam spretava prolaz, zaronje-
na u vodu tik ispod povrSine. Znati, »si-
fonska pregrada« nije duboka, ali koliko
je dugacka nismo mogli ustanoviti. Pod
jakim svjetlom karbitne svjetiljke vidjelo
se da je voda u jezercu bistra i zelenka-
ste boje. Nismo primijetili nikakvih riba,
niti €ovje¢jih ribica. Zbog pomanjkanja
vremena i odgovarajute opreme nismo
mogli nis$ta opseZnije istrazivati. Cilj da-
nasnjeg izleta bio je postignut. Dosli smo
do »kraja spilje i ustanovili $to bi trebalo
utiniti za slijedete, pravo istraZivanje.
Kad sam spomenuo »kraj« spilje, mislio
sam na kraj za cbiénog speleologa, a ne i
za ronioca.

Sada je trebalo poZuriti sa povratkom,
tj. sa izvlatenjem materijala i transpor-
tom, jer jo$ danas moramo biti u Zagrebu.
Kad smo stigli na izlaz Zelene pecine,
sunce je veé bilo na zapadu.



Dr Zeljko Poljak, Zagi'eb

Sunce u planini

SUNCE KAO LIJEK I KAO OTROV

Tema ovog &lanka je $tetno djelovanje sunéanih zraka na ljudski organizam.
O korisnom djelovanju sunca refenc je i napisano toliko mnogo, da se pomalo
zaboravilo na onu drugu stranu. Danas je izlaganje ljudskog tijela djelovanju sunca
zauzelo toliko maha, da se ¢esto prelazi dozvoljena granica. Preplanula koZa, tzv.
sportski ten, ne smatra se vie samo dokazom dobroga zdravlja. Ona je postala sas-
tavni dio mode naSeg vremena. Sporiski ten nastoji se posti¢i bez obzira na cijenu.
Svaki eksces i pretjeravanje krije u sebi opasnosti, jer

— sunce je lijek — ali svaki lijek moze biti i otrov

— sunce je izvor Zivota — ali isto tako moZe biti i uzrok smrti

— sunce je neophodno za zdravlje — ali i uzrok mnogih bolesti.

Problem S&tetnog djelovanja sun¢anih zraka od osobite je vazZnosti za plani-
nara i to iz nekoliko razloga:

— u visokim planinama iznad fumskog pojasa planinari su ekstremno izlo-

Zeni suncu !

— ¢ista 1 suba atmosfera planine ne pruZa gotovo nikakvu zapreku sunéanim
zrakama, naroc¢ito ne uliravioletnim, za razliku od zadimljenih industrijskih
rajona i ravnic¢arskih krajeva

— insolicaja u planinama je potencirana uslijed reflektiranja s tla; to je oso-
bito sluéaj zimi radi blistavog snjeZnog pokrivaca, ali i 1jeti na snjezanicima
i u podru¢ju dinarskog krasa, gdje bijelo vapnenatko kamenje po efekiu
reflektiranja ne zaostaje mnogo za snijegom.

Stetno djelovanje pretjerane insolacije moZe se na ljudskom organizmu odra-
ziti na razne nacine. TeZina tog odraza znatno ovisi o stanju i otpornosti pojedine
osobe, 0 njenoj treniranosti, iskustvu, tehnici kretanja po planini i zastiinim mje-
rama koje poduzima. Mi ¢emo se ovdje na primjerima iz prakse najprije pozabaviti
oboljenjima koja su posljedica insolacije:

— toplotni udar

— snjeZna sljepoca

— sunéane opekotine na kozi

— sunéanica,

a zatim ¢emo razmotriti problem sunéanja i njegov utjecaj na

— opadanje fizi¢ke kondicije planinara i

— prerano starenje koZe.

TOPLOTNI UDAR

U blagovaonici planinarskog doma u Jablancu pod Velebitom sjedila su za
veterom dva planinara u zrelim godinama: jedan snaZne tjelesne Konstitucije, go-
tovo bi se moglo reéi korpulentan, a drugi mrfav kao sedam gladnih godina. Upravo
su utvrdili putni plan za sutradan: preko Alana u RoZanske kukove. Zatim su na-
stavili s veferom, prepirué¢i se tko je izabrao pravilniju ishranu =za predstojeéi
uspon. Onaj mravi je na zaprepa$tenje krupnoga konzumirao nekoliko dubokin
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{tanjura dobro zasoljene konzervirane juhe, a zatim komadié suhog mesa s dosta
kru_ha. Krupniji se po starom prokufanom obi¢aju dobro opskrbio kalorijama: naj-
prije obilna koli¢ina ugljikohidrata u obliku kolaéa, fokolade, kruha s dZemom i
dobro zasladenog ¢aja, a zatim prili¢éan komad slanine — svega skupa ko brat bratu
3000 kalorija. Osim toga je prije spavanja napunio svoju &uturu sa limunadom a
termos bocu sa slatkim ¢ajem — neka mu bude pri ruci na sutrainjem teikom us-
ponu.

Sutradan je u potetku sve iSlo po planu. Brzo su napredovali prema Alanu,
premda je mediteransko sunce u golom krsu upravo nesmiljeno Zarilo. U drugoj
polovici puta vrijeme se postepeno promijenilo: okrenulo je jugo i nebo se zastirlo
laganom koprenom. Postalo je sparno. Vjetra gotovo ni daska i makar je tempera-
fura nesto opala, penjanje je postajalo sve teZe. Onaj krupniji planinar poéeo je
malaksati. Bilo mu je neizdrZivo. Mnogo se znojio i sve viSe Zedao. Popio je sve
Sto je ponio sa sobom, ali je nakon toga Zedao jo$ viSe. Znoj je s njega lio potokom,
lice mu je dobilo ljubi¢astu boju, srce mu je ludacki lupalo i osje¢ao se kao da gori
od vruéine. Jedva je hvatao dah. Podeli su ga mudéiti i gréevi u nogama, maglilo mu
se pred ofima, tuklo u sljepoficama i na kraju je klonuo bez svijesti. Tipi¢an sluéaj
toplotnog udara. Primjer iz kojeg moZemo izvuci ¢itav niz pouka:

— toplotni udar je pregrijavanje.organizma koje je uzrokovano prvenstveno
oteZanim izlu¢ivanjem viska topline stvorene mis$iénim radom, a ne ftoliko
suntanim zrakama

— samo 20 miSiéne energije pretvara se u mehanitki rad; ostatak od 80%
pretvara se u toplotu, koja se nagomilava u organizmu

— termoregulacija, tj. izbacivanje suviine topline vr$i se isparavanjem koZe
koja je vlaZna (promjena agregatncg stanja guta golemu koli¢inu topline);
mokra koZa i znoj koji tete Stetni su jer uzrokuju veliki i beskorisni gubi-
tak vode i soli

— sparina (zasiéenost zraka vlagom) glavni je uzrok toplotnog udara, jer one-
moguéava termoregulaciju isparavanjem i uzrokuje gomilanje topline u
tijelu

— razgradnju konzumirane masti u organizmu prati produkcija velike koli-
¢ine toplote; zato je masno¢a u hrani vrlo poZeljna zimi, dok ljeti pogoc-
duje toplotnom udaru

— vjetar pomaZe isparavanje koZe i hladenje organizma, dok zati§je pogoduje
toplotnom udaru

— toplotnom udaru pogoduje topla odjeta, a naroCito impregnirana i nepro-
pusna (plastiéni materijali, gumirano platno)

—- zedu koja nastaje uslijed znojenja ne moZe ugasiti ni najveéa koli¢ina vode
ako se istovremeno ne nadoknadi i gubitak soli; staviSe:

— %ed gaSena samom vodom razreduje tjelesne tekucine i uzrokuje joS jace
znojenje

— slani obrok prije uspona vrlo je dobra zastita od znojenja i toplotnog udara
jer sol veze vodu uz tkiva

— korpulentne osobe sklonije su toplotnom udaru od mrSavih, jer sloj masnog
tkiva oteZava izbacivanje viSka tjelesne toplote

— za vrijeme sparine i omare bez vjetra zabranjen je svaki uspon ili fizi€ki
napor, jer je termoregulacija isparavanjem onemoguéena

— kad nastupi toplotni udar treba hitno poduzeti sve moguce da se pregri-
jani organizam rashladi (hladovina, razodijevanje, polijevanje hladnom vo-
dom, hladna piéa, promaja), a zatim obilno nadoknaditi i sol a ne samo
tekucinu.

SNJEZNA SLJEPOCA

Mala skupina veselih planinara uZiva u zimskim radostima koje im pruZa Po-
pova Sapka na Sar-planini. Sunéano je zimsko jutro. Idealno za uspon na najvisi
vrh Sar-planine (2746 m). Veé danima &ekaju ovako lijepu priliku. Cetiri sata laga-
nog uspona po stvrdnutom snijegu i vrh ée bti osvojen. Tako je i bilo. Solidno
opremljena ekipa pod dobrim vodstvom lako je izvela svoj plan. Desila se samo
jedna neprilika: negdje na pola puta jednom planinaru spale su zaStitne naotale
i odsklizale se u nepovrat. Pitao se: §ta sad da uradi, da li da se vrati u dom? Ne,
bilo bi £teta. IzdrZat ée nekako do kraja. Izdrzao je premda nije bilo lako. Odozgo
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Serpe Sarki i Aila — nasi prijatelji u dobru i u zlu
Foto: Gaston Rébuffat

(Primjer efikasne zastite od snjeZne sljepoce)

sunce, odozdo blistavi refleks snijega. Neprilike su pocele tek nakon povratka. Na-
stupila je snjeZna sljepoéa. Slijede¢eg dana drugovi su ga poput slijepca morali
odvesti u bolnicu. Ostao je tamo vide od mjesec dana. Danas on opet vidi, ali vid mu
je u znatnoj mijeri ostao defektan. I to definitivno. Ultravioletne zrake ostetile su
mu oénu pozadinu. Na njeZnoj retini izazvale su pravu pustos uniStavajuéi osjetne
stanice vida. Pitamo se, gdje je u ovom slutaju poéinjena greSka i kako je trebalo
postupiti. Evo odgovora:

— na svaku ozbiljnu zimsku turu potrebno je ponijeti zastitne naocale i k
tome jo$ jedne rezervne

— u nedostatku naoéala treba improvizirati zastitu: pokriti lice maramicom
sa sitnim otvorima pred o¢ima

— ukoliko nastupi opasnost od snjeine sljepoc¢e, treba prekinuti turu, potraziti
zaklon u sjeni ili se spusiti s planine

— bolesnika sa oStetenim vidom freba smijesiti u zamra¢enu prosforiju, a na
ofi mu staviti hladni oblog od kamilice

— bolesnik spada u ruke specijaliste za otne bolesti; kad je sljepo¢a ve¢ na-
stupila, naSa pomo¢ imat ¢e vrlo malo efekta.
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. SUNCANE OPEKOTINE KOZE
".,ra.

Nakon caec:iam dana kupanja i sunanja u Dubrovniku dru§tvance mladih pla-
ninara iskrealo se iz aufobusa kod Crnog jezera na Durmitoru. Namjera im je bila
da drugi dio ferija provedu u najljepsoj planini Jugoslavije. Razapeli su Satore u
blizini jezera:.-No¢u je pala ki%a ali slijedeéeg dana bilo je posve vedro i sviefe.
Vrijeme kao narufeno za uspon. Odlu&ili su krenuti na Meded, lijepi, ne previsoki
vrh sa lijepim pogledom na ¢itav masiv Durmitora. Upravo ldealm izlet kao kondi-

: ciona tura za teZe'uspone. Na planinarima bila je opet ista odjeéa kao i u Dubrov-
niku: kratke hlate, ma}lce i bluze bez rukava. Rezervna odjeéa u naprtnjacama.
Svi su veé bili na fhoru vie ili manje pocrnili i nema opasnosti od sunéanih ope-
kotina. Ipak, za svaku sigurnost pokrili su kozu debelim slojem kreme za sunce.

Uspon je bio lagan. Pogled s vrha tako lijep, da su tu ostali do kasno pos].ue
podne. Ali ve¢ na povratku pocele su prve nepnllke Pocelo je sa bolovima i crve-
nilom koZe na obrazima® i Eelu, sa brzo zatim i na ramenima, prednjoj strani natko-
lieniea, u pregibu koljena i na vanJSkOJ strani podlaktica. Dakle, suncane opekotmc
na tipitnim mjestima. Narotito je stradala jedna djevojka svijetle kose i plavih

. otiju. Siijede¢eg dana umjesto planiranog uspona na Bobotov kuk, ljustili su mjehure

dﬁ% ranjave plohe stavljali penicilinsku mast. Postavija se pltanje, kako je moglo

“do takovih posljedica pod uslovima koji su b).lt gotovo idealni. Evo u éemu su

bile greske ili zablude:

— navikavanje. na primorsko sunce nije dovoljna za§t1ta i za planinsko, jer
u primorju prevladavaju toplinske, infracrvené zrake, a u plamnl ultra-
‘violetne (UV zrake).

— nakon kiSe zrak je naruélto ¢ist i prodornost uv zraka je daleko veéa nego
inace

— u razdoblju od 11—3 sata, kada je sunce blizu svog zenita, treba potrqzm
hladovinu, a ne vrsiti uspone ili se zadrZavati na planinskim vrhuncima

— tzv. »za$titne kreme« uopce ne zastiéuju koZu od opeklina, kolikogod bile
reklamirane, a to zato jer su prozirne; na¥i eksperimenti vrSeni na Tri-
glavu pokazali su da samo one kreme pruzaju zaStitu koje sadrZze ne-
prozirne sastojine (npr. Cink-pasta, crvenilo za usne)

— kod kupa¢a na moru tijelo se izlaze suncu uglavnom ravnomjerno sn‘svih
strana, dok kod kretanja u planini neka mjesta (ramena, &elo) dobivaju
mnogostruko veéu dozu zraka od manje izloZenih mjesta

— osobe sa malo prirodnog pigmenta (svijetla kosa, plave ofi) znatno su jale
osjetljive na sunce od tamnoputih, i trebaju povecati mjere opreza

— usnice uopée nemaju pigmenta, nego su prozirne, i njihovoj zastiti treba
posvetiti osobitu paznju (upotreba neprozirnih krema)

— na ramena, koja nose teret naprinjafe, suntane zrake padaju okomito i
zato im ireba osobita zastita

— privikavanje na sunce treba da bude posiepeno; ne postoji univerzalno pra-
vilo jer ie otpornost individualna i svatko treba iskustvom utvrditi svoj opti-
mum (npr: 1. dan 15 min, 2. dan 30 minuta itd)

—— najbolji lijek protiv opekotina i bolova u fazi crvenila je hladenje na bilo
koji nacin, jer djeluje protivupalno (hladni oblozi, tekuc¢a voda, led, snijeg,
vjetar); masti su korisne samo utoliko Sto zasSti¢uju koZu od isusivanja, pu-
canja i infekcije ili od bubrenja kod vlaznih obloga

— mjehuri su najbolja za$tita za ranjavu plohu od infekcije i niposto ih ne

treba skidati; treba ¢ekati dok se ne smeZuraju, osuSe i sami otpadnu.

SUNCANICA

] Planinarski dom na Kalniku sa svojom slikovitom okolicom ¢esto je meta
“8kolskih izleta. Tako je bilo i ovoga puta. Nakon ugodno provedenog boravka, pro-
fesor, voda puta, spremao je svoj razred na povratak u Krizevce. Nije bilo moguée
osigurati autobus, ali §to zna¢i za mladez 18 kilometara gotovo ravne ceste! Obilni
rucak osigurao im je dovoljno kalorija, a jedan slani obrok bio je dovoljna garancija
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protiv toplotnog udara. Po ljetnome suncu, uz pjesmu i butno veselje poteo je
zavréni mars. Istina, sunce je Gitavim putem Zarko palilo, ali ugodni povjetarae stal-
no je donosio osvjeZenje. Osim toga iskusni voda puta dao je nakon svakih 4 kilo-
metra desetak minuta odmora. Daci su uvijek rado iskoristili te pauze da malo pro-
lefkare na travi pored ceste i da se nauZiju sunca do mile volje. Nekolicina daka
koji su imali Siroke slamnate Seire bili su predmet $ale i zadirkivanja.

Nekoliko kilometara prije KriZevaca veselo raspoloZenje pocelo se gasiti. Svi-
ma izuzev onima sa Sedirom, postalo je jako vruée i lica su im se zacrvenila. Neki
su se zalili na jaku glavobolju, muéninu i titranje pred o¢ima. Jedan uéenik je
poteo povradati. Svi su se skupili oko njega da mu pomognu. Polegli su ga na travu
pored puta i davali mu hladne napitke. Ipak, bilo mu je sve gore. Poteo je tak i
buncati i povremeno gubiti svijest. Na sreéu naiSao je jedan automobil i bolesnika
odmah odvezao u bolnicu. Nakon sedam dana lijetenja mladi¢ se vratio kuéi s otpu-
snom dijagnozom: Insolatio (sunfanica). Voda puta se uzrujano pitac, kako se to
moglo dogoditi. Evo odgovora:

— putni plan treba sastaviti tako da se Sto viSe izbjegne mars ili uspon izlo-

Zen suncu

— ako je teren takav da je nemoguce izbjeéi duzu nepoSumljenu relaciju, ma}'é

je dozvoljen samo rano u juiro ili kasno poslije podne ili jo§ bolje, nocu

— ako je iz bilo kojeg razloga nemoguce izbjeéi marS na suncu, neophodno

je potrebno glavu i zatiljak zatititi od sunca; kao improvizacija moZe po-
sluZiti obitna gaza, novine ili bilo koji porozni materijal bijele boje

— odmor za vrijeme ljetnog marsa ili uspona obavezno treba provesti u hladu

da bi se organizam mogao rijefiti viska toplote kcju sivara midiéni rad

— povijetarac koji »osvjeZava« lako moZe zavarati i odvratiti paznju od opas-

nosti sunéanice sve dok nije prekasno

— poslije rucka ili obilnijeg obroka krvotok se orijentira na probavu, zato su

fizigki napori, kao 8to je uspon ili mars, dozvoljeni tek nakon duzeg od-
mora

— sutanicu uzrokuje dugotrajno djelovanje suntanih toplinskih zraka na ne-

zasticenu glavu i zatiljak zbog &ega nastaje pregrijavanje glave, navala
krvi u lubanjsku $upljinu i poremeéaj Zivotnih centara u mozgu

— sunéanica najée$ée nastupa kod pretjeranog suntanja i kod dugotrajnog

marga po cestama bez hladovine, a rjede u planinama, jer je tu obitno vise
svjeZine i vjetra

— prva pomo¢ kod lak$e sunanice: bolesnika smjestiti u hlad, odmor i miro-

vanje u leZeéem poloZaju sa visokim uzglavljem, hladni oblog na ¢elo 1 za-
tiljak; teza suncanica spada u bolnicu.

SUNCANJE ISCRPLJUJE I SLABI TJELESNU KONDICIJU

Opisali smo nekoliko bolesti koje izaziva Stetno djelovanje sunca, bolesti ko-
jima je uzrok prevelika koli¢ina suncanih zraka ili toplinske energije. Postavlja
se pitanje, gdje je granica do koje je sunfanje korisno, a gdje poéinje Stetno dje-
lovanje. Odgovor se ne moZe dati odredenim brojkama jer ta granica nije ostra, a
osim toga nije jednaka za sve osobe, nego je individualna. Sigurnc je da Stetno djelo-
vanje nastupa daleko prije nego se javljaju simptomi spomenutih bolesti,

Za planinara je osobito vaino znati da sunCanje za vrijeme planinarskih tura
i na odmoristima u neobi¢no velikoj mjeri smanjuje tjelesnu kondiciju i potencira
umor. Mora se priznati da je zavodljiva pomisao, pruZiti se na suncu pa ¢ak i malo
zadrijemati, jer suntana toplina tako ugodno uspavljuje. Ali treba misliti i na pos-
ljedice: krvne kapilare u koZi maksimalno se Sire i &itav krvotok se orijentira u
tom praveu. Naravno da to ide na Stetu misi¢nog tkiva, koje nakon planinarskog
napora zahtijeva mnogostruko poveéanu opskrbu krvlju. Krv ne samo da miSi¢ima
donosi kisik potreban za produkeciju miSi¢ne energije, nego sudjeluje i kod ukla-
njanja produkata razgradnje, takozvanih tvari umora. Pa i dremljivost na suncu
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nije nista drugo nego posljedica smanjene kolitine krvi u Zivéanom tkivu moZda-
nih centara. :

Ako u takovim prilikama uéinimo jo§ jednu pogresku i probavu opteretimo
velikim obrokom hrane, krizu ¢emo produbiti do maksimuma, jer je krvotok sada
opterecen jo§ jednim teskim zadatkom, probavom.

Spomenuli smo tri krupna optere¢enja kojima je krvotok u planini najviSe
izloZen, a fo su: mi$iéni napor. probava i sunéanje. Razboriti planinar neée nikad
svoj krvotok opteretiti istovremeno sa dvije ili ¢ak tri funkecije, nego ée nastojati
da se one slijede jedna za drugom u pravilnim razmacima i sa dovoljno dugim pau-
zama medu njima. A sunfanje ée potpuno iskljuéiti i ostaviti za drugu priliku, kad
se moZe posve posvetiti odmoru. :

SUNCANJE UBRZAVA STARENJE KOZE

Svi smo ¢uli za $tetno i ubitaéno djelovanje ultravioletnih zraka na Zivu tvar,
ali u praksi na to redovno zaboravljamo. Najmasovniji primjer: plaZe i sunéaliita
na planinskim proplancima. Rijetki su pojedinci koju znaju granicu do koje se smije
i do koje je sundanje korisno. Ve¢ina se izlefava na suncu do iznemoglosti i sma-
fraju¢i da je to zdravo kaZe: »KoZa freba Sto viSe sunca. Najbolji dokaz je zdravi
izgled preplanule koZe, onaj divni sportski tenc.

Sta medutim zna¢i polamnjela koza? Skupljanje pigmenta u koZi ustvari je
obrana kojom se organizam nastoji za$tititi od ubitaénog djelovanja pretjeranog
ultravioletnog zradenja. Istina je, tijelo i koZa tra%e sunca i vitamin D se ne stvara
bez ulfravioletnih zraka, ali prekomjerna koli¢ina djeluje upravo suprotno: tkivo
se ranije istro8i, biolodki procesi se ubrzavaju i tkivo prerano ostari. Poznato je
npr. da je Zivotni vijek stanovnistva tropskih krajeva kraéi nego u pojasu umjerene
klime. Radi obilja topline dozrijevanje nastupa ranije, Zivotni procesi su daleko
Zvlji, ali se i ranije iscrpljuju: brZe nastupa starost. To je vidljivo ¢ak i u biljnom
svijetu.

Da bi pribavili dokaze za te tvrdnje ne moramo i¢i tako daleko; lako éemo ih
naci i kod nas, u svakodnevnom Zivotu. Pogledajmo naprimjer starog ribara ili mor-
nara, ¢ija je koZa godinama bila maksimalno izloZena suncu i vjetru. Zar je ona sa-
¢uvala svoju vitalnost i mladolikost? Naprotiv! Ona izgleda uprave onako kako ju
je lijepo opisao poznati knjiZevnik Hemingway u svojem djelu »Starac i more«.
Ili uzmimo bilo koju stariju osobu veé¢ u godinama. Usporedimo stanje i kvalitetu
koZe na onim mjestima koja su tokom Zivota stalno bila izloZena suncu, s koZom
koja je redovno bila zaStiéena od sunca. Vidjet éemo golemu i oftru razliku. Na
jednoj strani smeZurana, atrofi®na, pigmentirana, bubuljitava, jednom rje¢ju sta-
ratka koZa, a na drugoj strani jo§ uvijek dosta saduvana, glatkija i jedrija koZa.
Zar to nije tragedija, da koZa lica i vrata odaje starca, dok je na tijelu testo jos
gotovo mladenacka. Koliko bi mnogi dali da je obratno.

Pa §to da radimo? Ugledajmo se u onoga tko je navikao da Zivi u prirodi, u
naSeg seljaka, zemljoradnika. Nakon napornog oranja i kosidbe on traZi odmora
ne na suncu, nego u hladovini. Ustvari, on se i tu sunéa, samo $to se ne izlaZe di-
rektnim, nego difuznim reflektiranim sunfanim zrakama. Rijetko éemo vidjeti
seljaka na suncu otkrite glave. Sesir ili kapa usred ljeta kao i usred zime za ne-
koga mogu biti predmet $ale, no on to osjeéa kao zastitu koja mu je neophodna. Nitko
ga tome nije u¢io. On posjeduje zdravi prirodni instinkt i iskustvo, koje mu je pri-
skrbilo osje¢aj za pravu mjeru.

Gradski Covjek je izgubio taj osjeéaj. On taj nedostatak treba nodoknaditi ra-
zumom i razmisljanjem.

Ovi reci trebali bi da mu u tome pomognu.
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Alpinizam u Sovjetskom savezu

»Osnovna pravila alpinizma u SSSR-u su bezopasnost uspona, briga za
zdravlje i Zivot ¢ovjeka. Ni jedan od desetak tisuéa alpinista i planinara, koliko
ih svakodnevno odlazi u planine, ne mozZe biti propusten, ako ne ispunjava
sve uslove koji su potrebni i propisani kodeksom bezopasnosti. U SSSR-u je
zabranjeno i kolektivno i pojedinaéno izvrgavanje opasnostima. Putni plan
mora po svojoj teZini odgovarati kvalifikacijama i prethodnim pripremama
penjata. Tko ne moze dokazati da ispunjava uslove, bit ¢e vraéen kuéi od kon-
frolora gorske sluzbe spasavanja. U planinskim podrut¢jima Sovjetskog saveza
postoji ¢itav niz takovih kontrolnih stanica.«

Gostima iz raznih evropskih zemalja, Talijanima i Englezima naprimjer,
¢inila se takova praksa prestrogom. S tim u vezi sovjetski alpinisti rado
spominju jedan razgovor koji se odvijao u Engleskoj izmedu dopisnika jednih
novina i jednog poznatog sovjetskog alpiniste. Bio je to Jevgenij Bjeljecki, za-
sluzni majstor sporta, inaée rukovodilac Kirovske tvornice u Lenjingradu, koji
je tamo doputovao da odrzi predavanje o visokogorskom sportu u Sovjetskom
savezu. Bjeljecki je autor poznatih knjiga o geografiji planinskih oblasti s pre-
ciznim detaljima potrebnim alpinistima.

Engleski novinar je primjetio u razgovoru s Bjeljeckim, da je sovjetski si-
stem alpinizma despotski, da gusi individualnu slobodu &ovjeka.

»Kod nas u Engleskoj — rekao je novinar — svatko se moZe uspeti na
svaki vrh, pa makar i zbog toga da efektno izvrsi samoubistvo.«

Bjeljecki mu je odgovorio:

»Ako u tome vidite prednost svojega sistema, mi vam ga dobrovoljno
ustupamos«.

Mnogi nemaju ispravne predodZbe o geografiji Sovjetskog Saveza i misle
da je to zemlja isklju¢ivo sa nizinama. No ne treba zaboraviti na Kavkaz.
Samo na Kavkazu ima sedam vrhova koji su vidi od Mont Blanca, najviSeg
vrha u Evropi. Zatim, usred Pamira i Tjan-Sana &etiri vrha imaju visinu cd
preko 7.000 metara, ne govoreéi o brojnim Sest-tisuénjacima. Na istoku Sov-
jetskog saveza, na obalama Tihog oceana postoji desetak vulkana. Medu njima
je i Kljuéevska sopka (4850 m) jedan od najvisih vulkana na zemlji.

Putujuéi planinama Sovjetskog saveza mogu se sresti alpinisti razli¢itih
uzrasta i zanimanja. OduSevljeni alpinista je npr. kompozitor Lav Knjiper,
autor popularne pjesme »Poljusko polje«, zatim nosilac Nobelove nagrade, po-
znati fizidar i akademik Igor Tam, pa lenjingradski truba¢ Konstantin Kljecko.
Veoma je zanimljiv slu¢aj sa sovjetskim alpinistom broj 1, Vitalijem Albako-
vim. Gotovo je nevjerojatno da $ampion zemlje moze biti éovjek, kojeg je prije
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28 godina jedna autoritativna lijeénitka ekspertiza proglasila invalidom sa
60% radne sposobnosti. Albakov je stradac u planinama Tjan-Sanja, gdje je
spasavao ranjenog druga. Nakon toga je pretrpio ni vi$e ni manje nego tri-'
naest operativnih amputacija na ekstremitetima.

Nakon svega toga on je uspio izvrSiti seriju zadataka u svim alpinistié-
kim razredima: viSednevne prelaze gorskih sistema, uspone u stijenama, osvo-
jiti vrhove Pamira i Tjan-Sanja od Sest i sedam tisuéa metara. S pravom je
stekao nadimak »Sampion dvadeset hrbata«.

Svakog prolje¢a, nakon prestanka lavina na Kavkazu, Altaju, Tjan-Sanju
i planinama TadZikistana, sovjetski alpinisti postavljaju planinske logore. U
Sovjetskom savezu je sada dvadesetak takovih stalnih logora, koji pripadaju
raznim profesionalnim savezima. Prosle godine provelo je u tim logorima
17.000 alpinista, ne radunajuéi desetke tisuéa planinara koji se penju stan-
dardnim planinarskim stazama.

Za ilustraciju prilika u alpinizmu u Sovjetskom savezu i naéinu financi-
ranja neka posluZi ovaj primjer. U moskovskoj tvornici »Crvena zastava« ne-
davno je iziSao oglas u kojem stoji:

»Tvornicki kolektiv fiskulturnog sportskog drustva »Trud« poziva sve koji
Zele po¢i u ljeto na alpinisti¢ko logorovanje. Na$ logor se nalazi u Zivopisnom
podruéju Ceja, u planinama Sjeverne Asjetije. Onaj tko tamo Zeli provesti svoj
odmor, treba da donese lije¢ni¢ko uvjerenje i prode obavezni predsezonski
trening kako bi u planinu doSao pripravljen za penjatke akcue «

— A koliko stoji takovo logorovanje za pojedinca?

— 34 rublja — odgovara konstruktor tvornice Mihajlo Gre$njev, majstor
alpinistickog sporta. Za tu svotu u toku od 20 dana alpinista dobiva tri puta
ha dan visokokalori¢ni obrok hrane, prenoé¢idte, alpinisticku obuku, opéekul-
turno obrazovanje i razonodu. Na grupu od 5—7 alpinista dolazi jedan ispitani
instruktor, koji im stoji na raspolaganje i kao vodié. TroSak po osobi u stvari
iznosi oko 108 rubalja, no alpinista pla¢a samo oko jednu tre¢inu, a ostalo se
namiruje iz fonda socijalnog osiguranja. Svaki &etvrti puta &itavo logorovanje
je besplatno. Za isplatu takovih logorovanja izdano je 1963. godine iz drZavnog
budZeta milijun i 306 tisuc¢a rubalja. Zahvaljujuéi tome, alpinizam, inace sport
skopéan s velikim izdacima, postao je dostupan svimac.

Priredio dr Z. P.
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Proslih zimskih dana bili smo svje-
doci jedne od najgorih sjefa Sume na
Medvednici koja se uopée pamti. Sum-
sko gospodarstvo Zagreb po starim
predratnim tradicijama posluZzilo se po-
litikom gotovog ¢Cina: Sumu smo pos-
jekli, a sada se moZete Zzaliti! Bez itije
dozvole, a usprkos propisima. Sjeklo
se na brzinu, ¢ak i u nedjelju, motor-
nim pilama i radnom snagom dovede-
nom veéim dijelom -izvan podruéja
Zagreba. Ovaj puta prevriena je svaka
mjera: Sumsko gospodarstvo ¢ak se i
7alilo za rjeenje Zavoda za zastitu pri-
rode, kojim je zasti¢ena $uma na Med-
vednici. Politika je jasna; napad je naj-
bolja obrana.

Planinari Zagreba bore se ve¢ dob-
rih pola stoljeéa da se Sume Medved-
nice rezerviraju za rekreaciju Zagrep-
¢ana i da sprijete niske materijalne po-
bude koje vrebaju traZec¢i trenutaénu
korist na Stetu zajednice i buduénosti.
Ali izgleda da nikada do sada Med-

Opet sjeca Sume na Medvednici

vednica nije bila u veéoj opasnosti, jer
su vuku dane ovee na ¢&uvanje. I da
ironija bude veca, dok se mi planinari
dogovoramo, kako da organiziramo gor-
ske straZze koje bi izletnicima branile
branje ecvije¢a, dotle Sumsko gospo-
darstvo na otigled svima sijete Citave
komplekse Suma, gospodarstvo, kojem

je Medvednica predana na ¢uvanje!

Mnogi gradani digli su svoj glas pu-~
tem Stampe protiv tog nemilog doga-
daja, a i Planinarski savez Hrvatske
iznio je svoje misljenje pred javnost.
Ovdje donosimo u cjelini tekst .izjave
za Stampu, koji je objavljen u zagre-
batkom dnevniku »Vjesnike, :

Obavijesteni smo da je Zavod za za-
&titu prirode odludio pokrenuti sudski
postupak protiv korisnika sjece. Ipak,
sve dotle dok god su vuku povjerene
ovee na ¢uvanje, mi planinari ne vje-
rujemo da opasnost moze biti otklo-
njena.

Urednik

Iako su Odlukom Narodnog odbora grada Zagreba iz 1963. godine Sume
na Medvednici (u dru$tvenom vlasni$tu) proglaSene Sumama s posebnom na-
mjenom, tj. izletiStem, sa svrhom da se gradanima grada Zagreba osigura ko-
riftenje $uma na Medvednici za odmar i rekreaciju, a natin gospodarenja. i
koriStenja svih $uma uskladi s tom svrhom, te zastiti i otuva prirodna cjelina
tog podruéja, iako su rjeSenjem Zavoda za zastitu prirode u Zagrebu iz 1963.
izvjesni najsatuvaniji i najzanimljiviji dijelovi Suma na Medvednici- zaStiéeni
kao rezervati $umske vegetacije, ipak se na Medvednici vr3e intenzivne sjete,
dapate i u samim spomenutim Sumskim rezervatima. Tako se na pr. prolaze¢i
istodnom stranom masiva Medvednice, u predjelu GorS¢ice, moglo u proslim
zimskim mjesecima (¥ak i nedjeljom) ¢uti zvuk pile i vidjeti na stovaristima
u horizontali mrtve i raskomadane gigantske bukve, &ijim smo se vertikalama,
impozantnim deblima i kro$njama jo§ donedavno divili.
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Nije nam poznato &ijom krivnjom, ali ¢injenica je, da je Sumsko gospo-
darstvo Zagreb ove zime medu ostalim u tom spomenutom, vrlo znadajnom
Sumskom predjelu Medvednice, koji je osobito zanimljiv sa Sumarskog, bota-
ni¢kog i zooloskog stanovista, posjeklo prastare bukve, koje su dosizale do 150
cm promjera i koje su se ubrajale medu najkrupnija stabla ne samo na Med-
vednici nego i u SR Hrvatskoj. TuZno je bilo za planinare prolaziti uz te obo-
rene veterane i »spomenike prirode«, koji su formalno uZivali &etvorostruku
zastitu (Odlukom NOG Zagreba iz 1954 .g. o proglaSenju Medvednice park-su-
mom, zakljuéak Savjeta za komunalne poslove NOG Zagreba iz 1957. g. o iz-
lud¢ivanju Sumskih rezervata, Odluka NOG Zagreba iz 1963. g. o progladenju
Suma na Medvednici izletistem, rjeSenje Zavoda za zaStitu prirode u Zagrebu
iz 1963. g. o proglaSenju rezervata Sumske vegetacije na Medvednici).

Obavijesteni smo da je Sumsko gospodarstvo Zagreb ulozilo Zalbu na rje-
Senje Zavoda za zaStitu prirode o progladenju rezervata Sumske vegetacije na
Medvednici, te da je upravo u izradi Uredajna osnova za 3ume Medvednice.
Smatramo da Sumsko gospodarstvo Zagreb nije smjelo na svoju ruku vrditi
onako intenzivne sjete na Medvednici, a pogotovo ne u njezinim najaktraktiv-
nijim $umama, veé je bilo duno uzeti u obzir miSljenje svih zainteresiranih
(Grad Zagreb, optine, Turisti¢ki savez grada Zagreba, Zavod za zastitu pri-
rode, Planinarski savjet grada Zagreba i dr.).

Svima je poznato znatenje Medvednice, koja predstavlja najposjeéeniju
planinu u SR Hrvatskoj i koja sa svojim Sumama, vidicima na Zagreb i oko-
licu, skijaSkim spustovima, gorskim potocima, spiljama, osebujnim stijenama,
prastarim stablima, ostacima starih gradova, pticama i drugim Zivotinjama, te
obiljem Sumskog cvijeéa pruza radnim ljudima polamilijunskog grada razno-
like moguénosti za odmor, rekreaciju i doZivljaje ljepote. Gradani Zagreba
sigurno ne odlaze nedjeljom na Medvednicu, zato da umjesto tjedne zaglusne
buke tramvaja sluSanju zvuk pila i na svoje o&i gledaju sjedu starih i vrijed-
nih Suma Medvednice.

Smatramo da ¢e Komisija za rekreaciju pri Sekretarijatu za robni promet
Grada Zagreba, jednako kao i organ koji bude rje$avao Zalbu Sumskog gospo-
darstva Zagreb, uotiti prijeku potrebu djelotvornije zaStite Medvednice, oso-
bito njezinih najsatuvanijih i najzanimljivijih $uma kac najveée vrijednosti
tog masiva, sprije¢iti ponavljanje protuzakonitih sjeda, te omoguciti da é&itavu
Medvednicu (u druStvenom i u privatnom vlasnistvu), koju smo desetlje¢ima
na razlidite nadine pokuSavali za$ti¢ivati, nazovemo kona®no — formalno i
stvarno — nacionalnim parkom.

Planinarski savez Hrvatske uvijek ée, kao i do sada, braniti interese Med-
vednice i njezinih mnogobrojnih posjetilaca, pomagati preko »planinarskih
straZa« provedbu zaStite za sve prirodne vrednote te planine i nastojati da je
i novi izletnici, koji dolaze Zi¢arom, zavole i da cijene njezine, za Zagreb ne-
nadoknadive ljepote.

PLANINARSKI SAVEZ HRVATSKE
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Sta se dogada na Sar-planini?

Skijaski tereni Brezovice na Sar-planini iz godine u godinu su sve
popularniji i sve viSe reklamirani. NaZalost, njihova popularnost i sve
veti priliv skijasa i planinara ne idu usporedo sa razvijanjem smjestaj-
nih kapaciteta, $to se naroéito negativno odrazilo prosle zimske sezone.
Brojni gosti bili su vrlo nezadovoljni, jer su se vrlo lose proveli. Vratili
su se kuéama krajnje ogorcéeni s onim &to su doZivjeli.

Na§ turizam boluje od nekcliko poéetni¢kih bolesti. Spomenut éemo
samo dvije, koje imaju posve suprotne uzroke i simptome. Jedna je:
razviti velike smjeStajne kapacitete, koji ostaju neiskoristeni jer se za-
boravlja na njihovu reklamu. Druga je: gromoglasne udarati u reklamne
slavopojke i primamiti mnostvo, a ne osigurati odgovarajuc¢e moguénosti
smjestaja 1 opskrbe.

U slutaju Brezovice radi se o posljednjoj bolesti. Da bi si na$i
¢itaoci, a i uprave planinarskih domova, $to zornije mogli predoditi do
kakovih nesporazuma, ogortenja, protuslovlja i negativnih posljedica
dolazi zbog takve prakse, reproducirat ¢emo ovdje u izvacima tri napisa
iz raznih nasih listova, u kojima je stanje na Brezovici prikazano na
razne nacine. potevsi od blagog optimizma pa do krajnjeg pesimizma.
Kod toga se nec¢emo upustati u dalje komentare a niti donositi zakljuc-
ke, tko ima pravo a tko krivo, jer c¢e to ¢itaoei uraditi sami na osnovu
iznesenih razlicitih gledista.

Prvi napis iziSao je u »Jedinstvu« (27. januara u Priétini) pod na-
slovom »8ara je rasprodata«. Potpisao ga je Dusan Vukotié. Tu se medu
ostalim kaze:

»Prenoé¢iste u domovima na Sari ne moZe se vise dobiti. Ne pomaZu ¢ak ni pri-
jatelji i poznanici. Svih 215 kreveta, kolik je kapacitet »Bacila«, Planinarskog doma
i Partizanske kuce zauzeti su. Pored tridesetak studenata tu se nalaze i uéenici beo-
gradskih 3kola, zatim grupa vrhunskih smuéara, polaznici seminara za usavrSavanje
uéitelja, kursa za trenere kao i mnogi drugi ljubitelji bijelog sporta iz raznih mje-
sta Srbije.

Smudarski savez Kosova i Metohije i Ugostiteljsko preduzeée u Strpcu na
vrijeme su izvrdili sve pripreme da bi gostima smuéarskog centra na Sari omogu-
¢ili udoban i prijatan boravak. Ipak, na njihov ra¢un &esto se ¢uju prigovori, bilo
zbog toga S$to se prekida struja u trenutku kada televizija emitira najljepsi dio pro-
grama, ili zato §to je kupus prekiseo i nedovoljno zaéinjen, sto je hrana priliéno
slaba i zabave upc¢e nema. Nije bitno koji od ovih prigovora viSe pogada Smudcar-
ski savez i Ugostiteljsko preduzece, ali €injenica je da gosti nisu zdavoljni onim $to
im se pruZa.

Maja Maja, uCenica jedne beogradske osnovne £kole, kaze tati kad joj donesu
dorucak:

— Pa ovo je pola porcije, ne¢u da jedem!

Posto u jednoj porciji ima svega tri komadi¢a salame, tata je primoran da
trazi jo§ jednu. Sli¢ni razgovori Cuju se i za drugim stolovima, svejedno da li za
rucak, vecteru ili dorucak.«

Mjesec dana kasnije donose »Turisticke novine« (Beograd, 27. ve-
ljace 1964) clanak pod naslovom »OdrZano prvenstvo Srbije u alpskim
disciplinama« u kojem anonimni autor (potpisan s inicijalom T.) pun
hvale i optimizma kaze:
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»U samoj Brezovici postoji pansion »Sar« sa oko 125 postelja koje mogu da
zadovolje turistu ako nije preveliki probiraé. Osim toga na smucarskim terenima
nalaze se planinarski domovi »Baéilo« i »Partizan«, gdje se moZe smjesiti najvise
200 osoba. Medutim, to su tzv. skupni leZaji, koje planinari rado prihvaéaju, ali koji
se ne mogu koristiti u komercijalne turistiéke svrhe. Treba re¢i da pansion u »Saru«
iznosi 850 dinara u punoj sezoni, u srpnju i kolovozu, a zimi je jo¥ jeftiniji. Prvi ski-
jasi dolaze tek potetkom zimskog Skolskog raspusta i od tog vremena pa do konca
veljate zaista je tesko osigurati neko slobodno mjesto.

Ne moZe se ni otekivati da ée Brezovica, usprkos razumijevanju komune u
Strpcima, koja je spremda da sa 50 posto ufestvuje u radovima za unapredenje turi-
stitkog potencijala, moéi u bliskoj perspektivi da postane kakav takav skijaski
centar koji ¢ée mo¢i da primi bar nekoliko stotina gostiju. Ali u svakom slulaju
treba pozdraviti ova nastojanja da barem u manjem i realnijem obimu iskoriste ove
rijetke darove prirode oni posjetioci, kojima nedostatak suvremenog turisti¢kog
komfora ne predstavlja nikakav poseban teret.«

Medutim sasvim drugaéije je doZivio Brezovicu dr Predrag Mi-
lodevié, asistent Medicinskog fakulteta u Beogradu, koji pod naslovom
»Cobanski dom na Sari« iznosi u »Beogradskoj nedelji« od 15. marta
slijedece:

»Potetkom sijeénja ove godine zatraZio je Planinarski savez Srbije od Turisti-
¢kog poduzeéa »Sar« da mu se poletkom veljate osigura 25 mjesta na skijaSkim te-
renima kod Brezovice na Sar-planini za uéesnike tefaja sluibe spasavanja u pla-
ninama. Poduzeée »Sar« ne$to kasnije je odgovorilo brzojavom: »Na vaSe traZenje
osigurali smo od 2. do 10. veljae 25 mijesta za ulesnike tetaja.«

Tako je 2. veljafe grupa planinara nakon $estsatnog hoda po snijegu stigla na
Brezovicu. Tu im je saopéeno da i pored rezervacije nece biti slobodnog mjesta do
5. veljate. Refeno im je jednostavno: Snadite se kako znate. Izmoreni planinari
smjestili su se poslije nekoliko sati traZenja u hladne i prljave sobe bez peti, od
kojih su neke bile i bez prozorskih stakla.

Sutradan su planinari imali prilike da se uvjere da je situacija jo§ gora Sto
se tite higijene. Jednom tefajcu koji je povrijedio nogu ipak je u potkrovlju Par-
tizanskog doma pronaden slobodan krevet, koji je bio bez jastuka i ponjava. Vrata
sobe kao i doma bila su-olvorena, jer tko zna otkad nemaju brave. Soba je imala
jednostruki prozor, na &ijim su oknima umjesto stakla bile vretice od plastitkih
folija.

Ali sve to nije toliko iznenadilo povredenog planinara, koliko kada se poslije
vedere uz pomoé svojih drugova vratio u sobu i zatekao dvojicu gostiju kako mirno
spavaju u njegovom krevetu. Intervencija nije pomogla. A gosti su im objasnili,
da u domu spava gdje tko stigne, i tko prvi zauzme krevet. Utjeha mu je bila da
sam pronade na slian naéin leZaj. Na kraju, njegovo traZenje po mraku zavrsilo
je spavanjem na podu.

Ujutro 6. veljate udesnici teéaja do8li su do upravnika turistickih objekata is-
punjeni nadom da ée dobiti obeéani smjestaj. Tek kasno na veder im je saopéeno, da
su dobili svega 17 lezajeva. Ostali su opet morali da se sami snadu. Situacija je sve
do kraja tetaja ostala nepromijenjna u pogledu boravka.

Najvece glavobolje zadavale su gostima nesredene prilike u prostorijama za
blagovanje. Videsaina éekanja za svaki obrok oduzimala su gostima najljepSe sate
za odmor i razonodu. Pokazalo se da su upravni organi turisti®¢kog poduzeéa »Sare
posvetili veoma malo brige za rje$avanje najosnovnijih tehnitko-organizacionih pro-
blema, kao 5to su smjestaj gostiju, nadin i higijena ishrane, i drugo. Iznenadujuce
je da se upravnik u cilju sprovodenja boljeg »redas, i fizitki obrafunavao s go-
stima. DeSavalo se da upravnik siledZijski upadne u trpezariju i iSamara po kojeg
neduZnog gosta.

Mnogi od njih ¢ée zbog toga sigurno poZeljeti da viSe nikada ne dodu u Par-
tizanski dom kod Brezovice i provedu zimski odmor u ovom lijepom planinskom
kraju, ¢iji se skijaski tereni ubrajaju medu najljepSe u zemlji.«
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UredniStvu ,NasSih planina“

Veé dugo mi kopka po glavi misao da
bi bilo dobro da netko predloZi, a redak-
cija usvoji, da se u »NaSim planinamas
rezervira stranica ili dvije samo za strué-
no obrazovanje planinara. Ima mnogo is-
kusnih planinara, alpinista, lijeénika &iji
bi savjet tako dobro doSao ne samo po-
Setnicima 1 mladima, ve¢ i onim stariji-
ma. Nema pogovora: revija »Nade plani-
ne« po zanimljivosti opreme jedna je od
vodeéih u zemlji, ali za &itaoce — plani-
nare nije sve u dosadainjem sadrzaju;
negdje je potrebno pisati o struénom uz-
dizanju, dati upute, savjete.

Vjerujem da malo tko nije u planini do-
#ivio sa struénog aspekta nerazumne i ne-
odgovorne postupke pojedinaca i grupa
#ji je epilog ponekad mogao biti i tragi-
tan. Da, tragitni se dogadaji registriraju,
analiziraju se uzroci, ali dogadaji sa ruba
tragedija, veliki napori i patnje, a koje bi
u veéini mogle biti izbjegnute da je po-
stojala struéna obrazovanost — ne regi-
striraju se.

U sadasnjem razvoju planinarske or-
ganizacije, osjeéa se izvjesna praznina,
jer nema nikakvog priruénika kako da se
%ovlek u raznim situacijama koje name-
¢e planina, snalazi.

Ne moZe se medutim reéi da je ta stvar
zapostavljena. Vr3e se napori i odrzavaju
razni tetajevi, ali to u danadnjim prilika-
ma nije dovoljno. Nekada nije bilo tela-
jeva, a nisu bili ni potrebni, jer ono malo
entuzijasta poznavali su zakone planine
iz predaje. Ali i tada je netko od nekoga

udio, §to je obzirom na brojnost bilo lako
provedivo. Danas, kad je organizacija po-
stala masovna, kada se u planini sreta na
tisuée ljudi, mora se uliniti na strunom
osposobljavanju mnogo vise od tegajeva.
Zamisao da Ge tetajci stefena znanja pre-
nijeti na ostale dobra je, ali u praksinije
efikasna, jer se ne provodi u dovoljnoj
mjeri.

Zato treba toplo pozdraviti inicijativu
i zakljutke I savijetovanja lije¢nika gor-
ske slufbe spasavanja Jugoslavije i otva-
ranje rubrike »Medicina u planini« u
»Nafim planinama«.

Predlazem da se toj rubrici prvenstveno
omoguéi dovoljno prostora i da se u njoj
obraduju teme sve tamo od tehnike ho-
danja, prehrane i drugih konzumacija do
raznih iznenadnih oboljenja, odnosno pr-
ve pomo¢i u planini.

Isto tako osim lijeénika, u ovoj proSi-
renoj rubrici, bilo bi veoma poZeljno da
svoje savjete daju i ostali (prirodoslovci,
geofizici i dr), &ija bi uputstva u svakom
pogledu dobro dosla Covjeku u planini
I konaéno narodito bi bilo svrsishodan
kratki kurs o pravilnom Kkorifenju rekvi-
zita i ostale opreme, popraten prigodnim
crteZzima:

Vjerujem da e Casopis »NaSe planine«
ovim steéi jod veéu popularnost, a i dru-
§tva ée moéi na jednostavniji i pristupa-
¢niji nain aktivirati pojedince i grupe,
ito ée biti na svestranu korist.

- U zagrebu, 22. veljate, 1964.
Franjo Kordi¢
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Prvi:iput na Viasiéu

Sunce je divno sjalo tog oktobarskog
dana. Posto je profesor pregledao da li
imamo svu potrebnu opremu, krenuli
smo pjeSice uz strme litice planine koja
se uzdiZe iznad samog grada. Usprkos
naSoj Zelji da pada snijeg i da se pla-
nina zaodjene u njegovo bijelo ruho,
sunce je sjalo blago i njezno i kao da
su nas njegove zlatne niti milovale.

Polako smo se uspinjali strmim pu-
teljkom. Uzivala sam u prirodi gleda-
juéi oko sebe Zute kroinje drveéa, Zbu-
nje i sivo kamenje. NaSe mlade neu-
morne noge osvajale su nagib pred
nama. Osjefala sam znoj po ledima i
kako mi se grudi pune svjeZim zra-
kom. Mali predah bio je dovoljan da
se odmorimo i ponovo krenemo naSem
cilju.

Na# cilj prvog dana bio je planinar-
ski dom na Deve¢anima. Sto smo se
viSe uspinjali pod nama se sve vise ot-
krivala Travni¢ka kotlina kao na dla-
nu, a u daljini su se nazirali vrhovi
Vranice, Cvrsnice i Cincara. Bio je to
zaista divan prizor i zastali smo, dok
nam je profesor pokazivao okolne vr-
hove. Izgledali su neobi¢no blizu..

Dugo smo zatim i8li prostranim pa$-
njacima, dok je mrak poteo obavijati
okolinu, a sunce zalazilo na zapadu kao
velika uZarena kugla. Ugledavsi dom
potréali smo prema njemu. Mrak je po-
lagano primao u svoje naruéje $umu,
brezuljke i veliku divnu planinu, a do-
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lje u dolini treperila su svijetla u mje-
stu Turbe. Poslije velere otigli smo u
sobu sa Zeljom da S$to prije zaspemo i
da se odmorimo, ali do kasno u noé
¢ulo se prifanje, pjesma i smijeh.

Rano sam se probudila bojeti se da
bez mene ne krenu na vrh. Odmah po-
slije dorufka krenuli smo prema vrhu
i tada nam se ukazao divan prizor. Po-
gled se pruZao daleko na sve strane
i bili smo nagradeni za juCeradnji trud.
Bila sam neobi¢no sretna $to sam se
popela na vrh, a u mojoj knjiZzici na-
Sao se prvi Zig. Ipak smo morali kre-
nuti i poéeli smo silaziti prema Galici.
Galica je velika livada oko koje se
nalazi divna borova Suma, a na rubu
$ume planinarski dom. Tu smo se du-

' go igrali, pjevali i Setali oko doma, a

zatim podli na silazak prema gradu.

Dugo sam se obazirala i osjetala tu-
gu Sto smo ostavljali planinu, koja nas
je tako lijepo primila. Koliko god sam
se radovala prvom susretu s planinom,
toliko mi je sada bilo teSko ostaviti je.
Profesor nas je ohrabrio obeéanjem da
¢emo uskoro ponovo po¢i na izlet. Ovaj
moj prvi izlet na Vladi¢ ostat ée mi u
trajnoj uspomeni i nikada ga netu za-
boraviti.

MINA HOPIC

Planinarska sekcija Osnove Skole
»Braéa Lolié«
Travnik



SEDMA SKUPSTNA PLANINARSKOG
SAVEZA JUGOSLAVIJE

Sedma skupétina Planinarskog saveza
Jugoslavije odrZzana je 21. i 22. marta
1964. godine u dvorani Sreskog zavoda za
socijalno osiguranje u Ljubljani. Skup-
itinu je otvorio predsjednik Planinarskog
saveza Jugoslavije dr Marijan Brecelj,
koji je zatim podnio referat. U referatu je
istaknuto, da u Jugoslaviji postoje 442
planinarska drustva koja imaju 147.000
¢lanova, medu kojima 66.000 omladinaca
i omladinki. U zemlji ima oko 360 plani-
narskih domova sa preko 11.000 lezaja,
ali ti objekti jo$ ni izdaleka ne mogu pod-
miriti potrebe sve veteg broja planinara
i planinarskih organizacija. Stoga treba u
svim dijelovima zemlje pristupiti brZoj i
boljoj izgradnji planinarskih domova i
komunikacija.

Brecelj je u svom referatu podvukao i
ulogu Gorske sluzbe spasavanja istiuéi
potrebu da ova sluzba &to brie dobije sta-
tus drustvene sluZbe od javnog znadenja.
Poslije plenarnog zasjedanja SkupStina je
radila u komisijama i na kraju usvojila
vife zakljutaka, program rada i izabrala
novi izvréni odbor. Za predsjednika je po-
novno izabran dr Marijan Brecel].

RAD STRUCNIH KOMISIJA PSH

Komisija za speleologiju prisla je ofor-
mljenju speleo-sluzbe spasavanja sa za-
datkom pruZanja pomo¢i i spasavanja u-
nesre¢enih $piljara u pefinama i jamama.
Dvadesetdvojica €lanova sposobno je za
takve zadatke, ali svi oni moraju jo§ pro-
é Zkolovanje u femu ¢ée im pomoéi in-
struktori Gorske sluzbe spasavanja.

Komisija je pridla istraZivanju spilje
Veternice kraj Zagreba. Do sada je izvr-
%eno Cetiri akcija, te su na dosada istra-
#enom dijelu pronadena tri nova kanala
u ukupnoj duZini cea 200 metara. Daljnja
istra¥ivanja su u toku. Peéinu istraZuju
#lanovi speleologkih odsjeka PDS »Vele-
bite, PD »Zagreb«, »PD« »Zeljeznitar« i
PD »Zanatlija«.

Za prvomajske praznike komisija pla-
nira istraZzivanje pe¢ine kraj Obrovca. Do
sada je istrafno tek par stotina metara
kanala, ali se pe¢ina dalje nastavlja. Na-
predovanje ée biti oteano podzemnim je-
zerima, koja ¢e trebati svladati ¢amcima.

Komisija za alpinizam organiziraja je
16. veljate 1964. Plenum alpinista Hrvat-
ske, prve javne manifestacije u jubilar-
noj godini proslave 90-godiSnjice hrvat-
skog planinarstva. Na Plenumu su uz
proditane referate izneseni sadasnji pro-
blemi alpinizma u Hrvatskoj i doneseni
zakljuéei i smjernice za daljnji rad. Ma-
kar je vidljiv izvjestan pad u 1963, ipak
alpinizam u Hrvatskoj ima sve moguéno-
sti da se dalje razvija u okviru planinar-
ske organizacije, te ¢e alpinisti uz opéte
planinarsko djelovanje svoj rad usmje-
ravati ostvarenju jedne ekspedicije Pla-
ninarskog saveza Hrvatske. Na plenumu
su podijeljene diplome i znak alpinista
¢lanovima alpinisti¢kih odsjeka i zaslui-
nim alpinistima.

Komisija za Gorsku sluZbu spasavanja
pruzila je pomoé u organizaciji tecaja za
planinsko spasavanje SUP, koii je odr-
san u Platku. Vodstvo teaja bilo je po-
vjereno instruktorima Gorske sluzbe za
spasavanja PSH koji su bili zadovoljnisa
uspjehom uéesnika na tom teZaju.

Komisija je zavrdila izradu Camaca za
spasavanje od fiberglassa po nacrtima
¢lana komisije Leandra Kukeca, pa su iz-
radene akije upuéene republi¢kim save-
zima i pojedinim stanicama GSS, koje
su ih narudile za svoje potrebe. U pla-
nu Komisije GSS PSH je odrZavanje kra-
éeg tetaja za stanicu GSS Split, koji bi
se odriao tokom proljeéa u podruéju Mo-
sora ili Kozjaka za osposobljavanje split-
skih pripravnika GSS-a za dobivanje na-
slova spasavaoca. .

Komisija za omladinu odlutila je uz. su-
djelovanje i izvodenje akeija po programu
proslave 90-godisnjice planinarstva u Hr-
vatskoj organizirati nekoliko zasebnih ak-
cija, medu kojima bi bilo osposobljava-
nje omladinaca za rukovodenje omladin-
skim sekcijama, te daljnje propagiranje
svoje stalne akcije »Planinarska znadka
sposobnosti pionira«. Preporufa se, da do
neke slitne akcije kao 3to je stvorena za
pionire, omladinske sekcije u ovoj godini _
organiziraju svladavanje planinarskih pu-
teva i transverzala. Komisija je prisla i
rje$avanju problematike omladinskog tu-
rizma i njegovog sedmogodiS$njeg razvoja
u zajednici sa srodnim organizacijama
(Ferijalnim savezom, Izvidatkim savezom
i drugima).
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BALTORO KANGRI

Pet Japanaca, FudZimoto, Kono, Sibato,
Sima i Vatanabe izveli su pro§le godine
prvi uspon na glavni vrh Baltora Kangri
(7312 m). Baltoro Kangri, ili kako ga jo$
nazivaju Golden Throne, nalazi se u gor-
ju Karakorum u Aziji. Vrh Baltoro Kan-
gri zatvara duboku i dugu dolinu kroz
koju tefe najduzi gleter na svijetu, Balto-
ro. Ovaj gleter prvi je detaljno istrazio
vojvoda od Abruzza 1909. godine poslije
neuspjelog pokusaja usponanaK 2. U po-
druéju Baltoro gleera nalazi se vide od
trideset vrhova preko 7000 m od kojih
mnogi nemaju ni imena. Prvi uspon na
Baltoro Kangri izvela je internacionalna
ekspedicija pod vodstvom prof. Dyhren-
furtha 1934. poslije neuspjelog pokusaja
uspona na Hidden Peak (8068 m) ili, kako
ga jos nazivaju, Gasherbrum I.

KAVEKAZ

Ceski alpinisti Kuéar, Zibrin i Kopal,
koji su veé postigli znadajne uspjehe i u
zapadnim Alpama (sjeverna_ stijena Eigera
1961) izveli su 1962. ¢etvrti uspon na Dikh-
tau njegovom sjevernom stranom. Uspon
je trajao 19 sati s jednim bivakom. Sje-
verna strana Dikhtaua smatra se jednim
od najteZih gleferskih uspona u Kav-
kazu.

Dikhtau je drugi vrh Kavkaza s visinom
od 5198 m. Prvi uspon na vrh izveo je
krajem proslog stoljeéa poznati engleski
alpinist Mummery sa svojim nerazdvoj-
nim drugom Burgenerom. Godine 1954
sovjetski alpinist Vitalij Abalakov sa se-
dam drugova napravio je prvenstveni us-
pon sjevernom stranom Dikhtaua u pet
dana. Prvo ponavljanje 1957. napravili su
sovjetski alpinisti na &elu s Jerokinemom
u Cetiri dana, dok su treéi uspon izveli
takode sovjetski alpinisti 1962. u tri dana.

Druga dva &ehoslovatka alpinista poku-
Sali su 1962. prvenstveni uspon sjevernom
stranom Skare (5184 m). Cehoslovaci su
poginuli u snjeinoj lavini. Skara je treci
vrh u Kavkazu, a prvi uspon na vrh iz-
veo je takode Mummery s Burgenerom.
Mummery je poginuo 1895. na Nanga Par-
batu.

ANDE

ProSle godine boravila je u Andama
. $panjolska ekspedicija, koja je imala za-
datak da ispita neka nepoznata podruéja
peruanskih Anda. Ekspediciju je wodio
poznati Spanjolski alpinist Anglada.
Ekspedicija se najduZe zadrZala u ne-
poznatim Cordillera Yauyos i izvrsila us-
pone na nekoliko vrhova izmedu 5000 i
5800 m. U podruéju Cordillera de Hua-
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yuash ¢lanovi ekspedicije izveli su prven-
stveni uspon duz vrlo strmog kuloara Ne-
vado Silua Grande, visokog 1000 m.

ALPINIZAM U ISTOCNOJ NJEMACKOJ

Kotarska komisija »Saveza za planinar-
stvo i alpinizam« u Dresdenu, je zaklju-
cila da se svi prvenstveni usponi alpinista
imadu prije samog uspona prijaviti i odo-
briti. Prijave trebaju sadrZavati slijedete
podatke: ime i prezime alpiniste koji na-
mjerava vrditi prvenstveni uspon, naziv
vrha i masiva (Istoéni Nijemci vrie uspo-
ne uglavnom u Elbsandstein masivu), pri-
bliZzna skica smjera, predviden broj klino-
va i obiljeZeno mjesto na skici gdje ¢e biti
upotrebljeni ,vierojatan stupanj teSkoée i
naziv smjera. Nakon prijavljivanja uspo-
na ,alpinista dobiva pravo da unutar tri
godine drZi ovaj smjer rezerviran za sebe.
Nakon tri godine, u slu¢aju da nije izvr-
Sio uspon predvidenim smjerom, gubi pra-
vo na dotiéni uspon. Svi usponi, koji se
prethodno ne prijave, smatraju se »slobod-
nim« i svaki alpinista se moZe u njima
ckusati. U sluéaju da netko izvrsi uspon u
smjeru koji je netko drugi rezervirao,
smatrat ¢e se ovaj uspon nevazecim, i kao
prvenstveni uspon proglasiti uspon onog
koji je smjer prethodno za sebe rezervi-
rao. Time se Zeli sprijeciti tzv. »vjeverice«
da vrse uspone u smjerove predvidene za
druge ,a ujedno da ne nastavljaju veé za-
potete smjerove. Sli¢an problem se veé po-
javio i u Alpama (Sjeverna stijena Zapad-
nih Zinna). Pitanje je samo, kakav tok ée
imati ovaj zakljuéak u praksi.

U oktobru prosle godine je Istoéno-nje-
macka televizija vrdila direktan prenos 28.
ponavljanja Zapadnog-brida u Falkenstei-
nu (Schrammstein masiv). Tri mlada alpi-
nista, koji su izvr§ili ovaj uspon (Herbert
Richter, Fritz Eske i Wolfgang Preuss),
nosioci su naslova »majstor sporta«. Uspr-
kos vrlo lo§ih vremenskih uvjeta, oni su
izvrgili uspon. Sam smijer je ocijenjen sa
najvi$im stupnjem teSkoée (VII c, 5to od-
govara nasem -+VI). »Majstori sporta« nisu
za ovaj uspon primili honorar, veé im je
dodijeljena neka vrsta dnevnice.

USPONI U PATAGONILJI

Pain-tornjevi u Patagoniji se smatraju
najljep§im vrhovima svijeta. NaZalost, leZe
na najjuznijem dijelu JuZne Amerike, te
su tako priliéno udaljeni i nepristupaéni
za Evropljane. Tornjevi ne prelaze visinu
od 2700 metara. Najvisih 600 metara je
potpuno glatko i strmo. No glavne pote-
$kote nisu u ovih 600 metara. One su sa-
drZane u ekstremno loSim vreemnskim u-
vjetima. Chris Bonington, élan jedne en-
gleske geoloike ekspedicije pisao je slije-



dete: »NaSi najveéi neprijatelji su jak
vjetar i antarktitka hladnoéa. Pri usponu
vjetar je toliko jak, da nas stalno trese.
Stalno moramo biti pripijeni uz glatke
granitne plofe. Nemoguée je penjati duZe
od jednog trenutka«.

Jedna engleska ekspedicija je otkrila
ove tornjeve 1960. godine.

Prosle godine je tamo boravila opet
jedna sedmerotlana ekspedicija engleskih
alpinista. Grupa je opsijedala jedan toranj
punih pet tjedana. Vrijeme je dozvolilo
da se u ovih pet tjedana samo dva sata
moglo penjati! Ispostavilo se da je nemo-
gute koristiti Satore u vidim logorima radi
uraganskog vjetra. Zbog toga su u glavnom
logoru izradili jedno skloniste (kapacitet —
dva alpinista) iz naylona i drvene kon-
strukcije. Ovo skloniste je preneseno na-
kon puta od 20 km preko gleéera i morena
do logora II. »Hotel Britannico« je bio ot-
voren i time su rijeSili glavni problem na
ovoj visini. 9. sijeénja 1963. godine juri-
§ali su na vrh Whillans i Clough. Tog dana
uspijevaju osvojiti samo 140 m, no ostav-
ljaju fiksna uZeta, i tjedan dana nakon o-
vog pokusSaja nalaze se opet ovdje. Sa-
vladav$i 120 metara strme granitne stijene
uspijevaju doseéi greben, odakle je laksi
teren do vrha (umjesto Clougha sudjeluje
Bonington). 16. sijetnja u 19.30 bili su na
vrhu.

PLANINARSTVO U DANSKOJ

Malo tko si moZe predstaviti da i u
Danskoj postoje aktivni planinari, pogo-
tovo kada se ima u vidu da najviéi vrh te
zemlje iznosi 173 metara. Ali postoje i u
Danskoj planinari, a i jedan planinarski
klub koji broji oko 250 &lanova. Najblize
moguénosti za trening danskih alpinista se
nalaze u JuZnoj Svedskoj. Kullen-masiv
(udaljen 70 km od Kopenhagena) koji je
visok oko 150 metara, sadrZava u sebi sti-
jene od 30—40 metara.

Danski planinari organiziraju éesto eks-
pedicije. Upravo se priprema »Dansk Bjer-
gklubs Groenlandsekspedition 1964«. Owu
ekspediciju, koju ée satinjavati 25 utesni-
ka, vodit ¢e Jens Jensen, Ib Rolf Pedersen
i Erik Hoff (koji je ujedno i predsjednik
»Dansk Bjergkluba«). Eksepdicija namjera-
va vrsiti uspone i istrazivanja u Istoénom
dijelu Groenlanda. Kao izhodi$na tagka je
izabran Angmassalik.

Osim ove ekspedicije, namjerava Jesper
Trier izvriti nekoliko uspona u Nepalu.
Ovaj 31-godisnji danski alpinista, po za-
nimanju inZenjer, kani vriiti etnologka is-
trazivanja u Sjeverno-istoénom Nepalu i
Ladaku. U toku svog ¢&etveromjesetnog
boravka namjerava uz pomoé¢ nekolicine

tamosnjih nosaéa izvrsiti uspone na 6— i
7-tisuénjake. Interesantno je spomenuti na
koji natin je sakupio sredstva za taj po-
duhvat. Najveéi dio sredstava su njego-
va mjesefa primanja kao oficira danske
armije. Ostala sredstva je sakupio dopri-
nosima raznih udruZenja i poduzeéa. Dio
troSkova pokrivaju i reportaZe, koje ée
redovito slati nekolicini kopenhaskih
dnevnih listova.
D. R.

TIROLCI U KENLJI

Tirolski alpinisti su proglog ljeta wvrlo
uspjesno djelovali u planinama Afrike. U-
glavnom su vrSeni usponi u Keniji. Naj-
znatajniji uspjeh je postigao navez dr
Heinrich Klier i Siegfried Aeberli. Ova
dva poznata njemacka alpinista su uspjela
zajedno sa Englezom Barry Cliffom (koji
zivi u Keniji) osvojiti do tada neosvojenu
sjeverno-istonu stijenu Mount Kenya
(5200 m ). Do sada nekoliko naveza poku-
Savalo osvojiti ovu stijenu, koja u sebi sa-
drzava sve ekstremne teikoée Centralnih
Alpa, no svi poku$aji su ostali bezuspjes-
ni. Po sastavu je stijena vrlo sliéna granitu
Mont Blanca. Smjer je ocijenjen sa VI
stupnjem teskoce.

NOVI USPON NA MOUNT FORAKER

Mount Foraker (5304 m) visoki vrh u
masivu Mount Mc-Kinleya (Sjeverna A-
merika) je ovog ljeta osvojen po drugi
puta. Punih 29 godina je proilo od prvog
uspona na Mcunt Foraker, nikome do o-
vog ljeta nije uspjelo ponoviti uspon koji
je 1934. g. izveo dr Charles Houston. U
srpnju ove godine krenula je jedna ame-
ritka ekspedicija pod vodstvom Adams
Kartera s namjerom da osvoji vrh preko
jugo-istotnog grebena. Prosle godine su o-
stali bezuspje$ni poku$aji jedne grupe iz
Miinchena pod vodstvom Hellmuta Raithe-
la, uglavnom zbog stalnih lavina koje se
ruse na ulaz u sjevero-istoéni greben. Zbog
toga je ovogodiinja ekspedicija odluéila u-
spon izvrsiti preko ve¢ spomenutog jugo-
istonog grebena. Ovaj greben zapoéinje
na zavrSetku Kahiltna ledenjaka. Uspon je
sadrzavao u sebi vrlo velike poteskoce,
koje su otezavale normalno napredovanje.
Morali su postaviti nekoliko fiksnih uZeta
na najtezim dijelovima grebena. Logor II
je postavljen na 3400 m. Jim Richardson
i Jetf Duenwald su uspjeli zatim postaviti
logor TII oko 200 m vise logora II i odavde
u jednom danu osvojiti vrh i savladati
preostalih 1770 m. U zadnjem dijelu nisu
vise iskrsle velike tehnitke poteskoée, one
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su uglavnom bile rijeSene do logora III.
Clanovi ekspedicije su bili sinovi Cartera,
Larry i Peter, Harry Eldridge, Jerry Hal-
pern, dr Harry Mc Dade, Jim Sise i Mar-
garet Young. Larry i Peter Carter su pro-
sle godine sudjelovali u eksepdiciji koja je
osvojila Paccharaju (5741 m), dotada ne-
osvojeni vrh u peruanskim Kordiljerama
(Cordillera Blanca).

NOVI USPON U MONT Mc KINLEY-u

Najvisi vrh u masivu Mount Mc Kin-
leya, sam Mount Mec Kinley, je prosle go-
dine bio osvojen tri puta i svakoga puta
su osvaja€i izvrsili uspon po novoj ruti
do tada neosvojenoj.

1. ekspedicija. Amerikanci Pete Lev,
Jed Williamson, Al Read, Fred Wright,
Rod Newcombe-i Warren Blesser su osvo-
jili vrh preko vrlo teskog East Buttressa
(tatan opis u American Alpine Journal
1963, str. 453—460).

2. eksepdicija. U lipnju uspijeva Sesto-
rici Kanadana pod vodstvom Hans Gmosera
(porijeklom iz Graza) osvojiti vrh preko
£240 m(!) visoke Wichersham stijene.

3. ekspedicija. Takoder u lipnju i po-
novno u stijeni Wickershama (ovaj puta
po novoj ruti) uspjeino djeluje ekspedicija
Harvardskog univerziteta. Ova ekspedicija
predvodena Henry Abronsom je u neko-
liko mahova bila izloZena opasnosti od
lavina.

ALPINISTICKA ODLIKOVANJA U
SSSR-u

U Sovjetskom Savezu takoder se vrie
mnogobrojni usponi. Na temelju uspjeha i
izvrSenih uspona u 1962. godini, dodijeljene
su zlatne medalje najboljim ruskim alpini-
stima. Medalje se dodijeljuju u slijede¢im
trim kategorijama: 1. prelaz preko neko-
liko vrhova, 2. prventsveni usponi i 3. u-
sponi u stijeni.

U prvoj kategoriji nije dodijeljena zlat-
na medalja. Srebrna medalja je izrucena
jednoj grupi alpinista pod vodstvom D.
Heisina za prefenje Alamedin stijene, 4800
m visoke stijene u Tien-Sanu. U drugoj
kategoriji su sedmorici alpinista dodije-
ljene zlatne medalje. Doti¢ni alpinisti, éla-
novi »Burevestnika«¢, su osvojili pod vod-
stvom L. Misljaeva Pik Revolucije, 6974
m visoki vrh u Pamiru (sa sjeverne stra-
ne). Dvije grupe alpinista su odlikovane
zlatnim medaljama u treéoj kategoriji. Je-
na grupa zbog uspona kroz Dalar (sjeverna
stijena, 80 sati), pod vodstvom A. Snega-
rova, a druga grupa zbog uspjeha u sje-
vernoj stijeni UZbe (juZni vrh, visok 4710
m) pod vodstvom G. Zivljukova. Oba ova
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dva posljednja vrha se nalaze u masivu
Kavkaza. Ukupno je u 1962. godini dodi-
jeljeno sovjetskim alpinistima 20 zlatnih,
24 srebrnih i 21 bronfana medalja.

AUSTRIJANCI U KAVEAZU

U Kavkazu je prosle godine boravila
grupa austrijskih alpinista i1 tom pri-
likom izvrsila nekoliko znaéajnih uspona.
Tom prilikom su se susreli i sa nekim po-
teskotama. Naime, bio im je uskracen
uspon na nekoliko vrhova. Uprkos ovih
neprilika, ovim je mladim alpinistima us-
pjelo osvojiti slijedece vrhove: Dich-Tau,
5198 m juzni brid; Kosantau, 5145 m, sje-
verni greben; Dzangitau, 5038 m; Elbrus,
5633 m i 5595 m (zapadni i istoéni vrh) i
Ulluaus, 4679 m, sjeveroistocni greben.
Najznacajniji uspjeh su postigli prvenstve-
nim usponom u Kudjum-Misirgi ( 4560 m)
i to preko sjevernog i sjevero-istoénog
grebena.

TORRE TRIESTE

Torre Trieste jedna od najpoznatijih
stijena u masivu Civette, smatra se ujed-
no i jednom od najteZih stijena u é&itavim
Istoénim Alpama. Ona je &ak ocijenjena
sa tezom ocjenom nego poznata sjeverna
stijena Zapadne Zinne. JuzZna stijena Torre
Trieste (2436 m) visoka 650 m, savladana
je prvi puta 1934. godine (R. Carlesso i B:
Sandri). Ovom stijenom se ne moZe po-
hvaliti velik broj evropskih alpinista. Moz~
da je tome i razlog §to nije toliko popu-
larna kao i ostale stijene Dolomita. Zato
je tim viSe izvanredan uspjeh proslogodis-
njeg naveza koji je prosao tom stijenom.
Naime, radi se o prvoj Zeni, poznatoj Svi-
carskoj alpinistkinji Hejdi Schlebert. Njoj
je ovo uspjelo 31. VII—2. VIII 1963. god. u
zajednici sa njenim suprugom Albinom
Schelbertom.

NOVI PODVIG BONATTIJA

Walter Bonatti i dalje nastavlja sa pr-
venstvenim usponima. Poslije velikog pod-
viga prosle zime, kada je u zajednici s Co-
simo Zappellijem osvojio prvi puta Point
Walker u stijeni Grandes Jorassesa zimi,
uspijeva u rujnu da ispenje u Mont Blanc
masivu, u Aiguilles Dorées Trident, za-
padnu stijenu. Trident (3436 m) je 250 m
visoki toranj u grebenu Aiguilles Dorées,
koji se proteze izmedu platoa du Trient
i Saleinaz ledenjaka. Ovaj smjer, koji je
ponovno penjao sa Cosimo Zappellijem,
Bonatti je ocijenio sa VI stupnjem teZine.
Citav uspon je trajao 10 sati.



Novo planinarsko skloniSte kod Grebengrada

Krajem 1963. godine planinarsko drustvo »Grebengrad« iz Novog Marofa otvo-
rilo je, u jednoj od starih seoskih kuéa u zaseoku Novoselac, novo planinarsko sklo-
niste.

Skloniste se nalazi na visini od 400 m na istoénom dijeiu Ivantice, ispod kote
Veliki Lubenjak (591 m) nedaleko rusevina Grebengrada, jednog od najvecih i naj-
starijih zgradova u Hrvatskom zagorju.

Od otvorenja »Zagorskog planinarskog puta« osjecéala se potreba za jednim
planinarskim objektom na dionici puta Kalnik — vrh Ivancdice, pa je otvaranjem
ovog sklonista popunjena jof jedna praznina u nizu objekata na »Zagorskom pla-
ninarskom putu«.

Pristup ovom planinarskom objektu je iz Madareva (Zeljeznitka stanica na
pruzi Zagreb — Varazdin). Od Zeljeznitke stanice Madarevo do sklonista se stigne
za jedan sat hoda. Od sklonista do ruSevina Grebengrada stigne se za pola sata, a do
kote Veliki Lubenjak za tricetvrt sata.

Prema planu planinarskog drustva »Grebengrad«, koji je prihvaéen u komuni
Novi Marof, kraj planinarskog sklonista trebalo bi se izgraditi turisticko naselje i
bazeni za kupanje, jer se nedaleko nalaze izvori tople vode, a kako je taj kraj vrlo
slikovit i podesan za ugodan odmor, vjerojatno ¢e se ovaj plan realizirati.

S:.B.




— Hej, vi gore pozurite se da
i mi stignemo na red!

BReEdaE

Bez rijedi.

— A sada molim veseli smjesak.
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