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Okić u Samoborskom gorju

ÈASOPIS izlazi u 10 brojeva godišnje (za srpanj i kolovoz, te za studeni i prosinac kao dvobroj). Prvi broj iza-
šao je 1. lipnja 1898. kao glasilo Hrvatskog planinarskog društva. Èasopis nije izlazio od 1919. do 1921. i od
1945. do 1948., a od 1949. do 1991. izlazio je pod imenom »Naše planine«.

PRETPLATA za 2002. godinu je 120 kuna (za inozemstvo 32 eura). Pretplata se uplaæuje na qiro-raèun izdavaèa
30102-678-5535, pri èemu na uplatnici u rubrici »Poziv na broj« obavezno treba upisati svoj pretplatnièki broj
koji se nalazi na naljepnici uz adresu na omotu èasopisa. Pretplata za inozemstvo (32 eura) uplaæuje se na
raèun SWIFT-ZABA-HR XX 25731-3253236, na isti naèin.

NOVI PRETPLATNICI, odnosno zainteresirani za pretplatu, trebaju se pismom, telefonom, faxom ili e-mailom
javiti Hrvatskom planinarskom savezu. Za nekoliko dana poštom æemo im poslati uplatnicu i  brojeve izašle od
poèetka godine, a zatim æe svaki mjesec na svoju adresu primati primjerak èasopisa.

SURADNJA: Prilozi se mogu slati poštom, na disketi ili putem e-maila. Krajnji rok za primitak priloga je 1. dan
u prethodnom mjesecu (za dvobroje dva tjedna kasnije). Uredništvo zadrqava pravo kraæenja i obrade teksto-
va, posebno za duqe priloge. Prednost imaju prilozi popraæeni što boljim izborom ilustracija. Slike se mogu
slati poštom ili u digitalnom formatu (e-mailom, na CD-u ili disketi). Snimke digitalnom kamerom treba poslati
kakvi jesu, a skenirane slike treba pripremiti u rezoluciji od 300 dpi. Svi primljeni materijali se na zahtjev vraæa-
ju autorima. Za detaljnije upute obratite se uredniku.
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- Idemo na Jankovac? - bilo je najèe�æe pita-
nje medu èlanovima na�ega dru�tva sredinom
prosinca.

- Kako da ne! - bio je odgovor - Samo hoæe
li nas se skupiti dovoljno da popunimo autobus?

- A kojim putem da idemo gore, cesta sigurno
nije proèi�æena i autobus se ne mo�e probiti do
doma?

- Poku�ajmo grebenom Sokoline, onuda veæ
dugo nismo i�li, a put je ljetos obnovljen i ozna-
èen, markirao ga je na� vrijedni »markirant«
Josip Jung.

- Zar to nije malo prete�ko?

- Oni, koji se ne osjeæaju spremni za ovaj
zimski pothvat, iæi æe cestom!

- Vrijeme æe biti dobro - izjavljujem samo-
uvjereno - ne zato �to je takva prognoza, nego �to
sam ja pravodobno naruèio takvo vrijeme!

U èetvrtak panika! Javilo se petnaestero
mladih, novih èlanova, jo� dvadesetak veterana, a
autobus nije osiguran. Ne smijemo iznevjeriti ni
stare, a kamo li mlade.

- Autobus moramo naæi,
izjavljuje Miro i preuzima or-
ganiziranje prijevoza u svoje
ruke. Dolazi i na� mladi pri-
jatelj Vlado koji nam je neki
dan govorio i tumaèio uporabu
GPS-a, ureðaja za orijentaciju
pomoæu satelita. 

- �to je to GPS? - pita
neki neupuæeni veteran.

- To ti je »Gledaj Pred
Sebe« kad hoda� po planini -
odgovaram krajnje ozbiljno.
Nitko mene vi�e ozbiljno ne
shvaæa, pa mogu izvaliti �to
god mi se sviða. Nagovaramo
Vladu da krene s nama i da

ponese svoj GPS ureðaj. Ne treba ga dugo nago-
varati.

U nedjelju u 7 ujutro svi su na uobièajenom
»zbornom mjestu« pred crkvom. Ima nas mnogo,
veseli nas dolazak brojnih mladih èlanova. Samo
autobusa nema! Prijekorno pogledavamo u Miru!
On je uvukao glavu meðu ramena i samo mrmlja:

- Pa rekao je da æe sigurno doæi. U 7.10 sti�e
i autobus. Isprièava se za ka�njenje: Hladno je,
minus 15, mnogi autobusi su ostali nepokretni na
cesti. 

Mi kreæemo. Stanka u Ferièancima. Ne pre-
skaèemo usputne »planinarske« aktivnosti. Ku-
pujemo vino, frankovku. Treba kupiti dok je jo�
ima. Ako poslije planinarenja ne�to i ostane, neæe
se baciti. 

Autobus kreæe dalje. Zaustavljamo se u
Slatinskom Drenovcu. Nije ni previ�e hladno.
Sunce tek stidljivo izviruje iza oblaka. Snijeg je
mekan, èist, bijel, prava milina. Ima ga oko èetvrt
metra. Nagovaramo vozaèa da krene s nama, jer
�to æe dolje, u jo� pustom i neobnovljenom selu.

NA JANKOVAC PREKO SOKOLINE
Jedan izlet uz pomoæ GPS-a

DARKO FISCHER i VLADIMIR GRGESINA, Osijek

Planinarski dom »Jankovac« foto: Vladimir Grgesina
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On se koleba, gleda nas i na�u opremu, vjetrovke,
gojzerice, kape, gama�e, �tapove.

- Kako æu ja bez svega toga!? - sumnjièavo
vrti glavom.

- Vi mo�ete iæi cestom, pridru�ite se skupini
koja æe iæi tako!

Nismo ga uspjeli nagovoriti. Ostavljamo ga
u pustom Drenovcu i kreæemo cestom prema
Jankovcu i Velikoj. Vlado ukljuèuje GPS. Poka-
zuje nam osnovne radnje s tim ureðajem za 
navigaciju i po moru i po tlu. Kod crkve Vlado
bilje�i geografski polo�aj.

- Radi li tvoj GPS ovako rano? Zar su se sate-
liti veæ probudili? - dobacujemo mu.

- Budni su veæ, kako da ne! Evo, èak vam
èetvorica �alju svoje pozdrave. 

Na zavoju je markacija prema desno: »Janko-
vac preko Sokoline, sat i pol«.

- Josipe, zar samo sat i pol? - provjeravam
autora markacije sumnjièavo.

- Mo�da malo vi�e - pravda se on. 

Skupina se ovdje dijeli. Manji dio nastavlja
cestom. Neki se ne mogu odluèiti i stvaraju
zbrku, drugi su veæ odmakli cestom i izgubili se
iz vida. Sa zaka�njenjem sti�e i Marija. Ona bi
cestom, ali svi od njenog dru�tva idu brdom ili

su veæ daleko. Odluèuje se: i ona æe poæi preko
brda. Kobne li odluke! To æe se ubrzo pokazati.

Greben Sokolina uspinje se u jugozapadnom
smjeru i to u poèetku dosta strmo (barem za sla-
vonske pojmove). Vlado mjeri visinu, brzinu kre-
tanja, brzinu penjanja, bilje�i put. Veæ na samom
poèetku Marija sustaje. Miro i dva kr�na mladiæa
priskaèu joj u pomoæ. Greben je o�tar na obje
strane, drveæe bez li�æa, pa je i vidik sve ljep�i.
Nakon pola sata svladali smo poèetnu strminu.

- Veæ smo na 400 m visine! - obavje�tava nas
Vlado na temelju GPS podataka.

- Jo� malo pa tu smo, na visini Jankovca, on
je 475 - zavaravam i bodrim grupu. 

- Da, ali mi se moramo popeti na 600 m pa
onda spustiti - demantira me Vlado prateæi put na
karti. Noge ugodno i lagano propadaju kroz
mekan i èist, ali ne i predubok snijeg. Hodanje u
ovakvim uvjetima pravo je zadovoljstvo. Svi su
odu�evljeni. Samo, �to je s Marijom i njenim 
pratiocima, hoæe li je oni uspjeti izvuæi gore?
Uspon se odu�io, idemo veæ gotovo dva sata.

- Tvojih sat i pol je pro�lo - predbacujem
na�em glavnom markacistu.

- Zimski uvjeti - pravda se on.

- Pa gdje je veæ taj vrh!? - èuje se sve èe�æi
uzdah kolone koja zastaje. 

- Evo na brdu pred nama - ponavljam to veæ
peti put. Nitko to ne shvaæa ozbiljno. Zar uz »sa-
telitsku« opremu, GPS model HINJ (Gledaj Pred
Sebe - Hodaj I Ne Jadikuj), tako dobre markaci-
je, pa da zalutamo. Nemoguæe! Strpljenja molim!

Napokon, nakon ne�to vi�e od dva sata, evo
nas na najvi�oj toèki. Sada se spu�tamo na cestu.
Put dalje zatrpan je na mnogim mjestima obore-
nim bukvama. �umarija ih jo� nije stigla ukloni-
ti. Provlaèimo se ispod debelih stabala, uspinje-
mo se preko njih ako ne ide drugaèije, padamo i
valjamo se po snijegu. Ba� je to veselo kada je
snijeg tako bijel i mek!

Uskoro smo na cesti i nakon samo stotinjak
metara i pred domom. Dom se na bijeloj livadi
ukazuje u svoj svojoj ljepoti vanjskog sklada i
oèuvanosti. Da je bar donekle takav i iznutra!

Unutra je veselo. Improvizirane peæi su na-
lo�ene. Dio dru�tva, njih osmorica, do�li su jo�

Jankovaèki slap u zimskom ruhu
foto: Vladimir Grgesina
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Prilika je u zimske prohladne
dane upoznati strmu, stjenovitu, pri-
morsku padinu dragoga nam Velebi-
ta. Tu je planinu zapravo nemoguæe
ikada do kraja upoznati, a za�to, to
æete zakljuèiti kad se naðete na ovoj
zastra�ujuæoj, te�ko pristupaènoj
strani koja je istinski izazov svakom
planinaru. Rijetko koje zime se snije-
�na se granica spu�ta ispod 700 me-
tara, pa ako ne �elite da vam se pro-
mrznu noge, to je solidna visina za
jednodnevni izlet.

Polazak u planinu najèe�æe poèi-
nje na jadranskoj magistrali, ima se
gdje ostaviti automobil, a i najlak�e
je naæi odabranu stazu kojih, hvala
Bogu i narodu, od Senja do Zrmanje
ima poprilièan broj. Meðu znane
markirane staze treba pridodati jo�
jednu: Kri�ac - �ugarska Duliba koju
su uredili markacisti zadarskog HPD
»Paklenica«, Vuke i kompanija pro-
�le jeseni. Meðutim, one druge, one
nepoznate, slabo ucrtane ili neozna-
èene i pone�to zarasle, one æe vas
odvesti onamo kamo ste oduvijek 
htjeli doæi. 

juèer preko Velike. Jedan od njih, Keli, prihvatio
se uloge domaæina. Nudi nas pripremljenim èa-
jem i kuhanim vinom. Sa zaka�njenjem sti�e Ma-
rija. Ona je vesela i zadovoljna, a njezini pratioci
izmoreni i bijesni.

- Ni�ta nismo imali od tog lijepog puta -
samo smo je teglili - �ale se »�leperi«.

- Dolje æe mi iæi lako - opravdava se Marija. 

Prema Drenovcu kreæemo putem ispod slapa

Skakavca. Zamrznut je. Boje su mu divne: svi-
jetlo-zeleno-smaragdne. Gledamo i u�ivamo. 

Veæ kasnimo. �urimo dalje. Sti�emo do au-
tobusa s malim zaka�njenjem. Vozaè nas zado-
voljan doèekuje. I on se pro�etao do slapa u�ivao
u njegovoj ljepoti. Kreæemo ka slavonskoj metro-
poli. Umor, ako ga je i bilo, veæ je pro�ao. Zado-
voljstvo i sjeæanje na prekrasan zimski izlet æe os-
tati. Jo� k tome, prvi put uz satelitsku navigaciju
GPS-om.

KROZ VELEBITSKI KR�

VLADO PRPIÆ, Ba�ke O�tarije, Velebit

Velebitska zimska èarolija foto: Vlado Prpiæ
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Gotovo svako naselje, bilo uz more ili ono s
prve �kaline Velebita, ima svoju strmu, tvrdu,
vruæu stazu koja je �ivot znaèila, a vodi na
podove, doce, doèiæe, dulibe, katuni�ta, rastovce,
mireva, stanove. To su one, toèkicama ili crtica-
ma ucrtane, skoro nevidljive na karti, ali duboko
usjeèene, neuni�tive i neizbrisive, golim rukama
u �ivom kamenu graðene. Svakim korakom uspo-
na raste i�èekivanje, postavljaju se pitanja, ali tu
su i odgovori. Zakljuèujete da voda �ivot znaèi,
ali ga i uni�tava, ona je od kamena napravila
neopisivu ljepotu, ali on nije jestiv. Nema niti 
boja, samo dvije: siva i plava. 

Preko sedala, vrata, �drila i kosa sti�e se na
podove i doce, tu dobivate odgovor na pitanje
kome su ove staze trebale. Lipe i tre�nje ispred
kuæa kojih vi�e nema. Datumi na �ternama su od
polovice osamstotih pa na ovamo, balature i volte
od tesana kamena pravi su spomenici graditelj-
stva tog vremena. Hrast, grab i jasen skrivaju
»oaze« u docima i ponikvama na terri rosi gdje
voda vraæa dugove. Tu nije kraj, Podgorci su ljet-
ne stanove imali i u dulibama, put do njih treba
potra�iti, ali samo ako se taj dan gore »vragovi ne
�ene«. 

Ako se ipak odluèite planinariti ovim zabo-
ravljenim stazama, a to se dogodi i u veljaèi,
o�ujku ili travnju, jedinstveni Velebit pokazat æe
vam svoju drugu velièinu. Penjuæi se od mora k
nebu iz proljeæa se vraæate u zimu, procvjetali

bademi u Cesarici, a debeli snijeg na Ograðeniku
i to sve u jednome danu. Neæu nabrajati staze,
krenite samo tragom Dundoviæa, Aniæa, Vuku-
�iæa, Barièeviæa, �tokiæa, Starèeviæa, Matijeviæa,

Mandekiæa, Èaèiæa, Smoj-
vera, Jeliniæa, Marasa, Ma-
rasoviæa i tko zna kojih jo�
sve imena. 

Krenite bilo kada, za-
boravite dragocjeno vrije-
me od kojeg je �ivot saèi-
njen, ono æe vam se ovdje
vratiti. Baba Kaja iz Sti-
nice ima zamalo devedeset
godina, ali nije zaboravila
onu domaæu: 

»Lipo ti je uraniti zoru
na Alanu kroz bukovu
goru«.

Stupaèinovo i skupina Kize foto: Vlado Prpiæ

Na putu prema Kizi foto: Vlado Prpiæ
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Predivno jutro. Èetrnaes-
toro nas spremno kreæe prema
Splitu s jednim ciljem: ispitati
moguænosti èlanova nedavno
osnovane visokogorske sekci-
je HPD »Kamenar« na usponu
u zimskim uvjetima. 

Raspolo�enje je na visini.
Od Dubrave do »Teple pole«
(izvor pitke vode) snijega ima
10-15 cm. Mislimo, tako æe
biti do prijevoja, a mo�da i do
samoga vrha.

Kolona uz smijeh kreæe
dalje, a snijeg postaje sve du-
blji, veæ ga ima 30 - 40 cm. 
Prvo propadanje, ide se sve

te�e i sporije (bla�eno onih petnaestak centime-
tara na poèetku!). Postaje naporno, snijeg je veæ
do struka, jaèi idu naprijed, rade prtinu, ako se
nastale jame mogu tako zvati. Zastajanja su sve
èe�æa. Du� cijele na�e vesele kolone isto pitanje:
»Hoæemo li se moæi probiti do prijevoja?«

Mala Marija trèkara ispred nas. Blago njoj,
tragovi njenih no�ica jedva se vide na snijegu, a
mi propadamo do struka. Ja puzim na koljenima
(na mojih stotinjak kilograma sila te�a jaèe djelu-
je), a netko mi dobacuje jesam li se to zavjeto-
vao sv. Juri. Ipak idemo prema svom cilju. Sporo
napredujemo, ali zadovoljstvo raste. 

Smije�nih prizora na pretek! Ivo opa�a da se
pretvorio u Ivicu Propadala. Pa�ko brunda: »Tko
mi jo� jednom spomene snje�ne radosti, udarit 
æu ga!«

Napokon, jo� desetak metara do prijevoja.
Snijeg se èini tvrði, hop, jo� jedno iznenaðenje. 
I nije ba� tako tvrd! Opet do pojasa u snijegu, a
prijevoj nadohvat ruke. Tu smo, nakon tri i pol
sata hoda ili, bolje reèeno, propadanja i izvla-
èenja.

ZIMSKI DOQIVLJAJ NA MOSORU
Zapis s uspona na Svetog Juru (Kozik)

ZDRAVKO ANTOLKOVIÆ, �ibenik

Uspon u zimskim uivjetima nije lak
foto: Zdravko Antolkoviæ

Èlanovi »Kamenara« pod Mosorom foto: Zdravko Antolkoviæ
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Odmor, Neven odmah
grabi na vrh, a uskoro za
njim Igor, �eljko i ja. Sve je
pod snijegom, samo pone-
gdje izviruje vrh stijene, kao
da tra�i malo zraka. Led, sni-
jeg, a cipele mokre, ruke i
prste ne osjeæamo, no �elja
da doðemo do cilja vuèe nas
naprijed. Propadamo, poma-
�emo jedan drugome. U jed-
nom je trenutku �eljko kre-
nuo s krive strane stijene,
poèeo propadati sve dublje,
hvala Bogu, prona�ao je

oslonac i izvlaèi se. Igor poku�ava s
druge strane, nema oslonca, ali ni on
ne odustaje. Sva trojica idemo dalje. 

Neven se veæ vraæa, savjetuje nam
da se i mi vratimo. �eljko izjavljuje
ne�to onako samo za sebe, Igor je u
maloj dilemi, izmjenjujemo poglede i
nastavljamo k vrhu. �eljko sti�e prvi,
evo i nas, nagrada je tu nakon sat i 
deset minuta te�kog uspona od pri-
jevoja do vrha. Igor, koji je tek poèeo
�ivjeti planinarskim �ivotom, vidno je
ponosan. �eljku, planinaru poèetniku,
niz lice je potekla suza, a ja znam sa-
mo to da su nam Bog i planina danas
rekli »da«. Upisujemo se u knjigu, par
snimaka i odmah nazad, jer poèinje
puhati bura, sunce je veæ dobrano na
zapadu, a na nama skoro da i nema
suhog dijela odjeæe. Silazak brz, oko
34 minute i veæ smo na prijevoju gdje
nas èeka dobra vila Katica, a onda br-
zo spu�tanje prema Dubravi.

Pomalo poèinje smrzavati, malo
je lak�e, no i pored toga propadamo i
klizimo, ipak za sat i pol sti�emo u
Dubravu. U normalnim uvjetima po-
trebno je za uspon i silazak oko tri i
pol sata, a nama je trebalo dvostruko
vi�e.

Hvala ti, Mosore, na ovom div-
nom danu! Vidimo se ponovo kad

okopni snijeg!

U�itak na vrhu foto: Zdravko Antolkoviæ

Na zasnije�enom hrptu Mosora foto: Zdravko Antolkoviæ
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U obilasku Hrvatske planinarske obilaznice
najte�e dostupna èinila su mi se sva ona ju�na po-
druèja. Na primjer OSAMNAESTO PODRU-
ÈJE - Dalmacija. To podruèje sadr�i sedam vrho-
va èetiriju planina: Trtra iznad �ibenika, Kozja-
ka i Mosora iznad Splita, te Omi�ke Dinare iz-
nad Omi�a.

Izlet na Trtar bio je zanimljiv. Doznala sam
da Bernard vodi èlanove »�eljeznièara«, da se
kreæe vlakom u petak u 22,45 do �ibenika. Oko
7 sati doèekuju nas èlanovi �ibenskog »Kame-
nara« i kru�no nas vode na Krtolin (503 m), vrh
Trtra, pa preko Orlovaèe i pl. kuæe »Æiæo« u
Rupiæima natrag u �ibenik. Hodanja je bilo 
manje od �est sati i sti�emo jo� pro�etati �ibe-
nikom do polaska vlaka u 22,35 za Zagreb. Na
izletu smo bili u veljaèi, pa je u vlaku bilo do-
voljno mjesta za spavanje.

Za pristup Omi�koj Dinari i Kozjaku opet
nam je poslu�io vlak, ovaj put do Splita. Opet or-
ganizira Bernard, opet u petak u 22,45. Najavlje-
na je ki�a pa mnogi odustaju, a oni uporni se
nadaju. Ki�a doista pada èitavu noæ, sve do Splita.

Dok smo pili kavu ki�a je prestala i taj vikend
vi�e nije padala. Naprtnjaèe smo ostavili u garde-
robi i odvezli se autobusom u Omi�. 

Za manje od tri sata smo se uspeli na vrh. Us-
put se prolazi kraj pl. skloni�ta »Imber« i izvora.
Odatle je jo� 45 min stazicom kroz stijenu, a 
onda po ljutom kr�u na kameniti vrh Imber (863 m).
Vidici s vrha i silaska u Omi� su nezaboravni, a
posebno mi ostaje u sjeæanju slika Poljièke pla-
nine.

Vraæamo se u Split, iz garderobe uzimamo
naprtnjaèe i gradskim se autobusom prevozimo
do Ka�tel Suæurca. Do pl. doma »Putalj« na Ko-
zjaku trebalo se uspinjati jo� sat i pol. U domu je
dosta domaæih planinara, sudionika pohoda »Ko-
lijevkom hrvatske dr�avnosti« koji svake godine
organizira Josip Pej�a. Rijetko se sreæe u domo-
vima toliko pjesme i plesa kao u ovom!

Drugi smo se dan zaputili preko vrha Birnja
(631 m) do Malaèke. Obi�li smo usput i sva koz-
jaèka pl. skloni�ta i kuæe - kuæu »Pod Koludrom«,
skloni�te »Orlovo gnijezdo«, kuæu »Èesmina« i
kuæu »Malaèka«. Sve su tada bile otvorene, �to

MOJIH STO VRHOVA
Bilje�ke s obilaska Hrvatske planinarske obilaznice (2. dio)

JASNA KOSOVIÆ, Zagreb

Pogled na masiv Kozjaka foto: Jasna Kosoviæ
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me je posebno razveselilo. Od Malaèke smo se
spustili na autobus u Ka�tel Stari (1,30 h), pa do
Splita. Stigli smo na vlak za Zagreb u 14,50. I u
Ka�tel Starom stoje neki vlakovi prema Zagrebu,
ali oni kasniji. 

Na Mosor smo i�li autom s Ronaldom i Mi-
hom. Usput smo se uspeli na Prominu i dovezli
na Vidovu goru na Braèu. Na Mosor se lako sti�e
i javnim prijevozom. Noæni vlak iz Zagreba
dolazi u Split u 7,41, a u 8,30 vozi gradski auto-
bus u Dubravu. Njime treba do Gornjeg Sitnog,
a onda jo� 45 minuta pje�ice do pl. doma »Um-
berto Girometta«. 

Mosor sam dobro upo-
znala boraveæi na njemu dva
dana. To je najmanje �to mu
treba posvetiti, jer je neobièno
zanimljiv. Prvoga smo se dana
popeli na Veliki Kabal (1,45 h),
pa pro�li grebenskim putem
preko Vickovog stupa na vrh
Ljubljan (2 sata), spustili se do
pl. kuæe »Lugarnica« (1 sat) i
kru�no se vratili do doma (sat
i pol). Sljedeæi smo dan isko-
ristili za obilazak pl. skloni�ta
»Kontejner« (45 min), vrha
Botajne (sat i pol) i Kozika (sat
i pol).

Kozik (1319 m) je svojim
smjelim izgledom najljep�i vrh
Mosora, a svakako i jedan od
najljep�ih u Hrvatskoj. Na vr-
hu su ostaci crkvice Sv. Jure.
Vidici su izuzetni sa svih vrho-
va, a s Kozika jo� ljep�i zbog
vidika na Omi�ku Dinaru i
Cetinu. Za silazak s Kozika ko-
ristili smo povratak na sedlo
Toplu polu (20 min), pa se
spustili strmom ali ugodnom
stazom u Dubravu za sat i pol
(zaselak Èotiæi). Autobus iz
Dubrave polazi nedjeljom i
dan uoèi praznika u 17 sati za
Split (radnim danom u 14,45,
17,00, 19,20) i prolazi kroz

Gornje Sitno. Jo� se samo trebalo popeti do plani-
narskog doma na noæenje.

Taj smo put, putujuæi prema Mosoru, svratili
i na Prominu. Ona je zajedno s Dinarom, Svila-
jom i Kame�nicom svrstana u SEDAMNAESTO
PODRUÈJE - Dalmatinska zagora. 

Na Promini je moglo biti opasno, ali bilo je
»samo« zanimljivo. Autom smo stigli u Gornji
Siveriæ, uspjeli naæi prvu markaciju i krenuli pre-
ma planinarskom domu. Bilo je dogovoreno da æe
biti otvoren i da æemo tada dobiti uputu o usponu
na vrh. Buduæi da nije bilo tako, nastavili smo za

Pogled na Kozik i Botajnu s Velikog Kabla foto: Jasna Kosoviæ

Nakon avanture na vrhu Promine foto: Jasna Kosoviæ
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markacijom, kratili cestovne zavoje, u�li s ceste u
kamenjar i spaljenu �ikaru, tra�ili vrlo slabe mar-
kacije i stigli na vrh garavi poput dimnjaèara. Na
vrhu Èavnovki (1147 m) je geodetski stup, ali
�iga nema. Na susjednom je vrhu relej. Ne ide
nam se istim putem natrag pa tra�imo spust na
cestu koja vodi do releja. Uspjelo nam je, pa se
cestom vraæamo do doma i auta u G. Siveriæu.

Po povratku u Zagreb nazivam Bernarda da
mu se po�alim na zapu�teni put i vrh bez �iga.
Èudi se on kuda smo mi to i�li, jer postoji
moguænost da na tom putu ima mina. Nikakvog
upozorenja na mine usput nije bilo. Kao vrh Pro-
mine vrijedi onaj s relejem, a do njega se dolazi
cestom!

DEVETNAESTO PODRUÈJE je Biokovo.
Kao uvjet za srebrnu znaèku treba se uspeti
barem na dva vrha, a od ranijeg posjeta Biokovu
imala sam samo �ig vrha Sv. Jure. Gledala sam
tada s vrha ogromni masiv Biokova i vjerovala da
je neprohodan. A sada u dnevniku nove obilaz-
nice vidim da ima �est vrhova koji se istièu kao
najljep�i. Osim Marijana, zainteresirani su Ro-
nald, Miha i Desa, pa je lako bilo dogovoriti da za
Dan dr�avnosti odemo na Biokovo. Auto ostav-

ljamo u blizini Vo�ca, a noæit æemo u pl. kuæi »S.
Ravliæ« na Lokvi (1.15 sati od Vo�ca). Kuæa se
jo� ureðuje, ali ima cisternu s vodom, plinsko
kuhalo, suðe, a i �ig. 

Prvi smo se dan uputili preko Motike (1,15 h)
do vrha Sv. Ilije (jo� 2,15 h). U predjelu Motike
je raskri�je markiranih puteva s kojeg se mo�e
spustiti u Bast ili popeti na vrh �ibenik. Prema
Sv. Iliji su markacije slabe, no ipak smo ih na�li.
Osim svih posebnosti Biokova za koje se zna
(»ljuti kr�« koji je doista ljut, vruæina, bezvodni
teren), otkriæe je za mene bio velik broj kozoro-
ga koji su èesto negdje stajali ili pretrèavali, kao
i ne�to obraðene, i ne�to zapu�tene zemlje u dol-
cima - tamo nigdje, daleko od ljudi. 

Vrh (1642 m) je dobio ime po kapelici po-
sveæenoj Sv Iliji, izgraðenoj na samom vrhu.
Pitam se tko li to dolazi do nje? S bilo koje stra-
ne do vrha je 5 sati hoda. �enski dio ekipe se za-
dr�ava na Sv. Iliji, a mu�ki nastavlja jo� jedan sat
do vrha �æirovca. Taj sam dan prvi put vidjela
Marijana umornog nakon planinarenja.

Sutradan smo i�li na vrh �ibenik. Ponovo do
raskri�ja na Motici, pa jo� jedan sat do stijena na
kojima pi�e �ibenik (1467 m). To je niz stijena

Vrh �ibenik na Biokovu, Makarska, Hvar i Pelje�ac foto: Jasna Kosoviæ
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koje se strmo ru�e prema moru. S njih se vide
Makarska, Ba�ka Voda, a otok Braè je kao na
dlanu. Na povratku nas odu�evljava i vidik na Sv.
Iliju i �æirovac. Od kuæe na Lokvi uspinjemo se
do kuæe »Pod Sv. Jurom« najkraæim putem, koji
je oznaèen �tapovima umjesto markacijama. Tu
nas doèekuju Miha i Desa s autom. U  kuæi je i
mnogo stranih turista. Domar se bavi turizmom,
pa dovozi turiste kombijem i pokazuje im Bio-
kovo. Osim starog �iga »Po planinama SR Hrvat-
ske« i �iga kuæe, mi nismo mogli dobiti ni�ta, jer
se nismo ranije dogovorili s domarom.

Na silasku smo se zaustavili kod lijepo ure-
ðenog ugostiteljskog objekta u èijoj se blizini
nalazi pl. kuæa »Podglogovik«. Uz op�irnu uputu
uspjeli smo je naæi, jer do nje nema markacija.

U Makarskoj smo noæili dvije noæi, ovaj put
u privatnom smje�taju. �eljeli smo se popeti na
jo� jedan vrh Biokova - Sutvid. On pripada ju�ni-
jem dijelu Biokova, koji je odvojen svojim ni�im
podruèjem od masiva Sv. Jure i Sv. Ilije. Na vrh
kreæemo s primorske strane i to od �ivogo�æa.
Kod hotela pronalazimo markacije, ali se odluèu-
jemo koristiti auto za jo� dio uspona. Autom se
mo�e do zaseoka Gornje Kuæe, pa i do groblja i
kapelice koja se vidi izdaleka. Od groblja marka-
cija dalje vodi seoskom cestom, a onda graðenim
putem mimo hodoèasnièke crkvice prema cesti za
Vrgorac.

Mimo nas prolazi skupina stranih turista s
domaæim vodièem, ali oni ne idu na vrh. Vodiè

nas poku�ava obeshrabriti -
put do vrha je neprohodan i
te�ak. Mi mu, jasno, ne vjeru-
jemo. Kroz �umarak se po
hladu dobro hoda sve do sedla.
Tu se poèinju ostvarivati nje-
gove rijeèi; poèinje uspon po
stijenama izlo�enima suncu
koji traje 40 minuta. Najjaèi
dojam na vrhu su mu�ice i za-
èas smo crni od njih. Osim
mu�ica tu je i naslagani kup
kamenja kao oznaka vrha. Na
jednom je kamenu nekoliko
slova koja nama ne znaèe ni�-
ta. I to je sve? Pitamo se jesmo
li na pravom vrhu.

Ipak smo zadovoljni. Posebno su zanimljivi
vidici na zaleðe Biokova i prema Sv. Juri.

ÈETRNAESTO PODRUÈJE - Lièka Plje�i-
vica i ogranci sadr�e tri vrha, i to vrhove Ozeblin,
O�tri Medvjeðak i Po�tak.

Na povratku s Biokova posjetili smo O�tri
Medvjeðak. Zaustavili smo se na Plitvièkim je-
zerima kod ulaza 2, jer sam u vodièu dr. �. Po-
ljaka proèitala da odavle poèinje markacija na
vrh. Postoje oznake i od ulaza 1, ali je put malo
dulji. Prilazni put do vrha je izgraðen jo� 1900.
godine u turistièke svrhe, kada je Medvjeðak bio
vidikovac. Taj je put nedavno obnovljen, a na
vrhu je postavljen �ig. Za uspon treba 1 sat.

Na radiju u planinarskim vijestima obavje�-
tavaju da »Zanatlija« organizira izlet autobusom
na Ozeblin. Prikljuèujemo im se i po prekrasnom
danu uspinjemo na vrh. U Udbini autobus skreæe
prema Donjem Lapcu. Cesta je uska, ali asfalti-
rana, osim zadnja 3 km prije prijevoja Kuka (16
km od Udbine). Tu poèinju markacije, a na sta-
blu pi�e da do vrha ima dva i pol sata. Lo�ijom
�umskom cestom nastavljamo jo� 3 km do okre-
ti�ta. Markacija i dalje vodi cestom, hodamo po
njoj 45 min, a usput kroz granje promatramo vrh
Ozeblina. Za uspon od ceste na vrh treba jo� 45
min. Put vodi �umom neobièno iskrivljenih i 
kvrgavih bukovih stabala, pa preko stijena od 
kojih se poèinju otvarati vidici. Vrh Ozeblina
(1657 m) je travnat, a vidik je otvoren na Velebit,

Kapelica Sv. Ilije na istoimenom biokovskom vrhu foto: Jasna Kosoviæ
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bosanske planine Grmeè, Kle-
kovaèu i Osjeèenicu, na Golu
Plje�ivicu, a èak i na Klek. Na
vrhu Ozeblina boravili smo
jedan sat i ozebli, �to od hlad-
nog vjetra, �to od niske tem-
perature. Na baricama se uhva-
tio led, a drveæe je bez li�æa. A
dolje je toplo i li�æe je na
drveæu.

Brinulo me je udaljeno
DVADESETO Dubrovaèko
podruèje s dva vrha. To su Sv.
Ilija na Pelje�cu i Snje�nica iz-
nad Konavala. Sjetila sam se
ljetovanja u predsezoni, pa
smo se odluèili za Dubrovnik.
Bilo je to uistinu divno! Obi-
lazak samoga grada, izleti na Srð, na Lokrum, u
Cavtat, a od Elafitskih otoka na Lopud i �ipan.
Dovoljno je toplo za kupanje, a ipak se malo 
kupamo. Jedan smo dan oti�li na Snje�nicu u do-
govoru sa susretljivom gospoðom Karaman,
predsjednicom HPD »Dubrovnik«. Iz Dubrovni-
ka postoji autobusna linija za Vodovaðu kojom se
treba voziti do sela Mihaniæa. Tu poèinju mar-
kacije do sela Kune Konavoske, gdje je plani-
narska kuæa »Pavliæ« i dalje na vrh Snije�nice.
Gospoða Karaman nas je pozvala na planinarski
sastanak njihovog dru�tva i tu smo saznali da

planinar Ivo treba iæi autom do planinarske kuæe
u Kuni, pa nas je on povezao. 

Od Kune markacija vodi vojnim putem gra-
ðenim u doba austro-ugarske vladavine. Do vrha
se uspinjemo 1,45 sati, uz rominjanje ki�ice. Vrh
Snije�nice (1234 m) dobio je ime po kapelici Sv.
Ilije. Kako dominira svojom visinom, izvanredan
je vidikovac sve do Dubrovnika, a u Crnoj Gori
do Boke Kotorske i mnogih planina iznad nje. �ig
vrha je u planinarskoj kuæi u Kuni. 

Vraæamo se u Kunu istim putem i usput
sreæemo dvoje planinara iz Zagreba. Oni ljetuju

na Mljetu, pa su i oni odluèili
poæi na Snije�nicu. Stigli su
trajektom iz Sobre na Mljetu u
Dubrovnik i dalje javnim pri-
jevozom na prije opisani naèin.
Spu�tamo se u Mihaniæe na au-
tobus (1,30 sati), a usput se di-
vimo vidicima na Konavosko
polje. U Mihaniæima nailazi
kamionèiæ kojim se vozimo
(èetvero u kabini) do Zve-
kovice. Tuda prometuje auto-
bus iz Cavtata. Umjesto njega
zaustavlja se do nas poznati
Ivin auto, koji se nakon obav-
ljenog posla u Cavtatu vraæao
u Dubrovnik.

U iduæem broju: Do�iv-
ljaji s otoèkih vrhova.

Vrh Ozeblina na Lièkoj Plje�ivici foto: Jasna Kosoviæ

Kapela Sv. Ilije na Snje�nici kod Dubrovnika foto: Jasna Kosoviæ
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Je li penjanje po otocima planinarenje ili 
nije? Mo�e li se planinarenjem nazvati uspon na
niti 200 metara visok otoèki vrh, nadmorske vi-
sine pribli�ne visini Zagreba? Ma kakav odgovor
bio, ne propustite takvu priliku ako vam se pru�i!
Nagrada je, kako se to èesto ka�e, prekrasan do-
�ivljaj, a sve to uz razmjerno malo truda. Napo-
mena: uz bistriji zrak i ljep�e vrijeme i do�ivljaj
je veæi. Obavezna oprema: foto-aparat te tekuæi-
na po �elji i potrebi.

Otok Ist pripada zadarskom arhipelagu. Sa
svojom povr�inom od 9,65 km2 i najvi�im vrhom
od 174 m, ne istièe se posebno u otoènoj ponudi
hrvatskog Jadrana. Ipak, odi�e nekakvom egzo-
tikom kakve vi�e nema na obali i otocima bli�e
kopnu. Redovnu vezu ima sa Zadrom, a nautièari
æe ovdje naæi siguran smje�taj u minijaturnoj
marini za�tiæenoj iza dugaèkog kamenog mola.
Tu je prikljuèak na struju i vodu, a postoji i
moguænost upotrebe tu� kabine na obali. Naravno
da se za sav taj luksuz ne�to i plaæa.

Posjetitelji otoka koji su �eljni hoda, a koji-
ma je ovaj èlanak i namijenjen, svakako æe se
uputiti do najvi�eg vrha Stra�e. Put od pristani�-
ta vodi lijevo dvije minute do kioska, gdje sada

treba skrenuti desno udaljavajuæi se uskom ulièi-
com od mora prema brijegu. Na kri�anju se nalazi
i putokaz s natpisom »Stra�a« i nacrtanom kapeli-
com, �to dovoljno upuæuje kuda treba iæi. 

Dalje se put koristi raznim ulièicama sve dok
ne doðe do poljske staze koja æe nas usponom uz
obronak brijega dovesti do samoga vrha. Ori-
jentacija nije te�ka, a tko zapne, najbolje æe se
snaæi ako priupita koga domaæeg. Pa�ljivom oku
takoðer neæe promaknuti niti planinarske marka-
cije èiju je crvenu boju nepoznati ekolog krivo
shvatio, pa ih poku�ao premazati zelenom.

Na kraju putnika doèekuje obnovljena kape-
lica (zatvorena) sa �irokom terasom. No pravi vrh
nije ovdje nego nekoliko minuta sjevernije, po
uhodanoj stazi izmeðu makije i kamena. Ukra�en
je betonskim stupiæem, a odavde je i najbolji
pogled na more i otoke, sve do Velebita. Tko je
ikada stajao na kakvom velebitskom vrhu pa se
pri tome divio i èudio udaljenim otocima koji se
jedva vide zbog odsjaja zalazeæeg sunca, sada je
na pravome mjestu da tu svoju radoznalost zado-
volji. A i da Velebitu onaj isti pogled uzvrati. Na
sjeveru i sjeverozapadu ni�u se Olib, Silba, Pre-
muda, pa Lo�inj, Cres... Prema jugoistoku jo�

STRAQA NA OTOKU ISTU

MLADEN FLISS, Zagreb

Naselje Ist i Stra�a (uoèljiv je pristupni put) foto: Mladen Fliss
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veæa gu�va: Molat, Dugi, Zve-
rinac, Ugljan itd. Tu�ta i tma
otoka.

Pri spu�tanju dodatni u�i-
tak: krasan vidik na mjesto Ist
koje se je iz uvale �iroke pro-
�irilo u sjevernu uvalu Kosira-
èu. Na tom prijelazu otok kao
da je presijeèen na dva dijela. 

Silazeæi mo�emo odgovo-
riti na prvo poèetno pitanje?
Reæi æemo: »Vrlo va�no!« A
na drugo? Isto tako: »Vrlo
va�no!«.

»Trèali smo kao da su nas vile gonile«, »sav
je povilenio«, »lito vilovito«, »lijepa kao vila«,
»vila Hrvatica«, »vila Velebita«. A tek toponimi
po na�im planinama vezani uz vile! Sve su to 
dovoljni razlozi da napokon progovorimo poneku
i o vilama u na�im planinama. 

Prièe o vilama u �umama i planinama posto-
je vjerojatno oduvijek. Nekada su ih u planina-
ma susretali uglavnom pastiri. Proteklih deset-
ljeæa �umari, lugari, pa èak i planinari znali su ih
sretati na udaljenim i napu�tenim, ali uvijek
prekrasnim mjestima u planini. Dakako, najèe�æe
na proplancima, uz izvore, jezerca i slièna èarob-
na mjesta. Dogaðalo se to redovito nakon popi-
jene veæe kolièine vina ili rakije. Obièno su se
javljale zaspalom putniku nakon onoga prvog 
polusna, bolje reæi u mamurluku buðenja, kada
koloplet sna i jave izgleda upravo nevjerojatno
stvaran. Oni koji ih vidje�e prestra�ili bi se i 
pobjegli glavom bez obzira, ali su redovito svje-
doèili i kako su sretni �to su vidjeli ne�to toliko
lijepo.

Tko su onda te vile? Kako su nastale? Kako
izgledaju? Gdje se pojavljuju? �to jedu? Jesu li

opasne? Trebalo je prelistati niz knjiga, od plani-
narskih putopisa preko na�e starije do na�e naro-
dne knji�evnosti, te knjiga koje obraðuju hrvat-
sku usmenu predaju. Posebno spominjem knjigu
»Vra�ja dru�ba«, knji�evnika Joze Vrkiæa (ujed-
no i odliènog putopisca; nekoliko mu je putopisa
objavljeno svojevremeno i u »Na�im plani-
nama«).

Prouèavatelji govore da su vile sporedni do-
bri duhovi iz jadranske mitologije. U narodu su to
bijele djeve vile, koje ple�u na mjeseèini i zavode
mladiæe na noænu ljubav. Preko dana bje�e, ne-
staju i skrivaju se. Ako ih netko od ljudi uhvati
(obièno to èine majke njihovih ljubavnika tako da
im ukradu odjeæu), onda su mu du�ne bespogo-
vorno slu�iti. Planinari se toga ne moraju bojati;
dosad niti jedan planinar nije uhvatio vilu. Veæ
bi se to èulo! Ima i crnih vila, koje su zle i opas-
ne, ali o njima drugom prilikom.

Kako su vile nastale? Postoji nekoliko pri-
èa. Jedna govori da su nastale od livadne trave
lukovièasta korijena, odnosno iz sline koja za ju-
tarnjom rosom ostaje na tim travama. Druga pak
tvrdi da je Bog prokleo ohole djevojke, od nogu

Kapelica na Stra�i (pogled prema jugoistoku) foto: Mladen Fliss

VILE - LJEPOTICE I ÈUVARICE NA�IH PLANINA
Na rubu legendi i prièa (VI)

prof. KRUNOSLAV MILAS, Zagreb
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im naèinio kopita pa se od stida kriju u planinama
i po �umama. Treæa je zanimljiva jer povezuje
vile s Biblijom: vile su naime djeca Adamova, ali
nisu od Boga blagoslovljena. Prièa ka�e da su
Adam i Eva imali mnogo �enske djece pa su se
zbog toga pred Bogom sramili i posakrivali ih
kad je On ostaloj njihovoj djeci dijelio blagoslov!
Ali, sve se predaje sla�u da su polja bila bogatija
i ljudi sretniji u vrijeme kada su vile hodile svi-
jetom.

U kojim predjelima qive i gdje stanuju?
Spomenuo sam da su vile nastale u jadranskoj
mitologiji, pa im je i stani�te najèe�æe po na�im
planinama u blizini mora. Stan su im planine
Velebit, Prolog, Mosor, Omi�ka Dinara, Bioko-
vo... Nalazimo ih po �piljama, oko voda, po liva-
dama, èak i u oblacima. Prema stani�tima i na-
zivima se razlikuju: postoje vile drvarice (one ko-
je �ive po kro�njama), zatim vile planinkinje, vile
zagorkinje, diklice planinske, vile vodarice itd.
Vole i more; odmori�te im je otoèiæ Jabuka, koji
je ujedno i vrt velebitskih vila! Zanimljivo, pla-
nine u unutra�njosti Hrvatske obièno nastanjuju

drugi �enski mitski likovi, svakako mnogo stra�-
niji i na�alost ru�niji.

Kako izgledaju? Petar Zoraniæ, autor roma-
na »Planine« iz 16. st., susreæe ih u Paklenici i
one ga vode Velebitom. Evo kako ih on opisuje:

»Tuda lovom greduæi dvi prilipe vile MARE
i JELE trudne k vrulji dojdo�e: Jela sva zelenim
odivena, a Mare sva u bilu. Svakoj samo dvi
kosice od spridnjih vlas spletene, svi ostali vlasi
podivjajuæi rastreseni na pleæi kako sunèani zraci.
(�) Na svakoj venac od razlikih cvitov zlatom
povit, a biserom nakiæen, glavice re�a�e...« Itd.,
itd. Ljepota bez kraja i konca. Sve se na�e prièe
sla�u da su vrlo lijepe, prozraène i lagane. Tek,
umjesto nogu imaju kozje papke ili konjska ko-
pita. Kosa im je obièno zlatne boje (plavu�e!),
raspu�tena èesto gotovo do zemlje. Ne smije ih se
èupati: umrla bi kad bi joj netko i�èupao tek i jed-
nu vlas!

Kakve su kao osobe? Vole pomagati slabi-
jima i ne vole nepravdu. Znaju usput planinom
ostavljati hranu umornim putnicima. Predaja go-
vori da se jedna vila na Braèu sa�alila na naj-

U Bojincu foto: Aleksandar Gospiæ
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manjeg pastira u planini koga
su svi ostali tukli. Dade mu
sisati svojega mlijeka i on po-
stade najjaèi. Ljudima su du-
boko zahvalne na pomoæi i na
dobrotu redovito odgovaraju
dobrim. Ali, zle ljude, ili one
koji im �ele napakostiti ne-
milosrdno ka�njavaju. Vole se
dru�iti s mladim momcima
(planinari, pazite!), ali se ljute
i osveæuju kada mladiæi prièaju
drugima da su ih upoznali i s
njima vodili ljubav (i opet:
planinari, pripazite na jezik!). 

Planinare posebno treba
upozoriti na jednu opasnu pod-
vrstu vila: postoje vile po-
svaðu�e, koje u�ivaju svaðati
ljude, posebno mu�eve i �ene. Da se zna: i za
braène su svaðe èesto vile krive!

Vile èesto planinom idu same. Da ih ne pre-
poznamo pretvore se u zmiju, pticu, èak i staru
babu. Obo�avaju ples, pa se na odreðenim mjes-
tima okupljaju i redovito ple�u u kolu. Onoga tko
ih za vrijeme plesa primijeti spremne su pre-
tvoriti u stijenu ili drvo. Znaju ga i odvesti sa
sobom i do smrti �kakljati, ali bojim se da mno-
gom planinaru to i ne bi bila neka kazna. Na
mjestima vilinskog kola izrastaju gljive i stvara-
ju one èudesne krugove gljiva po na�im planina-
ma. Planinari, pripazite da ne doðete prerano! 

I na kraju, èime se vile hrane? Najvi�e vole
med, maslac i janjetinu. Ne vole jesti uvijek na
jednom mjestu, veæ lutajuæi planinom biraju glat-
ke, kao no�em odrezane stijene, koje pozelene

li�ajevima nakon njihova blagovanja. Planinare
æe zanimati i vile dobrice koje se hrane mrvicama
�to ostaju na zemlji nakon objeda sluèajnih pro-
laznika (to ne znaèi da zato iza sebe treba ostav-
ljati i smeæe!). To su dobre vile, ali se ljute i osve-
æuju onima koji te mrvice nemilice gaze.

Planinari, jo� jedno upozorenje glede njihove
prehrane: na�a narodna predaja govori da se vile
hrane »od nijeka«, dakle putnicima uzimaju ono
�to netko zanijeèe, sakriva pred drugima, a ima.
Zato ne budite sebièni u planini! Zamjerit æete se
i vilama, ne samo prijateljima planinarima!

Ovoga puta toliko. O tome gdje se sve kod
nas pojavljuju, toèno na kojim mjestima �ive, 
za�to su ba� one vezane uz rodoljublje i na�u
zemlju, drugi put. Tema o vilama op�irna je. 
A i lijepa. Kao i vile.

Pogled s Vilinskog kuka prema Velikom Rujnu
foto: Aleksandar Gospiæ

OBAVIJEST PRETPLATNICIMA
Sve pretplatnike koji jo� nisu uplatili svoju pretplatu na »Hrvatski planinar« za ovu godinu
molimo da to uèine �to prije, kako im ne bismo od iduæeg broja morali obustaviti slanje èasopisa. 
Podsjeæamo da prije uplate na uplatnici obavezno treba u rubriku »Poziv na broj« upisati svoj
pretplatnièki broj koji se nalazi na ovitku uz Va�u adresu. Neki pretplatnici veæ su pretplatu
uplatili bez toga broja, zaboravljajuæi da HPS tako ne mo�e znati tko stoji iza uplate. Sve one koji
su sluèajno napravili tu pogre�ku, molimo da se jave u Ured HPS kako bi njihova uplata postala
va�eæa. Hvala!

Hrvatski planinarski savez
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VELEBITSKO PROLJEÆE

foto: ALEKSANDAR GOSPIÆ, Zadar
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NA SLIKAMA:
Lijevo: Pod Crikvenom

Lijevo dolje: �afrani

Gore: Pogled sa Sv. brda na Liku

Lijevo: Na vrhu Svetog brda

Dolje: Vla�ki Grad

Desno gore: Rab s Alana

Desno: Cvjetni aran�man

Desno dolje: Goliæ i Babin vrh
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Ranac ili naprtnjaèa je pored planinarskih
cipela najva�niji dio opreme èovjeka koji odlazi
u planinu. Prije svega, treba odabrati model koji
je ugodan za no�enje, a praktièno je da ima �to
vi�e d�epova i pretinaca. �to se udobnosti tièe,
treba obratiti pa�nju na ramena i donji dio leða jer
su ti dijelovi tijela najvi�e optereæeni. Dobar
ranac bi trebao imati moguænost prilagodbe 
visine no�enja (kako bismo ga mogli prilagoditi
svojoj visini), za�tiæenu kralje�nicu cijelom du-
�inom (nekim mek�im materijalom koji ne upija
vlagu odnosno koji omoguæava odvoðenje znoja
s leða), �iroke naramenice u podruèju ramena,
moguænost zatezanja naramenica (èime privlaèi-
mo ranac bli�e leðima), zatezanje naramenica
preko prsa te moguænost zatezanja oko pasa. Pra-
vilo je da ranac bude �to bli�e leðima te da se ne
»ljulja« dok hodamo, a opet da nas ne ste�e i da
nam omoguæava slobodno kretanje. �to je vi�e
pretinaca, d�epova i remenèiæa na naprtnjaèi, to
æemo bolje moæi organizirati stvari i lak�e se
snalaziti »u mraku«. 

Najte�e stvari najbolje je spremiti na dno (da
te�i�te bude �to ni�e - lak�e je za no�enje, a i

ranac se manje ljulja). Treba odvojiti jedan pre-
tinac za pribor za prvu pomoæ, kako bi se u sluèa-
ju potrebe brzo moglo pronaæi sve �to nam treba. 

Volumen ranca mjeri se u litrama, a odabir
velièine je individualna stvar svakog planinara.
Oni koji putuju brzo koristit æe male rance, a oni
koji planiraju boravak od vi�e dana velike.

Za�titna vreæa za ranac protiv ki�e. Bez 
obzira kako kvalitetan ranac imali i bez obzira �to
vam je odjeæa za�tiæena najlonskim vreæicama,
dodatna za�titna vreæa kojom mo�emo za�tititi ci-
jeli ranac izuzetno je korisna po ki�i, a vrlo je la-
gana i malog volumena. Za�titnu vreæu odabire-
mo prema volumenu ranca, a treba voditi raèuna
da se mo�e lako i dobro prièvrstiti kako je vjetar
ne bi odnio.

Zatezni remenèiæi i kratka uqad korisni su
kada treba ne�to prièvrstiti na ranac.

�ator slu�i za za�titu od vjetra, ki�e i hlad-
noæe pri spavanju na otvorenom. Pri izboru �ato-
ra treba voditi raèuna o te�ini (da nije prete�ak
za no�enje), velièini (da se mo�emo ispru�iti i
smjestiti ranac), aerodinamiènom obliku (da

mo�e izdr�ati jak vjetar), jed-
nostavnosti podizanja (da ga
mo�emo sklopiti bez uputa i u
mraku) i da se mo�e dobro pri-
èvrstiti bez obzira na podlogu.
Kvalitetniji su oni koji imaju
dvije stijenke (zbog konden-
zacije). Ako vas muèe insekti
odaberite �ator kojem se unu-
tarnja stijenka mo�e potpuno
zatvoriti.

Najlonsko �atorsko krilo.
Ako �elimo izbjeæi o�teæenja
donjeg djela �atora (podloge),
koja je osjetljiva na o�trije
predmete i lako se probu�i, mo-
�emo nabaviti dodatnu plastiè-

�TO PONIJETI NA PLANINARSKI IZLET?
Pregled opreme za planinarenje (2. dio)

GORAN �EREMET, Zagreb

Planinarska naprtnjaèa - osnovni dio opreme svakog planinara
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nu foliju koju æemo postavljati ispod �atora. To
je, ustvari, najlonsko �atorsko krilo koje na ru-
bovima ima rupe svakih 50 cm, lagano je i mo�e
se nabaviti u raznim dimenzijama (npr. 2x3 m). U
ljetnim mjesecima mo�emo ga koristiti i umjesto
samog �atora tako da ga razapnemo iznad spa-
vaæe vreæe. To je dovoljno da nas za�titi od ki�e
i sunca.

Spavaæa vreæa dolazi do izra�aja na niskim
temperaturama. Treba znati da temperatura koja
je navedena na vreæi kao normalna (engl. Com-
fort) pretpostavlja da spavamo u vreæi s termo
donjim rubljem (duge gaæe i majica s dugim
rukavima), a minimalna temperatura koja je na-
vedena (engl. Extrem) pretpostavlja da æemo na
toj temperaturi pre�ivjeti, ali vjerojatno neæemo
moæi spavati. Ako npr. imamo vreæu koja ima
raspon od -12 do +20 oC, a za normalnu tempera-
turu je navedeno 0 oC, za ugodno spavanje u
skloni�tu u zimskim uvjetima, treba imati termo
donje rublje i dodatnu trenirku ili pokrivaè. Za
spavanje na snijegu bez zaklona potrebne su
vreæe od specijalnih materijala koje tijelo �tite od
hladne podloge i od atmosferskih utjecaja. Ako
�elimo biti spremni za svaku priliku, trebalo bi
imati jednu laganiju ljetnu vreæu i jednu zimsku
vreæu za »te�e« zadatke.

Karimat, thermarest ili madrac za napuha-
vanje. Sve navedeno mo�e se koristiti kao pod-
loga za spavanje sa ili bez vreæe za spavanje. Pre-
ma volumenu nema velike razlike, karimat je naj-
lak�i, a madrac za napuhavanje najudobniji. Kari-
mat je i najsigurniji, jer se ne mo�e probu�iti.
Probu�eni thermarest ili madrac nema nikakvih
izolacijskih svojstava, �to nas mo�e skupo stajati.
Za spavanje u �atoru na snijegu treba zato sva-
kako ponijeti karimat i eventualno madrac za do-
datnu udobnost.

Jastuk za napuhavanje - malih dimenzija,
lagan i praktièan za one koji spavaju na boku pa
ne mogu bez jastuka.

�tapovi za hodanje rastereæuju koljena kao
da smo barem 10 kg lak�i, �to je velika pomoæ na
nizbrdici. Puno poma�u i kod penjanja, jer te�inu
tijela prebacuju dijelom i na ruke. Najpraktièniji
su teleskopski �tapovi koje po potrebi mo�emo
sklopiti i prièvrstiti na ranac.

Gama�e se koriste za hodanje po dubljem
snijegu ili blatu. �tite potkoljenice od snijega
(vode). Nedostatak im je da ne propu�taju znoj
van, pa je noga nakon nekog vremena mokra od
znoja.

Kompas treba nauèiti koristiti prije nego �to
nam stvarno zatreba, jer inaèe nije koristan.
Onome tko poznaje pravila kretanja po azimutu i
tko zna »èitati« planinarsku kartu kompas mo�e
omoguæiti sigurno snala�enje.

Planinarska karta. Staze u pravilu nisu tako
dobro oznaèene da bismo se bez karte i kompasa
mogli uputiti u podruèje u kojem prije nismo bili.
Naravno, stanje na terenu mo�e se razlikovati od
onoga prikazanog u kartama, pa æe èesto za si-
gurno kretanje biti dobro da se dodatno raspitamo
kod mje�tana ili nekoga tko je nedavno bio na
tom podruèju. Za planinarenje su najprikladnije
karte mjerila 1:25000 ili manjeg. Sve najpopu-
larnije hrvatske planine pokrivene su kartama
»Smand«. 

Korice za planinarsku kartu poslu�it æe za
za�titu karte od ki�e, o�teæenja i prljav�tine. Ko-
rice se mogu prièvrstiti za ranac kako bi nam 
karta uvijek bila pri ruci.

Planinarski vodiè. Prije izleta uputno je pri-
kupiti �to vi�e informacija o mjestima koja æemo
posjetiti. Najva�nije je znati gdje æemo spavati (je
li dom otvoren), te ima li na putu vode i hrane. Za
to su najbolji specijalizirani vodièi. Mogu pre-
poruèiti »Hrvatske planine« dr. �eljka Poljaka te
vodièe »Panonska Hrvatska« i »Dinarska Hrvat-
ska« Alana Èaplara. Èaplarovi vodièi su prak-
tièniji za no�enje u naprtnjaèi jer su lagani i man-
jeg formata, a Poljakove »Hrvatske planine« su
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za èitanje kod kuæe prije izleta. Stanje na terenu
mo�e se razlikovati od podataka u vodièima ili
planinarskim kartama, pa je zato prije puta dobro
nazvati npr. domara planinarskog doma u kojem
smjeramo noæiti i raspitati se o uvjetima.

Zviqdaljka je jedna od onih stvari za koju je
bolje da nam nikad ne zatreba. Ljudski glas ili
uzvik u planini lako se mo�e zamijeniti s hukom
vjetra ili nekim sliènim zvukom. Zato, ako se od-
vojimo od skupine, najbolje je upotrijebiti zvi�-
daljku èiji zvuk je puno prodorniji, a i �tedi glas-
nice.

Vi�enamjenski noqiæ za kruh, konzerve, bo-
ce, manje popravke i drugo.

Plamenik za kuhanje s posudom. Upute za
uporabu obièno ka�u »pri vanjskoj temperaturi od
22 oC, 1 litra vode temperature 18 stupnjeva pro-
kljuèa za 3 minute« ili ne�to slièno. U praksi, na
visini od 2500 m na snijegu i -2 oC uz blag vje-
tar trebat æe nam 30 minuta samo da otopimo
grudu snijega koja æe nam dati 1 litru vode. Lije-
po æemo veèerati, a sutra ujutro neæemo moæi
upaliti plamenik, jer se plin preko noæi zamrznuo.
Benzinski plamenici se ne smrzavaju, ali su te�i.
Tehnologija i ovdje brzo napreduje pa se stalno
na tr�i�tu pojavljuju novi modeli plamenika. Tre-
ba voditi raèuna o velièini i te�ini same naprave,
jednostavnosti nabave rezervnog goriva (plin ili
benzin), te�ini i volumenu posuda s rezervnim
gorivom (i cijeni), o tome koliko mo�emo kuhati
s jednom kartu�om goriva, pona�anju plamenika
i goriva na niskim temperaturama i vjetru. Kada
kupite novi plamenik isprobajte ga na niskim
temperaturama prije izleta kako biste znali �to od
njega mo�ete oèekivati u brdima. Kao za�tita od
vjetra mo�e poslu�iti i karimat kojeg savijemo
oko plamenika. Uz plamenik treba imati i odgo-
varajuæu posudu za kuhanje.

Rezervno gorivo za plamenik - Plamenik je
neupotrebljiv ako ostanemo bez goriva. Za re-
zervu je zato uvijek preporuèljivo imati bar jed-
nu kartu�u.

�ibice i upaljaè potrebni se za paljenje pla-
menika. Uvijek sa sobom valja imati bar dva upa-
ljaèa i dvije kutije �ibica.

Svijeæe æe nam poslu�iti za rasvjeta u noæ-
nim satima (bolje nego da tro�imo baterije).

Hepo kocke za potpalu poslu�it æe kada ne-
ma papira i suhih trije�èica, a trebamo vatru.

Pribor za jelo. Najbolje je da je sklopiv i �to
lak�i za no�enje.

Manja svjetiljka. Praktiène su se pokazale
mini Maglite baterije sa samo jednim ulo�kom.

Veæa svjetiljka (za glavu) s rezervnom qa-
ruljom potrebna je za svaki ozbiljniji izlet. Naj-
praktiènije su svjetiljke koje se postavljaju na èe-
lo i tako osvjetljavaju put pred nama. Od �arulji-
ca mo�emo koristiti obiène, koje slabije svijetle
(do 30 m) i du�e traju (oko 8 sati), ili halogene,
koje su puno jaèe (do 100 m), ali kraæe traju (oko
2 sata). Postoje i svjetiljke s kombinacijom obiè-
nih i halogenenih �aruljica, pa po �elji mo�emo
koristiti jednu ili drugu.

Rezervni baterijski uloqak za svjetiljku po-
treban je kako svjetiljka ne bi postala neupotre-
bljiva u nekom ne�eljenom trenutku.

Sunèane naoèale. �to se vi�e penjemo, to je
djelovanje UV-zraka jaèe te su oèi izlo�enije.
Kod odabira za�titnih naoèala svakako odaberite
one koje imaju visok UV-faktor (najmanje 3), a
dobro je i da su zatvorene sa strane. Praktièno je
da naoèale imaju savitljiva krila tako da ih mo-
�emo dobro prièvrstiti za u�i te da imaju vrpcu
na kojoj mogu visjeti kada ih ne koristimo. Za oz-
biljne ture i jak vjetar najbolje su skija�ke naoèale
koje potpuno prianjaju uz lice.

Za�titna krema protiv sunca. Na veæim
visinama je i utjecaj sunca jaèi, pa se zimi na le-
denjaku, èak i po oblaènom vremenu, mo�emo
dobro »ospeæi«. Zato je krema neophodna.

Tekuæina ili maramice za èi�æenje naoèala
koristi se za skidanje mrlja od znoja s naoèala ili
èi�æenje leæe fotoaparata ili videokamere.

Èuturica za vodu. Svakoga dana èovjek tre-
balo barem 2 litre vode, a ako je fizièki aktivan i
vi�e. Nije lo�e za piæe uzeti neki izotonièni napi-
tak u prahu, koji æemo dodati vodi da bismo
nadoknadili soli i minerale �to ih gubimo znoje-
njem. Èuturica bi zato trebala imati �irok po-
klopac za lak�e ubacivanje izotoniènog praha, a i
za lak�e pranje i odr�avanje. Praktièni su shakeri
koji imaju mre�icu za lak�e muækanje napitka.
Osim èuturice koju nosimo za pojasom, treba
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ponijeti i plastiène boce s dodatnom vodom koje
dr�imo u rancu. Uz èuturicu treba imati i odgo-
varajuæu futrolu koja se mo�e prièvrstiti za po-
jas. Zimi se voda u èuturici mo�e zalediti, pa je
bolja futrola s izolacijskim svojima.

Plastiène cipele (pancerice) s derezama ko-
ristimo za uspone po snijegu ili ledu. Potpuno su
nepromoèive, �to ujedno znaèi da se stopala »ku-
paju« u znoju. Buduæi da pancerice imaju i unu-
tarnju èizmu koja pru�a toplinsku za�titu, dovolj-
ne su samo tanke konèane èarape. 

Dereze su neophodne za hodanje po zale-
ðenim povr�inama. Postoje modeli koji se mon-
tiraju na obiène planinarske cipele i modeli koji
su namijenjeni samo za plastiène pancerice. De-
reze imaju o�tre �iljke, pa zato mogu biti i opasne,
a mogu »izvrsno poslu�iti« i za bu�enje thermo-
resta, �atora i ostale opreme. Treba ih zato pa�lji-
vo koristiti i nakon upotrebe �iljke za�tititi. Ako
kupujete dereze, dobro bi bilo izabrati one koje u
kompletu imaju i za�titu za �iljke. Prilagoðava-
nje velièine dereza te naèin postavljanja na pan-
cerice uputno je uvje�bati prije puta.

Cepin je nezaobilazan dio opreme za snije�-
ne izlete po strminama. Koristimo ga kao osigu-
ranje od klizanja na ledu te za koèenje na strmi-
nama. S obzirom na svoje o�tre krajeve, cepin
takoðer mo�e biti opasan (samoranjavanje kod
nespretnog pada).

Kaciga. Kada se u proljeæe led poène topiti,
u alpskim se predjelima èesto odlomljavaju veæe
kolièine kamenja i �ljunka. Udarac kamenèiæa
koji pada s visine 50 m mo�e biti fatalan za ono-
ga tko nema kacigu.

Turne skije (s opremom) dolaze do izra�aja
po dubokom snijegu po kojem bismo bez njih
propadali do koljena ili dublje. Isto tako, treba is-
taknuti da je spu�tanje po otvorenom terenu puno
br�e na skijama nego pje�ice. U ostalim sluèaje-
vima, br�i smo bez skija.

Alpinistièko uqe u planinarenju se mo�e ko-
ristiti za osiguranje pri zimskim usponima ako
postoji opasnost od klizanja ili pada u rupe ispod
snijega. Za te potrebe najbolje je dinamièko u�e
debljine 11 mm.

Kratko uqe za osiguranje na sajlama. Pri
prelasku dionica sa sajlama, dodatno se mo�emo

osigurati u�etom duljine oko 2 m. Jedan æemo
kraj prièvrstiti za pojas, a drugi na karabiner.
Karabiner kopèamo oko sajle i tako mo�emo biti
sigurni od eventualnog pada sa staze. Va�no: tre-
ba znati upotrijebiti pravi èvor za vezanje kara-
binera. Prije puta pitajte nekog alpinista i vje�-
bajte kod kuæe.

Penjaèki pojas potreban je kada se osigu-
ravamo u�etom. Buduæi da su te situacije u pla-
ninarenju razmjerno rijetke, a i sam pojas nije
jeftin ni lagan, mo�emo si pomoæi tako da kupi-
mo 5 m trake koja se koristi za automobilske po-
jaseve. Takva traka je lagana i ne zauzima puno
mjesta. Jedini je problem u tome �to treba znanja
da se takva traka zave�e u siguran pojas. Kako se
to radi i uz pomoæ kojih èvorova, treba pitati
alpiniste.

Karabineri se koriste za spajanje pojasa i
u�eta. Za planinarsku upotrebu dovoljna su 2 ili 3
karabinera.

Sat, pulsmetar, termometar, visinomjer.
�elimo li prije mraka stiæi na sigurno, valja znati
kada sunce izlazi i zalazi, dobro isplanirati trasu,
a tijekom puta stalno pratiti vrijeme. Ostale stvari
su za one koji vole statistiku. Sve navedeno se
mo�e naæi u jednom ureðaju.

Ki�obran. Iako spomen ki�obrana izaziva
podsmjeh nekih planinara, u praksi se pokazao
boljim od npr. nepromoèive jakne, jer se u jakni
tijelo znoji. Naravno, to vrijedi jedino ako nema
vjetra. Ki�obran se jo� boljim pokazao za vrijeme
jakog sunca na veæim visinama, pru�ajuæi stalan
hlad. Kako bi nam ruke ostale slobodne, treba
smisliti naèin kako da prièvrstimo ki�obran na
ruksak.

Torbica za dokumente, novac, kljuèeve i sl.
Najpraktiènije su one torbice koje se prièvrste za
pojas i imaju vi�e pretinaca s patent-zatvaraèem.

Dokumenti: osobna iskaznica, putovnica,
vozaèka dozvola, planinarska iskaznica, novac,
karte za vlak ili autobus, kreditna kartica, plani-
narski dnevnik, telefonska kartica, zdravstvena
iskaznica, telefonski brojevi planinarskih domo-
va i GSS-a, kemijska olovka i mali blok.

Mobitel mo�e biti izuzetno koristan u sluèa-
ju nezgode ili nesreæe.
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Tinta za qigove. U tuljcima za �igove na
vrhovima èesto nema tinte, pa je uputno ponijeti
svoju ako �elimo otisnuti �ig u dnevnik. Umjesto
tinte mo�e dobro poslu�iti i flomaster sa �irim
vrhom kojim nama�emo �ig.

Fotoaparat s filmom ili video kamera omo-
guæava da zabilje�imo najzanimljivije detalje s
na�ih izleta.

PRIBOR ZA HIGIJENU I PRVU POMOÆ

Pribor za higijenu sastoji se od èetkice za
zube s pastom (odaberite sklopivu èetkicu i �to
manje pakovanje zubne paste), zubnog konca, 
sapuna, gela za tu�iranje, grickalice za nokte, toa-
letnog papira, papirnatih maramica, vla�nih ma-
ramica i dr.

Pribor za prvu pomoæ treba uvijek imati pri
ruci, bez obzira o kako se malom izletu radi. Mo-
gu se nabaviti manji paketi s osnovnim stvarima,
koja ne zauzimaju puno mjesta. Dobro je poni-
jeti i flastere za manje ogrebotine i �uljeve. Uz
uobièajeni pribor za prvu pomoæ, dobro bi bilo
imati i sljedeæe:

- tablete protiv temperature i boli

- smjesa za zagrijavanje - Radi se o tkanini s
kemikalijom koja u dodiru sa zrakom razvija tem-
peraturu oko 50 stupnjeva u sljedeæih 20 sati.
Prodaje se u vreæicama (velièine npr. instant-
juhe). U sluèaju potrebe mo�emo tu tkaninu s
kemikalijom staviti unutar vreæe za spavanje ili
unutar odjeæe (ne na golo tijelo!).

- elastièni zavoj za zglob i koljeno - u sluèa-
ju uganuæa zgloba treba �to prije (u pitanju su
sekunde) dignuti nogu i izvr�iti pritisak na zglob
kako bismo sprijeèili izlijevanje krvi u zglobnu

èa�icu i oticanje zgloba. Nakon toga, ako je mo-
guæe, treba staviti hladan oblog (ili uroniti nogu
u planinski potok). Za nastavak kretanja omota-
jte zglob elastiènim zavojem i poènite s po-
vratkom. Izlet je zavr�en.

Za koljeno postoje i posebne proteze ili elas-
tiène trake koje ga uèvr�æuju. Ako imate proble-
ma s koljenom, uèvrstite ga prije spu�tanja i oba-
vezno koristite �tapove.

HRANA I VODA

Idealan obrok za obnavljanje energije sadr�i
40% ugljikohidrata, 30% proteina i 30% masti.
To bi npr. bio integralni dvopek, konzerva tune i
masline. Oni koji nemaju vremena za cjelovit
obrok ili �ele smanjiti te�inu ruksaka, mogu na-
baviti Triatlon èokoladice u gore navedenom
omjeru (Twin Lab). Isti omjer ima i kefir. Za vri-
jeme dugih �etnji trebalo bi svakih sat vremena
odmoriti od 5 do 10 minuta, a za to vrijeme po-
jesti ne�to voæa (svje�e ili suho), badema ili 
oraha, te popiti vode. Vodu je dobro piti i èe�æe
(nekoliko gutljaja svakih pola sata). Ako osjetimo
slabost i umor, treba pojesti ugljikohidrate koji
brzo ulaze u krv (med, èokolada, gro�ðice i sl.).
Voda je vrlo va�na, pa je bolje ponijeti i ne�to
vi�ka nego dehidrirati.

»BAZNI LOGOR«

»Bazni logor« predstavlja polaznu toèku od
koje kreæemo na izlet. To je u veæini sluèajeva
parkirali�te na kojem smo ostavili automobil.
Ondje treba imati rezervnu suhu odjeæu i obuæu,
kako bismo se nakon izleta mogli presvuæi. Isto
tako, ondje treba biti malo hrane i vode.
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Obja�njenje termina (rijeèi, pojma) »gora«
i »gorski vodiè«. U hrvatskom jeziku za prirodne
uzvisine upotrebljavamo vi�e termina, od kojih su
najèe�æi: planina, brdo, brijeg, gora. Iz ovoga po-
sljednjeg, po potrebi upotrebljavamo i pridjev
»gorski«. Slièna raznolikost postoji i u ostalim
europskim, ali i svjetskim jezicima u naroda koji
�ive u planinama ili u njihovu podno�ju. Zanim-
ljivo je da ona ne postoji u jezicima èiji narodi
�ive u ravnicama ili na otocima bez planina. 

U Hrvatskoj, bar u posljednje vrijeme, nema
polemike o tome �to je od navedenih termina
toènije, ali je u nekim drugim dr�avama ta tema
neprestano na dnevnom redu. U susjednoj Slove-
niji postoje prilièno suprostavljeni zagovornici
»gora, hriba, grièa ali planina«, a na Internetu
(Mountain Forum - www.mtnforum.org) pro�le se
godine razvila se �estoka elektronska rasprava �to
je toènije u engleskom jeziku, »Hills Vs. Moun-
tains«. Nikakav dogovor nije postignut, svi i da-
lje rabe pojam koji im vi�e odgovara, a ta razno-
likost samo je izraz kvalitete i bogatstva nekog
jezika. Ipak, u toj je raspravi usklaðen stav, i to s
razlièitih strana svijeta, kako je ono �to mi nazi-
vamo »gora« najbolje koristiti za uzvi�enja koja
zauzimaju �iri prostor i imaju vi�e vrhova, da je
to podruèje na visinama iznad 2500 m, znatnijeg
nagiba, razlièitog reljefa i vrsta podloge. 

Izuzmemo li visinu, se ta definicija dobro uk-
lapa u pojam »gora« u hrvatskom jeziku, jer mi to
najèe�æe uporabljamo ba� za takve opise nekog
planinskog podruèja, npr. Samoborsko gorje ili
Gorski kotar, a potpuno smo u pravu kada to
koristimo za velike planinske lance, npr. Himala-
ju, Ande, Pamir, tj. svjetska velegorja. Zakljuèak
�to je u hrvatskom jeziku pravilnije koristiti,
»planina« ili »gora«, donesen je i potvrðen odav-
no: Petar Zoraniæ 1536. g. prvo je knji�evno dje-
lo o planinama u povijesti nazvao »Planine«,
Hrvati svoj nacionalni savez od 1874. g zovu
»Planinarskim«, a od 1898. i svoj èasopis »Hr-
vatski planinar«. Èak i na�i susjedi Slovenci u ko-
jih rijeè »planina« oznaèava dva razlièita pojma
(livadu / pa�njak i brdo), najèe�æe ljude koji ho-
daju po planinama nazivaju »planinci«, a svoj
savez »Planinski«.

»Gorski vodiè« na hrvatskom jeziku vrlo
slièno zvuèi kao i na drugim slavenskim jezicima,
jer npr. u Sloveniji, Èe�koj i Poljskoj èovjeka ko-
ji je osposobljen voditi drugu osobu po visokim
planinama i u najte�im uvjetima (tehnièkim i vre-
menskim) nazivaju Gorski vodnik, Horski vodca
i Przewodnicy gorscy. U engleskom, njemaèkom
i francuskom jeziku te ljude zovu Mountain gu-
ide, Bergführer i Guides de montagne, �to bismo,

GORSKI VODIÈI
Smjernice za razvitak nove djelatnosti HPS

Pojedinaci i planinarska dru�tva sve èe�æe upuæuju pitanja Ured HPS-a o statusu
»gorskih vodièa« u Hrvatskom planinarskom savezu, a nedavno je zatra�eno i uèlan-
jenje »Saveza gorskih vodièa« u HPS, za �to po sada�njem Statutu HPS ne postoje
uvjeti. Buduæi da o tome ne postoji stav Komisije za vodièe HPS unatoè tome �to ga
je vi�e puta zatra�io Izvr�ni odbor, to je tijelo imenovalo V. Novaka (dopredsjednika
HPS), D. Berljaka (tajnika HPS) i �. Adameka (predsjednika Komisije za statutarnu,
kadrovsku i normativnu djelatnost HPS) da za Izvr�ni odbor razrade temu »gorski
vodièi« sa svim bitnim èinjenicama kako bi Izvr�ni odbor ostalim tijelima Saveza i
èlanicama HPS mogao ponuditi kvalitetan prijedlog o tom pitanju. Njihov je uradak
jednoglasno prihvaæen kao stav Izvr�nog odbora na sjednici odr�anoj 11. veljaèe
2002. godine i upuæen Komisiji za vodièe HPS na oèitovanje. Zbog zanimanja plani-
narske javnosti o toj temi, navedeni materijal donosimo u cijelosti.

Urednièki odbor HP
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a da nimalo ne pogrije�imo, mogli prevesti i s
»planinski vodiè«. 

Ipak je, zbog prije navedenih definicija poj-
ma »gore«, te ljude u hrvatskom jeziku najtoèni-
je zvati »gorskim vodièima«, posebice jer se pod
tim nazivom u reèenim dr�avama podrazumijeva
i njihova zajednièka osobina da obvezno djeluju
po propisanim standardima IFMGA (Meðuna-
rodne federacije udru�enja gorskih vodièa). 

U Hrvatskoj postoji samo jedna osoba koja
ima va�eæu licenciju IFMGA (postigla ju je u
Sloveniji jo� u vrijeme biv�e dr�ave), dok vodiè-
ka slu�ba HPS-a, èiji pripadnici ne zadovoljava-
ju kriterije IFMGA, desetljeæima uporabljaju na-
zive: vodiè dru�tvenih izleta, vodiè ljetnih, zim-
skih pohoda ili samo vodiè, �to je prirodno i vrlo
korektno kako ne bilo do zabune.

IFMGA, Meðunarodna federacija udru�enja
gorskih vodièa, osnovana je 1965. u Zermattu.
Osnovali su je profesionalni gorski vodièi iz Ita-
lije, Francuske, �vicarske i Austrije. Osnovni raz-
lozi osnivanja, navedeni i danas u njihovu sta-
tutu, su:

- jaèanje veza i briga o profesiji »gorski vo-
diè« s odgovornom ustanovom ili udru�e-
njem te struke u zemljama koje pristupe toj
fedaraciji 

- provedba jedinstvenih propisa u gorskom
voðenju

- provedba jednakih standarda osposobljava-
nja gorskih vodièa

- olak�avanje obavljanja profesije putem jedin-
stvene vodièke iskaznice

- u sluèaju potrebe, arbitra�e izmeðu èlanica ili
èlanica i treæe strane.

Danas IFMGA ima 19 èlanica, odnosno
udru�enja gorskih vodièa, iz Francuske, Italije
(3), Norve�ke, Slovenije, �vedske, Poljske, Aus-
trije, Njemaèke, Japana, Perua, �vicarske, Kana-
de, Velike Britanije, Novog Zelanda, Slovaèke,

�panjolske i SAD-a. Bolivija, Argentina, Grèka,
Nepal i Èile su zamolili za èlanstvo, ali jo� nisu
postigli potrebne uvjete. Uvjeti su, osim proce-
duralnih - da su èlanovi organizirani u posebno
udru�enje, vrlo toèno definirani: ispit za »gor-
skog vodièa« pola�e se po kriterijima IFMGA
(toènije, to se radi izravno ili pod nadzorom in-
struktora IFMGA), a preduvjet za kandidaturu
pripravnika »gorskog vodièa« takoðer je po kri-
terijima IFMGA. Sjedi�te IFMGA ne postoji,
posao izmeðu redovnih godi�njih sastanaka
usklaðuju predsjednik (trenutno iz Njemaèke),
dopredsjednik, blagajnik i predsjednik tehnièke
komisije. U ustroju tehnièke komisije postoji i
potkomisija za ekspedicije i nesreæe. IFMGA je
èlanica UIAA (Meðunarodne federacije plani-
narskih saveza), èiji je èlan i HPS.

HPS i gorski vodièi

Stav HPS o statusu gorskih vodièa je:

- Postoji potreba za kvalitetno voðenje zain-
teresiranih na tehnièkoj razini koju ne mogu
osigurati sada�nji vodièi u HPS-u (te�e ture i
usponi u Slovenskim i Centralnim Alpama,
usponi u svjetskom velegorju od Anda do Hi-
malaje, te penjaèki usponi u hrvatskim stije-
nama, posebno u Paklenici), jer HPS povre-
meno dobiva zahtjeve za takva voðenja od
zainteresiranih iz zemlje i inozemstva.

- HPS �eli zadr�ati svoj ugled, tradiciju i vje-
rodostojnost na taj naèin da, ako uopæe �eli
imati gorske vodièe, ima vodièe jednake on-
ima u Austriji, �vicarskoj, Francuskoj, Itali-
ji, Sloveniji, Poljskoj ili Slovaèkoj, jer su nji-
hovi planinarski savezi osnivani u isto vri-
jeme (krajem 19. stoljeæa) ili èak kasnije od
HPS-a. HPS se �eli u njihovo dru�tvo uklju-
èiti ravnopravno, uz po�tivanje meðunarod-
nih standarda (IFMGA). Takav je princip u
svim na�im ostalim djelatnostima (HPS -
UIAA, naslov alpinist, naslov speleolog,
�portsko penjanje - ICC, GSS - IKAR, ori-
jentacija - IOF).

- Ta djelatnost treba se organizirati u HPS-u,
a takvo udru�enje treba biti èlanom HPS-a,
jer je svugdje u svijetu prvi uvjet da su gor-
ski vodièi èlanovi planinarske organizacije,
a njihovo udru�enje èlan nacionalnog saveza.
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Razlog tome je prirodan. Kandidati za gorske
vodièe obvezno su nositelji najvi�ih struènih
zvanja u nacionalnim planinarskim savezima
(alpinisti i gorski spa�avatelji), a besplatni
kadrovski rasadnik gorskih vodièa je plani-
narska organizacija.

Plan za ostvarenje cilja

Da bi se sve to postiglo, treba:

- Propisati zvanje »gorski vodiè« u Pravilniku
komisije za vodièe HPS i u Statutu HPS

- Veæ postojeæe udru�enje »Savez gorskih
vodièa«, koje je izvan HPS-a i statutarno
nije usklaðeno s kriterijima IFMGA, veæim
dijelom treba izmijeniti svoje normativne ak-
te i prilagoditi ih prije iznesenim naèelima, te
se nakon toga uèlaniti u HPS. Ako to nije
moguæe, HPS mo�e osnovati svoje udru�enje
»HUGV - Hrvatska udruga gorskih vodièa«.

- U sluèaju osnivanja HUGV-a u HPS-u, prav-
na osobnost tog udru�enja bit æe obvezna tek
pri upisu u IFMGA, gdje je to jedan od pro-
ceduralnih kriterija.

- U svim zemljama gdje postoji, »gorski vo-
diè« je osobno profesionalno zvanje koje se
mo�e obavljati stalno ili povremeno, te je u
tom smislu i zakonski ureðeno. Na isti naèin
to se mora prvo propisati u HPS-u (Pravilnik,
Statut), jer ukljuèuje zvanja HPS-a, a nakon
toga putem na�eg nadle�nog ministarstva
(Prosvjete i sporta) »gorske vodièe« treba
definirati kao samostalan rad u sportu ili re-
gulirati putem dobivanja obrtnice u Ministar-
stvu za obrt, malo i srednje poduzetni�tvo
kako bi u svom udru�enju mogli samostalno
djelovati.

- Da bi se uopæe mogla procijeniti situacija u
Hrvatskoj, treba poslati raspis za kandidate
za pripravnike gorskih vodièa sa zadanim
uvjetima koji su na razini IFMGA. Uvjeti su:
èlan HPS-a, punoljetnost, najmanje SSS,
potvrda o neka�njavanju, lijeènièka svje-
dod�ba, znanje jednog svjetskog jezika,
naslov alpinist (najmanje 50 alpinistièkih
smjerova - sposobnost penjanja VIo te�koæe,
pripravnik ili gorski spa�avatelj, turni skija� s

15 cjelodnevnih turnih spustova, penjanje u
snijegu i ledu na 60o), vidjeti ima li u Hr-
vatskoj zainteresiranih kandidata s tim uvje-
tima (procjena - ima ih desetak, no pitanje je
jesu li zainteresirani), a nakon toga i izraditi
analizu s planom kada æe biti dostignuti
uvjeti za èlanstvo u IFMGA (procjena - mi-
nimum 5 godina).

- Za ostvarenje toga cilja u HPS-u treba sasta-
viti Pravilnik za osposobljavanje gorskih vo-
dièa s ukljuèenim prijelaznim razdobljem od
5 godina kada jo� neæe biti moguæa mjerila
IFMGA.

- S Planinskom zvezom Slovenije i Udru�e-
njem gorskih vodièa Slovenije (veæ se razgo-
varalo) dogovoriti petogodi�nje mentorstvo
na�em udru�enju, te kandidate osposobljavati
iskljuèivo po kriterijima IFMGA. 

- U tom razdoblju, pod nadzorom HPS-a pru-
�ati usluge »gorskih vodièa« samo s kadrovi-
ma i sadr�ajem koji mogu biti bar pribli�no
na razini koju propisuje IFMGA, uskladiti
cjenik usluga s kriterijima IFMGA, ovjeriti
ga u nadle�nim tijelima, a za uslugu izdavati
raèun i plaæati porez, dok sva voðenja ni�e
razine predstavljati i obavljati u okviru po-
stojeæe Komisije za vodièe HPS-a i ne nazi-
vati ih »gorskim voðenjem«.

Izvr�ni odbor
Hrvatskog planinarskog saveza

Izvori: kontakti s IFMGA, Propisi IMFGA,
kontakti Planinskom zvezom Slovenije i pred-
stavnicima ZGVS, Zakon o gorskim vodnikima -
UL RS 63/99, Pravila ZGSV - UL RS 28/97
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NOVI »GLASNIK KAMENARA«
Planinarsko dru�tvo »Kamenar« iz �ibenika izda-

lo je koncem pro�le godine osmi broj svojega »Glas-
nika Kamenara«. Broj je posveæen dogaðajima i os-
tvarenjima dru�tva u pro�loj godini. Na naslovnici su
predstavljeni Dani Dru�tva odr�ani koncem o�ujka
2001., na uvodnim stranicama nalazi se zanimljiv kro-
nolo�ki pregled zbivanja u »Kamenaru«, upotpunjen
brojnim slikama s planinarskih izleta u pro�loj godini,
slijede putopis Ante Jurasa o Slovaèkoj, prikaz rada
Speleolo�kog odsjeka i Sekcije za za�titu prirode, te niz
kraæih priloga o izletima èlanova u 2001. godini. Na
zadnjim stranicama je zanimljiv prilog Zdravka

Antolkoviæa o opasnostima planinarenja, te najava
meðunarodne godine planina. 

Format lista je A4, korice su u boji, ima 16 stra-
nica, a uredila ga je Zora Èeko. Listajuæi i ovaj broj
»Glasnika Kamenara«, nijedan se planinar neæe moæi
oteti dojmu da je Plaketa �ibensko-kninske �upanije za
2001. godinu (reproducirana na naslovnici), koja je
dodijeljena HPD-u »Kamenar«, posve zaslu�eno do�la
u prave ruke.

Alan Èaplar

U PLANINARSKOM DOMU
PREDSTAVLJENA KNJIGA
PLANINARA DRAGE SLIPCA

U izdanju »Graforada« uoèi bo�iænih blagdana iz
tiska je iza�la knjiga novotravnièkog novinara i plani-
nara Drage Slipca. Rijeè je o romansiranom putopisu
»Od Bonna do Rostova«, èiju je recenziju i lektorsku
obradu napravio ugledni pjesnik fra Ladislav Fi�iæ iz
Sarajeva, a tu je i poznati travnièki novinar i publicist
Stojan Milo� sa svojom recenzijom i biografskom
obradom autora knjige.

Putopis »Od Bonna do Rostova« u 22 glave, na
208 stranica, prava je poslastica za èitalaèke slado-
kusce. Knjiga vrvi od svje�ih metafora, asocijacija,
pomne analize �ivota i rada ljudi s ovih prostora u in-
ozemstvu, pustolovnih i ljubavnih zgoda, te tako po�e-
ljnoga le�ernog humora. Knjiga je takoðer protkana
divnim pejza�ima i èarima divljine koju, uz krik orla i
�um gorskog vjetra, dodatno resi i pjesma i smijeh
planinara.

Netom �to je iza�la iz tiska, planinari novo-
travnièkog PD »Kuk« po�urili su se da prirede pred-
stavljanje knjige u svojem domu na Buèiækoj ravni
podno vrha Kuka (930 m). U subotu 12. i nedjelju 13.
sijeènja prireðena je ova neobièna zgoda, rijetkost u
analima knji�evnih i sliènih dogaðaja. Nakon iskrenih
èestitanja, zajednièkog fotografiranja, te otkupljivanja
dvadesetak knjiga koje æe planinari »Kuka« darivati
svojim prijateljima iz drugih dru�tava, poetsko-knji-
�evna veèer je nastavljena u veseloj atmosferi do
duboko u noæ.

Stojan Milo�
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U popisu planinara koji su prvi stekli
Posebno priznanje Hrvatske planinarske obi-
laznice (HPO), �to znaèi da su posjetili 100
odreðenih vrhova, nalazi se pod brojem 6 Jas-
na Kosoviæ (prije Bingula), prva �ena s tim
priznanjem. I ne samo to, bila je i meðu pr-
vom dvanaestoricom koja je stekla Zlatni
znak HPO, a u pro�lom broju poèela je ob-
javljivati i èlanak u nastavcima pod naslovom
»Mojih sto vrhova«, predstavljajuæi manje
poznate vrhove HPO-a koje je posjetila. Tko
je zapravo Jasna Kosoviæ?

Rodila se 24. rujna 1937. u Vukovaru,
gdje je zavr�ila gimnaziju. Diplomirala je prvi
stupanj Prirodoslovno-matematièkog fakulte-
ta u Zagrebu i do umirovljenja radila kao na-
stavnica matematike i fizike. Prirodu je za-
voljela jo� u mladosti, kampirala je i putovala, no
pravim se planinarenjem poèela baviti tek u pedese-
toj godini �ivota kada se upisala u PD »Zagreb-Matica«.

Iako je u organizaciju stupila tako kasno, zahva-
ljujuæi svojim ljudskim i radnim kvalitetama brzo je
ostvarila niz uspjeha u planinarskom radu, i jo� k
tome u �ivotnom razdoblju kada mnogi drugi plani-
nari odlaze u »planinarsku mirovinu«. Èetiri je godine
bila tajnica PD »Zanatlija« i tamo stekla umijeæe u
voðenju planinarskog dru�tva. Zatim se 1994. vratila
u HPD »Zagreb-Matica« kojem je otada dopredsjed-
nica, a pet je godina i na èelu Sekcije dru�tvenih
izleta. Uz to je 1988. zavr�ila planinarsku �kolu, 1991.
seminar za vodièe dru�tvenih izleta, a 1995. teèaj za
markaciste.

Ta tiha i skromna osoba neobièno je radi�na pa
svoje titule nikada ne shvaæa poèasnima. Dovoljno je
reæi da je u Sekciji dru�tvenih izleta »Zagreb-Matice«
do sada vodila 88 izleta i da su joj najmiliji vi�e-
dnevni izleti, najèe�æe u Gorski kotar, na Velebit i u
Sloveniju.

No, posebna su prièa dvije njezine najveæe
ljubavi: Gorski kotar i markacistièka djelatnost. Spoj
tih dviju ljubavi dao je vrlo vrijedan plod: uglavnom
je njezino djelo poslijeratna obnova Goranskog pla-
ninarskog puta, originalne i najveæe obilaznice u
Hrvatskoj (dugaèke oko 280 km). Od 1995. do danas
organizirala je 63 akcije markiranja i odr�avanja tog
puta u trajanju od 132 dana! Nakon zavr�ene obnove
GPP-a napisala je detaljan opis trase koji je objavljen
u obliku vodièa-dnevnika pro�le godine, zajedno s
planinarskom kartom Goranskog planinarskog puta.

Odr�avanjem GPP-a neumorno se i poput bri�ne
majke bavi i sada, a uz to ga svakom prilikom propa-
gira - predavanjima, dijapozitivima i voðenjem izle-
ta. Kada danas na nekom izletu po Gorskom kotaru
slijedite planinarsku markaciju bezbri�no u�ivajuæi u
planinskoj prirodi, sjetite se da to najvjerojatnije
imate zahvaliti Jasni Kosoviæ.

Njezino joj se dru�tvo odu�ilo za po�rtvovnost s
tri priznanja, a HPS ju je - za sada - odlikovao Bron-
èanim znakom.

prof. dr. �eljko Poljak

JASNA KOSOVIÆ - PRVA QENA SA »100 VRHOVA«
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SKUP�TINA PLAN. SAVEZA
PRIMORSKO GORANSKE QUPANIJE

Dana 21. sijeènja ove godine u prostorijama PD
»Kamenjak« u Rijeci odr�ana je izborna skup�tina
Planinarskoga saveza Primorsko-goranske �upanije
(PS PG�). Na Skup�tini su sudjelovali predstavnici PD
»Kamenjak« iz Rijeke, HPD »Petehovac« iz Delnica,
HPD »Bijele stijene« iz Mrkoplja, PD »Strile�« iz Cri-
kvenice, PD »Vr�ak« iz Brod Moravica i HPD »Knez-
grad« iz Lovrana, te gosti iz PD HPT »Uèka« Rijeka.
Nakon provedenog postupka izbora za predsjednika
Saveza jednoglasno je izabran Nedeljko Lujiæ, èlan PD
»Kamenjak«, a za dopredsjednika Josip �tajduhar iz
PD »Vr�ak«. Takoðer, izabrani su i novi Nadzorni
odbor te Sud èasti PD PG�.

Novi predsjednik Nedeljko Lujiæ zahvalio se do-
sada�njem vodstvu na predanom radu u Savezu i
izrazio nadu da æe novo vodstvo imati potporu svih
èlanova na ostvarivanju programa koji æe osigurati
opstojnost ove planinarske udruge. Osnovu programa,
oko kojega se trebaju aktivirati sva planinarska dru�-
tva, sada�nji èlanovi PD PG� i privuæi novi èlanovi
Saveza, predsjednik je predstavio u nekoliko toèaka:

1. osnivanje Stanice vodièa PS PG� i rad na 
unapreðenju vodièke slu�be u �upaniji,

2. usklaðivanje planova izleta izmeðu planinar-
skih dru�tava i definiranje glavnih manifestacija oko
kojih bi se okupili planinari na�e regije,

3. poticanje promjena u statutima HPS i PS PG�
kako bi se jo� vi�e unaprijedio rad planinarskih udruga,

4. poticanje osnivanja Koordinacije �upanijskih
saveza, putem koje bi se koordinirao rad �upanijskih
saveza,

5. odreðivanje aktivnosti PS PG� u cilju osigu-
ranja sredstava za rad Savez i njegovo ukljuèivanje u
dru�tveno korisne djelatnosti (ekologija, za�tita od
po�ara, edukacija mlade�i, turizam itd.).

Prisutni planinari prihvatili su ovaj program rada
i nalo�ili Upravnom odboru da ga konkretizira te odre-
di rokove i ljude za njegovo izvr�enje.

Odbor za promid�bu PS PG�

PLANINSKO-TURISTIÈKA STAZA
»LISINSKI PUT«

Povodom pete godi�njice osnutka, PD »Lisina« iz
Matulja uredilo je planinsko-turistièku stazu kroz naj-
ljep�e pejza�e i planinske vrhove svoje okolice. 

Podruèje Lisine 1998. godine progla�eno je za-
�tiæenim krajolikom. »Lisinski put« poèinje u sredi�tu
Matulja, gdje se u turistièkoj agenciji »Matulji Tours«
podi�e karton staze. Slijedeæi markacije, nakon otpri-
like 12-13 sati hoda sti�e se do cilja, u slastièarnicu
»Jadran« u Matuljima. Put je dugaèak oko 30 km, ima
10 kontrolnih toèaka sa �igovima. Jastuèiæ za �igove
treba ponijeti sa sobom.

Za sva pitanja mo�ete se obratiti na brojeve tele-
fona: 051/274-173, Zvonimir Len�er, ili 051/274-089
Klaudio Jeleniæ. Svim planinarima �elimo ugodno ho-
danje i u�ivanje u ljepotama Lisine.

Zvonimir Len�er i Damira Frlan
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DRUGI ZIMSKI
USPON NA PLI�

Planinarsko dru�tvo »Pli�«
osnovano je 1996. godine. Ime si
je nadjenulo po najbli�em razgled-
nom vrhu u blizini Klane, Pli�u
(933 m). 

Pro�le je godine, 12. sijeènja
organiziran prvi pohod na spome-
nuto brdo, kojem se odazvalo tri-
desetak planinara. Zadovoljni tim
pohodom, èlanovi »Pli�a« su i ove
godine pripremili isti pohod 13.
sijeènja. Ove se godine okupilo
oko 65 sudionika iz Klane, Vi�ko-
va, Rijeke, Kastva i Opatije.

Sudionici ovogodi�njeg po-
hoda u�ivali su u dva sata lagano-
ga hoda preko zaseoka Laze pri
usponu na razgledni vrh s pogledom na susjednu Slo-
veniju, Æiæariju i Kvarner. U povratku su se planinari
spu�tali preko Lisca, mjesta uza samu slovensku gra-
nicu. Nakon pohoda po prekrasnome vremenu, svi su
sudionici oti�li na ovjeru novoga dnevnika i zajednièko
dru�enje u lovaèku kuæu na Liscu, gdje su poèa�æeni
mane�trom i piæem.

Uspje�nost prvih dvaju pohoda navela je èlanove
PD »Pli�« na odluku da se ubuduæe zimski pohod na
Pli� tradicionalno odr�ava svake godine, druge nedje-
lje u sijeènju.

Ivan Starèiæ

ODRQANA PLANINARSKA �KOLA
U SLAVONIJI

Planinarsko dru�tvo »Dilj gora« bilo je domaæin i
suorganizator planinarske �kole pod nazivom »Prva
slavonska planinarska �kola«. �kola je odr�ana prva
dva vikenda u prosincu 2001. godine.

Predavanja su bila usklaðena s programom HPS-a.
Obraðene su teme od povijesti planinarstva do osnova
alpinizma i speleologije. Va�an dio nastave bio je po-
sveæen i za�titi prirode. Teorijski dio �kole odr�an je u
prostoru planinarskog doma »Ðuro Pilar« kod Slavon-
skog Broda, a praktièni dio se sastojao od orijentacije
na terenu, za �to je poslu�ila Dilj gora. Vje�be na sti-

jenama odr�ane su u Orahovici.

�kolu je pohaðalo 35 polazni-
ka iz sedam slavonskih planinar-
skih dru�tava: »Orahovica« iz
Orahovice, »Dilj gora« iz Slavon-
skog Broda, »Klikun« iz Pleter-
nice, »Psunj« iz Pakraca, »Ðako-
vo« iz Ðakova, »Tikvica« iz
�upanje i »Dirov brijeg« iz Vin-
kovaca. Predavaèi su bili Vladimir
Novak i Branka Fabek iz Samo-
bora, Krunoslav Hornung iz Be-
li�æa, Miroslav Mesiæ iz Pleter-
nice, Dario �vajda iz Po�ege,
Berislav Tkalac iz �upanje i Blan-
ka Saboliæ-Körmendy iz Slavon-
skog Broda.

�kolu su organizirali Slavon-
ski planinarski savez i PD »DiljPogled s Pli�a jedan je od najljep�ih na Kvarneru foto: Ivan Starèiæ

Na Pli�u 13. sijeènja foto: Ivan Starèiæ
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gora« pod pokroviteljstvom Hrvatskog planinarskog
saveza. Polaznici su kao poklon HPS-a dobili priruènik
»Osnove planinarstva« Alana Èaplara, te po zavr�enoj
�koli diplome.

Cijela grupa je vrlo ozbiljno sudjelovala u radu
�kole. Kao posebna nagrada organizatorima su novo-
nastala prijateljstva, �to istièemo s posebnom rado�æu.
Brojni èlanovi PD »Dilj gora« i PD »Orahovica« koji
su bili logistika planinarskoj �koli pravo su olièenje
planinarskog duha, iskazanoga kroz nesebièno poma-
ganje u organizaciji i boravku polaznika i predavaèa.
Nadamo se da æe se ovaj oblik rada u dru�tvima re-
dovito odr�avati.

Blanka Saboliæ-Körmendy

PRIKLJUÈITE SE PLANINARSKOJ
�KOLI HPD »ZAGREB-MATICA«

Omladinska sekcija HPD »Zagreb-Matica« veæ
dvadesetak godina svakoga proljeæa organizira plani-
narsku �kolu za planinare, buduæe planinare, ljubitelje
prirode i izletnike. Ove godine �kola æe zapoèeti u sri-
jedu 3. travnja, a trajat æe dva mjeseca. Kroz petnaes-
tak predavanja i desetak atraktivnih izleta s terenskim
predavanjima i pokaznim vje�bama, polaznici æe steæi
dobru osnovu za sigurno i samostalno kretanje i bo-
ravak u planinama, te niz opæih znanja i vje�tina iz po-

druèja planinarstva. Ciljevi izleta bit æe Lipa na Med-
vednici, O�trc, Ravna gora, Pohorje, Javorova kosa u
Gorskom kotaru, Dabarski kukovi na Velebitu, Sa-
marske stijene, a zavr�ni izleti bit æe u Sloveniju i na
Biokovo. Prednost pri upisu imat æe mladi i to poseb-
no oni koji dosad nisu imali jaèih dodira s plani-
narstvom.

Sve obavijesti mogu se dobiti u prostorijama HPD
»Zagreb-Matica«, Bogoviæeva 7, svakoga dana od 18
do 20,30 sati ili putem telefona 01/48-10-833.

Alan Èaplar

DEVETO PLANINARSKO 
HODAÆA�ÆE NA SVETU GERU

Iako su dani oko nje bili sunèani i neobièno topli,
27. sijeènja 2002. bila je tmurna, oblaèna i vjetrovita
nedjelja. Ipak, to nije sprijeèilo prilièan broj planinara,
hodoèasnika i ljubitelja prirode da posjete Svetu Geru,
�umberaèku ljepoticu. Tradicija ka�e da se ovo (zim-
sko) hodoèa�æe odr�ava posljednje nedjelje u sijeènju.
Tko radi svete mise, tko radi zimskog ugoðaja, tko radi
neobièno lijepe i nedirnute prirode (tako blizu, a  tako
daleko od velegrada), a tko radi svega toga pomalo -
krenuo je tog nedjeljnog jutra iz So�ica prema vrhu.

Do So�ica vodi zavojita i duga cesta od Kra�iæa. U
Pribiæu æe zanimanje svakog namjernika pobuditi dvije
lijepe stare graðevine: dvorac i crkva pored jezerca. Ne
odolijevamo; zaustavljamo se i slikamo.

U So�icama zatièemo desetak autobusa i mno�tvo
automobila. Stajemo na kraju naselja i dalje nastavlja-
mo pje�ice. Bilo je dodu�e i onih koji su po jo� zale-
ðenoj i te�ko prohodnoj cesti nastavljali automobilom.
Prva tri kilometra put vodi makadamskom cestom do
Tratine, raskri�ja kraj bistrog i �umovitog potoèiæa. Tu
valja preko potoka, pa izbjegavajuæi led i preskaèuæi
vodu po kamenju jaèim usponom od dvadesetak minu-
ta do ponovnog spoja sa cestom. Kako se penjemo,
blato smjenjuje snijeg. Gutljaj toplog domaæeg èaja,
rijeè potpore i zastoj, da uhvatimo dah. Prtina je veæ
prilièno duboka, pa kod raskri�ja zastajemo tek radi
prisjeæanja na divotu ovog mjesta u proljeæe, kada èita-
va polja majèine du�ice, hajduèke trave i drugog miris-
nog bilja zapljuskuju nenavikla gradska pluæa.

Prije samog vrha (dva sata od So�ica) pogled ulije-
vo na vojarnu. �ica, grudobrani i zastave. Nema �ive
du�e. Kako bi lijepo bilo da je umjesto toga ovdje pla-
ninarski dom! Ne bi nas tada ovaj hladan vjetar tako
obijesno �tipao za nos i u�i!

Na vrhu led, vjetar i gu�va. Inaèe prekrasan pogled
zastiru gusti oblaci. Mno�tvo se naguralo u kapelicu da
se barem malo ugrije. Ka�u, bilo je i toplog èaja.
Vjerujemo, nismo vidjeli. Mnogi, pa meðu njima i mi,



odluèismo se ubrzo za silaz. Barem do Ka�tanice, do
kakve zavjetrine.

Na Ka�tanici opet zastajemo. Ima mjesta gdje je
otopljeni snijeg odmijenila trava. Okrepa po planinars-
ki i lagan silaz istim putem. Ljudi je mno-
go manje no na usponu, pa je i dojam velièanstvenog
mira veæi. Svje� zrak presijeca dah. Slu�amo ti�inu. 

U So�icama zaslu�eni odmor na toplom i ruèak. Jo�
treba voziti do kuæe: dan je kratak, a umor dolazi. No,
ne toliko da ne bismo sami sebi obeæali: doæi æemo
uskoro opet!

Josip Grubi�iæ

OGLASI
Kupujem kompletirana godi�ta »Na�ih planina«

od 1965. do 1990. Adresa: Slobodan �alica, Je-
zero 5/XII-48, 71000 Sarajevo, BiH, e-mail: advis
@bih.net.ba.

Prodajem predratni »Hrvatski planinar« -
pedeset rasparenih brojeva od 1920. do 1940. godine
po 10 kn. Tel. 01/29-30-835.

ISPRAVAK
U prvom ovogodi�njem broju »Hrvatskog plani-

nara«, u kalendaru akcija tijekom 2002. godine ne-
namjernom pogre�kom je naveden krivi datum odr�a-
vanja Dana HPD »Qelezna Gora« i Dana HPD »Za-
greb-Matica«. Oba dogaðaja odr�at æe se u nedjelju 22.
rujna, a ne 23. rujna (ponedjeljak) kako je navedeno.
Uredni�tvo se isprièava na pogre�ci. 

953, 2002

Kapela Sv. Ilije na Sv. Geri
foto: Josip Grubi�iæ

Nehajska 61, 10000 Zagreb
tel. 01-363 88 40 • e: vmd@open.hr

AVIO KARTE ZA VA�E
EKSPEDICIJE

Organiziramo za Vas       u 2002

LJETNI ALPINISTICKI TECAJ travanj
KORZIKA 12-23. lipnja
ELBRUS                                  5-19. srpnja
LEDENJACKI TECAJ srpanj
TIBET      kolovoz
KILIMANJARO rujan

Za detaljne programe

nazovite, pi�ite, navratite� ili
posjetite www.vmd.hr

Organizator putovanja i vodic:
VLADIMIR MESARIC DADO

instruktor alpinizma, instruktor Gorske sluzbe
spa�avanja i gorski vodic s medunarodnom licencom
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BRANJEM ILI KUPNOM

PROLJETNICA OSIROMA�UJEMO

BILJNO BOGATSTVO NA�IH PLANINA

7. - 10. 3. Izloqba PD »Tuhobiæ« u Rijeci, org.: PD
»Tuhobiæ« Rijeka, info: tel. 051/218-781,
info: tel. 437-817

10. 3. 179. savjetovanje ZPP-a, domaæin: HPD
»Gradina« Konj�èina

21. - 24. 3. Meðunarodno predstavljanje �etnica i
planinarskih staza otoka Lo�inja, org.:
PD »Osor�èica« Mali Lo�inj, info: tel. 051/
661-189 i 661-103 (Jadranka d.d.)

3. 4. - 2. 6. Planinarska �kola, org: HPD »Zagreb-
Matica«, info: tel. 01/48-10-833

6. 4. Planinarski maraton Mosor 2002., org.:
HPD »Ante Bedalov« Ka�tel Kambelovac,
info: Josip Pej�a, tel. 021/221-402

7. 4. Memorijalni pohod »Ronald Brown« na
Straqi�æe, org.: HPD »Dubrovnik«, info:
Mirjana Karaman, tel./fax. 020/357-535, e-
mail: mirjana.karaman@du.hinet.hr

13. - 14. 4. »Otklonimo smeæe - zasadimo cvijeæe«,
Kozjak, org.: PD »Malaèka«, info: Ivica
Gruica, tel. 021/231-914

14. 4. Obilazak Moslavaèke gore i Lonjskog
polja, org.: HPD »Sisak« Sisak, info: tel.
044/565-260, 098/17-58-857, 044/565-029,
044/535-374

20. 4. Otvorenje i obilazak Pouènog puta »Ante
Frua«, org.: HPD »Kamenar« �ibenik, tel.
022/215-914, 022/216-301, 022/334-077

20. 4. Tragom prvog izleta PD »Nikola Tesla«,
org.: PD »Ericsson - Nikola Tesla« Zagreb,
info: Damir Kuzmaniæ, tel. 091/529-20-75

20. - 21. 4. Izloqba »Flora planinskog zaleða Rije-
ke«, org: PD »Tuhobiæ« Rijeka, info: tel.
051/218-781 i 051/437-817

21. 4. Proljeæe na Bilogori, org. HPD »Bilogora«
Bjelovar, info: Zvonimir Èamiloviæ, tel.
043/232-923 i Ðuro Gustoviæ, tel. 043/
231-025

21. 4. Obilazak Podunavskog pje�aèkog puta
Aljma� - Erdut, org: HPD »Zanatlija« Osi-
jek, info: tel. 098/88-99-22, e-mail: hpd-za-
natlija@os.hinet.hr

28. 4. Transverzala »Maslina«, otok Iq, org.
HPD »Platak« Rijeka, info: tel. 051/335-637

28. 4. Skup mladih planinara Dalmacije »Oda
proljeæu«, org: PD »Imber-Mosor« Omi�,
info: tel. 021/863-357, 091/53-71-042, e-
mail: pdimber@hotmail.com

28. 4 - 1. 5. Prvosvibanjski izlet graðana na Ivan�èic-
cu, org: HPD »Ivanèica« Ivanec, info: tel./
fax. 042/781-390

KALENDAR AKCIJA
ZA OQUJAK I TRAVANJ
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ÈASOPIS
HRVATSKOG
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Okić u Samoborskom gorju

ÈASOPIS izlazi u 10 brojeva godišnje (za srpanj i kolovoz, te za studeni i prosinac kao dvobroj). Prvi broj iza-
šao je 1. lipnja 1898. kao glasilo Hrvatskog planinarskog društva. Èasopis nije izlazio od 1919. do 1921. i od
1945. do 1948., a od 1949. do 1991. izlazio je pod imenom »Naše planine«.

PRETPLATA za 2002. godinu je 120 kuna (za inozemstvo 32 eura). Pretplata se uplaæuje na qiro-raèun izdavaèa
30102-678-5535, pri èemu na uplatnici u rubrici »Poziv na broj« obavezno treba upisati svoj pretplatnièki broj
koji se nalazi na naljepnici uz adresu na omotu èasopisa. Pretplata za inozemstvo (32 eura) uplaæuje se na
raèun SWIFT-ZABA-HR XX 25731-3253236, na isti naèin.

NOVI PRETPLATNICI, odnosno zainteresirani za pretplatu, trebaju se pismom, telefonom, faxom ili e-mailom
javiti Hrvatskom planinarskom savezu. Za nekoliko dana poštom æemo im poslati uplatnicu i  brojeve izašle od
poèetka godine, a zatim æe svaki mjesec na svoju adresu primati primjerak èasopisa.

SURADNJA: Prilozi se mogu slati poštom, na disketi ili putem e-maila. Krajnji rok za primitak priloga je 1. dan
u prethodnom mjesecu (za dvobroje dva tjedna kasnije). Uredništvo zadrqava pravo kraæenja i obrade teksto-
va, posebno za duqe priloge. Prednost imaju prilozi popraæeni što boljim izborom ilustracija. Slike se mogu
slati poštom ili u digitalnom formatu (e-mailom, na CD-u ili disketi). Snimke digitalnom kamerom treba poslati
kakvi jesu, a skenirane slike treba pripremiti u rezoluciji od 300 dpi. Svi primljeni materijali se na zahtjev vraæa-
ju autorima. Za detaljnije upute obratite se uredniku.
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