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Borna Cuji¢ prvak svijeta,
Jani Zoraj sesta na svijetu

Jani Zoraj i

Borna Cuji¢ -

najuspjesniji
hrvatski
natjecatelji
u sportskom
penjanju

z kineskog grada Guangzhoua sredi-
nom studenoga stizale su u Hrvatsku
prekrasne vijesti za nase sportsko
penjanje. Na IFSC-ovom juniorskom
Svjetskom prvenstvu okupilo se vise
stotina natjecatelja iz vi$e od 50 drzava,
a hrvatska reprezentacija sa samo dva
natjecatelja (Jani Zoraj i Borna Cuji¢)
postigla je dosad najveci uspjeh u tom
atraktivnom sportu, koji je odnedavno
i u programu ljetnih olimpijskih igara.
Prvo je Jani Zoraj u zenskoj konkurenciji
uspjesno prosla dva kvalifikacijska natje-
canja, usla u polufinale te se plasirala u
finale discipline »lead« te u srijedu, 9.
studenog osvojila 6. mjesto.

U muskoj konkurenciji, u disciplini
»boulder« ¢ak se 50 natjecatelja plasi-
ralo u polufinale, ali je samo sedmorici
uspjelo uéi u nedeljno finale koje se
odrzavalo 13. studenoga. Nakon drama-
ti¢ne borbe, ostala su trojica i uslijedilo
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je dodatno penjanje. Svicarac Baptiste
Ometz i William Bosi iz Velike Britanije
bili su izuzetno dobri na M2, medutim
to im je bilo dovoljno samo za drugo i
tre¢e mjesto, jer je hrvatski reprezentati-
vac Borna Cuji¢ briljirao na M1, osvojio
zlatnu medalju i postao svjetski prvak.
Hrvatski planinarski savez uputio je
Cestitke Jani i Borni te trenerima, ali i
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Semafor s rezultatima finalnog natjecanja u disciplini »boulder«

Svecani docek
Borne Cuji¢a
16. studenoga
u zagrebackoj
zra¢noj luci

njihovim roditeljima, bez ¢ije se podrske
i angaziranja od samih pocetaka, sigurno
ne bi bili postignuti takvi vrhunski
rezultati.

Juniorski svjetski prvak u sportskom
penjanju, u disciplini »boulder« Borna
Cuji¢ roden je 1997. godine i ¢lan je
SPK-a »Pulfer« iz Zagreba. Nas je naju-
spje$niji mladi penjac, a iza njega su
brojni medunarodni sportski uspjesi. Bio
je ukupni pobjednik Regional climbing
cupa 2010. i 2012., visestruki je prvak
Hrvatske u disciplinama »boulder« i lead,
u brzinskom penjanju na igrama »Alpe

Borna Cuji¢ na pobjedni¢kom postolju

Adria« 2012. osvojio je prvo, na europ-
skom prvenstvu 2012. Cetvrto myjesto,
a na svjetskom prvenstvu 2012. bio je
dvanaesti. Imao je visoke plasmane i na
svjetskim prvenstvima 2013. u discipli-
nama »lead« i »boulder« te odli¢ne rezul-
tate na natjecanjima za europski omla-
dinski kup.

Na svom posljednjem natjecanju u
juniorskoj konkurenciji postao je prvak
svijeta i za nadati se da ¢e u seniorskoj
konkurenciji biti ozbiljan kandidat za
nastup na Olimpijskim igrama 2020. u
Tokiju.

Welcome to Croatifl
the land of fine food.

HRVATSKI PLANINAR #< 12, 2016 | 525

A,

\ i . e



HRVATSKO ZAGORJE

Poucni park Picelj

z uobicajene djelatnosti kojima se bave

sva planinarska drustva, planinarske

izlete i druge akcije, PD »Zagorske steze«
iz Zaboka od prvog je dana svojeg postojanja
osobitu pozornost usmjerio na zastitu okolisa i
odrzivi razvoj. Tako su od svojih samih pocetaka
zabocki planinari sudjelovali u ¢i$¢enju divljih
odlagalista otpada i brojnim drugim ekoloskim
akcijama, npr. ¢upanju ambrozije.

Zahvaljujuci razumijevanju vaznosti zastite
okoli$a i odgovornog ponasanja u okolisno
o¢uvanoj prirodi, zabocki su se planinari dogo-
vorili da na »svojem komadi¢u raja na Zemlji«
ocuvaju odlike prirodnog prostora i biolosku
raznolikost te su na atraktivnoj lokaciji u selu
Proseniku Gubasevskom nadomak Zaboka
uredili Pou¢ni park »Picelj«. On se nalazi tik
podno planinarske kuce »Picelj«, koju je HPS
2012. proglasio najboljim planinarskim objektom
u Hrvatskoj.

'MARIO PRESECKI 1

Panoramski snimak Pou¢nog parka Picelj
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Zeljka Vukié, Zabok

Na zemlji$tu podno planinarske kude, povr-
$ine 3900 ¢etvornih metara, nalazi se botanic¢ka
zbirka koju ¢ine autohtone biljke Hrvatskog
zagorja. Pou¢ni park podijeljen je na 60 polja
podjednake velic¢ine, a svako je polje posveceno
jednoj biljci. Tu se mogu vidjeti hrast, bukva,
grab, lipa, pitomi kesten, breza, brijest, javor, glog,
drijen, joha, jasen, pa sve tako redom do broja 60.
Uz donji rub parka zasadena je Zivica od graba,
divlje ruze, bukve, bazge, bekovine, trnine i gloga.
Bobice tih biljaka sluze pticama kao hrana, a grane
kao skloniste.

Park je prvotno zamisljen kao prostor na
kojem ¢e mjesno stanovni$tvo provoditi dokona
popodneva u ugodnoj sjeni $arenih krosanja
stabala, ubrzo je prerastao te okvire i postao
odrediste djece vrticke dobi, u¢enika osnovnih i
srednjih Skola, planinara i slu¢ajnih namjernika.
Zahvaljujuéi zanimljivom sadrzaju PP »Picelj«
postao je 2014. stalno odrediste djece iz raznih
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krajeva Hrvatske, koja u okviru »$kole u prirodi«
dolaze u Hrvatsko zagorje.

Da je rad PD-a »Zagorske steze« iz Zaboka,
prepoznat u lokalnoj zajednici, potvrduje i dobra
suradnja s Javnom ustanovom za upravljanje zasti-
¢enim dijelovima prirode Krapinsko-zagorske
zupanije i Gradom Zabokom na projektu koji
je Zupanija i financijski potpomogla. Projektom
je osiguran novac kojim je financirana izrada
60-ak plocica s latinskim i hrvatskim imenima
biljaka i porodica kojima pripadaju, te QR kodo-
vima, ¢ime je osigurana bolja »vidljivost« svake
biljke. Tako su u okviru uobicajenih radova na
uredenju i odrZavanju Parka, zabocki planinari
ljetos postavili nove, zelene plocice s oznakama
biljaka, koje su zamijenile dotadasnje drvene i
vec trosne. Posjetitelji time dobivaju podrobnije
informacije o biljkama i olak§ano im je prepozna-
vanje biljnih vrsta. Kako se ovdje na razmjerno
malom podrucju moze pronaci velik broj vrsta
autohtonog drveca i drugog bilja, podignuta je

Planinarska kuca Picelj s Pou¢nim parkom

Postavljanje novih pou¢nih ploc¢a u Pou¢nom parku Picelj
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Ulaz u Poucni park Picelj
razina svijesti o velikoj bioraznolikosti Hrvatskog
zagorja i vaznosti njezina ocuvanja.

Pothvat zabockih planinara na uredenju PP-a
»Picelj« nai$ao je na plodno tlo u Hrvatskom

Najkraci put od najvise do najnize tocke Poucnog parka Picel;j
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botanickom drustvu te je mr. sc. Biserka Jureti¢,
voditeljica Botani¢kog vrta Bioloskog odsjeka
Prirodoslovno-matematickog fakulteta Sveucilista
u Zagrebu i procelnica Sekcije botanickih i $kol-
skih vrtova, arboretuma i botanickih zbirki
Hrvatskoga botanickog drustva, uputila zabockim
planinarima poziv za uclanjenje PP-a »Picelj« u
Sekciju, u kategoriji »botanicka zbirka Hrvatskoga
botanickog drustva.

Nedavnim u¢lanjenjem PP-a »Picelj« u
Sekciju, njegovi su se skrbnici obvezali da ce jo$
zdus$nije popularizirati biolosku raznolikost i raditi
na o¢uvanju okoli$a i odrzivom razvoju.

I dok jesenje magle obavijaju botanicku
zbirku PP-a »Picelj«, a listovi Zarkih boja sjetno
padaju na tlo, nemiran duh zabockih planinara
u toplom zagrljaju planinarske kuce »Picelj«
ve¢ kuje planove za sljede¢u godinu, zamislja-
juci prve zimsko-proljetne cvjetove, planinske
potoke i vrhove, druzenja, mirise i boje iskonske
prirode.
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SPELEOLOGLUA

Inicijativa Cisto podzemlje

ad sam u proljece 2014. prelistavao arhivu

Speleoloskog odsjeka HPD-a »Zeljeznicar«

u potrazi za podacima o oneci$¢enim
jamama, pitao sam se koliko u Hrvatskoj ima jama
s otpadom. U sljede¢ih sam nekoliko tjedana s
uzitkom pregledao arhivu Odsjeka: stotine nacrta,
duhovitih zapisnika, strogih elaborata, fotografija,
crteza, pjesama... Vise od Sezdeset godina istrazi-
vanja, pravi koncentrat povijesti SOZ-a. Podatke
o onecis¢enim $piljama i jamama upisivao sam u
tablicu KOSO (Katastar onecis¢enih speleoloskih
objekata), a samo »Zeljezni¢arskim« podacima
popunilo se 160 redaka. Stotinu i Sezdeset oneci-
$¢enih jama sedam je posto nase arhive! Ako je
u Hrvatskoj istrazeno ukupno oko deset tisuca
speleoloskih objekata, znaci li to da, statisticki,
medu njima imamo ¢ak sedam stotina divljih
smetlista?

Nisam gotovo nista znao o otpadu, ali brzo
sam shvatio da je zagadivanje podzemlja vrlo
rasireno, svakako radirenije nego $to sam mislio.
Kad sam podatke SOZ-a prikazao na karti i vidio
koliko je stanje loSe, pred o¢ima mi je nastalo
nesto §to je poslije dobilo ime Inicijativa »Cisto
podzemlje«.

Ne mozes rijesiti problem ako nisi svjestan da
on postoji. Imao sam potrebu i osje¢ao duznost
da vicem s krovova, pokrenem razgovor i da se
s kolegama speleolozima dugoro¢no aktiviram u
zastiti podzemlja. Razmisljao sam o pitanjima i
zamislima koje jo$ nisu bile potpuno formirane.
Kako prikupiti podatke od speleoloskih odsjeka i
klubova? Koje podatke prikupljati? Kako osmisliti
web-stranicu i §to na njoj objaviti? Kada i kako
izi¢i s podacima pred javnost? Koji je konacan
cilj cijele te pric¢e? Koja su pitanja klju¢na, a koja
sporedna?

»Cisto podzemlje« oblikovao sam mjesecima
najprije sa svojom Ljepoticom, a onda s brojnim
ljudima ¢ije misljenje cijenim i uvazavam. Nasrecu,
odziv okoline bio je pozitivan i konstruktivan, $to
je djelovalo poticajno. Nekoliko mjeseci poslije
baza »Cistog podzemlja« popunila se s oko 350

Ruder Novak, Zagreb

speleoloskih objekata i bila je spremna za objavu 22.
studenoga 2014. na skupu speleologa u Lepoglavi.
Kako se to ¢esto dogodi, samo dan prije skupa
web jo$ nije bio aktivan i zbog toga sam bio »na
iglama«. Planirao sam predstaviti zamisao i javno
objavljenu bazu podataka, uputiti jasan poziv svim
speleolozima da se ukljuce, kako bi znali zasto i u
¢emu sudjeluju. Nekoliko sati prije mojega preda-
vanja web je na moje olaksanje kona¢no prora-
dio. Iako sam o svojoj inicijativi govorio samo pet
minuta, gradivo sam pripremao mjesecima. Na
srecu, »Cisto podzemlje« bilo je dobro prihvaéeno i
od toga dana ima vlastiti Zivot: iz mjeseca u mjesec,
iz razgovora u razgovor slazu se dijelovi slagalice
koja danas ¢ini mnogo $iri mozaik.

O inicijativi »Cisto podzemlje«

Speleoloski su objekti prirodna poveznica povr-
$inskih voda i njihovih podzemnih spremnika.
Brojni deponiji otpada koji se nalaze u podzemlju
stoga izravno ugrozavaju zalihe pitke vode i prijete
zagadivanjem nasih krskih rijeka, potoka, izvora,
bunara i vodocrpili$ta. Usto je podrudje dinar-
skoga kr$a jedinstveno u svijetu po raznolikosti
$piljske faune, koja je zbog ljudskog nemara tako-
der u opasnosti. »Cisto podzemlje« nacionalna je
volonterska inicijativa hrvatskih speleologa, ¢iji
je cilj potaknuti razgovor upravo o onecis¢enju
speleoloskih objekata. Iako je njezin pokretac
Zagrebacki speleoloski savez (ZSS), Inicijativa nije
od lokalnog znacenja ve¢ u njoj sudjeluju udruge
iz svih krajeva Hrvatske. Baza koju smo zajed-
nicki stvorili od svojih podataka postala je osnovni
alat kojim pokre¢emo aktivnu zastitu podzemlja.
Speleolozi su se od pasivnih promatracda pretvorili
u pokretace promjena koji se bore za ono do ¢ega
im je stalo.

Vazan je cilj Inicijative zajednicki raditi na
edukaciji svih razina drustva: od strucne i spele-
oloske javnosti do drzavnih institucija, akademske
i obrazovne zajednice i ostale javnosti. Zbog toga
priredujemo predavanja na speleoloskim susretima,
u skolama, na fakultetima i u drugim institucijama.
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Lokacije oneciscenih )
speleoloskih objekata u Hrvatskoj

Posebno je vazno da speleolozi budu svjesni tih
problema i budu glasnogovornici zastite koji aktivno
sudjeluju u skrbi o kr$kom podzemlju. Klju¢na su

Krupni otpad u Zzumberackoj jami Pavlovici

TR |
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karika u edukaciji $irokih masa mediji.
Godisnje priredujemo nekoliko volonter-
skih akcija ¢iScenja otpada iz podzemlja.
Dugorocan je cilj edukacije iskorjenjiva-
nje obicaja da se otpad baca u podzemlje i
sanacija svih speleoloskih objekata. Taj se
tezak cilj moze posti¢i trajnim naporom i
stalnim medijskim prac¢enjem nasih djelat-
nosti. Znanje se mnozi dijeljenjem.

Sto smo dosad uéinili?

»Cisto podzemlje« azuran je registar podzemnih
divljih deponija. Danas se u bazi podataka KOSO
nalaze zapisi o 591 onecis¢enoj $pilji i jami. U
izradi baze sudjelovalo je 12 speleoloskih udruga
i jedna javna ustanova — Park prirode »Ucka«. Uz
postojece arhivske podatke, vise smo puta objavili
i svjeze terenske podatke. Speleolozi su na istra-
zivanjima pronasli nova onecis¢enja, kojima smo
upotpunili bazu, a obradovala nas je i prva prijava
gradana o bacanju otpada u podzemlje. To je dokaz
da je nas trud prepoznat i prihvacen, a u takvim
okolnostima sav se uloZeni trud odmah isplati.



Vise od 100 kilograma eksploziva, odnosno 30 topnickih
granata iz Il. svjetskog rata uklonjeno je iz jame Baba kod
Crikvenice

I kad je okolica jame ¢ista, podzemlje ¢esto
skriva ekolosku katastrofu, koju vide samo spele-
olozi. Pobrinuli smo se da »prljavo rublje« izade
na povrsinu jer smo na stranici prikazali 146 gale-
rija fotografija koje zorno pokazuju podzemne
deponije. To je klju¢an alat kojim senzibiliziramo
javnost, ali i odgovorne institucije, da ne zane-
mare ovo pitanje. Treba napomenuti da drzava
prepoznaje vaznost evidencije i sanacije ilegalnih
(podzemnih) smetlista, $to se ocituje i u ¢injenici
da su speleoloski objekti proglageni posebnim
drzavnim interesom, no to je uglavnom mrtvo
slovo na papiru. Speleolozi su zasad jedini koji Zele
i mogu nesto uciniti da se stanje popravi.

Izradom baze onecis¢enih jama nas je posao tek
zapoceo. Kao $to je spomenuto, jedna je od osnov-
nih djelatnosti uklanjanje otpada iz podzemlja.
Dosad su organizirane akcije ¢is¢enja u Spilji pod
Runjavom glavicom, jami Kor¢inki i jami Babi (koje
su potpuno oci$¢ene), u jamama Vrtarama velikim,
Medjamama i Pavlovici te u $pilji Duli-Medvedici.
U tim je akcijama iz podzemlja izvadeno oko 16
kubi¢nih metara sitnoga i krupnoga komunalnog
otpada i strvina. Podatak o svakoj oci$¢enoj $pilji
ili jami objavljen je na internetu jer Zelimo pokazati
javnosti da se tim pitanjima netko bavi.

Nazalost, u glavama mnogih ljudi i dalje
vlada misljenje da ono $to bacimo u mrak podze-
mlja nestaje. Zbog toga jame kriju i ono najgore
$to »civilizirani« svijet moze stvoriti - eksplo-
zivna sredstva. Imajudi to u vidu, tijekom 2015.
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Kontejner uz jamu Pavlovicu pun krupnog otpada - zavriena
uspjesna akcija ¢is¢enja jame u suradnji sa zagrebackim
vatrogascima

uspostavili smo odli¢nu suradnju s MUP-ovom
protueksplozijskom postrojbom. Dosad je nasim
naporom uklonjeno 40 eksplozivnih sredstava.
Primjerice, iz krsljive i vrlo uske jame Babe
uklonjeno je s dubine od 30 metara vise od sto
kilograma eksploziva. Zastrasujuci je podatak
da smo u svakoj jami koju smo ¢istili pronasli
zaostala eksplozivna sredstva. Rije¢ je o jamama u
blizini Crikvenice, Kastva i Samobora, a ne samo
u podru¢jima koje povezujemo s Domovinskim
ratom. Posebno su opasne granate iz Prvoga i
Drugoga svjetskog rata jer je malo speleologa koji
bi u njima prepoznali smrtnu opasnost. Te naprave
katkad izgledaju atipi¢no i lako ih je zamijeniti s
uporabnim predmetima, pogotovo ako su djelo-
mic¢no zatrpane zemljom ili otpadom. Treba znati
da u stabilnim meteoroloskim uvjetima kakvi
vladaju u podzemlju granate mogu ostati ubojite
i viSe desetljeca. Speleolozi su rizi¢na skupina
koja je ¢esce izloZena eksplozivnim sredstvima od
obi¢ne populacije i nuzno je da se educiramo o toj
opasnosti. Predavanje kolege iz MUP-ove protuek-
splozijske postrojbe koje smo priredili na Skupu
speleologa u Ogulinu 2015. bio je korak u pravom
smjeru. U edukaciji posebno moze pomoc¢i pove-
znica na izvor informacija o oruzju iz razdoblja
svjetskih ratova koje mozemo ocekivati u nasim
jamama: www.lexpev.nl.

Osim s granatama, prilikom ¢i$¢enja jame
Pavlovice suocili smo se i s krupnim otpadom, koji
je tesko ili nemoguce izvuéi samo speleoloskim
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tehnikama. U njoj smo zatekli automobilsku
karoseriju, zaprezna kola i nekoliko ve¢ih bacava
s opasnim otpadom. Za izvlacenje nam je trebala
posebna oprema i stru¢no znanje pa smo zatra-
zili pomo¢ Javne vatrogasne postrojbe grada
Zagreba, ¢iji je zapovjednik prepoznao koristan
rad Inicijative. Rezanje automobila pneumatskim
$karama u jami na 30 metara dubine i izvlacenje
usitnjene karoserije automobila s te dubine, na
ovim prostorima dosad nije izvedeno. Suradnja
je bila izvrsna i nastavit ¢emo s njom i u budu-
¢im pothvatima ¢iS¢enja. U razmjerno kratkom
vremenu okupili smo jedinstvenu ekipu speleo-
loga, gorskih spasavatelja, vatrogasaca i policijskih
eksperata koji se mogu nositi sa svakom vrstom
onecis¢enja na koju nailazimo u podzemlju. Neki
od pothvata koje smo uspje$no proveli rijetki su u
europskim, pa ¢ak i u svjetskim razmjerima.

Uz c¢idcenje jama kljucan je aspekt zastite
podzemlja osvjescivanje i izobrazba speleoloske
i stru¢ne javnosti. Web stranica »Cistog podze-
mlja« dobro je prihvacena i trenutacno ima
oko 6000 posjeta mjese¢no. Uz to smo redovito
prisutni u lokalnim i nacionalnim medijima koji

Otpad izvaden iz samoborskih Medjama u studenom 2015. Uz komunalni otpad i Zivotinjsku strvinu, iz jame je MUP uklonio i

dvije ru¢ne granate
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prate ¢i$c¢enje, a vide puta snimani su prilozi o
Inicijativi za emisije drzavnih i komercijalnih tele-
vizija i radijskih postaja. Na§ je rad prepoznalo 17
drzavnih institucija, javnih i akademskih ustanova.
Najkonkretniju pomo¢ dobili smo od Nacionalnog
parka »Paklenica, koji je u znak potpore »Cistom
podzemlju« u rujnu 2015., zajedno sa SO-om
»Liburnija«, poduzeo ¢i$cenje otpada iz jame
Snjeznice pod Buljmom.

Stru¢na javnost, pa i ljudi koji se profesio-
nalno bave gospodarenjem otpadom, nisu svje-
sni opasnosti od ilegalnih podzemnih odlaga-
lista otpada. Zato o tome redovito predajemo
studentima i nastavnom osoblju na fakultetima
(PMF - Bioloski odsjek, Rudarsko-geolosko-
naftni fakultet, Sumarski fakultet). »Druga ruka«
stru¢ne javnosti upravo smo mi speleolozi pa je
klju¢na izobrazba pripravnika koji tek ulaze u
svijet $piljarstva. Oni su buduci nositelji zastite
$pilja i jama, organizatori ¢i$¢enja, predavanja i
projekata. Smatramo da je svojim radom inici-
jativa »Cisto podzemlje« postala bitan ¢imbenik
zatite speleoloskih objekata u Hrvatskoj. Zadatak
je speleoloskih udruga i organizacija da upoznaju
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Predavanja o otpadu u podzemlju organizirana za studente Sumarskog fakulteta Sveucilista u Zagrebu

svoje ¢lanove s problemom otpada u podzemlju te
mogucénostima ukljucivanja u njegovo rjesavanje.

Speleolozi su prije te inicijative organizirali
desetke uspjesnih ekoloskih akcija ¢iS¢enja podze-
mlja. Vrijednost je »Cistog podzemlja« u tome
da nema roka trajanja i nije mjesnog znacenja.
Inicijativa je prvi nacionalni pokus$aj rjesavanja
pitanja podzemnog otpada i u svjetskim okvirima
jedinstven primjer izravnog ukljucivanja speleo-
loga u zastitu podzemlja.

Planovi

Kopanje po otpadu u jamama cesto je vrlo opasno.
Hrvatski speleolozi godinama prikupljaju isku-
stva u organiziranju slozenih akcija ¢i$¢enja jama
i poticu umrezavanje speleoloskih organizacija
s profesionalcima, ¢ija su znanja nuzna radi
sigurnosti $piljara. Svaki pothvat ¢i§¢enja donosi
specifi¢ne probleme, koje je cesto potrebno krea-
tivno rjesavati. Svoja znanja, veze i savjete, ruke i
opremu, uvijek ¢emo nesebicno dijeliti sa svima
koji vole podzemlje i zele ga zastititi. Nadamo se
da ¢emo s vremenom postati referentno mjesto za
speleoloske udruge za pomo¢ u ¢is¢enju podze-
mnih smetli$ta u vlastitim sredinama.

Dosad su sve djelatnosti uglavnom vodili
zagrebacki speleolozi, no vjerujemo da e se
ubuduce ukljuciti i speleolozi iz svih dijelova
Hrvatske. Od Rijeke do Dubrovnika primili smo
vide poziva za pomo¢ u organiziranju akcija cisce-
nja jama. Takve ¢emo napore uvijek podrzavati jer
su prijeko potrebni Zelimo li dozivjeti da baca-
nje otpada u jame postane samo ruzna proslost.
Smisao javne baze podataka jest osvijestiti sve
speleologe da se problemi nalaze iza ugla i da
se nesto moze uéiniti. Zelimo potaknuti speleo-
loske udruge da se late ¢iS¢enja $piljaijamaidao
tome razgovaraju. Svaka speleoloska udruga moze
tome pridonijeti ako barem jedan vikend u godini
posveti dobrovoljnom pothvatu ¢is¢enja podze-
mlja u svojoj sredini. Tako je zamisljena i prva
akcija ¢i$¢enja »Kor¢inka 2015.«. Zbog prakti¢nih
je razloga odabran dan nakon zavrsetka speleolos-
kih $kola, odnosno prvi vikend nakon Praznika
rada. Ako svake godine tradicionalno rezerviramo
taj termin za »Cisto podzemlje« - posao koji ¢emo
odraditi u samo dva dana bit ¢e veci od svega $to
smo dosad u¢inili. Od nas sve pocinje!

» www.cistopodzemlje.info

HRVATSKI PLANINAR #o 12, 2016 | 533

LANA BUD



OTOK CRES

Sto Tramuntana na
Cresu nudi planinarima

tok Cres je, uz Krk, najveéi jadranski

otok. Nalazi se u Kvarnerskom zaljevu,

u sjevernom dijelu Jadranskog mora.
Kod sela Vodica, na sjeveru otoka, presijeca ga
45. paralela sjeverne geografske $irine. U davnom
je pleistocenu Cres bio dio kopna, a otokom je
postao tek nakon otapanja velikih koli¢ina leda,
zbog ¢ega se morska razina podigla za stotinjak
metara. Snazan, tisu¢ljetni odnos ¢ovjeka i prirode
moze se vidjeti u izgledu krajobraza, kilometrima
dugim suhozidima, mnogobrojnim starim pastir-
skim stanovima i naseljima. Stanovnistvo se bavi
ovcarstvom, péelarstvom, maslinarstvom, ribar-
stvom i turizmom.

Otok Cres uvrsten je u Nacionalnu ekologku
mrezu, koja predstavlja podruéja vazna za europ-
sku ekolosku mrezu »Natura 2000« te je izdvojeno
nekoliko vaznih podrucdja za ugrozene divlje svojte
i stani$ne tipove. Zakonom o zastiti prirode u kate-
goriji posebnoga ornitoloskog rezervata zaticena

>

znatiji vidik na Tramhni - vidik s vrha
atske pla e obilaznice

Sisa, kontr

| —

Tomislav Bandera Ani¢, Rijeka

su dva podrucja, dok je u kategoriji spomenika
prirode zasticen stoljetni hrast kod Svetog Petra.
Posebno je zanimljivo podruéje na sjevernom
dijelu otoka, poznato pod imenom Tramuntana.
To je zelena oaza listopadnih $uma. Atraktivan
pejzaz nudi se oku ve¢ na podrucju Krizi¢a, podno
vrha Sisa, gdje je otok Cres najuzi. S tog se vrha
pruzaju $iroki vidici na kvarnerske otoke i Istru.
Isto¢na obala Tramuntane poznata je po gnjez-
dilistima bjeloglavog supa, pa je dio tog prostora
zasticen kao ornitoloski rezervat. Dojam brdovi-
tog podrucja Tramuntani daju vrhovi visi od 500
metara. Sredisnji greben dijeli Tramuntanu na dva
podjednaka dijela, a na zapadnoj strani nalazi se
jo$ jedan, niZi greben. Izmedu tih dvaju grebena
krgka je udolina s brojnim krskim fenomenima,
poput ponikava, $pilja i jama. Sjeveroisto¢no od
glavnoga grebena nalazi se prostrana krska zara-
van visoka od 200 do 300 metara, koja se spusta
strmo u more. Obale Tramuntane nisu razvedene




i vrlo su nepristupacne. U podzemlju Tramuntane
mnogo je $pilja i jama. U najpoznatijoj jami,
Campari (Bani¢evoj jami), pronadena su &etiri
cjelovita kostura $piljskog medvjeda, stara vise
od 12.000 godina, te ostaci keramike hal$tatske
kulture.

Klimatska obiljezja podruc¢ja Tramuntane
rezultat su polozaja otoka Cresa u Kvarnerskom
zaljevu i brdovitog reljefa. Karakteristi¢no je mije-
$anje mediteranskih i kontinentalnih utjecaja, a
posljedica su toga cesti prodori hladnih zra¢nih
masa u zimskom dijelu godine i ki$na razdoblja
tijekom ljeta. Najces¢i su vjetrovi bura i tramon-
tana. Cesta je rosa, a nije rijedak ni snijeg (¢ak
i do 70 cm!). S 1300 vrsta biljaka, medu kojima
su mnoge endemicne i rijetke, ovo je podrucje
ekoloski osobito vrijedno. Prisutne su brojne biljne
vrste tipi¢ne za davnu floru, takozvani glacijalni
relikti, ostatci flore koja je u ovim krajevima bila
razvijena prije 12.000 godina, potkraj posljednjeg
ledenog doba.

Nezaobilazan rezervoar bioraznolikosti na
Tramuntani jesu lokve. Ima ih viSe od 50, a najvece
su Pajska, Palvanja, Pe¢, Garbovica i Kosmacev.
Ova posljednja, najveca je na Tramuntani. Nikad
ne presusuje, a zimi postaje pravo malo jezero.

Tramuntana je naj$umovitiji dio otoka Cresa.
Sume cera i pitomoga kestena, krupni hrastovi
medunci te velika raznolikost drveca jedinstvene
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Posebno je zanimljivo podrucje na sjevernom dijelu otoka, poznato pod imenom

Tramuntana. To je zelena oazu listopadnih Suma. Atraktivan pejzaz nudi se vec

na podrucju Krizica, podno vrha Sisa, gdje je otok Cres najuzi

su karakteristike Tramuntane. Sume su stare i vise
od stotinu godina, a nerijetko se nadu i viSesto-
ljetna, divovska stabla, visa od 30 metara i opsega
debla veceg od pet metara.

Otok obiluje leptirima i drugim kukcima, te
gmazovima i vodozemcima, koji obitavaju i na
Tramuntani. Oko 200 vrsta ptica, poput surog orla,
orla zmijara, sivog sokola i sove usare, upuéuje
na iznimnu ornitolosku vrijednost toga podrudja.
Bjeloglavi sup, jedna od cetiriju vrsta europ-
skih strvinara, Zivi i gnijezdi se na otoku Cresu,
jednom od posljednjih mjesta, uz otok Krk i Prvi¢,
koja udomljuju te letece gorostase. Uz obalu se
mogu vidjeti i dobri dupini. Zanimljivo je da na

Tramuntani zivi vrsta krtice, jedinstvena popu-
lacija, koje nema ni na jednom drugom otoku u
Sredozemlju.

Na podru¢ju Tramuntane mnogo je malih
sela i pastirskih stanova: Beli, Dragozetici, Filozi¢i,
Ivanje, Porozina, Predos¢ica, Sveti Petar, Frantin,
Niska, Petri¢evi, Stepici, Zanjevi¢i, Tarbijani¢ica,
Jedro, Crekveni, Konac, Dol, Podup¢i¢, Pojane,
Rosuja, Srednji, Mala i Vela Crnika. Beli je primjer
naselja koje kontinuirano traje od prapovijesnog
doba - $to se moze vidjeti po njegovoj strukturi —
preko rimskog kastela i srednjovjekovnog naselja.

U otocnom se folkloru javlja Masmali¢, Sumski
duh, koji nastanjuje magi¢nu $umu Tramuntane,
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duplje u divovskim hrastovima i jame specifi¢-
nog oblika. Narodna predaja govori o njemu kao
dobrome duhu koji ¢e svim ljubiteljima prirode
pomodi kako bi sigurno dosli do svoga cilja ili se
vratili na polaziste.

Majstorski sagradeni i poploceni volovski
putovi po kojima su starosjedioci na volovskim
zapregama putovali Tramuntanom, posluzili su
i nama, Ziteljima modernoga svijeta, da mozemo
zaviriti u nekadasnju stvarnost svojih predaka,
majstora, graditelja, ljubitelja i ¢uvara prirode te
mozda uvidjeti tezinu ondasnjeg Zzivota, ljubav i
privrzenost prema Tramuntani u svakom njiho-
vom koraku.

Sedam labirinta

Posebnost Tramuntane jesu labirinti, izradeni u
stilu land arta. Labirinti, kao drevni pecati razli-
¢itih veli¢ina i oblika, tisu¢ama godina odrza-
vaju otvorenim duhovni dijalog izmedu ¢ovjeka
i prirode. Ovi su sagradeni za vrijeme rada
»Eko-centrag, istrazivacko-edukacijskog centra
za za$titu prirode. Ima ih sedam, a nalaze se na
razli¢itim mjestima na Tramuntani.

Vesnin labirint uvecana je replika labirinta
koji se nalazi u katedrali Notre Dame de Chartres
u Francuskoj. Posvecen je Vesni, starohrvatskoj
boginji proljeca, onoj koja je uskladivala srce s
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razumom i ljepotu s blagos¢u. Ona je proljetno
bozanstvo zemlje, koju odijeva ruhom pupoljaka,
cvijeca, trave i listova.

Ishtarin labirint uspomena je na boginju
ljubavi i plodnosti u Babilonaca i Asiraca. Jos ga i
danas koristi narod Hopi, kojemu je simbol Majke
Zemlje.

Tarin labirint ima oblik kojim se i danas sluze
Indijanci iz plemena O’Odham, Pima i Tohono u
Arizoni, kao simbol poznat pod imenom »¢ovjek
u labirintu«. Apliciraju ga na kosare, vréeve i

Labirint




odjevne predmete. Na tibetanskom rije¢ »tara«
znadi zvijezda.

Rusalkin labirint podsje¢a na vodene vile
Rusalke, koje se spominju u starohrvatskoj mito-
logiji kao vile koje plesu na Sumskim proplan-
cima u no¢i mladoga mjeseca. Ljeti su Sumske
vile, zimi su ispod vodene povrsine, a za Duhova
sele u sumu.

Izidin labirint posveéen je drevnoj egipatskoj
boginji majci koja simbolizira rodenje, plodnost i
bogatstvo zemlje, a smatra se da je danas predstav-
ljaju crne madone. U zupnoj crkvi u Belom nalazi
se kip crne madone pa je ovaj labirint posveéen
upravo njoj.

Ozirisov je labirint najmanji, a namijenjen je
ponajprije djeci. Posvecen je staroegipatskom bogu
prirode i njene obnove, ¢ija je Zena bila boginja Izida.

Ladin labirint replika je antickoga rimskog
labirinta otkrivenog u Puli. Lada je starohrvatska
boginja ljepote i ljubavi, koja utjelovljuje radajuce
prirodne sile. Njene su pratilje vile Ladarice koje
su se, napustivsi svijet, nastanile medu zvijezdama.
Tako su, prema legendi, nastale Plejade.

Kako je nastala mreza

putova na Tramuntani

Proteklih sam godina uZivao rade¢i na uredivanju
starih putova na Tramuntani. Na njoj sam bora-
vio od najranijih dana svojega Zivota i dobro je
upoznao. Od malih su mi nogu roditelji usadili
svijest da treba ocuvati prirodnu bastinu otoka
i uzivati u njenom izobilju. Prikupljanje GPS
snimaka putova na Tramuntani motiviralo me
za izradu kvalitetne planinarske infrastrukture
koja ¢e uvaziti i kulturnu i prirodnu bastinu toga
dijela otoka Cresa te zdruziti zaboravljena sela u
zajednicku mrezu. Takva mreza moze djelovati
kao izvanredan ¢imbenik u razvitku aktivnosti na
otoku i turisticke ponude koja bi posjetitelje duze
zadrzala na njemu.

Kao radnik u sektoru zastite prirode i okolisa
(prije sam radio u Parku prirode »U¢ka, a sada u
Centru za posjetitelje Beli - Oporavilistu za bjelo-
glave supove), imao sam se priliku vise educirati
o prirodnoj i kulturnoj bastini te bolje nauciti
kako valorizirati ta bogatstva. Pisu¢i diplomski
rad na Fakultetu u Trstu o Tramuntani i otoku
Cresu kao brendiranoj ekoloskoj destinaciji,
dosao sam do zakljucka da Tramuntana ima sve

TOMISLAV BANDERA ANIC

Novi putokazi u selu Porozini

predispozicije da bi izgradila ime, brend, koje je
zapravo ve¢ utkano u njenu prirodnu i kulturnu
bastinu. Obratio sam se najprije Turistickoj zajed-
nici Grada Cresa i tamo nai$ao na puno razumi-
jevanje. Kontaktirao sam takoder Hrvatski plani-
narski savez (mnogo mi je pomogao Vladimir
Rojni¢ iz Komisije za planinarske putove HPS-a),
Planinarsko drustvo »Kamenjak« iz Rijeke, Grad
Cres i Mjesni odbor Beli.

Dakako, svatko danas moze uzeti kist u ruke
i obojiti nekoliko stabala i kamenova, no rad bez
potpore i dogovora s partnerima nikad ne daje
dobre rezultate. Iskustvo sa zavr$enog tecaja za
markaciste HPS-a uvjerilo me je da treba uloziti
mnogo strucnog znanja i truda. Kao dugogodis-
nji ¢lan PD-a »Kamenjak« u Rijeci, nai$ao sam
na potporu mnogih aktivnih planinara, a napose
markacista. Turistickoj zajednici Grada Cresa
predlozio sam projekt » Tramuntana hike&bike« i
zatrazio financijsku potporu za troskove i materijal.

Planinarske, turisticke i poucne staze sluze
da posjetitelja sigurno dovedu do njegova odre-
dista. Sretna je okolnost $to sam dobro upoznao
taj teren, no ipak je trebalo uloziti mnogo truda.
Pri trazenju i ucrtavanju svrsishodnih putova koji
¢e pratiti tragove onih starih volovskih, trebalo
je ujedno postovati privatne parcele nasih starih,
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Radovi markacista na Tramuntani

neovisno o tome je li vlasnik na otoku, negdje na
kopnu ili ¢ak izvan Hrvatske.

Projekt se sastoji od dvije faze, a obuhvaca
ukupno 100 kilometara planinarskih, turistickih
i biciklistickih staza. U prvoj smo fazi iskr¢ili i
markirali nove planinarske staze s popratnom
infrastrukturom te oznacili biciklisticke staze, a
u drugoj fazi, koja je sada u tijeku, revitaliziramo
i modificiramo stare turisticke (eko) staze, kako
bi i one slijedile stare volovske putove ne zalazeci
u privatne parcele, te kako se krajnji korisnik ili
zaljubljenik u prirodu ne bi gubio u mrezi staza,
ve¢ uzivao u funkcionalnoj planinarskoj i turistic-
koj infrastrukturi.

Staze obiljezene planinarskim, crveno-bije-
lim oznakama upisuju se u registar planinarskih
putova HPS-a te se uvrstavaju u vodice i plani-
narske knjige. U suradnji s PD-om »Kamenjak«
izraden je i graficki prikaz topografske karte s
ucrtanom infrastrukturom. Prikaz je izradio ¢lan
»Kamenjaka« Petar Faltin. Pripremamo velike
plo¢e na trajektnim pristanistima Porozina i
Merag te u naselju Beli, koje ¢e sadrzavati kartu i
kratak opis staza, a pripremamo i bro$uru sa svim
potrebnim informacijama.
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Zahvaljujem direktorici TZ Grada Cresa
Sanji Zivanovi¢ na povjerenju i financijskoj
potpori, procelniku markacijskog odsjeka PD-a
»Kamenjak« Zarku Fi$treku i svim vrijednim
markacistima koji su sudjelovali u radovima,
zatim predsjedniku »Kamenjaka« Borisu Kurili¢u,
Vladimiru Rojni¢u i gradonacelniku Kristijanu
Jurjaku, takoder na povjerenju i vjeri u ovakav
projekt. Pozivam vas da otkrijete ¢aroliju i ljepote
Tramuntane pjesacenjem novomarkiranim plani-
narskim putovima te posvjedolite posljednjoj
populaciji lete¢ih divova, bjeloglavih supova.

TOMISLAV BANDERA AN




Planinarski i pjesacki putovi na Tramuntani

Put br. 200: Porozina - Ivanje
- Konac - rt Jablanac
Vrijeme hoda: 3 h, duljina: 8 km
Planinarski put zapocinje u trajektnom pristanistu te
vodi prema selu Porozini. U selu se nalazi krizanje,
odakle planinarske staze vode prema rtu Jablancu i
Dragozeti¢ima. Nasa se staza nastavlja ravno (istocno)
te se po zavr$etku asfaltirane ceste uspinje izgradenim
kamenim putom. To je put kojim su neko¢ stanovnici
Tramuntane isli na svojim volovskim zapregama od
obale duboko u unutrasnjost i obratno. Na sljedecem
krizanju put skrece sjeveroisto¢no te prolazi kroz klanac
urezan buji¢nim vodama. Kroz bujno zelenilo izlazi
na visinu od 250 metara i dalje prolazi kamenjarskim
pasnjacima. Kroz hrastove $ume vodi do sela Ivanja
(299 m) te se nakon njega nastavlja prema starom selu
Koncu, koje svojom arhitekturom svjedoci o majstor-
stvu nekadasnjih graditelja.

U selu Koncu put se ra¢va: ravno vodi za nekoliko
minuta na staru osmatracnicu iz Drugoga svjetskog
rata, koja stoji na jednom od najljepsih vidikovaca

Lokva Kosmacev - najveca na Tramuntani

na sjeverni dio Kvarnera, rijecko zalede, Ucku i Krk.
Na krizanju lijevo put nas vodi blagom padinom do
Jablanca, najsjevernijega rta na Tramuntani, ujedno i
najsjevernijeg dijela otoka Cresa.

Put br. 201: Porozina - Pojane

— Petricevi - Beli

Vrijeme hoda: 2:40 h, duljina: 7 km

Ovaj put takoder zapodinje u trajektnoj luci, a od puta
za rt Jablanac odvaja se na krizanju u selu Porozini. Tu
se markacije odvajaju u isto¢nom smjeru te nastavljaju
blagim usponom, s lijepim vizurama na Vela Vrata,
juzni dio grebena Ucke i Plominski zaljev. S prijevoja na
grebenu, gdje put prelazi sa zapadne na isto¢nu stranu,
odvaja se put na vrh Novograjicu (391 m), s kojeg se
pruza vidik na sjeveroisto¢ni dio Tramuntane. Prolaze¢i
kroz borovu $umu dolazimo do starih pastirskih
stanova Pojana i $ume divovskih hrastova i pitomoga
kestena. Svojom veli¢inom i debljinom ta stabla svje-
doce o velikoj starosti Suma na tom, sjevernom dijelu
otoka. Nedaleko od drugog pastirskog stana (Petricevi)
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planinarski se put kriza s drugim planinarskim putom
(broj 204) za Dragozetice te nastavlja strmim i uskim
klancem nizbrdo do naselja Beli (120 m).

Put br. 202: Porozina — Mala

Crnika - Filozi¢i - Dragozetiéi

Vrijeme hoda: 1:40 h, duljina: 5 km

Podemo li iz trajektnog pristanista Porozine asfalti-
ranom cestom, sti¢i ¢emo lako u selo Porozinu. Tu
se na prvom krizanju planinarskih putova (broj 200,
201 i 202) skrece jugoistoéno u smjeru Dragozetica.
Uspon prati jedan od najo¢uvanijih volovskih putova,
remek-djelo starih majstora, a prolazi kraj napustenih
pastirskih stanova Male Crnike (250 m). Krka visora-
van oslikana je mnostvom livada, uskih klanaca i ogra-
jica koje svjedoce o Zivotnim navikama starosjedilaca
Tramuntane. Planinarski put nastavlja blagim usponom,
poplo¢enim kamenom. Njime je nekadas$nja volovska
zaprega mogla lakse sti¢i do sela Filozic¢a, danas jednog
od rijetkih naseljenih mjesta sjevernog dijela otoka
Cresa. Markacije prolaze kroza selo te dalje u jugoi-
sto¢nom smjeru, prolazeci kraj odvojka za vrh Halm,
kroz uske klance do kraja planinarskog puta broj 202,
koji zavr$ava na drzavnoj cesti D100, nasuprot ulazu u
selo Dragozetice.

Put br. 203: Filozi¢i - Halm

Vrijeme hoda: 40 min, duljina: 500 m

Odvojak za vrh Halm (431 m) zapocinje nekoliko dese-
taka metara iza sela Filozi¢a, u smjeru sela Dragozetica.
Planinarska staza, omedena velikim kamenim bloko-
vima, uspinje se na vrh kroz nisko raslinje i po kame-
nitoj podlozi. Posljednjih se nekoliko desetaka metara
potrebno posluziti i rukama. Na vrhu se nalaze ostaci
prapovijesne gradine. Odavle se sjeverozapadno vidi

Pastirski stanovi Stepici
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cijeli greben Ucke, sjeverno Kvarner i rijecko zalede,
jugoisto¢no greben koji odvaja zapadni i isto¢ni dio
Tramuntane te juzno dugacka krska udolina.

Put br. 204: Dragozetici - Niska - Petricevi
Vrijeme hoda: 1 h, duljina: 4,5 km

Pocinje na drzavnoj cesti D100 u sjevernom smjeru.
Nakon 20 minuta kriza se s putom broj 202 koji dolazi iz
trajektnog pristani$ta Porozine. Na krizanju treba pratiti
oznake za Beli. Nastavlja jednim od najljepsih krskih
krajolika Tramuntane. Markacije prate stari volovski
put, a staza potom izlazi na makadamsku cestu te preko
povijesno vaznog prijevoja izmedu Malog i Velog vrha
dolazi do starog sela Niske, danas u ruSevinama. Put
zavr$ava nedaleko od sela Niske, na krizanju s plani-
narskim putom broj 201.

Put br. 205: Dragozetici — Goli

Vrijeme hoda: 30 min, duljina: 1 km

Odvojak za vrh Goli (448 m) pocinje na drzavnoj cesti
D100, nasuprot ulazu u selo Dragozeti¢e. Na istome
mjestu pocinju planinarski putovi broj 202 za Porozinu,
204 za Beli i 205 za Goli. Staza pocinje blagim usponom,
udaljava se od prometnice starim volovskim putom,
prolazi podnozjem vrha Ostri te se nastavlja u podnozje
sedla izmedu Ostrog i Golog vrha. Tu se pocinje strmije
uzdizati na sedlo te polukruzno stize na Goli vrh, koji
se odlikuje vidikom otvorenim na sve strane svijeta.

Put br. 210: Krizi¢ - Sis

Vrijeme hoda: 45 min, duljina: 1 km

Planinarska staza za uspon na vrh Sis pocinje na izraze-
nom cestovnom prijevoju zvanom Krizi¢, gdje je otok
Cres najuzi, $irok samo dva kilometra. Markacije vode
najprije uz betonski zid izgraden radi obrane od velikih
udara vjetra te se strmo uspinju korak po korak uza
suhozid, stoljetni podsjetnik na ¢ovjekovu prisutnost. Za
45 minuta stiZe se na vrh Sis (639 m). Tu se takoder nala-
zila prapovijesna gradina. Sis je drugi po visini vrh otoka
Cresa. Vidik s vrha obuhvaca cijeli istoc¢ni i juzni obzor.
Osim Cresa, dobro se vide Velebit i Osors¢ica na Losinju.

Turisticke staze
U blizoj okolici Belog postoji nekoliko pjesackih (turi-
stickih) staza obiljezenih razli¢itim bojama.

Staza nazvana »Povijest i umjetnost u prirodi«
zapocinje i zavrSava u naselju Beli, a oznacena je zutom
bojom. Na njoj se nalazi 21 skulptura kipara Ljube
De Karine na kojima su uklesani stihovi Andra Vida
Mihicica, bejskog pjesnika iz 19. stoljeca, zaljubljenika u
Tramuntanu. Na putu se nalazi i Vesnin labirint. Cijelim
se putom moze uzivati u divovskim §umama hrasta i
pitomoga kestena.



Pepijeva staza pocinje i zavrsava u Belom, a vodi
preko starih pasnjaka te kraj Pajske, jedne od vecih
lokvi na Tramuntani. Nastavlja do sela Frantina, odakle
se pruza lijep vidik na cijeli isto¢ni zaljev Tramuntane.
Markirani put prolazi kraj rufevnog sela Zanjevica te
se spusta na makadamsku cestu kraj Ladinog labirinta
natrag u Beli.

Staza Masmalica obiljezena je oznakama tamno
plave boje. Pocinje u naselju Beli, blagim usponom prati
makadamsku cestu te nas vodi u srce Tramuntane do
sela Niske i spaja se s planinarskom stazom broj 204.

Vilinska staza obiljeZena je markacijama ljubicaste
boje, a spaja selo Ivanje na sjeveru i naselje Beli na jugu.
Prolazi kraj lokve Kosmacev, najvece na Tramuntani, te
starim, poplo¢enim volovskim putom prolazi kraj sela
Zanjevica. Na toj se stazi nalaze tri kratka odvojka, koji
vode do Rusalkinog, Tarinog i Ishtarinog labirinta.

Staza orhideja oznacena je narancastim markaci-
jama, spaja planinarske putove broj 201 i 204, prolazi
prostranom udolinom izmedu vrha Halma na zapadu
te Malog vrha na istoku.

Staza »U igri s prirodom« kratka je staza ozna-
Cena tirkiznom bojom. Nalazi se u blizini naselja Beli, a
namijenjena je kratkoj Setnji i posjetu labirintu »Okrugli
stol Masmalic¢a«.

Vrh Sis i Tramuntana

TOMISLAV BANDERA ANIC

7 3

Masmali¢ - Sumski duh Tramuntane

Put Narti oznacen je zutom oznakom u obliku
Sunca. Kratak je i pruza dojmljiv vidik na zaljev pocevsi
od Belog pa sve do sela Frantina i Dola na sjeveru.

Mrezu staza upotpunjuju i tri biciklisticke staze,
obiljezene plavom, zelenom i zutom bojom.
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I PLANINARENJE U JAPANU

Vrhovi Japana ..oz

ako najvi$e volim planinariti u Hrvatskoj i

mislim da s planinarskoga gledista nema nista

boljega i ljepsega od naseg Velebita i nekih
dijelova Gorskoga kotara, ipak su mi se kao ciljevi
s vremenom nametnula neka svjetska trekinska
odredista. Godine 2011. s prijateljima sam podu-
zeo uspon na Kilimanjaro, o ¢emu sam pisao u
»Hrvatskom planinarug, a krajem 2015. organizi-
rao sam putovanje u Japan, s trekingom po planini
Fuji i juznim Japanskim Alpama. Sudjelovanje na
tom putovanju redom su prihvacali Ivan, Filip,
Vjeko, Mihael i Marinko, a naknadno se prikljucio
i Zrinko, kolega s Kilimanjara.

Iz Zagreba letimo preko Dohe i u Tokio slije-
¢emo u ranim vecernjim satima. Prolazimo carinu,
uzimamo prtljagu te odlazimo vlakom prema
hostelu. Ve iste veceri, nakon $etnje po Asakusi,
starom dijelu Tokija, ¢astimo se prvim sushijem
u Japanu. Sutradan posje¢ujemo svjetski poznat
»Tsukiji fish market«, Roppongi i Shibuyu, radi
nabavke suvenira, a ostatak dana posve¢ujemo
pakiranju za sutra$nji uspon na Fuji.

Fuji je najpoznatiji vulkan Dalekog istoka i
nacionalni simbol Japana. Najvisi vrh Kengamine
visok je 3776 metara, a na obodu vulkanskoga
kratera nalazi se jo§ sedam visokih vrhova.
Povezani su planinarskom stazom koja omogucuje
kruznu turu oko kratera.
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Fuji je najposjecenija planina na svijetu -
godisnje je posjeti stotinjak tisuca ljudi, a $iri
prostor planine s okolicom ¢ak oko 300 tisuc¢a. Na
planini je deset stanica — prva se nalazi na 1500 m,
a deseta na obodu kratera, na otprilike 3700 m.
Rije¢ je zapravo o to¢ckama na planini na kojima
se nalaze raznovrsni posjetiteljski objekti. Ve¢ina
planinarski raspolozenih posjetitelja poduzima
uspon s pete stanice, do koje dolaze autobusima
i taksijima. Sezona uspona na Fuji traje od prvog
vikenda srpnja, kada se otvara najpoznatija od
Cetiriju ruta » Yoshida traila«, kao i svi domovi na
njoj. Sezona traje do polovice rujna.

Naravno, mi smo se kao planinarski ¢istunci
odludili za uspon s podnozja planine, a to je
moguce samo po spomenutoj ruti Yoshida. Dvije
su moguce polazne tocke koje se smatraju podnoz-
jem planine. Prva, niza, jest hram Fuji sengen jinja,
no polazak odanle podrazumijeva otprilike dva
sata hoda po asfaltu pa smo, da bismo to izbjegli,
za polazak izabrali Umagaeshi. To se mjesto nalazi
na visini od 1450 metara.

Iz Tokija odlazimo prvim jutarnjim vlakom.
Nakon triju presjedanja nasli smo se u vlaku
privatne linije »Fujikyu« (iz toga smo vlaka
prvi put na trenutak kroz oblake ugledali vr$ni
dio Fujija!) i njime stigli do stanice Mt. Fuji u
gradu Fujiyoshidi. Odanle do Umagaeshija vozi
autobus.

Prvi dio uspona na Fuji, onaj ispod pete
stanice, vodi podru¢jem bogatim Sumom. Strma
staza vodi kroz mije$anu $umu bjelogorice i crno-
gorice, a svako toliko prolazi se pored spomenutih
Fujijevih stanica. Malo smo razocarani jer su od
starih stanica ostale samo rusevine, a da se nala-
zimo na nekoj od njih vidi se samo iz postavljenih
ploca s povijesnim osvrtom. Staza je gradena, no
preprecuje je mnogo debala koja, pretpostavljam,
sluze da voda ne bi ispirala stazu za vrijeme kisa
i bujica. To, medutim, uspon ¢ini vrlo napornim
jer svako malo treba svladavati visoke »stubex,
$to razbija ritam hoda. Odusevljava nas brojnost
domacih trekera-trkaca u vrhunskoj opremi, koji
ovdje treniraju.



Iznad pojasa Sume i iznad oblaka

Na petoj stanici za uspomenu kupujemo »Fuji
walking stick« i dobivamo prvi zig', a domacica,
gospoda s papigom na ramenu, ¢asti nas kuhanim
kukuruzom. Staza dalje nastavlja malo blaze i za
pola sata postupno izlazi iz vegetacije, koja do
Seste stanice nestaje. Odatle do vrha staza vodi
kroz pustos. To nam, medutim, ne pada tesko jer je
na $umskim dionicama vrlo sparno pa smo se jako
znojili. Na visinama od 2500 metara temperatura
je ugodnija, a sparina podnosljivija.

Na daljnjoj dionici, prema sedmoj stanici,
staza u nekoliko dugackih zavoja prolazi kroz
pojas vulkanskoga §ljunka. Tu su izgradene velike
i dugacke barijere koje sprjec¢avaju odrone, a staza

1 Fuji walking stick drveni je $tap kakve su hodocasnici na Fuji
tradicionalno nosili sa sobom u planinu. To je zapravo drveni
Sesterokutni $tap za hodanje. MoZe ga se za uspomenu kupiti
u domovima na Fujiju, a posebna su uspomena zigovi koji se
utiskuju na usponu. Zigovi se u $tap utiskuju tako da ih se
zagrije na vatri i utisne u drvo. Neki su vrlo lijepi. No, postoji
kvaka - $tap kosta oko 120 kuna, a svaki zig koji vam domacin
u pojedinom domu utisne — od 20 do 25 kuna. Zigove sam dao
utisnuti u svakom domu pored kojeg smo prosli, a kako ih je
mnogo, na kraju sam skupio 25 zigova. Matematika kaze da
me taj Stap sa svim zigovima stajao oko 100 eura. Krasna je to
uspomena i nije mi Zao, ali valja to imati na umu.

se proteze tik ispod tih brana. Na tom se potezu
nase drustvo pomalo razdvaja jer svatko ide svojim
ritmom. To nije nikakva nevolja jer se na Fujiju
¢ovjek ne moze izgubiti. Staze su jasno utvrdene,
ogradene sajlama ili spomenutim barijerama, pa
nema mogucnosti da itko odluta u krivom smjeru
ili skrene pogresnim putom. U blizini sedme
stanice nalazi se nekoliko planinarskih domova, a
izmedu sedme i osme stanice domovi su raspore-
deni na svakih 50 do 100 metara visinske razlike.
Taishi-kan, dom u kojem smo rezervirali smjestaj,
nalazi se na 3100 metara.

Domacini u kimonima lijepo su nas docekali,
poveli do spavaonica te nas upoznali, vrlo ozbiljno,
s pravilima ponasanja u domu. Dom je vrlo uredan,
dist, organiziran, a ima mjesta za 350 planinara u
skupnim spavaonicama. U cijenu od oko 500 kuna
uracunato je spavanje (svakog planinara ¢eka cista,
nova vreca za spavanje, s otisnutim logom doma) i
vecera. Riba, curry, rize i zelenog ¢aja koliko Zelis, te
slatki biskvit za desert, posluzeni su nam oko 18 sati
u blagovaonici gdje se tradicionalno sjedi na podu,
a stolovi su, u skladu s time, niski. Nakon kratkog
druzenja slijedi rani odlazak na spavanje.
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Navecer, za lijepa vremena, s doma se pruza
prekrasan vidik na dolinu »pet Fujijevih jezera«.
Isticu se svjetla gradi¢a Kawaguchike i Fujiyoshide,
a u daljini se naziru beskrajna svjetla Tokija. Cilj je
vecine planinara na Fujiju dozivjeti izlazak sunca
na vrhu planine. Budu¢i da ispred doma postoji
oznaka da do vrha (to¢nije receno do ruba kratera)
ima tri sata hoda, dogovaramo se da ¢emo krenuti
oko ponod¢i kako bismo prije izlaska sunca stigli do
ruba kratera i napravili krug oko njega. Medutim, tu
smo pogrijesili. Prvo, do ruba kratera treba mnogo
manje vremena i drugo, kad smo izisli na rub, shva-
tili smo da se po mraku ne moze hodati oko njega
jer je orijentacija nemoguca, a kretanje vrlo opasno.

Do izlaska sunca preostaje jo$ dva sata, a kako
je temperatura niska, oko nistice ili ¢ak malo niza,
recimo da nam nije bilo ba$ pretoplo i ugodno.
Sunce izlazi otprilike u 4:20 i kako se to vrijeme
priblizava, pristize sve vie planinara, koji zauzi-
maju §to bolja mjesta za promatranje spektakla.
Takoder, malo prije izlaska sunca otvaraju se
zalogajnice i suvenirnice, kojih je ondje nekoliko.
Mnogi su, dakako, odmah pohrlili unutra kupiti
suvenir, ali ponajprije da se zagriju, netko ramen
juhom, netko zelenim cajem, a netko vru¢om
¢okoladom.

Unato¢ losoj prognozi, koja je navjestala
oblac¢no i ki$no vrijeme, u posljednji se trenutak
sve promijenilo pa je no¢ protjecala bez oblacka
na nebu i poslozili su se svi uvjeti potrebni da
bismo dozivjeli fenomenalan, svjetski poznat izla-
zak sunca na Fujiju. Mora se priznati da je dozivljaj

Izlazak sunca
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jedinstven. Svatko je od nas dozivio prekrasne izla-
ske sunca vise puta u Zivotu, ali taj s Fujija uistinu
je odusevljavajuci. Sunce izlazi u daljini, prakticki
iz mora, i prije nego $to potpuno izide iza obzora
oblikuje savr$enu kuglu vatreno zuto-crvene boje.
Fotoaparati $kljocaju na sve strane.

Sunce nas je malo ugrijalo iznutra i izvana
pa stazom koja vodi ispod osam vrhova Fujija ili
preko njih polazimo na kruznu turu oko kratera.
Na drugoj, zapadnoj strani kratera, odusevljava
nas fenomenalan prizor: daleko dolje golemi
stozac Fujija baca svoju sjenu na dolinu.

Najvisi vrh Fujija Kengamine visok je 3776
metara. Na njemu se nalazi meteoroloska postaja
pa nema mnogo mjesta za duZe zadrZzavanje.
Najvisa je tocka obiljezena kamenim stupom, kraj
kojega se fotografiramo.

Nadmorska visina na kojoj boravimo posljed-
njih nekoliko sati grani¢na je glede znakova visin-
ske bolesti pa neki od nas imaju slabiju ili jacu
glavobolju. Nedostaje nam vode, koja na tim visi-
nama pomaze protiv te vrste glavobolje. Naime,
ve¢ smo u pocetku ponijeli premalo vode racu-
najuci da ¢emo je kupiti u domovima, no ona je
tamo 20 puta skuplja nego u du¢anu. Mozda i iz
»diSpeta, a svakako zbog gluposti, nismo kupo-
vali vodu i sada je to nevolja. Ipak, boravak na
toj visini ne traje predugo pa sre¢om nismo imali
vec¢ih neugodnosti.

Uspon do vrha Fujija sastoji se od dviju
dionica, i to ni za koga od nas nije bila preve-
lika teskoca. Uspinjali smo se razmjerno polako,

Sjena vulkana Fuji



Najvisi vrh planine Fuji

napose u gornjem dijelu, i obavili smo to s lako-
¢om. No, zato nas je spust, $to smo ga »odradili
u komadug, spustivsi se 2300 visinskih metara -
»razvalio«. Noge pate cijelo vrijeme, bez postede,
a muskulfiber je sljede¢a dva-tri dana bio »epski«.

U gornjem se dijelu staza u beskrajnim
serpentinama spusta po sipini do $este stanice, a
nakon toga istim putom kojim smo se uspinjali.
Odmaramo se na petoj stanici, kod prije spome-
nute domacice koja nas ponovno krijepi izvrsnom
ramen juhicom. Pred sam kraj svjedo¢imo tradi-
cionalnoj japanskoj susretljivosti i ljubaznosti.
Blizu kraja staze neko mjesno planinarsko drustvo,
pretpostavljamo, ima svoje prostorije u drvenoj
kudici uza stazu pa nas vrlo srda¢no pozivaju da
sjednemo i odmorimo se. Budu¢i da nitko od njih
ne govori engleski, a mi jo§ manje japanski, spora-
zumijevamo se rukama i nogama. Pocastili su nas
zelenim ¢ajem, zamolili da se upisemo u knjigu
posjeta, a mislim da smo im uspjeli objasniti i
odakle dolazimo.

Na povratku u Fujiyoshidu svracamo do
hrama Fuji sengen jinja, nulte to¢ke u podnozju
Fujija, da se jo§ malo odmorimo, razgledavamo
te uzivamo u miru i hladovini stoljetnih stabala.

Ponos i veselje na vrhu
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Planinarenje rubom kratera

Svi turisti¢ki vodici kazu da u Japanu mora$
posjetiti tradicionalne japanske terme zvane
»onsen«. Postoji li prikladniji trenutak za to nego
nakon dvodnevnog planinarenja i boravka u
planini? Posjetili smo Beni Fuji onsen u obliznjem
gradi¢u Yamanakaku na obali istoimenog jezera
te ondje uzivali nekoliko sati u vru¢im termalnim
bazenima i saunama, oporavljali se, a iscijedeni od
svega »gustali« i u doma¢em to¢enom pivu, koje
posluzuju ekstra rashladeno!

Nas$ pohod na Fuji bio je uspje$an. Sretni i
iscrpljeni prespavali smo povratak u Tokio, budeci
se samo kako bismo presjeli iz vlaka u vlak. Po
povratku u hostel preostalo nam je jos spakirati
stvari i prespavati posljednju no¢ u Tokiju.

Sutradan jurimo (280 km/h) vlakom
Shinkansen do Kyota. Smjestaj smo rezervirali u
»kapsulama, japanskoj izmisljotini kojom se Stedi
na hotelskom prostoru. Iako na prvi pogled zvuci
skuceno ili klaustrofobi¢no, ispalo je izvrsno; svi
smo bili odusevljeni funkcionalno$¢u, jednostav-
no$cu i Cistocom.

U Kyotu smo boravili dvije noci, posjetili
$umu bambusa Arashiyamu, vrt carske palace,
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hram Fushimi Inari, pojeli izvrstan ramen, tradi-
cionalnu japansku juhu s rezancima i mesom, te
tre¢i dan u ranu zoru lovili prvi vlak u smjeru
gradica Kofua, gdje nas je ¢ekao drugi planinarski
izazov u Japanu. Do Kofua smo promijenili tri
vlaka, a na stanici nas je ¢ekao kombi taksi kojim
se vozimo sat i pol duboko u juzne Japanske Alpe,
do Hirogaware, pocetne tocke uspona na drugi po
visini vrh u Japanu.

Shiranesanzan, u prijevodu »tri bijela vrhag,
greben je u juznim Japanskim Alpama i dio naci-
onalnog parka »Minami Alpe«. Gledano od juga
prema sjeveru tri su vrha: Notori-dake (3026 m),
Aino-dake (3189 m, Cetvrti japanski vrh) i Kita-
dake (3193 m, drugi vrh u Japanu). Navodno se
s toga grebena, odnosno sa spomenutih vrhova,
pruza najljepsi vidik na Fuji. Nazalost, o tome ne
mozemo posvjedociti, ve¢ samo prenosimo ono
$to smo vidjeli gledajuci tude slike na internetu.
Ondje nas vrijeme nije posluzilo i nije bilo vidika.
Na$ plan bio je popeti se na Kita-dake, pro¢i po
grebenu do Aino-dakea te se vratiti istim smjerom.

U Hirogawari smo se s vozacem taksija
znakovnim jezikom, rukama i nogama, dogovorili



da nas sutradan pokupi u dogovoreno vrijeme.
Nalazimo se duboko u planinama, nigdje u blizini
nema znakova civilizacije. Odredi$te nam je dom
Kata-no-koya na visini od 3000 metara, §to znaci
da trebamo svladati nesto vise od 1600 metara
visinske razlike.

Uspon zapocinjemo prelaskom visecega
pjesackog mosta preko rjecice cije korito izgleda
kao da u neko drugo doba godine onuda tece
golema koli¢ina vode. Put nas vodi $umom, dvade-
setak minuta, do ra¢vanja putova. Lijevo je staza
kojom bismo se sutradan trebali spustiti s planine,
a mi skre¢emo uzbrdo desnom stazom. Put se
nastavlja strmo po »rebru«, u kratkim zavojima
i preko brojnih ljestava koje su postavljene da bi
olaksale svladavanje strmine. Rebrom se uspinjemo
nekih sat i pol, a zatim put naglo skrece lijevo te
za daljnjih Cetvrt sata, prateci izohipsu, izlazi na
¢istinu pred domom Shirane-oike-koya. Ovdje se
odmaramo i ¢astimo. Ja sam si priustio pivo.

U nastavku nas put opet vodi strmo uzbrdo,
ispocetka preko livada. Ubrzo se otvara lijep vidik
na prostor ispod i iza nas. Ispred doma je zaravan

Na usponu prema vrhu Kita-dake

ijezerce s malim Zutim Satorom na livadi. Pocinje
kiga, koja ¢e nas pratiti i ometati ve¢im dijelom
boravka na toj planini. Potom opet prolazimo kroz
rjedu $umu i travu, cijelo vrijeme vrlo strmo, i
naposljetku, nakon sat i pol od doma, izlazimo na
greben. Ve¢ je kasno, a na grebenu smo izlozeni
vjetru i kisi. Zurimo se da bismo u sljedeéih pola
sata dosli do danasnjeg odredista i sklonili se na
suho i toplo.

I ondje nas lijepo docekuju, pokazuju nam
gdje ¢emo spavati i gdje da susimo odjecu.
Zadovoljni obavljenim, presvla¢imo se u suhu
odjecu, smjestamo oko peci i grijemo cekajudi
veceru. Dom izvana nismo dozivjeli jer vrijeme
to nije dopustalo, no iznutra je ugodan i Cist. Za
cijenu od oko 400 kuna imamo lezaje i obilnu
veceru. Medu ostalim, ima riZe i miso juhe koliko
zeli§, $to nas je izvrsno okrijepilo. Ostatak veceri
provodimo cavrljajudi oko pedi, a zatim odlazimo
na rani pocinak.

Zvukovi koji su no¢u dopirali izvana nisu
nagovjestavali nista dobro - kisa i jak vjetar. Nije
se ¢inilo da ¢emo sutradan uspjeti mnogo toga
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obaviti. Budimo se oko pola pet i pola sata spre-
mamo za polazak. Vrh Kita-dake, udaljen pola
sata, nije dolazio u pitanje, no kako nas je sila-
zna varijanta vodila jo§ malo dalje, do prijevoja
podno vrha, odgodili smo odluku o tome $to ¢emo
dalje. Uspon do vrha prosao je brzo i bez mnogo
dojmova; $ibao nas je vjetar sa zapada koji je nosio
sitnu kisicu i moc¢io nam desnu stranu tijela. Na
vrhu smo susreli jo$ neke planinare, poslikali se i
hitro nastavili prema prijevoju pod vrhom. Sisli
smo brzo i sklonili se u malu zavjetrinu razmi-
$ljajudi $to dalje. Nismo svi bili u jednakom
psihofizickom stanju pa smo se podijelili — trojica
¢e se nastaviti spustati prema Hirogawari, a nas
Cetvorica produzujemo dalje grebenom prema
cetvrtom vrhu Japana Aino-dakeu. Pomoglo je
i to $to su kisica i vjetar pomalo jenjavali. Tom
sam se grebenskom putu veselio jo$§ u Zagrebu jer
obozavam grebene. Na slikama je izgledalo izvr-
sno, a nadao sam se i vrhunskom vidiku na Fuji.
No, nije bilo nic¢ega od svega toga; vremenske su
nam prilike dopustale samo da gledamo pod noge,
oprezno hodamo preko kamena i nadamo se da
¢e se tu i tamo otvoriti vidik od barem stotinjak
metara u daljinu.

Ubrzo stizemo i do doma Kitadake-sansou,
ostavljamo ruksake da si olak$amo daljnje napre-
dovanje, raspitujemo se o putu te nastavljamo
grebenom prema Aino-dakeu. To je najniza tocka
na grebenu pa smo odande lagano dobivali na
visini prelaze¢i preko nekoliko manjih vrhova, od
kojih je jedan bio i obiljezen. To je vrh Nakashirane
(3055 m). Za dvadesetak minuta stizemo i na
Aino-dake, gdje nas nije ¢ekalo nista nova, vrijeme
je takvo kakvo jest, poneki uzvik zadovoljstva,
fotografiranje i povratak u dom. Priustili smo si
sat odmora, ugrijali se ¢ajem i japanskom juhom s
rezancima te nastavili do prijevoja i raskrizja gdje
smo se prije rastali i gdje pocinje silazak prema
pocetnoj tocki, Hirogawari.

Taj spust, u kombinaciji s vremenskim uvje-
tima, bio je vjerojatno najkompleksniji $to sam
ga ikad poduzeo. I po suhom bi bilo »zeznutox, a
planinarenje po mokrom kamenu bilo je prvih sat
vremena borba na svakom koraku. Nevjerojatno
je kakvom su strminom, pretezno kroza stijenu,
proveli planinarsku stazu. Staza je izrazito strma i
jako je teska za silaz, neprestano se moraju koristiti
i ruke i stalno je ispod vas okomica. Na mnogim
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Na vrhu Kita-dake (3193 m), drugom najvisem vrhu u Japanu

su mjestima postavljene drvene ljestve, no ni
mokre ljestve nisu ba$ idealan izbor. Kad smo
izisli iz stijene, bilo je u tehnickom pogledu malo
lakse jer smo se neko vrijeme spustali niza sipinu,
a u donjem smo dijelu ugli u Sumu. Na tom smo
se potezu poceli mimoilaziti s domacim planina-
rima. Veli¢ina njihovih ruksaka i ¢injenica da je
bio petak sugerirala je da ¢e ovdje provesti vikend.
Japanci ocito obozavaju planine i boravak u njima.

U donjem dijelu staze pratimo korito potoka
koji formiraju vode $to se slijevaju s planine. Stalno
prelazimo mosti¢ima preko potoka, pa malo kroza
$umu, pa u nekim dijelovima kroz plitak »ruka-
vac« potoka, a uvijek samo dolje i dolje, strmo, bez
prekida. Spust od oko 1600 metara obavili smo za
dva sata. Bolnih nogu, umorni i zadovoljni, ugurali
smo se u taksi i krenuli natrag prema civilizaciji.

Nase putovanje u daleki Japan blizilo se kraju;
gradove smo vidjeli, planine svladali. Preostalo
je jos jedno: posljednju se no¢ prepustiti hedo-
nizmu na japanski nacin. Kad si u Japanu, kazu,
provedi barem jednu no¢ u Ryokanu. To je tradi-
cionalni japanski hotel, njihova inacica onoga
§to je u nasim krajevima posljednjih godina sve
popularnije, wellness hotel. Ureden na tradici-
onalan nadin, predstavlja sve ono $to ¢ovjek o
Japanu zamislja: gradevine poluotvorenog tipa, u
sredini vrtovi s mnogo biljaka, jezercima, ribama,
mosti¢ima, vlastiti onsen, osoblje u tradicional-
noj odjedi, sobe u kojima se spava na tatamijima,
dorucak s raznim jelima tipi¢nima za Japan.

Da, odli¢no smo se proveli, bio je to nezabo-
ravan planinarski dozZivljaj.

MARTIN HENC



AUSTRUA

Uzitci i nevolje
na Grossvenedigeru

rossvenediger, Veliki Venecijanac iliti

Mlecanin, cetvrti je vrh po visini u

Austriji. To je ujedno i drugi po visini vrh
u Nacionalnom parku Visoke Ture. Pretpostavlja
se da je svoje neobi¢no ime dobio po tome $to
se s njegova vrha za lijepa vremena moze vidjeti
Venecija, ali takav vidik jo$ nitko ozbiljan nije
potvrdio.

Grossvenediger je najvisi vrh skupine Venediger,
koja ¢ini najvedi i najzapadniji dio Visokih Tura.
Uspon nije tehnicki zahtjevan jer se ledenjak proteze
do samoga vrha, ali zbog brojnih ledenjackih puko-
tina nuzno je penjati se u navezu. Budud¢i da je vrlo
popularan, okruzZen je brojnim planinarskim domo-
vima i stoga mu se moze pri¢i s raznih strana. Sa

Johannishiitte (2121 m)

Damir Santek, Zagreb

sjeverozapada uspon pocinje od Kursingerhiitte, sa
sjeveroistoka od Neue Prager Hiitte, s jugoistoka od
Badener Hiitte, a s juga od Johannishiitte. Mi smo
za uspon odabrali juzni prilaz.

Vozilom se najblize moze sti¢i do mjesta
Hinterbichla, na visini od 1329 metara. Odatle se
kroz Dorfertal, uz potok Dorferbach, moze dobrom
makadamskom cestom sti¢i do Johannishiitte
(2121 m). Za taj uspon treba otprilike dva i pol
sata. Alternativa je uzeti Grossvenediger taksi,
koji redovno vozi svakih sat vremena. Za 20 eura
moze se dobiti povratna voznja do doma, koja
traje dvadesetak minuta.

Planinarski put vodi prekrasnim predje-
lima, koji s visinom postaju sve ljepsi. Posebno

-
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je dojmljiv vidik na vanjski i unutarnji ledenjak
Mullwitz te na vrh Grossvenediger (3666 m), s
njihove lijeve strane. Izmedu vanjskoga i unutar-
njeg ledenjaka Mullwitza proviruju atraktivni
tritisuénjaci Mullwitzaderl (3244 m), Rainerhorn
(3559 m) i Hoher Zaun (3451 m). Ispod
Grossvenedigera nalazi se vrh Hoches Aderl
(3506 m).

Johannishiitte je lijep planinarski dom s
veoma ugodnim osobljem, odli¢cnom hranom,
dobrim spavaonicama pa ¢ak i tusevima s toplom
vodom. Pravi mali alpski hotel! Na uzvisini uz
hotel nalaze se dvometarski vijak i divovski kara-
biner koji moze posluziti kao ljuljacka. Osim na
Grossvenediger, od doma se moze po¢i i na neke
druge vrhove. Na primjer, za uspon na Weissspitze
(3300 m) trebaju Cetiri sata. Taj uspon u prvom
dijelu ide putom na Grossvenediger - sve do
Defreggerhausa na 2963 m, nakon cega se staza
odvaja u isto¢nom smjeru. Krenete li ka zapadu,
sti¢i Cete, takoder za Cetiri sata, na Grosser Happ

Ledenjacka pukotina
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(3350 m). Jedna staza prema jugoistoku vodi na
Kreuzspitze (3155 m), a za uspon trebaju otprilike
tri sata. Uspon na Grossvenediger traje pet sati, a
povratak tri i pol sata. Uspon je moguce skratiti
gotovo za pola popnete li se do Defreggerhausa
i tamo prespavate. Mi smo ipak odabrali »hotel«
Johannishiitte.

No¢ je vedra i topla. Uspon od osamstotinjak
metara do Defreggerhausa nije pretjerano napo-
ran, dobro je vidljiv i oznacen, pa ga je lako slije-
diti unato¢ mraku. Na putu nema velikih strmina
pa se lako uspinjemo po kamenim plo¢ama,
prvo uz potok, a zatim preko brojnih curaka koji
nastaju otapanjem ledenjaka do prvog odmo-
rita — planinarskog doma. Kako je kasno ljeto,
oko doma nema snijega, pocinje nesto vise, iznad
3000 metara. Kratko se okrjepljujemo i zadovoljni
nastavljamo. Nakon uspona kojim svladavamo 150
metara visinske razlike dolazimo na rub ledenjaka
unutarnjeg Mullwitza. Ondje se nalazi ploca s
jasnim upozorenjem: Pazljivo hodajte, iskljucivo




u navezu, jer je sve puno ledenjackih pukotina.
To je i bez upozorenja jasno vidljivo svakom iole
iskusnijem planinaru. Prljav ledenjak prosaran
je brojnim oziljcima, $to ve¢ima, $to manjima,
$irokima i uskima, plitkima i dubokima, vidlji-
vima i nevidljivima. Iznad svega toga u daljini
se u svojoj veli¢anstvenosti izdize bijela kupola
Grossvenedigera.

Pripremamo se za ledenjak: gamase, dereze,
pojas i cepin, te se veZemo u navez. Snijeg je
prljav, nema kao drugdje svjetle¢ih kristala koji
bljeste pod suncevim zrakama. Zaobilazimo ili
preskacemo pukotine. Prolazimo pored dugoga
»kanjona«, uzeg od jednog metra, a dubokog
barem deset, koliko se sa sigurne udaljenosti moze
vidjeti zaviri li se u njegovu unutrasnjost. Nebo
je jos uvijek vedro, no tijekom dana ocekuje se
grmljavinsko nevrijeme s kisom. S lijeve se strane,
desetak metara od staze, otvara pukotina u koju
bi lako mogao stati autobus. Hodamo pazljivo jer
je upitno gdje su se pukotine otvorile, a gdje su
prekrivene tankom koricom koja bi mogla lako
popustiti pod nagom tezinom i urusiti se u bezdan.

Postupno dolazi do izrazaja razli¢ita kondi-
cijska spremnost sudionika. Sve cesce zastajemo
i odmaramo se, §to zbog nadolazeéeg nevremena

pomalo stvara nelagodu. Dvjestotinjak visinskih
metara pod vrhom, umor i rijedak zrak ucinili
su svoje pa jedan ¢lan nase sedmeroclane ekipe
odustaje. Ne moze dalje. Na takvom terenu ne
moze hodati sam pa ga ostavljamo na sigur-
nom prijevoju izmedu vrhova Hohes Aderl i
Rainerhorn. Sada mnogo brze nastavljamo s uspo-
nom prema vrhu preko ledenjaka Schlatena.
Ledena kapa koju smo cijelo vrijeme smatrali
vrhom zapravo to nije. On se nalazi stotinjak
metara dalje, na uzvisini koju s kapom spaja hrbat
uzak poput zileta. Kao $to je to obicaj u Austriji,
na vrhu se nalazi velik kriz. Ispod njega se grlimo,
Cestitamo, fotografiramo i gledamo kako se oblaci
sve brze i brze navlace na dosad vedro nebo.
Silazak je naravno brzi nego uspon. Nas ¢lan
koji je bio odustao potpuno se oporavio i veselo
se spusta zajedno s nama, bez vidljive tuge $to
nije bio na vrhu. Opet obilazimo ili preskacemo
ledenjacke pukotine. Snijeg i led mjestimi¢no
su sve meksi zbog visoke temperature pa se pri
preskocima dodatno osiguravamo. Kako sam
zadnji u navezu, pri svakom mi se skoku ¢ini da
¢e se odlomiti komad leda i da ¢u nestati u puko-
tini. No, budu¢i da smo dobro osigurani, takve
opasnosti ipak nema. Osvojili smo vrh, vrijeme se
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kvari i samo zelimo $to prije si¢i. Na jednoj puko-
tini isku§avam ¢vrstocu leda prije skoka. Udaram
nogom dva-tri puta, djeluje ¢vrsto. Gazim cijelom

tezinom i, kao u crtanom filmu, u djeli¢u sekunde
propadam i nestajem u pukotini! U padu odmah
zabijam dereze u stijenu pukotine, a cepin u povr-
$inu, te Sirim ruke. Drustvo priskace u pomo¢
pa propadnem samo do pazuha. Nasre¢u, rubovi
pukotine dovoljno su ¢vrsti pa se mogu osoviti na
njih i polagano izvudi iz grotla.

Dno se ne vidi, no sre¢om, pukotina nije bila
presiroka. To sasvim novo iskustvo i dozivljaj
izmamili su mi suprotno ocekivanju osmijeh na
lice. Koliko sam kilometara prohodao u navezu,
vukao druge ili bio vucen, i sada je napokon sve
to dobilo svoj pun smisao i razlog. Mora se hodati
u navezu po takvom terenu!

Nastavljamo brzo dalje, spustamo se do ruba
ledenjaka, gdje skidamo dereze. Uz Defreggerhaus
prolijecemo jer vrijeme ne sluti na dobro. Nakon
pola sata zapocinje grmljavinsko nevrijeme. Tuca,
bezbroj malih ledenih kuglica $iba nas pod nale-
tima vjetra kao sa¢ma. Brzo navla¢imo kabanice
i zastitu za ruksak. Dalje idemo brzo, ali oprezno
pod ledenim tusem. Nakon dvadesetak minuta
led se pretvara u kisu, koja nas dosadno prati sve
do Johannishiitte. Presvla¢imo se u suho i uistinu
smo sretni $to nas ¢eka taksi i $to se tako umorni
ne moramo vise muciti po tom ruznom vremenu,
nakon 1545 m uspona i spustanja, pada u lede-
njacku pukotinu, tuce i kise.




SLOVENLA

Kamniskih Alpa

atkad imam potrebu biti sam s planinom,

biti krajnje intiman s njom. »Znas$ li da si

malo ¢udan?« — vise i ne znam koliko mi
je to puta Kety rekla.

Svjestan sam ¢injenice da je vrlo opasno ic¢i
sam u planinu, i to nikomu ne savjetujem, ali ne
mogu si pomoc¢i. Taj je poriv jaci od mene i tako
ga volim poslusati.

Parkiram automobil blizu Zagane pe¢i. Rano
sam posao iz Zagreba pa jo$ ima slobodnih
mjesta, iako je $uma oko teretne Zi¢are ispunjena
automobilima. Lijevo, tik iza zi¢are, markacija
vodi na Cojzovu kocu, a ravno se nastavlja losiji
$umski put koji se u nedalekoj $umi gubi, zapravo,
pretvara se u dvije nemarkirane staze. Desnom
se preko Zmavéarja dize na Male podi, a lijeva je
Gamsov skret. Ta druga je »moja«.

Ubrzo izlazim iz Sume. Odmah se otva-
raju vidici. Premda nije markirana, staza je lako
uocljiva i dobro ugazena.

Sam s planinom! Kakav ¢udesan osjecaj!
Prepustam se uzitku i jo$ jednoj svojoj ljubavi,
fotografiji. Kad ste prvi put na nekom terenu i jo$
k tome hodate neobiljezenim stazama, nerijetko
se dogodi da naidete na splet staza koje se medu-
sobno krizaju i vode bog-te-pitaj kamo. Ovdje
su to najce$ce kozje staze, koje s jednoga kraja
planine prelaze na drugi. Na jednoj takvoj zapet-
ljao sam se i nasao pred polukruznom barijerom.
Ve¢ nakon prvog pogleda na nezgodne pojedinosti
u stijeni shvatio sam da sam promasio »svoju«
stazu. Trebao bih se vratiti i potraziti je. Gotovo
sam siguran da zaobilazi dobro utvrden bedem s
lijeve strane. Hocu li ipak pokusati?

Ne zureéi se, pomno odmjeravam stijenu
ne bih li skrojio §to bolji i sigurniji prolaz.
Najzad izaberem smjer lijevo od nekakve rupe.
ZakljuC¢ujem da tezina ne bi trebala prelaziti
ocjenu IT - ITI UTAA ljestvice. Zabrinjava me samo
izlaz iz stijene. Iz Zablje perspektive izgleda gotovo

Slavko Patacko, Zagreb

okomito, ali ¢ini se da u toj okomici, ne vi$oj od
dva do tri metra, ima dovoljno hvatista koja ce
mi omoguciti da je svladam. »Dvojke« i »trojke«
ispenjao sam s uzitkom i bez vec¢ih poteskoca, ali
me zavr$etak smjera dobro preznojio. Iznad stijene
sam! Sretan i ponosan $to sam je ispenjao. Bio sam
u pravu. »Moja« je staza zaobisla stijenu s lijeve
strane i sad opet njome hodam.

Prema opisu iz jednog planinarima dobro
poznatog internetskog portala, na dijelu Gamsovog
skreta jedna je stijena osigurana sajlom. Kako na
stijeni koju sam maloprije ispenjao nije bilo sajle,
morala bi biti upravo ovdje, na razbacanom stije-
nju stotinjak metara ispred mene. Staza je zasad
dobra i sigurno ¢e me dovesti do sajle. Barem
sam tako zamisljao. No samo koju minutu poslije
zabezeknuto gledam u dvije staze koje odlaze u
suprotnim smjerovima. Oni koji su ih ugazili jo$
su mi jednom zagor¢ali Zivot.

Na granici kad srdzba prerasta u bijes nekako
sam uspio povuéi ko¢nicu i smiriti uzavrele strasti,
ali su »gamsic, koji su utrli te staze, ipak dobili
soc¢nu porciju neprimjerenih rijeci. Jadne zivotinje,
ni krive ni duzne! Dobro da mi se nijedna nije
nasla na putu.

Krenuh lijevo. I kako to obi¢no biva, pogresno.
No, na kraju je dobro ispalo: staza kojom divokoze
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Vrrh Kogel (2100 m)

zaobilaze stijenu sa sajlom elegantno me dovela do
travnjaka iznad te stijene. Je li mozda upravo po
tom detalju staza i dobila ime Gamsov skret — nije
mi poznato, ali moglo bi biti tako. Ponizno i u
tisini, molitvom sam se ispri¢ao Njemu i gamsima
za nedoli¢no ponasanje. On me je najvjerojatnije
¢uo, a za gamse nisam siguran.

Sto sam naudio iz te epizode? Prvo: svim svojim
srcem gradit ¢u i dalje svoj karakter, da budem bolji
¢ovjek. I drugo: nikad vise, ali zaista nikad, necu
dopustiti jeziku da bude brzi od »vijugax, jer se
ona narodna »svako zlo za neko dobro« i na ovom
primjeru pokazala itekako to¢nom.

Vrijeme je sjajno. Kamo se god okrenem,
motiva je za dobru fotografiju napretek.

Naposljetku sam se nasao kraj klupice na
¢ijem je naslonu napisano: »Poglej in se nasmejl«
Vrlo originalno i, rekao bih, jedinstveno. Zaista
predivno. To ¢e mjesto biti duboko pohranjeno u
mojem sjecanju, u rubrici »najljepsa mjesta«. Kraj
je nevjerojatno lijep. Kakvi vidici! Prema zapadu
je vrh Kogel, a jo§ malo dalje, u istom smjeru, moj
sljedei cilj, Dolge stene. Vidim greben koji zapo-
¢inje otprilike na sredini staze, a tamo su i bivak
Pavleta Kemperla pod Grintovcem (tako pise na
plo¢i) te Kokrsko sedlo.

Kogel planinari neopravdano zaobilaze.
Mozda zato $to pristup vrhu nije markiran. Ipak,
lako je dostupan. Kad bi znali kakvi se s njega
steru vidici, zasigurno bi promijenili navike.

Bivak pod Grintovcem jo$ je jedan »svemir-
ski« objekt u planini. Ne mogu se oteti dojmu da
se u posljednje vrijeme graditelji i arhitekti gotovo
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natjecu koji ¢e od njih napraviti »lude« planinar-
sko zdanje. Moram priznati da mi je to nakaradno.
Alj, to je samo moje misljenje. Na ploci pise da je
to zavetisce (skloniste), a na zemljovidu je ozna-
¢eno kao bivak. Nalazi se na visini od 2091 m, a
nazvano je po poznatom slovenskom planinaru
Pavlu Kemperleu.

Dolge stene u pocetku su pitome i nezahtjevne.
Mjestimice se ¢ak izmedu stijena pokaze i kakva
stazica, a na nekim se stijenama, doduse vrlo
rijetko, mogu prepoznati obrisi prastarih marka-
cija. Uzivam, radostan i ispunjen. Dugo sam
prizeljkivao Dolge stene i evo, Bogu hvala, zelja
mi se ostvaruje.

Ovdje jo$ uvijek nema nikakvih tehnickih
poteskoca, ali ono gore moglo bi biti nezgodno.
Priblizavam se cilju. Izgleda atraktivno i izazovno.
Mmm... kakvi zupci! Taj bi se »¢esalj« mogao
zaobidi s lijeve strane, ¢ime bi se bez ve¢ih napora
moglo sti¢i do polozitijeg dijela grebena. Ali to
onda ne bi bilo to. Moram za¢i u »¢esalj«, pa §to
bude. Nisam pogrijesio i nije mi bilo Zao §to sam
se uputio tim smjerom. I opet bih! Sve u svemu,
izvanredno iskustvo. Divota! Toplo ga prepo-
ruc¢ujem svim visokogorcima. Dok neka mjesta
prelazim Cetveronoske, prisje¢am se uspona na
Matterhorn. I ondje sam najizloZenija mjesta rjesa-
vao »na sve Cetiri«.

»Cesalj« je ispod mene. Cijele Dolge stene izlo-
zene su kao na dlanu, s bivkom pod Grintovcem
i Cojzovom kocom na Kokrskom sedlu. Kakvi su
samo vidici! Greben dalje nije zahtjevan, $etnica,
rekao bih.

Na Grintovcu se ne zadrzavam dugo - zbog
zedi! Pokazalo se da je tri litre vode za takvu turu
premalo, ali ne i kriti¢no. »Saram« fotoaparatom
uokolo lovedi izvanredne kadrove. Eno i Velike
Babe, s kojom sam se druzio prije tjedan dana.

Dok u sjeni Cojzove koce bosim nogama
cupkam po hladnjikavoj travi, a u ruci sti§¢em
hladno pivo, razmisljam o tome kako mi je danas
bilo lijepo. Planina me je prigrlila i uzvratila mi
najljepsim uzitcima. Valjda sam dostojan toga.
Padam u napast da ispijem jo$ jedno pivo, ali
razum nadvladava iskusSenje. Dalek je put do
najljepsega grada na svijetu.

Jo$ jedan pogled prema Grintovcu i - nema
vide! Dovidenja i vidimo se, vi ¢udesni i ¢arobni
zakutci Kamniskih Alpal!



PLANINARSKI VODICI I

Sto me motivira da
budem planinarski vodic?

Zavisa Simac, Zagreb

otivacija je ono $to nas pokre¢e prema
cilju. To je psihicki proces zadovoljava-
nja potreba.

Koje ciljeve i kakve potrebe ima osoba koja
zeli postati planinarski vodi¢? Da bismo to
doznali, tijekom tecaja za vodice A standarda,
koji je u ozujku 2016. odrzan u planinarskoj kuci
»Picelj«, proveli smo anketu s jednim pitanjem: Sto
me motivira da postanem planinarski vodi¢? Od
polaznika su se trazila tri odgovora na to pitanje.
Premda su se ocekivali odgovori poput »ja to mogu
bolje« ili »imamo lo$e vodice u drustvug, anketa
je pokazala drugaciju sliku. Kako u svjetskoj, tako
i u hrvatskoj literaturi, o motivima i vodickoj
motivaciji nema mnogo istraZzivanja, zbog ¢ega
pri analizi rezultata nismo mogli postaviti jasne

polazne odrednice. Jedine odrednice bile su moje
osobne - Zelio sam postati vodic jer sam bio razo-
¢aran vodic¢ima koji su vodili mene, a Zelio sam
se baviti organiziranjem izleta na kojima ¢e svi
uzivati. Sve je to upotpunila osobna ljubav prema
izazovu organiziranja i vodenja izleta.

Rezultate te ankete treba uzeti s izvjesnim
oprezom jer je radena na malom broju ispitanika
i nije uzeta u obzir njihova dobna i spolna struk-
tura. Anketa je i geografski ogranicena, a nisu
uzeti u obzir ni svi oblici $kolovanja u HPS-u.

To lead or not to lead? (Voditi ili ne voditi?),
pitanje je sad. Vje¢no je pitanje $to motivira plani-
nare da postanu vodici. Financijska korist zasi-
gurno nije presudna jer su vodici u Hrvatskom
planinarskom savezu volonteri. Pa onda, zbog
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Cega se netko bavi mukotrpnim planiranjem izleta,
edukacijom i usavr$avanjem te radom s velikim
brojem ljudi, od kojih neki i nisu bas skloni slusati
upute vodica?

Maslovljeva hijerarhija potreba dijeli motive
u dvije vece skupine: motive nizeg i motive
videg reda. Kada su zadovoljeni motivi, odnosno
potrebe niZzeg reda (poput potrebe za hranom,
pitkom vodom, krovom nad glavom, sigurnim
izvorom financija, stabilnos¢u drustva, zdravljem),
radaju se zelje (motivi) za ostvarenjem i ostalih
potreba (poput potreba za pripadanjem, posto-
vanjem, samoostvarenjem). Od motiva viSeg reda
nastaje i planinarstvo, §to se moze primijetiti kroz
povijest: covjek se prestao kretati planinama zbog
egzistencijalnih i ekonomskih razloga te se poceo
kretati zbog uzitka, znatiZelje i zdravlja (Caplar,
2012.). Osim u planinarstvu opcenito, analogiju
takve hijerarhije potreba mozemo primijeniti i
na vodice.

Kako s motivima stoji anketirana skupina
buducih vodi¢a? Ukupno 27 polaznika i polaznica
navelo je 62 motiva, koje mozemo rasporediti u
¢ak 8 skupina (Slika 1).

Najveéi broj motiva pripada skupinama
»edukacija« (20) i »osobni uzitak vodenja i zado-
voljstva vodenih« (14) te »vodenje skupine« (7).
Odgovori iz posljednje dvije skupine razdvojeni su
jer prvi viSe naglasavaju emotivni, dozivljajni dio

Profesionalni razlog

5%

Osobni uZitak

vodenja i

zadovoljstvo

vodenih
23%

Vodenje grupe
11%
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vodenja, dok motivi u skupini »vodenje« naglasa-
vaju organizacijski izazov vodenja.

Zabrinjavajuce je to $to su ¢ak cetiri polaznika
navela motiv koji spada u skupinu »prisile« (I?),
a tri polaznika nisu ni navela tri motiva koji su
ih doveli na tecaj. Nadalje, tri odabrana motiva
spadaju u skupinu »profesionalni razloge, tri u
skupinu »sebicnost i stjecanje autoriteta« i jedan
u skupinu »znatiZelja«. U tablici 1. usporedeni su
nevodicki motivi. Nevodi¢kim se motivima, za
potrebe ove analize, smatraju oni koji nisu u skladu
s vodi¢kom sluzbom, kao dobrovoljnom, nesebi¢-
nom i neprofesionalnom aktivnosti. Zanimljivo
je da se u skupini »prisila« nijedan odgovor nije
odnosio na potrebu $kolovanja stru¢noga kadra u
sportu, koja proizlazi iz Zakona o sportu.

Tablica 1. Usporedba skupina nevodickih motiva (n=27)

Tredi

Prvi Drugi

Sl e odabir odabir odabir DL
Profesionalni razlog 0 3 0 3
Prisila 1 1 2 4
oAl o 2 1 s
Znatizelja 0 0 1 1

Najve(i broj prvih (7) i drugih odabira motiva
(8) spada u skupinu »edukacija«, a najveci broj
tre¢ih odabira (5) u skupine »osobni uzitak vodenja
i zadovoljstva vodenja« te »edukacija« (Tablica 2.).

Prisila
7%

Sebi¢nost i stjecanje
autoriteta
5%

Ljubav prema
planinarenju i zdrav
Zivot
16%

Edukacija
(osobna i drugih)
33%



Bez jednog ili dva
odgovora
11%

_

Nevodicki motivi
4%

Vodenje
(opcenito)
35%

Tablica 2. Usporedba skupina vodickih motiva (n=27)

. Prvi Drugi  Tredi
(LT odabir odabir odabir SRR
Edukacija 7 8 5 20
Vodenje grupe 6 0 1 7
Osobn.i uzitak 3 6 5 14
vodenja
Ljubav prema
planinarenju i zdrav 6 0 4 10
Zivot

Daljnjim grupiranjem prvih odabira motiva,
dolazimo do podatka kako 38% polaznika na tecaj
dolazi iz ¢isto krivih pobuda, odnosno uopée ne
zna zasto je dosla na tecaj za vodice. Cetvrtina ispi-
tanika prepoznala je kvalitetan rad unutar Vodicke
sluzbe HPS-a te se Zeljela dodatno educirati kako

Polaznici tecaja za vodice na Piclju u ozujku 2016.

Ljubav prema
planinarenju i zdrav
Zivot
23%

Edukacija
(osobna i drugih)
27%

bi sigurnije planinarila. Tek 35% polaznika na tecaj
dolazi sa Zeljom da postanu vodici i vode izlete.
(Slika 2.)

Uvidom u sve odgovore i njihovom analizom,
razvidno je kako relativino malen broj polaznika na
tecaj dolazi zbog vodenja. Doduse, polaznici koji
su dosli zbog edukacije ili profesionalnih razloga,
spadaju u prihvatljivu skupinu polaznika jer time
zadovoljavamo potrebu sigurnog planinarenja,
bilo vodenog bilo samostalnog. Sve ostale motive
potrebno je svesti na minimum, kroz veée angazi-
ranje stanica vodica i primarnom selekcijom osoba
koje ¢e planinarske udruge slati na te¢aje. Mozda
bi uvodenje pripravnickog staziranja prije polaska
na tecaj dalo rezultate?
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Narucite

planinarski kalendar
Za 2017. godinu!

L5 THLN

) redlnom studenoga iz tlska ]e 1zasao a raktlvan zxdm kalendar HPS ;
godlnu s odabramm fotografijama Velebita. Uz sllke plamnske pm‘ﬂde, u kalendaru
QS je pregled sv1h vazmjlh akeijau sljedecoj godlm. Cijena kaléndara j je3s kuna, aza
- narudzbe od 10 i V15e pnm]eraka preko plamnarsklh drustava odobrava se’ popust od20%
(u drustvu se sastaw popis i narudzbom drustva narucuje se odredem brol kalendara, aHPS : :
” _drustvu potom Salje racun). U narudzbl treba naglasiti hoce li se kalendar izravno preuzeti .
,uUredu HPS-a ili ga treba slati poStom, a u tom sluca]u uracun ce biti ukl]ucem i postanskl @
" ‘troskovi. Format kalendara je 48 x 33.¢m, a kao i prijasnjih godina, tvrda postanska
/ omotmca Stiti ga od ostecema na putu do narucitelja.
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NarudZbe se primaju putem:
e web-trgovine — www.hps.hr
¢ e-maila: uredhps@hps.hr

o tel./faks 01/48-24-142

o tel. 01/48-23-624
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_NOVA IZDANJA

Djecji planinarski dnevnik
Krajem listopada Hrvatski planinarski savez objavio je
novo izdanje, kakvo dosad nije bilo u njegovoj ponudi
- Djedji planinarski dnevnik, jedinstvenu publikaciju
namijenjenu djeci osnovnogkolskog uzrasta koja ostva-
ruju svoje prve planinarske korake. U dnevniku je prostor
za zapise s izleta, a u uvodnom dijelu didakticki prire-
deni planinarski zabavni zadatci, igre i kviz. U prilogu je
zabavna i edukativna igra »Idemo na izlet«, u kojoj djeca
napreduju po planinarskim stazama s pomo¢u figurica
i kocke, obavljaju¢i zanimljive zadatke. Posebno vrijedi
istaknuti da je u stvaranju Djecjega planinarskog dnev-
nika sudjelovalo desetak ucitelja i pedagoga te planinar-
ski vodi¢i HPS-a s bogatim iskustvom u planinarskom
radu s djecom, a vazan doprinos dala su i sama djeca.
U HPS-u se posebna pozornost posvecuje planinar-
skom radu s djecom i mladima. U proteklih pet godina
HPS je organizirao i proveo pet malih planinarskih
$kola na Alanu u Velebitu, u kojima je sudjelovalo vise
od stotinu djece iz svih krajeva Hrvatske. Prije neko-
liko godina utemeljena je godi$nja nagrada Izvr$nog
odbora HPS-a za planinarski rad s djecom i mladima.
Zele¢i dodatno poduprijeti planinarski rad s najmla-
dim uzrastima, HPS je 2015. na Omanovcu organizirao
vrlo uspio susret voditelja planinarskih skupina djece i
mladezi, a 2016. Skupstina HPS-a usvojila je Pravilnik
o maloj planinarskoj $koli, s programom i uputama za
provedbu takvih $kola. Poc¢etkom godine tiskane su

HRVATSKI PLANINARSKI SAVEZ
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jedinstvene diplome za male planinarske $kole. Sada u
Hrvatskoj djeluje oko 20 dje¢jih planinarskih skupina,
uglavnom pri ve¢im planinarskim drustvima. U srpnju
ove godine tri su hrvatske planinarke i u¢iteljice sudje-
lovale na Te¢aju za mladinske vodnike Planinske zveze
Slovenije u Bavsici, o ¢emu su napisale pregledan ¢lanak
u »Hrvatskom planinaru«. HPS je ve¢ prije tiskao dva
izdanja za djecu - slikovnice »Nije duh nego puh« i
»Blatnjava prica«.

Djecji planinarski dnevnik ima 128 stranica, tiskan
je u boji i ima tvrde korice. Dnevnik se po cijeni od 30
kuna moze se nabaviti u Uredu HPS-a, tel. 01/48-24-142
101/48-23-624, putem elektronicke poste uredhps@hps.
hr i web-trgovine na webu HPS-a. Alan Caplar

Zdravko Sili¢: »Svjetlost planina«
Planinarski pjesnik i kaligraf Zdravko Sili¢ objavio
je drugo, dopunjeno izdanje svoje pjesnicke zbirke
»Svjetlost planina« (Zagreb, 2016., brosirano, 294 stra-
nice, format 20 x 11 cm; adresa: Argentinska 2, 10090
Zagreb). Kao §to sam naslov zbirke kaze, glavna su
joj tema planine (84 pjesme), ponajviSe Medvednica,
Zumberak, Klek i Velebit. O prvom smo izdanju veé
izvijestili (HP 2011, broj 3, str. 126), pa ¢emo ponoviti
samo to da autor ima viSe od 40 godina pjesni¢koga
»staza« (roden je 1944. u Podorascu, Hercegovina) i da
su njegove pjesme objavljivali mnogi ¢asopisi.

Zeljko Poljak

Zdravko Sili¢

Svjetlost
planina




Obiljezavanje 140. obljetnice
organiziranog planinarstva

u Pazinui Istri

U nedjelju, 16. listopada, proslavljene su Cetiri obljet-
nice organiziranog planinarstva u Pazinu i Istri. Toga
se dana vise od 200 planinara okupilo u Brestu pod
Uc¢kom da bi pjesacili novomarkiranim Franetovim
putom. Lijepo vrijeme i zanimljiva Sumska staza s
mnogo detalja privukli su planinare iz cijele Istre,
Kvarnera, Gorskoga kotara i primorskoga dijela
Slovenije da dan provedu u druzenju i trosatnom
pjesacenju. Dogadaj su organizirali Istarski planinarski
savez (IPS) i PD »Pazinka«.

Franetov put pocinje na mjestu zvanom Kuk ili
Kunfin, nedaleko od nekada$njeg vjezbalista JNA
(»Tenkovskog polja«). Nazvan je po Franji Paulisicu,
dugogodis$njem predsjedniku PD-a »Pazinka«, koji je
preminuo 2014.

Na pocetku puta okupljenima su se obratili pred-
sjednik IPS-a Vladimir Rojni¢, a u ime PD-a »Pazinka«
i obitelji pokojnog Pauli$i¢a Patricija Jedrej¢i¢. Rojni¢ i
Jedrej¢i¢ su se osvrnuli na Franetov Zivotni i planinarski
put, istaknuli brojne izlete koje je organizirao i njegov
markacisti¢ki rad te napomenuli da je bio pravi dobri
duh pazinskog planinarstva.

Zatim je simboli¢nim pomicanjem smrekove grane
put je otvorila najmlada ¢lanica obitelji Jana Pauligi¢.
Franina sestra Ana Ranogajec, iako u poznim godi-
nama, dokazala je »kako jabuka ne pada daleko od
stabla« i bez teskoca presla cijelu stazu. Staza je duga
oko osam kilometara i nije zahtjevna. Na stazi je neko-
liko zanimljivih lokaliteta, primjerice izvor Skrilje, a

VLJESTI

vodi uz potoci¢ i stijenje, a najkraca je veza izmedu
Lupoglava i Poklona. Za osiguranje na pohodu skrbila
se pulska stanica HGSS-a, a za vodenje Stanica plani-
narskih vodica Istra.

Na svecanosti u Brestu pod Uckom, uz grah, kolace
i glazbu, skup su pozdravili u ime IPS-a Vladimir
Rojni¢, a u ime HPS-a Igor Eterovi¢, ¢lan Izvr$nog
odbora HPS-a. Rojni¢ je istaknuo obljetnice koje se
ove godine obiljezavaju, a ima ih ¢ak pet: 140. obljet-
nica organiziranog planinarstva u Istri i osnutka Societa
Alpina dell'Istria, 110. obljetnica Istarskoga planinar-
skog drustva kao podruznice Slovenskoga planinarskog
drustva, 35. obljetnica osnutka PD-a »Pazinkac, 15.
obljetnica IPS-a te 10. obljetnica Istarskog planinarskog
puta. Eterovi¢, inace ¢lan Izvr$nog odbora HPS-a, osvr-
nuo se na »renesansni uspon istarskog planinarstva.

Na svecanosti su urucena priznanja za doprinos
razvoju istarskog planinarstva. Primili su ih Janko
Madrusa za dug i predan volonterski rad, Vladimir
Finderle za markacisticku aktivnost i Nino Salih za
uspjehe u vodenju visokogorskih izleta, posebice za
uspon na Dufourspitze. Darko Luksi¢ iz PD-a »Glas
Istre« urucio je Ljubici Poropat iz porecke podruznice
HPD-a »Planik« iz Umaga priznanje za svih 12 godina
sudjelovanja na Danu istarskih planinara.

Osim domacina, na tu su planinarsku svecanost
pristigli i planinari iz pulskih drustava »Glas Istre« i
»Elektroistra«, rovinjskog »Montera, labinskog drus-
tva »Skitaci, rijeckih planinarskih drustava, umaskog
»Planika«, »Ciarije« iz Buja, Obalnoga planinskog
drustva iz Kopra itd. Pokrovitel;j je bila Op¢ina Lupoglav.

Anton Finderle
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Simboli¢no povezivanje na

1. Medunarodni »Via Dinarica Day«
HPD »Sisak« sudjelovao je s veseljem, uz brojna druga
planinarska drustva, u obiljezavanju 1. Medunarodnog
skupa »Via Dinarica Day«. Budu¢i da je Drustvo u planu
izleta za 2016. imalo uspon na Dinaru, dogovoreno je da
Ce se taj izlet ostvariti u okviru toga dana, 8. listopada.
Odazivom smo dali potporu inicijativi kojoj se promice
Dinarsko gorje i njegova zastita. »Via Dinarica« je put
zaljubljenika u prirodu, ali i osnova za razvoj i unaprje-
denje zivotnih i radnih uvjeta na Dinaridima. Sredi$nji
je motiv regionalno povezivanje uz moto »Connecting
naturally« (prirodno povezivanje).

Na put smo krenuli u petak 7. listopada te uz
krac¢i odmor u Vili Borovje predvecer stigli do Vrlike.
Domacin Ante Jezevi¢ Budisa docekao nas je pi¢em
dobrodoglice, a uz poneku posalicu i okrjepu brzo se
priblizilo i vrijeme za pocinak. Sutradan smo ustali
rano i uputili se na Bijelu liniju puta »Via Dinarica,
koja povezuje najvise vrhove Dinarskoga gorja. Ciljevi
su nam bili Veliki Troglav (1913 m) i Velika Duvjakusa
(1708 m) u pograni¢noj zoni Bosne i Hercegovine i
Republike Hrvatske. Nakon tri kilometra voznje maka-
damskom cestom ostavili smo automobile kraj napu-
$tene kuce u Sutinama i krenuli uzbrdo prema plani-
narskoj ku¢i »Pume«. Do nje ima Cetiri sata hoda, a na
putu treba svladati 1500 m visinske razlike, $to je uz
stalan vjetar u prsa uistinu naporno. Medutim, lijepi
vidici lijece sve tegobe. Na putu se izmjenjuju nisko
raslinje, poneka divlja smokva, Sipak i hrast kitnjak,
a nakon izlaska iz $ume s visoravni se pruza vidik
na Perucko jezero, okupano jesenjim suncem. Staza
je dobro odrzavana i markirana. Svi smo do »Pumac
dosli vec¢ oko deset sati, ugodno iznenadeni uredenjem
prostora i divnom verandom koja planinare §titi od
vjetra te omogucava uzivanje u vidiku.

Sisacki planinari na Dinari
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VIA DINARICA

CONNECTING NATURALY

Nakon kra¢eg odmora odlazimo put Troglava, do
kojeg se stize za sat i pol. Staza prvo vodi u kotlinu, $to
ne veseli nijednog planinara, a potom slijedi uspon po
kamenim blokovima. Vjetar i dalje ne posustaje, ali
je barem sunc¢ano. Malo prije vrha, s lijeve strane, u
kameni je blok zabijen uvecani planinarski cepin.

Troglav nas docekuje zavijen plastom od bijelih
koralja. Bajkoviti kralj stoluje u ti$ini, uz poneki $um
pti¢jih krila. Panoramski vidik pruza se od Kamesnice,
koja se prostire prema jugu, preko snjeznih vrhova
Cincara na sjeveru. Dolje u kotlini Livanjsko polje
miruje u zelenilu, Svilaja se zrcali u jezeru Peruci,
Jadransko je more u daljini, a Biokovo u oblacima.
Vesele nas susreti s planinarom koji dolazi s Kupresa te
sa skupinom iz Splita. S Troglava kre¢emo prema Velikoj
Duvjakusi, najviSem vrhu Troglava na hrvatskom drzav-
nom podrudju. Vjetar je prestao, sunce ojacalo, a zmije
izmiljele. Na vrhu snimamo posljednju zajednicku
fotografiju. Spustamo se u planinarsku kucu, kratko
se odmaramo i u tri popodne pocinjemo se spustati.
Ne ide lako: koljena pucketaju, a razgovori posustaju.
Sunceva se svjetlost polako gasi, a mi uzivamo u vidiku
na Crvene grede. U predvidenom vremenu dolazimo
do automobila te slijedi povratak ku¢i. No¢na voznja s
malo kiSe i odmorom u Kninu sretno zavrsava kasnim
povratkom u Sisak. Vesna Rogulja Mart

Drugi pohod Duginom
planinarskom obilaznicom
U nedjelju, 9. listopada, odrzan je 2. Pohod Duginom
planinarskom obilaznicom. Zapoceo je okupljanjem
vi$e od 150 planinara kraj doma »Susak« na Platku.
Pozdravni su govor odrzali predsjednik PD-a »Duga«
Ivan Spor¢i¢ i dopredsjednica HPS-a Jadranka Coklica.
Svrha i cilj obilaznice jest upoznavanje planinara i
posijetitelja s prirodnim ljepotama Nacionalnog parka
»Risnjak«. Staze koje su obuhvacene Duginom obila-
znicom nisu zahtjevne i prilagodene su svim uzrastima
planinara i ljubitelja prirode. Dionica koja se obila-
zila na ovom pohodu zapocinje kod doma »Susak,
odakle se $umskim putom islo do Cajtiga (1252 m),
pa Pelcerovom stazom do krizanja Gri¢ i dalje do
Schlosserova doma. Dionica je duga 7 kilometara, a
svladava se visinska razlika od 411 metara.



MARIJAN FRISCIC

Vrh Risnjaka, cilj pohoda

Vodi¢i iz PD-a »Duga« pobrinuli su se da pohod
potpuno uspije. Sudjelovanje u pohodu ovjeravalo se
u Schlosserovu domu. Na Pohodu je bilo planinara iz
Varazdina, Duge Rese, Delnica, Zagreba, Oroslavja,
Nove Gradiske, Senja, Samobora, Crikvenice, Krka,
Slavonskog Broda, Skrada, Ptuja, Celja, Rusa, Svete
Nedelje, Lovrana, Jelenja i Rijeke. Po povratku, druzenje
se nastavilo u domu »Susake, gdje su drustvima koja su
sudjelovala uruéene zahvalnice.

Ove je godine vrijeme bilo naklonjeno planinarima
usprkos losim najavama. Prosle nas je godine, na prvom
Pohodu, koji je po¢injao kod pansiona »Risnjak« u Beloj
Vodici, kisa pratila cijelim putom, $to je bio razlog slabi-
jem odazivu (do Schlosserova je doma tada stiglo 60-ak
planinara). Nagodinu ¢e se Pohod odrzati druge nedjelje
u listopadu, $to ¢e postati tradicionalno. Izbor dionice
i ostale pojedinosti objavit ¢emo na web stranici www.
pd-duga.hr. Ivan Golob

Ivanecka planinarska obilaznica

Ivanecka planinarska obilaznica duga je 18,5 km, a na
njoj je osam kontrolnih toc¢aka. Za obilazak je potrebno
oko Cetiri sata hoda. Pocetna je tocka u sredistu Ivanca.
Put vodi ulicom Rudolfa Rajtera do skretanja prema
Jaminama, a zatim kroza $umu do izvora Zganog vina,
gdje pocinje uspon na vrh Ivanscice preko Mrzljaka.
Trasa IPO-a prati cestu prema Prigorcu i Info punktu,
a zatim vodi prema Repikovcu, koji je poznat po prediv-
nim vidicima prema Varazdinu i Medimurju. Markacije
dalje vode pored skijalista prema lokalitetu zvanom
Sumi, poznatom po slapu i livadama s bogatom florom.
Put se zatim nastavlja prema Zeljeznici, selu pozna-
tom po tradicionalnim vuglenicama (nekada se tamo
proizvodio drveni ugljen), a odatle u smjeru Prigorca,

Vodk
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Ivanecka planinarska obilaznica

uz neizostavan uspon do Babine gorice, s dojmljivim
vidikom na Ivansc¢icu. Od kapele sv. Duha slijedi silazak
preko Vitesinca do Sume Kljucice i Ivaneckih jezera, te
povratak u srediste Ivanca.

Priznanje IPO-a dosad je steklo viSe od 200 plani-
nara, a mnogobrojni izletnici obilaze trasu IPO-a
bez dnevnika i prikupljanja otisaka Zigova. Po broju
obilaznika isti¢u se planinarska drustva »Zeljeznicar«
Zagreb, »Kamenjak« Rijeka, »MIV« Varazdin, »Ericsson
Nikola Tesla« Zagreb, »Zagreb-Matica, »Sumar«
Zagreb, »Obzova« Krk, »Bilogora« Bjelovar, »Pusti
duh« Lepoglava, »Zanatlija« Osijek, »Zavizan« Senj,
»Sisak«, »Bundek« Mursko Sredisce, »INA Bjelolasica«
Zagreb, »Kapela« Zagreb, »Dugi vrh« Varazdin, PK
»Ivanecy, »Japeti¢« Samobor i »Ravna gora« Varazdin.
Obilaznicu su presli i neki ¢lanovi »Zeljeznicara«
Beograd, »Kocevja«, »Piramide Ptuj« i »Ptuja«.

Sljedeci ¢e se pohod IPO-om odrzati 11. prosinca u
povodu Medunarodnoga dana planina, a bit ¢e popra-
¢en zajednickim druzenjem, uz domaci sastav »Zagorski
veseljaci«. Nikola Nigevi¢

Novi podvizi malih
varazdinskih planinara
HPD »MIV« iz Varazdina primilo je 2015. od Izvr$nog
odbora HPS-a nagradu za uspjesan rad s djecom i
mladima. U drustvo je uklju¢eno ukupno oko 400 djece
gkolskoga i predskolskog uzrasta. Ove je godine plani-
narski rad s varazdinskom djecom obogacen novim
planinarskim podvizima.

Krajem rujna izveden je izlet djece i roditelja iz
vrti¢a »Djedji svijet« u Logarsku dolinu na sjevernoj
strani Kamni$ko-savinjskih Alpa, jednu od najljepsih
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ledenjackih dolina u Europi. Okruzuju je planinski
vrhovi visi od 2000 metara, a najljepsi je ures doline
slap Rinka, jedan od najvisih slobodnopadajucih slapova
u Sloveniji.

Izlet u Alpe bio je planiran za 17. rujna, no zbog
najave kise i loSeg vremena odgoden je za tjedan dana.
Nismo pogrijedili jer je subota osvanula okupana
suncem i prekrasnim plavetnilom neba. Iako je za djecu
put bio dugacak, uz jedno stajanje svi su bez prigovora
izdrzali voznju, uzivaju¢i u pogledima na zelena polja.
Pozornost mali$ana posebno su privlacile krave, ovce,
koze i konji na pasi. Planinarskim korakom uputili smo
se do slapa Rinke, a posjet Orlovu gnijezdu bio je pun
pogodak. Uzivanje nasih maligana iz sekcije »Cevo,
koja djeluje u okviru HPD-a »MIV, bilo je zaista
carobno. Najhrabriji su u pratnji roditelja ¢ak smocili

<
4
=
o <
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a
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MIadi varazdinski planinari na Jankovcu



Djeca i roditelji u Logarskoj dolini

noge u hladnoj vodi, a razigranost, cika i veselje oduse-
vili su i druge planinare koju su se tamo zatekli.

Nakon zadrzavanja od sat i po krenuli smo polako
do Doma planincev, gdje su se nasi mali vrticari rastrcali
po $umi. Uz igru smo docekali povratak za Varazdin.
Koliko su ih opili svjez zrak, igra i sveukupan dojam
svjedodi i to da su svi do jednog u autobusu utonuli u
zasluZen san.

Tjedan dana poslije HPD »MIV« organizirao je
i izlet na Jankovac u Papuku, i to za djecu iz osnov-
nih $kola Tuzno i Trnovec. Uéenici 6., 7. i 8. razreda
s veseljem su prihvatili planinarski izlet, koji je orga-
niziran u okviru Male planinarske $kole. Sudjelovalo
je tridesetak djece. Vrijeme je bilo idealno i sami smo
bili iznenadeni koliko se sunca pojavilo od ranog jutra.
Po dolasku u dom kratko smo se odmorili, a potom
se uputili Grofovom pou¢nom stazom do groba grofa
Jankovica, $pilje, krhotina staklarske proslosti i slapa
Skakavca. Stazu do slapa ¢ine drveni mostovi, ucvr-
$¢eni i osigurani Zeljeznim sajlama. Na sjevernom se
rubu doline Jankovca voda istoimenog potoka rusi
na okomitu stijenu iznad potoka Kovacice, oblikujuci
sedrenu barijeru visine ve¢e od 30 metara.

Djeca su bila odusevljena slapom i cijelom pouc-
nom stazom. Nakon dva sata uslijedili su povratak pred

dom, kratko druZenje, igra i povratak u Varazdin, odno-

sno u Tuzno i Trnovec. Jos§ nismo ni krenuli, a ve¢ je bilo

pitanja kada i kamo se ide na sljededi izlet. )
Jadranka Coklica

12. Hrastovicka kestenijada

Mjesec listopad poznat je po mirisnim plodovima
jeseni, pe¢enim ili kuhanim kestenima. Zelite li posje-
titi najve¢i kompleks kestenovih $uma, ucinite to na
Hrastovickoj gori, u organizaciji HPD-a »Zrin« iz
Petrinje. Petrinjsko planinarstvo ima dugu tradiciju -
zapocelo je davne 1922. godine.

Ove se godine na kestenijadi HPD-a »Zrin«
okupilo 800 planinara iz 34 planinarska drustva. Medu
njima su bili i nasi susjedi iz BiH - njih ukupno 120 iz
$est planinarskih drustava.

Iako nas je na putu pratila kisa, Petrinja nas je
docekala jutarnjim suncem koje se probilo kroz oblake
i najavilo lijep dan. Na Strossmayerovu Setalistu u
Petrinji docekali su nas domacini iz HPD-a »Zrin« i
predsjednica Turisticke zajednice grada Petrinje. Nakon
predstavljanja domacih vodica, planinari su se podijjelili
u dvije skupine - jedni su iz Petrinje krenuli na stazu
dugu dva i pol sata, a drugi u selo Hrastovicu, odakle
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6.-10. 12. Izlozba planinarskih fotografija HPD-a Mosor
Foto klub Split
HPD Mosor, Split

Pohod na Skitacu povodom dana sv. Lucije
Skitaca

PD Skitaci, Labin

I1zlet u nepoznati Papuk, uz Medunarodni dan
planina

Papuk

JU PP Papuk i Udruga Slavonski planinari, Osijek

10.12.

11.12.

11.12. Ivaneckom planinarskom obilaznicom
Ivanec

PK Ivanec, Ivanec

11.12. Dan PD-a Kamenjak
Kamenjak

PD Kamenjak, Rijeka

17.12. Bozi¢ni pohod po Kalnickoj gredi
Kalnik: Vratno - Kalnik

PD Kalnik, Krizevci

No¢ni pohod na Ostrc
Samoborsko gorje: Prekrizje — Ostrc
HPD Zeljezni¢ar, Zagreb

17.12.

17.12.  Memorijalni pohod Fokinom stazom
Psunj: Pakrac - pl. dom Omanovac

PD Psunj, Pakrac

Bozi¢no-novogodisnja no¢ planinara
Kozjak: pl. dom Malacka

HPD Malacka - Donja Kastela, Kastel Stari

Dani planina

Kozjak: pl. dom Pod Koludrom - Orlovo gnijezdo -
Marica staje - Sv. Ante - pl. dom Pod Koludrom
HPD Ante Bedalov, Kastel Kambelovac

17.12.

18.12.
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vodi kraca staza. Hrastovicke su $ume pune kestena
pa nam se nije zurilo do planinarskog doma »Matija
Filjak«. Prekrasne boje jesenjeg li$¢a stvaraju ¢arobnu
sliku. Oko doma se okupilo mnogo planinara, a glazba
¢ini svoje te su planinari ve¢ u veselju i zabavi. Nude se
razni domaci proizvodi, kao i kola¢i od kestena koje su
izradile vrijedne domacice.

U ranim poslijepodnevnim satima podijeljene su
zahvalnice drus$tvima koja su stigla na 12. Hrastovi¢ku
kestenijadu. Kako se vrijeme postupno pocelo kvariti,
krenuli smo prema Hrastovici. Na pola puta sustigla nas
je kisa, ali nije pokvarila ugodaj Kestenijade i susreta
s dragim prijateljima. Hvala domac¢inima na odli¢-
noj organizaciji i trudu koji su ulozili da ona prode u
dobrom planinarskom ugodaju. Jadranka Coklica

18.12.

Cetiri godi$nja doba - Zima na Ostri/Metlaéi
Gospi¢ - Ostra

Kaluderovac - Metlaca

PD Zeljeznicar, Gospi¢

18.12.  16. tradicionalni planinarski oprostaj sa starom
godinom na Hahli¢u
Grobnicke Alpe

PD Obrug, Jelenje

Cvjetne staze Ravne gore (tisa)
Ravna gora

PD Ravna gora, Varazdin

18.12.

26.12.  Tradicionalni Uspon na Snijeznicu za
Sv. Stjepana
Snijeznica: Kuna Konavoska - Sveti llija

HPD Dubrovnik, Dubrovnik

1.1. Mlado leto na vrhu Ucke, novogodisnji susret
planinara
Ucka
PD Opatija, Opatija, PD Knezgrad, Lovran i PD Lisina,
Matulji

6.1. Pohod zagorskim bregovitim putem
Zabok - Krapinske Toplice - pl. kuca Picelj - Zabok
PD Zagorske steze, Zabok

7.1. 5. no¢ni uspon na lvanscicu
Ivanicica
HPD Ivantica, Ivanec
7.1. Novogodisnje druzenje na Spicastom vrhu
Gorski kotar, Brod Moravice - Spi¢asti vrh
PD Vrsak, Brod Moravice



Sadrzaj 108. godista
»Hrvatskog planinarac

Clanci i vijesti

Aleraj, Borislav
Arbanas, Dijana
Babi¢, Sven
Bajs, Damir
Balasko, Danijel
Bali¢, Filip

Bandera Ani¢, Tomislav

Banovié, Nada
Banovié, Nada
Banovié, Nada
Basara, Damir
Basara, Damir
Basara, Damir
Basara, Damir
Basara, Damir

Batinié, Tomislav

Berljak, Darko
Berljak, Darko
Berljak, Darko
Berljak, Darko
Bistrici¢, Zoran

Bockovac, Zeljko

Borovecki, Ivan
Borovecki, Ivan
Borovecki, van
Bozié, Vlado

Bracanov, Tatjana

Brdal, Zeljko
Brdal, Zeljko
Brdal, Zeljko
Brdal, Zeljko
Brdal, Zeljko
Burica, Gordana
Burica, Gordana
Busi¢, Valentina
Busi¢, Valentina

Ismet Baljic. ... 194
3. Dan goranskih planinara...................... 412
Zavizan, najvisa galerijau Hrvatskoj ............................... 413
Planinarska obilaznica »BeZi, Jankecl« . ............... ... 49
Mont Blanc, bijela ¢arolija . ..................o 420
Dani planinara Dalmacije na VISu. ... 257
Sto Tramuntana na Cresu nudi planinarima................................. ... 534
Cvrsnica - brdo iznad oblaka. .. ... 518
Najdrazim putovima po Bjelolasici......................... o 319
Pozeska brda za uzitak................. 129
Odrzan 6. Speleo-film festival ................................ 505
Odrzan speleoloski logor na Biokovu ...................oo o 411
Odrzani ispiti na nazive Speleolog i Instruktor speleologije...................... 195
Seminar o opremanju speleoloskih objekata ... 353
Seminar o organizaciji rada Komisije za speleologiju i speleoloskih udruga. . ... 195
Esref Korjenic¢ (1929. = 2015.) ..o 41
25. obljetnica Planinske satnije »Velebit«........................... 487
Hrvatski planinarski savez u 2015. godini.............................o 7
Op¢a skupstina UTAA, IMSi MMM ... 507
Sedam godina poslije .............. 264
33. Rije¢ki karneval i planinarski izlet po Setnicama Kostrene s

varazdinskim planinarima................... 203
Zimski alpinisticki kamp Cogne 2016. ... 249
Jo$ jedna aktivna godina za HPD »Ivancica«, Ivanec............................... 99
Novi zemljovid na Zeljezni¢koj stanici Ivanec. .................................... 412
Noéni pohod na Ivand¢icu. ... 100
Prvo ispitivanje speleoloskog uzeta u Hrvatskoj ................................ .. 500
Pohod na Dinaru................... 356
Izlet na Kozjak za trajno sjeéanje. ... 145
Jedan izlet, tri gore slavonske........ ... 383
Krasan dan U... ... 232
Na planinarski izlet — zrakoplovom ... 400
Sah-mat na Velikom Stolcu. ... 497
Sjecanje na nade prijatelje. ... 461
Smiljana Petricevi¢ (1933. = 2015.). ... ...oiii 150
Dilj-gora poplo¢ana stopama $kolaraca ... 512
Kamesnica - dama neprocjenjive i opustajuce ljepote.............................. 37
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Busi¢, Valentina
Busi¢, Valentina
Busi¢, Valentina
Candrli¢, Kre$imir
Cani¢, Tomislav
Cani¢, Tomislav
Caplar, Alan
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Memorijalna planinarska obilaznica »Vila Velebita«.............................. 492
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Vienceslav Juric ... ... 460
Zeljko Vinkovié: »Biokovski vuke ... 304
12. Hrastovicka kestenijada. ... 565
20. Dani planinara Herceg-Bosne ... 464
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PraSuma Congaree....................... 126
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Obiljezavanje 140. obljetnice organiziranog planinarstva u Pazinu i Istri........ 561
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Mato Mitrovi¢ (1924. = 2015.) . ..ot 248
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NiSevi¢, Nikola PK »Ivanec« predstavlja planinarstvo mladima................................... 306
Novak, Ruder Inicijativa Cisto podzemlje ... 529
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Santek, Damir Uzitci 1 nevolje na Grossvenedigeru. ... 549
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Testirano sa srcem.

Na$ DNK: istinski alpinizam. Nas$ laboratorij: planine. Nase proizvode podvrgnuli smo opseznom sistematskom pregledu
u sjeni velicanstvenih planina Eiger, Monch in Jungfrau. Dijagnoza: poviSen puls zbog Svicarske kvalitete. Nuspojave:
pojacano izlu€ivanje endorfina i adrenalina. Sada sve ovisi o Vama - iskusite novu Mammutovu kolekciju.
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SWISS TECHNOLOGY # Absolute alpine.





