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B Zasto planinarima treba meteorologija?
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B Zasto planinarima treba meteorologija?

= Vremenske prilike — jedini faktor izleta na koji
ne mozemo utjecati prethodnom pripremom

 Ali: mozemo se informirati, pripremiti i prilagoditi!
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B Atmosfera
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= Atmosfera je plinoviti omotac oko Zemlje

STRATOSFERA

Temperatura (°C)

Sve meteoroloske
pojave dogadaju
se u prizemnom
sloju atmosfere,
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B Zrak

= smjesa plinova koja
ispunjava atmosferu

= Cine ju dusik (78%) |

kisik (21%), a u maloj

koliCini prisutni su:
ugljiéni dioksid,
drugi plinovi
te razne krute i
tekuée Cestice —
npr. voda, prasina,
pelud i kristalici
morske soli
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l Vrijeme i klima

 Vrijeme — trenutno stanje atmosfere na nekom podrucju

= Klima — prosjecno stanje atmosfere u duzem
vremenskom razdoblju — barem 30 godina
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Meteoroloski
elementi




B Meteoroloski elementi

" mjere i pojave koje svjedoCe o procesima u atmosferi

Osnovhni meteoroloski
elementi:

» temperatura zraka
= tlak zraka
= vlaznost zraka

» vjetar — strujanje zraka
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ll Temperatura zraka

Temperatura

= velicina koja izrazava
toplinsko stanje tijela

" mjerimo je termometrom,
a izrazavamo stupnjevima
Celzija (°C)
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B Temperatura zraka

» opada s visinom — prosjec¢no 0,65 °C na 100 m visine

= U visokom gorju stalno vladaju zimski uvjeti —
opremite se zimskom odjecom i opremom,
nezavisno o godisnjem dobul!

A
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B Temperaturna inverzija

= stanje atmosfere pri kojemu je temperatura
na vecoj visini visa nego na manjoj visini
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B Tlak zraka

* mjera koja opisuje kako
zrak svojom tezinom
pritis¢e Zemljinu
povrsinu

= mjeri se barometrom,
a iskazuje visinom

stupca zive ili
hektopaskalima
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B Tlak zraka

» prosjecni atmosferski tlak na morskoj razini:
1013,25 hPa (760 mm stupca Zive)

= Da bi se pritisci izmjereni
na razlicitim mjestima na
Zemlji mogli usporedivat,
preracunavaju se kao da su
Izmjereni na istoj visini i istoj
geografskoj Sirini (45°)

= podrucja s jednakim tlakom
zraka na sinoptickim kartama
povezuju se linijama koje
nazivamo izobare

QVATSKI PLANINARSKI SAVEZ
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M Anticiklona, ciklona i fronte

Tlak zraka — najpouzdaniji
pokazatelj viemena:

= visoki tlak — predznak lijepog vremena

= niski tlak i pad tlaka nagovjescuju
pogorsanje vremena

Ciklona — polje niskog tlaka zraka
Anticiklona — polje visokog tlaka zraka

Fronta — ploha na kojoj se mijesaju
hladni i topli / suh i vlazan zrak
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kumulonimbusi

cirusi
_cirusostratusi

kumulusi altostratusi

nimbostratusi .« w
svjez
Zrak

topao zrak

hladna

|
fronta Goplf

fronta
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l Promjena tlaka zraka s visinom

* Tlak zraka A
opada s visinom 10000m |
9000m L_ 200hPa - _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ ______
8000m Everest
Rijedak zrak ol

Lj \/IS;C)I(()Iqu g;()'illj: 6000 m 400hPa - - - _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ __

= uzrokuje 5000m
visinsku bolest 4000m
koja otezava boravak | 3000m
na velikim visinama 2000m |

600hPa - — — — —

= simptomi: pocinju se
osjecati od 3000 m
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B Aklimatizacija

= prilagodba organizma
na hedostatak kisika
na vecim visinama.

= Postize se postupnim
privikavanjem na
visinu usponima od
manjih visina na vece,
svaki put sa silazom

* To je jedini nacin
da covjek ne snosi
opasne posljedice.
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l Vjetar

» strujanje zraka koje nastaje
zbog razlika tlaka — zrak koji
je gusci nastoji »popuniti«
prostor gdje je rjedi

» Brzina vjetra izrazava se
metrima u sekundi (m/s),
kilometrima na sat (km/h) ili
cvorovima (kt, u pomorstvu)

= Smjer vjetra je
smjer iz kojeg vjetar puse.
Npr: sjeverni vjetar puse od
sjevera prema jugu
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ll Osjet hladnoce zbog vjetra

Vjetar povecava osjet hladnoce (Wind Chill)

Brzina Temperatura zraka (°C)

vjetra
(m/s) -24 -26 -28 -30

10
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Bl Tipicni vjetrovi
» Bura —suh i hladan
vjetar, prelijeva se preko

priobalnih planina na
obalu Jadrana

= Jugo —topao i vlazan vjetar

* Fen (njem. F6hn) —suhi
topao alpski vjetar

* Monsun — sezonski vjetar
KOji puse na podrucju
ndijskog oceana i
Himalaje
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Dnevna strujanja
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B Vlaznost zraka

Koli¢ina vodene pare u zraku:

= jzrazavamo je u gramima po kilogramu zraka
(apsolutna vlaZnost) ili u postotcima (relativna vlaznost)

= Relativna vlaznost: 0% kada je zrak potpuno suh,
100% kada je zasi¢en i ne moze u sebe primati paru
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Oblaci i oborine
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B Oblaci

Ako zrak vise ne moze
primati vodenu paru —
pocinje se kondenzirati —
pretvarati »visak« pare u
kapljice

Prema obliku razlikujemo
10 rodova oblaka

Razvrstavamo
ih u 3 skupine:
= visoki
= srednji
= niski
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Cirus

Cirokumulus

Cirostratus

6000 m
Altostratus
Kumulonimbus

Altokumulus
2000 m

Stratokumulus

Kumulus
Stratus Nimbostratus
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l Magla

Kada se nalazimo , kondenzirane
vodene kapljice vidimo u obliku magle.

Prizemna magla se u nizinama i udolinama
moze stvoriti tijekom vedrih noci — kada se
vlazni sloj zraka iznad hladnog tla ohladi
ispod tocke rosista.

2’ M,
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B Oborina

Oborina nastaje:

» kada u zraku ima previse
vodene pare da bi se ona
mogla zadrzati u oblaku

" na tlu kada je ono mnogo
hladnije od zraka uz tlo

Najcesce oborine: kisa i snijeg
Ostale oborine: pljusak, tuca,
ledena kisa, zrnati snijeg,

poledica, solika, sugradica,
rosulja, rosa, mrazi inje

2’ M,
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B Tuca
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Kolicine oborina

* u planinama obicno
vise nego u dolinama
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Pojave
u atmosferi
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B Vatra sv. Elma

= pucketanje metalnih predmeta
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B Duga
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Vremenska
prognoza




Meteoroloski podaci

» prikupljaju se mjerenjem i motrenjem na meteoroloskim
postajama posvuda po svijetu.

* mjerenja svaki sat tijekom dana — kontinuirano

Visinske meteoroloske postaje

u Hrvatskoj:
= Zavizan na Sjevernom Velebitu
(1594 m)
* Puntijarka na Sljemenu (988 m)
= Parg kod Cabra (863 m)

u Sloveniji
= Kredarica na Triglavu (2515 m)
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Zavizan, Velebit
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B Vremenska prognoza

Visoka pouzdanost prognoza koje izraduju meteoroloske
sluzbe temelji se na usavrsenim racunskim modelima

:?’ M,

e HRVATSKI PLANINARSKI SAVEZ vt



B Vremenska prognoza DHMZ-a

= Najpouzdaniju vremensku prognoza za Hrvatsku daje
sinopticka sluzba Drzavnog hidrometeoroloskog zavoda

» Aktualne prognoze DHMZ-a dostupne su na web stranici
www.meteo.hr i u javnim medijima.

A
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l Vremenska prognoza yr.no
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Bl Prognoze lavina

Na podrucjima s

ucestalim lavinama Neprihvatljiv

. . izik
objavljuju se i: -
= prognoze lavina Samo za
3 Znatna najiskusnije

= zabrane kretanja
u vrijeme najvece 2 Umjerena Osnovne

. lavinske

Standardizirana ljestvica lavinske opasnosti ima
pet stupnjeva: 1 najmanja, a 5 najveca opasnost
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ll Koristenje podataka i prognoze

Za planinara je korisnije da se prije polaska upozna sa
sluzbenom prognozom vremena nego da promatrajuci

nebo sam nagada sto bi se moglo dogadati. Sluzbene prognoze
su daleko pouzdanije od svih osobnih procjena.

* informirati se o stanju u podrucju u
koje idemo — je li bilo kise ili snijega?

* ponijeti opremu za zastitu od nepovoljnih
vremenskih prilika (sunca, vjetra, oborina)

= pratiti vremenske prilike tijekom
putovanja i prilagodavati se okolnostima

= zakloniti se i suzdrzati od rizika u slucaju losSeg vremena
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Metodicki prirucnik za planinarsko $kolovanje
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http://www.hps.hr/prezentacije/metodicki-prirucnik.pdf
http://www.hps.hr/prezentacije/metodicki-prirucnik.pdf
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